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 بسمه تعالي                                                                       

   

 ًاهِ گَاّی اصالت پاياى 
 

 ًواين کِ :  داًشگاُ علَم پصشکی ازدبیل تايید هی  پصشکی  دکتسی زشتِ هقطع داًشجَی شّسا آذييايٌجاًب 

 قرٌٞك٠ ثٜرب    زًشرط   ذبٖٛسحز ضا١ٜ٘بی سحويوبر اٛدبٕ يبكش٠ سٞؾٍ ايٜدبٛت  /   ايٚ دبيبٙ ٛب٠ٗ ثط اؾبؼ ٛشبيح ثطضؾي٢ب

ٙ  آثبض يب ٝ ١ب نٞضر اؾشلبزٟ اظ ٛشبيح دػ١ٝفزض  اٛكب ُطزيسٟ اؾز ٝ ذٞزٕثٞزٟ ٝ ثٞؾي٠ٔ  خرغ  ٗط ثر٠  ثلاكبنر٠ٔ  زيِرطا

 .  اؾز ُطزيسٟ شًط ًبْٗ َٞض ٗٞضز اؾشلبزٟ اؾشٜبز قسٟ اؾز ٝ زض هؿ٘ز ٜٗبثغ ٝ ٗأذص ٗكرهبر ٗطخغ ث٠

 .اؾز ايٜدبٛت ثب ًبْٗ َٞض ٛب٠ٗ ث٠ ٗؿئٞٓيز نحز ُٗبٓت ٜٗسضج زض ايٚ دبيبٙ  -

ای زضيبكز ١يچ ٗسضى سحهئ  )١ٖ ؾُح ، دبييٚ سط يب ثبلاسط( زضؾبيط زاٛكِبٟ ١رب ٝٗٞؾؿربر   ايٚ دبيبٙ ٛب٠ٗ هجلا ثط  -

 آٗٞظـ ػبٓ  اضا ٠ ٛكسٟ اؾز.

ثجرز  ٝ  چربح ًشربة  ٛب٠ٗ ٝ ١ط ٠ُٛٞ ٗحهّٞ ٗؿرشرطج اظ آٙ اػرٖ اظ ٗوربلار،     ًٔي٠ حوٞم ٗبزی ٝ ٗؼٜٞی ايٚ دبيبٙ  -

ٛشبيح، ٝاُصاضی اَلاػبر ث٠ اكرطاز   بي ٝ اَلاػبر اظ اؾشلبزٟ ٝ ١ط٠ُٛٞ زاضز سؼٔن ػٕٔٞ دعقٌ  اضزثيْ زاٛكِبٟ ث٠ اذشطاع 

ػٔرٕٞ دعقرٌ    اظ زاٛكرِبٟ    ٛب٠ٗ ثسٝٙ اذرص اخربظٟ ًشجر    اظ ايٚ دبيبٙ هشجبؼثطزاضی، سطخ٠٘ ٝ ا زيِط، چبح، سٌثيط، ٛؿر٠

 ٜٗ٘ٞع اؾز.  اضزثيْ

-   ٙ ْ  ػٔرٕٞ دعقرٌ   ٛبٗر٠ سحرز ٛربٕ زاٛكرِبٟ      ًٔي٠ ٗوبلار ٗؿشرطج اظ ايٚ دبيرب  Ardabil University of) اضزثير

Medical sciencesثر٠   اَلاع ٝ اخبظٟ س٘بٗ  اؾبسيس ضا١ٜ٘ب ٝ ٗكبٝض ٝ ثب يب ٗؿئّٞ اّٝ  ؿٜسٟيٛٞ ٝاثؿشِ  ػٜٞاٙ ( ث٠

 ذٞا١س ضؾيس.     بيچبح ضؾيسٟ 

ٗدربظ اؾرز ثرب     چٜبٛچ٠ زض ١ط ٗوُغ ظٗبٛ ، ذلاف ٗٞاضزكٞم ثبثز قٞز، ػٞاهت ٛبق  اظآٙ ضا ٗ  دصيطٕ ٝ زاٛكرِبٟ   -

 ٠ُٛٞ ازػبي  ٛرٞا١ٖ زاقز.ايٜدبٛت ُٗبثن ثب يٞاثٍ ٝ ٗوطضار ضكشبض ٛ٘ٞزٟ ٝ زض نٞضر ثطذٞضز هبٛٞٛ ، ١يچ 

 ٛبٕ ٝ ٛبٕ ذبٛٞازُ  زاٛكدٞ                                                                                        

 اًٗب ٝ سبضيد                                                                                           

 اؾشبز ضا١ٜ٘ب ٗ  ثبقس.  قٌٞك٠ ثٜب  زًشط ، ٛشبيرح ايٚ دربيربٙ ٛبٗر٠ ٗٞضز سأييس ايٜدربٛت نحز انبّ ٝثسيٜٞؾئر٠  -

 ٛبٕ ٝ ٛبٕ ذبٛٞازُ  اؾشبز ضا١ٜ٘ب                                                                                                     

  اًٗب ٝ سبضيد                                                                                                                
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 تقدیم

آًکَجاىرافکرتآهْختخذایتًَام

ّ ،پذر رّیکرم از کَ  شاکرم تطی  را

ی ضایَ  در  تا  ضاختَ فذاکارًصیثن هادری

از  ّ تیاضاین  ّجْدشاى  تار  پر   درخت

گیرم.  ترگ  ّ  شاخ   ُا آى  ی  ریشَ

ّالذیٌیکَتْدًشاىتاجافتخاریاضتتر
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آهْزگاراًیکَتراینزًذگیّاًطاىتْدى

کردًذ.راهعٌا

حالایيترگضثسیاضتتحفَیدرّیش
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 تشکر و قدردانی
خذا اّیضپاش درضتْدى ضخٌْراى، کَ  را

اًّذاًٌذیتواًٌذّشوارًذگاى،شوردىًعوتُا
ّکْشٌذگاى،حقاّراگساردىًتْاًٌذ.اکٌْى

تٌگارم،ترخْداىیپاکیتریآغازذیکَتا
ه یلازم  از کَ هحترماتیاضداًن راٌُوای ذ

 دکتر آقای هحوذیجٌاب گل قاضن ّهحوذ
  خاًن  تٌائیدکترضرکار خاطرشکْفَ تَ

یُاییراٌُوا ًِا ّتیارزشوٌذ تشکر
 .نیراًوایقذرداً
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 ك٢طؾز ػلايٖ اذشهبضی 

 

AKT: Protein kinase B   

ATN: Acute tubular necrosis  

ATP: Adnosin Triphosphate  

BUN: Blood urea nitrogen 

Cr: Creatinine 

ESRD: End Stage Renal Disease 

GFR: Glomerular filtration rate 

IR: Ischemia-Reperfusion 

MiR-21: MicroRNA-21 

RT-qPCR: Reverse transcription-quantitative polymerase chain reaction  

TGF-β: Transforming growth factor beta   

TLR: Toll like receptor 
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 یدر هوش هب هیکل وشىیرپرف-یسکویا بیدر آس  miR-21بىیبر ب ولیتریاثرکلس

 نر  ییصحرا

 ٍيقطا ًٜس.  ً٘ي ٗ ٠يحبز ًٔ تيآؾ دبزيث٠ ا ٠ئً ٞغٙيضدطك- ؿٌ٘يا تيآؾ:ظٗي٠ٜ 

 قٞز.  آدٞدشٞظ ٗ  ٝ ٗطٍ ؾٔٞٓ ٞيساسيٜٗدط ث٠ اؾشطؼ اًؿ ييؿٌ٘يا تيزض آؾ ييذًٞؿي١

 یزض ٗٞـ ١ب ٠ئً ٞغٙيضدطك- ؿٌ٘يا تيزض آؾ  miR-21 بٙيثط ث ّٞيشطياثط ًٔؿ ٚييسؼ:١سف

 ٛط ي نحطا

 ي سب 6ُطٟٝ  3ثبٓؾ زض  ؿشبضيٛط ٛػاز ٝ ي ؾط ٗٞـ نحطا 18ُٗبٓؼ٠  ٚيزض ا:ًبض ضٝـ ٝ ٗٞاز

ضاؾز   ُطٟٝ كوٍ ٛلطًشٞٗ ٚيا ی) ًٜشطّ (: ضر ١ب 1ُطٟٝ . قسٛساٛشربة   ث٠ َٞض سهبزك

 ّٞيشطئًؿ) ضدطكيٞغٙ-ًٔؿيشطيّٞ + ايؿٌ٘     :3ُطٟٝ . ضدطكيٞغٙ -ايؿٌ٘  : 2ُطٟٝ .  قسٛس

زضاسبّٛٞ  ّٞيشطئًؿ. قس نيسعض  ؿٌ٘يهجْ اظ ا  نٞضر زاذْ نلبه ثmg/kg  10٠ ثب زٝظ

ث٠  ٞاٛبريح(.آٗبزٟ ُطزيسmg/kg  10ٝ ثب ٛطٗبّ ؾبٓيٚ حْ قس ٝ ؿٔظز ٢ٛبي   ضهين قس

هطاض  چخ ٠ئً ٌْيدس ٠اٛؿساز ؾبه و٠يزه 45قسٟ ٝ سحز ضاؾز   َطك٠ ٛلطًشٞٗ يينٞضر 

ی ذٞٙ ٝ ثبكز ؾبػز ٠ٛٞ٘ٛ ١ب 24دؽ اظ  اٛدبٕ قس. ضدطكيٞغٙؾبػز ٗدسزا  24ُطكشٜس ٝ 

 .خ٘غ آٝضی قس  MicroRNA-21 (miR-21) بٙيث دبضاٗشط١بی ثيٞقي٘يبي  ٝ  خ٢ز ثطضؾ

 یزاض  ث٠ قٌْ ٗؼٜ ٞغٙيضدطك - ؿٌ٘يقس. ا ٠يثبػث اذشلاّ ػٌ٘ٔطز ًٔ ٠،ئً  ؿٌ٘يا :ٛشبيح

دبضاٗشط١ب قسٟ  ٚيثبػث ًب١ف ا ّٞيشطيزضٗبٙ ثب ًٔؿ ٠ٌيزض حبٓ .زاز فيضا اكعا ٚيٜيساٝضٟ ٝ ًطا

 - ؿٌ٘يا تيثؼس اظ آؾ یٞيزض ثبكز miR-21ًٔ  بٙيث فياكعا .سيضا ث٢جٞز ثرك ٠يٝ ػٌ٘ٔطز ًٔ
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ٛؿجز   miR-21 اظ ٛظط  طاسييسـ ًٔؿيشطيّٞزضٗبٙ قسٟ ثب  یضر ١ب .سيٗكب١سٟ ُطز ٞغٙيضدطك

 َٞض آٙ ٛؿجز ث٠ ُطٟٝ ًٜشطّ ث٠ بٙيث  ٛكبٙ ٛسازٛس ٝٓ ضدطكيٞغٙ-  ؿٌ٘يا تيث٠ ُطٟٝ ثب آؾ

 .ثٞز كشطيث  هبثْ سٞخ٢

- ؿٌ٘يا تيضا زض ثطاثط آؾ ٠يسٞاٛس ًٔ  ٗ ّٞيشطئًؿ عيضؾس ٠ً سدٞ  ث٠ ٛظط ٗ:ُيطی ٛشيد٠

ث٠ ػٔز اثط  ًٔؿيشطيّٞ زض ًٔي٠ ٗ  سٞاٛس  اثطار حلبظش ٚيٗحبكظز ًٜس. احش٘بلا ا ٞغٙيضدطك

 ثبقس. آٙ  ساٛياًؿ  آٛش

 ًٔ٘بر ًٔيسی

 21-یآضٛب ٌطٝيٗ ٠،ي، ًٔ ٞغٙيضدطك-  ؿٌ٘ي، ا ّٞيشطئًؿ


