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 1400 زض ؾبَ 19 یسوٛٚ یزض زٚضاٖ پب٘سٔ یُقٟط اضزث یذكٛ٘ت زض ذب٘ٛازٜ ٞب یٛٔق یثطضؾ

 چکیذٌ

اذتلالات ثؿیبضی ضا زض ؾطاؾط ز٘یب ایدبز ٕ٘ٛزٜ اؾت.. ثطای خٌّٛیطی اظ ٌؿتطـ  19پب٘سٔی وٛٚیس  ظٔیٙٝ :

ایٗ ٚیطٚؼ لطُ٘یٙٝ، فبنّٝ ٌصاضی. اختٕبٖی، ٔحسٚزیت ٞبی ٔؿبفطتی ٚ لٛا٘یٗ ذب٘ٝ ٔب٘سٖ اخطایی ٌطزیسٜ 

ِٚی ثب ٚخٛز ثٝ خع ا٘س.. زض حبِیىٝ ثؿیبضی اظ ایبِت ٞب لبٖ٘ٛ زض ذب٘ٝ ٔب٘سٖ ضا ثٝ قىُ ٔتفبٚتی اخطا ٔی وٙٙس، 

اٌطچٝ ایٗ .فٗبِیت ٞبی يطٚضی یب وبض زض ٔكبغُ ٔٛضز ٘یبظ اظ افطاز ا٘تٓبض ٔی ضٚز وٝ زض ذب٘ٝ ٞبیكبٖ ثٕب٘ٙس

اختٕبٖی، السأبت ثطای خٌّٛیطی اظ ٌؿتطـ ثیٕبضی ٔٛثط٘س، ِٚی تبثیطات ٔرطة ثؿیبضی ثط خبٔٗٝ اظ ِحبِ 

 .تٕٞطاٜ ٞؿ PTSDٚ ٖلایٓ  افؿطزٌیب ؾٛ ٔهطف اِىُ، . ٚيٗیت لطُ٘یٙٝ ای ثٔبِی ٚ ضٚا٘ی زاقتٝ ا٘س

ذكٛ٘ت ذبٍ٘ی زض فًبی زاذُ ذب٘ٝ ظٔب٘ی ضخ ٔی زٞس وٝ یه فطز ثط فطز زیٍط چیطٌی زاقتٝ ثبقس. ذكٛ٘ت 

ذبٍ٘ی یه ٚاغٜ ی وّی اؾت ٚ ذكٛ٘ت ّٖیٝ ٕٞؿط، ذكٛ٘ت ّٖیٝ افطاز ؾبِرٛضزٜ ٚ ؾٛ اؾتفبزٜ اظ وٛزوبٖ 

ٛ٘ت ذبٍ٘ی زض اؾت. ثطای اٞساف ایٗ ُٔبِٗٝ تٕطوع ٔب ثط ضٚی ذكٛ٘ت ّٖیٝ ٕٞؿط ذٛاٞس ثٛز. ذك

 44تب  15ٞب زض ظ٘بٖ  زضنس اظ وُ ثبض ثیٕبضی 19ٚ  5یبفتٝ ثٝ تطتیت حسٚز  وكٛضٞبی زض حبَ تٛؾٗٝ ٚ تٛؾٗٝ

. َجك ٌعاضـ ؾبظٔبٖ ثٟساقت خٟب٘ی قیٛٔ ذكٛ٘ت ّٖیٝ ظ٘بٖ خٟب٘ی اؾت زٞس ؾبِٝ ضا ثٝ ذٛز اذتهبل ٔی

ا٘س، زض حبِی وٝ زض  خٙؿی ضا تدطثٝ وطزٜزضنس اظ ظ٘بٖ زض ؾطتبؾط خٟبٖ ذكٛ٘ت فیعیىی یب  35ٚ حسٚز 

زضنس ٚ  42زضنس، ذكٛ٘ت خٙؿی  15یب  46ثطذی ُٔبِٗبت زض ایطاٖ ٔیعاٖ قیٛٔ ذكٛ٘ت خؿٕی ّٖیٝ ظ٘بٖ 

ضٚ٘سٞبی ٔطتجٍ ثب ذكٛ٘ت  19ثب قیٛٔ پب٘سٔی وٛٚیس  .زضنس ٌعاضـ قسٜ اؾت 82قٙبذتی  ذكٛ٘ت ضٚاٖ

ُّٔ ، ٔیعاٖ ذكٛ٘ت ذبٍ٘ی زض فطا٘ؿٝ اظ ظٔبٖ قطٚٔ لطُ٘یٙٝ زض ذبٍ٘ی افعایكی قسٜ ا٘س. َجك ٌعاضـ ؾبظٔبٖ 
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زض وكٛض ٔب ٌعاضـ ٞبی ذكٛ٘ت ذبٍ٘ی اظ ظٔبٖ اخطای  زضنسی زاقتٝ اؾت. 30ٔبضؼ ، افعایف  17تبضید 

 ٘سضتب ٌعاضـ قسٜ ا٘س.  1398َطح فبنّٝ ٌصاضی اختٕبٖی ٚ فبنّٝ ٌصاضی ٞٛقٕٙس زض اؾفٙس ٔبٜ 

ُٔبِٗٝ ثطضؾی قیٛٔ ذكٛ٘ت زض ذب٘ٛازٜ ٞبی قٟطی قٟط اضزثیُ زض زٚضاٖ پب٘سٔی ٞسف اظ ا٘دبْ ایٗ  ٞسف :

 .ثٛز 19وٛٚیس 

ثٝ َٛض تهبزفی اظ  حبتٕی، ثبٞٙط، ثبوطی، خبٚیس ٔحؿٙی ٚ پیّٝ ضٚزی ٔطوع ثٟساقتی  5اظ  :وبضٔٛاز ٚ ضٚـ 

. ایٗ ٌطزیسة ا٘ترب ٕ٘ٛ٘ٝ 530تٗساز ِیؿت افطاز تحت پٛقف ٔتٙبؾت ثب تٗساز خٕٗیت تحت پٛقف ، 

 HURT, INSULT, THREATEN, AND افطازٖلاٜٚ ثط پطؾكٙبٔٝ ی زٌٔٛطافیه، پطؾكٙبٔٝ ی

SCREAM TOOL  ُٕ٘ٛز٘سضا ثٝ ٔٙٓٛض غطثبٍِطی ذكٛ٘ت ذبٍ٘ی تىٕی. 

اظ ٘ٓط ذكٛ٘ت زض  زضنس( 49.8ظٖ ) 264زضنس( ٚ  50.2ٔطز ) 266قطوت وٙٙسٜ قبُٔ  530تٗساز  ٘تبیح:

 HURT, INSULT, THREATEN, AND SCREAM TOOL یثب اؾتفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ  19 یسزٚضاٖ وٛٚ

تمطیجب اظ ٘ٓط تٗساز ٕٞؿط  ؾبَ ثٛز. 38.22±11.72ٔتٛؾٍ ؾٙی قطوت وٙٙسٌبٖ  لطاض ٌطفتٙس. یٔٛضز غطثبٍِط

 2زضنس( تٗساز  0.2ٔطز ) یهزضنس( ته ٕٞؿط زاقتٙس ٚ تٟٙب  99.8٘فط ) 529قطوت وٙٙسٌبٖ قبُٔ  تٕبْ

 38.3) 203زضنس( فطظ٘سی ٘ساقتٙس ِٚی زض   11.9ٔٛضز ) 63قطوت وٙٙسٌبٖ زض ٕ٘ٛز. عاضـط ضا ٌٕٞؿ

زضنس(  ٔٛضز ثٝ  0.8) 2زضنس(،  2.3) 12زضنس( ،  3.4) 18زضنس(،  12.1) 64زضنس(،  31.7) 168زضنس(، 

ٕٞؿط ضا زض زٚضاٖ  ثب یتٕبْ قطوت وٙٙسٌبٖ ظ٘سٌ تطتیت  یه، زٚ ، ؾٝ ، چٟبض ، پٙح ٚ ٞكت فطظ٘س زاقتٙس.

 شوط وطز٘س.  19 یسوٛٚ



 3                   چىیسٜ    

 

ٔٛضز ظٖ  9زضنس( ٌعاضـ ٌطزیس وٝ زض  2.3قطوت وٙٙسٜ ) 12زض  19-تدطثٝ ی ذكٛ٘ت زض زٚضاٖ وٛٚیس

 یحبنُ اظ پطؾكٙبٔٝ  یح٘تب زضنس وُ ٔطزاٖ( ثٛز٘س.  َجك 1.1ٔٛضز ٔطز ) 3زضنس وُ ظ٘بٖ( ٚ زض  3.4)

HURT, INSULT, THREATEN, AND SCREAM TOOL ِٝٗ93ٔٛضز ) 493 زض قطوت وٙٙسٌبٖ ُٔب 

زضنس(  0.2ٔٛضز ) 1زضنس( ثًٗی ٔٛالٕ ٚ  2.6ٔٛضز ) 14زضنس( ثٝ ٘سضت، 4.2ٔٛضز ) 22 زضنس( ٞطٌع،

 9.2ٔٛضز ) 49 زضنس( ٞطٌع، 84.3ٔٛضز ) 447زاقتٙس.   19 یسزض زٚضاٖ وٛٚیعیىی آظاض ف یتدطثٝ اغّت 

زضنس(  0.2ٔٛضز ) 1زضنس( اغّت ٚ  0.9ٔٛضز ) 5ًٗی ٔٛالٕ، زضنس( ث 5.3ٔٛضز ) 28زضنس( ثٝ ٘سضت،

ٔٛضز  6زضنس( ثٝ ٘سضت، 4ٔٛضز ) 21 زضنس( ٞطٌع، 94.5ٔٛضز ) 501 زاقتٙس. فحف یب تحمیط یتدطثٝ ٕٞیكٝ 

ٔٛضز  388زاقتٙس.   یسٖز یتآؾ یب یستٟس یتدطثٝ زضنس( اغّت  0.4ٔٛضز ) 2زضنس( ثًٗی ٔٛالٕ ٚ  1.1)

 1.7ٔٛضز ) 9زضنس( ثًٗی ٔٛالٕ ٚ  10.9ٔٛضز ) 58زضنس( ثٝ ٘سضت، 14.2ٔٛضز ) 75 ،زضنس( ٞطٌع 73.2)

زضنس(  4ٔٛضز ) 21 زضنس( ٞطٌع، 94.3ٔٛضز ) 500 یتزاقتٙس ٚ زض ٟ٘ب یٗٚ ٘فط یغخ یتدطثٝ زضنس( اغّت 

 ٙس.زاقت یخٙؿ یضاثُٝ  یتدطثٝ زضنس( ٕٞیكٝ  0.2ٔٛضز ) 1زضنس( ثًٗی ٔٛالٕ ٚ  1.5ٔٛضز ) 8ثٝ ٘سضت،

زضنس  2.3ٚ ثطاثط  ییٗپب یُاضزث یقٟط یزض ذب٘ٛاضٞب 19-یسذكٛ٘ت زض زٚضاٖ وٛٚ یٛٔق : ٘تیدٝ ٌیطی

   .یسٌعاضـ ٌطز

 ذكٛ٘ت ّٖیٝ ٕٞؿط-19ثیٕبضی وٛٚیس-ذكٛ٘ت ذبٍ٘ی : وّٕبت وّیسی

 

 

 


