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 بسوِ تعالی                                   

   

 گَاّی اصالت پاياى ًاهِ 
 

داًشگاُ علَم پششکی اردبیل تايید   پششکی  دکتزی رشتِ هقطع داًشجَی ايٌجاًب هحود سزخاًی

 کِ:  ًواين هی

 ذي  هدآلبی دوتش  تحت ساٌّوبیايي پبيبى ًبهِ ثش اسبس ًتبيح ثشسسيْب/ تحميمبت اًدبم يبفتِ تَسظ ايٌدبًت   -

 ديگ شاى  آثبس يب ٍ ّب دس غَست استفبدُ اص ًتبيح پژٍّص ٍاًطب گشديذُ است  خَدمثَدُ ٍ ثَسيلِ همذم  یسستو

ِ  خع هَسد استفبدُ استٌبد ضذُ است ٍ دس هش ثِ ثلافبغلِ  وبه    ع َس  لسوت هٌبثع ٍ هآخز هطخػبت هشخ ع ث 

 .   است گشديذُ روش

 .است ايٌدبًت ثب وبه  عَس ًبهِ ثِ هسئَليت غحت هغبلت هٌذسج دس ايي پبيبى  -

ايي پبيبى ًبهِ لجلا ثشای دسيبفت ّيچ هذسن تحػيلی )ّن سغح ، پبييي تش يب ث بتتش  دسس بيش داًط گبُ ّ ب ٍ       -

 ِ ًطذُ است.هَسسبت آهَصش عبلی اسائ

ٍ  چ بح وت بة  ًبهِ ٍ ّش گًَِ هحػَل هستخشج اص آى اع ن اص هم بتت،    وليِ حمَق هبدی ٍ هعٌَی ايي پبيبى  -

ِ  داسد تعل ك  علَم پضضىی اسدثي  داًطگبُ ثِ ثجت اختشاع  ًت بيح، ٍاگ زاسی    بي   ٍ اعلاع بت  اص اس تفبدُ  ٍ ّشگًَ 

اص  یًبهِ ثذٍى اخ ز اخ بصُ وتج     اص ايي پبيبى لتجبسشخوِ ٍ اثشداسی، ت اعلاعبت ثِ افشاد ديگش، چبح، تىثيش، ًسخِ

 هوٌَع است.  علَم پضضىی اسدثي داًطگبُ 

 Ardabil University of) عل َم پضض ىی اسدثي     ًبهِ تحت ً بم داًط گبُ    وليِ همبتت هستخشج اص ايي پبيبى  -

Medical sciencesِاخبصُ توبهی اسبتيذ ساٌّوب ٍ هطبٍس  اعلاعٍ ثب يب هسئَل اٍل  سٌذُيًَ ٍاثستگی عٌَاى   ث ٍ 

 خَاّذ سسيذ.       بيثِ چبح سسيذُ 

چٌبًچِ دس ّش همغع صهبًی، خلاف هَاسدفَق ثبثت ضَد، عَالت ًبضی اصآى سا هی پزيشم ٍ داًطگبُ هدبص است   -

 ی ًخَاّن داضت.گًَِ ادعبيثب ايٌدبًت هغبثك ثب ضَاثظ ٍ همشسات سفتبس ًوَدُ ٍ دس غَست ثشخَسد لبًًَی، ّيچ 

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی داًطدَ                                                                                        

 اهضب ٍ تبسيخ                                                                                           
 

اس تبد ساٌّو ب   همذم  یسستو ذيهدًتبي ح ايي پ بي بى ًبه ِ هَسد تأييذ ايٌد بًت،  تصح ٍ اصالثذيٌَسيل ِ  -

 هی ثبضذ.  

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی استبدساٌّوب                                                                                      

 اهضب ٍ تبسيخ                                                                                         
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 به تقدیم

مهربانم  و  زیمادر  عز و پدر دستان با بوسه بر میتقد

 اوریهمواره انی زندگی هایدشوار و ها یکه  در سخت

 میبرا مطمئن  و محکم ی بانیپشت و ،فداکار و دلسوز

 .اند هبود

که   ترم آنهاو خانواده مح مانخواهربرادر و به  میتقد

من آرامش  هیما انشیصفاو  یدلگرم هیما انوجودش

 است. 
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 سپاسگزاری

  بزرگوارام  دیاز  اسات  ستهیشکر  شاو ت ریبا  تقد

 مقدم یرستم دیدکتر مجی جناب  آقا

 یدکتر قاسم فتاح زاده اردلانی جناب  آقا 

 یفولاد نیدکتر نسر و سرکار خانم 

اند؛  میو  تکر  لیتجل هر  نوع  سپاس،  ستهیکه  شا 

 که  صبورانه،  با  ارائه  رهنمودها،  یارجمند  دیاسات

،  در  تمام  مراحل  شانیشنهادهایانتقادها  و  پ

  قیو  تشو  تینامه  مرا  حما  انیپا  نیای اجرا

 نمودند.
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 فهرست علائم اختصاری

CGRP: Calcitonin gene-related peptide 

CSD: Cortical spreading depression 

ERAP: Endoplasmic reticulum aminopeptidase 

HLA: Human leukocyte antigen 

IFN: Interferon 

IHS: International Headache Society 

IL: Interleukin 

NSAIDs: Non-steroidal anti-inflammatory drugs 

Th: T helper 

TNF: Tumor necrosis factor 

VPL: Ventral posterolateral nucleus 

VPM: Ventral posteromedial nucleus 
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بِ  اىيدر هبتلا یواریب یٌیبال یّا یژگيٍ ارتباط آى با ٍ گزىیه یفزاٍاً یبزرس

 سياسيپسَر

 چکیذه

تبوٌَى چٌذ هغبلعِ . ّستٌذ یالتْبث ضشايظثب هشتجظ ٍ  عيضب یّب یوبسيثّش دٍ  گشىيٍ ه سيبصيپسَس: سهیٌِ

 ٍخَد داسد.دس ايي خػَظ اهب ٌَّص اعلاعبت ووی دسثبسُ ساثغِ ثيي پسَسيبصيس ٍ هيگشى اًدبم ضذُ 

 سيبصيثِ پسَس بىيدس هجتلا یوبسيث یٌيثبل یّب یژگيٍ استجبط آى ثب ٍ گشىيه یفشاٍاً تعييي ّدف:

فشد  312ٍ   گشٍُ هَسد) سيبصيهجتلا ثِ پسَس فشد 312، ضبّذی-هَسدهغبلعِ دس ايي : رٍش کارٍ َاد ه

 .لشاس گشفتٌذ یهَسد ثشسسثشاسبس هعيبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج هغبلعِ   گشٍُ ضبّذ) سيبصيثِ پسَسغيشهجتلا 

ضذت )سَسيبصيس ّبی پ هطخػِ ٍاعلاعبت دهَگشافيه )خٌس، سي، ٍ ضبخع تَدُ ثذًی  دس ّش دٍ گشٍُ 

 تعييي ضذ. هَسد  دس گشٍُ هيبتيپسَس تياستش ٍ ّوشاّی ی،شيدسگ یّب هح  ،ذت اثتلا، هPASIثشاسبس هعيبس 

هذت  ،تىشاس سشدسد ،ضذت سشدسد ،ًَعّبی آى ) افشاد ّش دٍ گشٍُ اص لحبػ اثتلا ثِ هيگشى ٍ هطخػِ ّوچٌيي

 ٌذ.هَسد اسصيبثی لشاس گشفت  یگشًيضبخع سشدسد ه ، ٍسشدسد

هَسد  139هًَث ٍ  %  4/55)هَسد  173تَصيع خٌسی ضشوت وٌٌذگبى دس ّش دٍ گشٍُ ثػَست : ّا يافتِ

سبل ثَد  4/43 ± 4/13سبل ٍ گشٍُ ضبّذ  2/43 ± 2/13گشٍُ هَسد  هيبًگيي سٌیهزوش ثَد.  %  6/44)

(846/0P=.   001/0)فشاٍاًی هيگشىP< ، 007/0)ثب اٍسا  هيگشىP=  ی گشًيسشدسد ه ضبخع، ٍ هيبًگيي

(015/0P=   ًٍُسجت ضبًس اثتلا ثِ هيگشى دس دس همبيسِ ثب گشٍُ وٌتشل، ثَد.  وٌتشلثيطتش اص گشٍُ  هَسددس گش

ًسجت ضبًس اثتلا .  OR=2.789, 95%CI: 1.722-4.518, P<0.001)ثيطتش ثَد ثشاثش  8/2ثيوبساى پسَسيبصيس 

 ,OR=2.062ثشاثش ) 1/2دس ثيوبساى پسَسيبصيس خفيف ضذ ) ثب افضايص ضذت پسَسيبصيس ثيطتش هی ثِ هيگشى

95%CI: 1.173-3.625, P=0.012 ثشاثش ) 2/3 ، هتَسظOR=3.248, 95%CI: 1.649-6.397, P=0.001 ٍ ، 

ّوشاّی ثب  ًسجت ضبًس اثتلا ثِ هيگشى.   OR=4.586, 95%CI: 2.360-8.912, P<0.001ثشاثش ) 6/4ضذيذ 

ثشاثش  4/2دس ثيوبساى پسَسيبصيس ثذٍى ّوشاّی آستشيت پسَسيبتيه ) ضذ ثيطتش هی آستشيت پسَسيبتيه

(OR=2.438, 95%CI: 1.488-3.996, P<0.001ٍ    دس ثيوبساى پسَسيبصيس ثب ّوشاّی آستشيت پسَسيبتيه

  . OR=12.930, 95%CI: 4.567-36.607, P<0.001ثشاثش ) 9/12



 2                      چى٥سٜ

 

 

 طتشيدس هعشؼ خغش ث یثِ عَس لبث  تَخْ سيبصيپسَس هغبلعِ حبضش ًطبى داد وِ افشاد هجتلا ثِ حيًتب: بحث

ثِ عَس لبث   سيبصيپسَس وبساىيدس ث یگشًيثب اٍسا لشاس داسًذ؛ ضبخع سشدسد ه گشىيه ژُيثَ گشىياثتلا ثِ ه

 تيآستش یثب ّوشاّ وبساىيٍ ث ذتشيضذ سيبصيثب پسَس وبساىيدس ث گشىياست؛ ٍ خغش اثتلا ثِ ه طتشيث یتَخْ

 است. طتشيث یشيس چطوگثِ عَ هيبتيپسَس

  .گشىيه سشدسد،، سيبصيپسَس ت کلیدی:اکلو


