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Abstract 

Background and Objectives: Health personnel are among the most 
influential people in determining the type of delivery in mothers. 
Female medical students are considered as future health workers and 
future mothers of the society. The aim of this study was to determine 
the knowledge and attitude of female students of Ardabil University of 
Medical Sciences towards the advantages and disadvantages of 
different types of childbirth. 
Materials and Methods: In this cross-sectional study, 188 female 
students living in dormitories of Ardabil University of Medical 
Sciences as a sample of all disciplines and entrances were randomly 
assigned to the study. The data collection tool was a researcher-made 
questionnaire including demographic information and knowledge and 
attitude questions about the benefits and complications of natural 
delivery and cesarean section. Data were collected by referring to the 
girls' dormitories of the university and analyzed. 
Results: The results showed that the mean age of students was  
21.97 ± 2.07. 170 (90.4%) were single and 18 (9.6%) were married. 
The mean knowledge and attitude of students towards the type of 
delivery were 27.26 ± 4.03 and 33.76 ± 6.94, respectively. The 
relationship between knowledge and attitude was statistically 
significant (P < 0.05). The correlation between knowledge and attitude 
and demographic variables (age, marital status, field and place of 
residence) was not significant (P > 0.05). 
Conclusions: The results of this study showed that about 20% of 
students had sufficient knowledge and attitude about the benefits and 
complications of natural childbirth and cesarean section. With 
increasing access to sexual health resources, low level of knowledge 
and attitude of students does not seem acceptable, so the necessary 
measures should be included, including the advantages and 
disadvantages of natural childbirth and cesarean section in the course of 
medical students, education through the media. Public and cyberspace 
and holding cultural educational workshops to increase the level of 
awareness and attitude of students. 
 
Keywords: Knowledge; Attitude; Medical students; Type of delivery 

  

 Received: 26/07/2020 
 Accepted: 15/09/2020 

  How to Cite this Article: 
Hamidzadeh Arbabi Y, Mardi A, 
Gaffarimogadam M, 
Hosseinzadeh M, Rahimi F. 
Knowledge and Attitude of 
Medical Students about the 
Advantages and Disadvantages 
of Different Types of 
Childbirth. Pajouhan Scientific 
Journal. 2022; 20(2): 40-8. 
DOI: 10.52547/psj.20.2.40 
 

  
 

 

  

Original Article 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

sj
.u

m
sh

a.
ac

.ir
 o

n 
20

22
-0

6-
13

 ]
 

                               1 / 9

https://orcid.org/0000-0003-0304-4466
https://orcid.org/0000-0001-6503-1332
https://orcid.org/0000-0002-0647-7833
https://orcid.org/0000-0001-9328-1910
https://orcid.org/0000-0002-3249-5111
https://orcid.org/0000-0003-0304-4466
https://orcid.org/0000-0001-6503-1332
https://orcid.org/0000-0002-0647-7833
https://orcid.org/0000-0001-9328-1910
https://orcid.org/0000-0002-3249-5111
https://orcid.org/0000-0003-0304-4466
https://orcid.org/0000-0001-6503-1332
https://orcid.org/0000-0002-0647-7833
https://orcid.org/0000-0001-9328-1910
https://orcid.org/0000-0002-3249-5111
https://orcid.org/0000-0003-0304-4466
https://orcid.org/0000-0001-6503-1332
https://orcid.org/0000-0002-0647-7833
https://orcid.org/0000-0001-9328-1910
https://orcid.org/0000-0002-3249-5111
https://orcid.org/0000-0003-0304-4466
https://orcid.org/0000-0001-6503-1332
https://orcid.org/0000-0002-0647-7833
https://orcid.org/0000-0001-9328-1910
https://orcid.org/0000-0002-3249-5111
https://orcid.org/0000-0003-0304-4466
https://orcid.org/0000-0001-6503-1332
https://orcid.org/0000-0002-0647-7833
https://orcid.org/0000-0001-9328-1910
https://orcid.org/0000-0002-3249-5111
https://orcid.org/0000-0003-0304-4466
https://orcid.org/0000-0001-6503-1332
https://orcid.org/0000-0002-0647-7833
https://orcid.org/0000-0001-9328-1910
https://orcid.org/0000-0002-3249-5111
https://orcid.org/0000-0003-0304-4466
https://orcid.org/0000-0001-6503-1332
https://orcid.org/0000-0002-0647-7833
https://orcid.org/0000-0001-9328-1910
https://orcid.org/0000-0002-3249-5111
https://orcid.org/0000-0003-0304-4466
https://orcid.org/0000-0001-6503-1332
https://orcid.org/0000-0002-0647-7833
https://orcid.org/0000-0001-9328-1910
https://orcid.org/0000-0002-3249-5111
http://psj.umsha.ac.ir/article-1-609-fa.html


  

 01 1021بُبر ، 0 ، شمبر02ٌ، ديرٌ علمی پضيَبنمجلٍ 
 

 
 

 

 : 10.52547/psj.20.2.40 
 

 زایمان انواع مؼایب و مسایا ی درباره پسشکی ػلوم دانشجویان نگرش و آگاهی

 0رحیمی ، فبطم0ٍسادٌ حسیه مُسب، 3مقدم ، مضگبن غفبری0، افزيس مزدی،*1اربببی حمیدسادٌ یًسف

 اضزثیُ، ایطاٖ اضزثیُ، پعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ ثٟساقت، ی زا٘كىسٜ ای، ٌطٜٚ ثٟساقت حطفٝ اؾتبزیبض، 1
 اضزثیُ، ایطاٖ اضزثیُ، پعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ ثٟساقت، ی زا٘كىسٜ ٌطٜٚ ثٟساقت فٕٛٔی، اؾتبزیبض، 2
 اضزثیُ، ایطاٖ اضزثیُ، پعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ ثٟساقت، ی وبضقٙبؼ اضقس، زا٘كىسٜ 3
 اضزثیُ، اضزثیُ، ایطاٖ پعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ ثٟساقت، ی زا٘كىسٜ ی آٔٛذتٝ زا٘ف 4

  .اضزثیُ، ایطاٖ اضزثیُ، پعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ ثٟساقت، ی زا٘كىسٜ ای، ٌطٜٚ ثٟساقت حطفٝ اؾتبزیبض، ،اضثبثی حٕیسظازٜ یٛؾف وًیسىدٌ مسئًل:* 
 hamidzade2015@gmail.com ایٕیُ:

 
 

 5/5/1399 تبریخ دریبفت مقبلٍ:

 25/6/1399 تبریخ پذیزش مقبلٍ:

 چکیدٌ

 .ثبقٙس ٔی ٔبزضاٖ زض ظایٕبٖ ٘ٛؿ تقییٗ زض افطاز تطیٗ ٌصاض تأثیط خعء زضٔبٖ، ٚ ثٟساقت وبزض سببقٍ ي َدف:

 قٛ٘س. ٔی ٔحؿٛة خبٔقٝ فطزای ٔبزضاٖ ٚ آیٙسٜ ثٟساقتی وبضوٙبٖ ثٝ فٙٛاٖ پعقىی فّْٛ زذتط زا٘كدٛیبٖ

 اضزثیُ پعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ زذتط زا٘كدٛیبٖ ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی ٔیعاٖ تقییٗ ثطضؾی ٞسف ثب حبضط پػٚٞف

 .قس ا٘دبْ ظایٕبٖ ا٘ٛاؿ ٔقبیت ٚ ٔعایب ثٝ ٘ؿجت

 زا٘كٍبٜ ٞبی ذٛاثٍبٜ زض ؾبوٗ زذتط زا٘كدٛیبٖ اظ ٘فط 188 تقساز ٔمغقی، ی ٔغبِقٝ ایٗ زض َب:  مًاد ي ريش

 ٚاضز ؾٟٕی ٚ عجمبتی تهبزفی نٛضت ثٝ ٞب ٚضٚزی ٚ ٞب ضقتٝ تٕبْ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ فٙٛاٖ اضزثیُ پعقىی فّْٛ

 ؾؤالات ٚ زٌٔٛطافیه اعلافبت ثط ٔكتُٕ ؾبذتٝ ٔحمك ی ٘بٔٝ پطؾف ٞب، زازٜ ٌطزآٚضی اثعاض. قس٘س ٔغبِقٝ

 ثٝ ٔطاخقٝ ثب ٞب زازٜ. ثٛز ؾعاضیٗ ٚ عجیقی ضٚـ ثٝ ظایٕبٖ فٛاضو ٚ فٛایس ٔٛضز زض ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی

 .قس٘س تحّیُ ٚ تدعیٝ تٛنیفی آٔبض ٞبی آظٖٔٛ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ آٚضی  خٕـ زا٘كٍبٜ زذتطا٘ٝ ٞبی ذٛاثٍبٜ

 ٚ ٔدطز( زضنس 4/90) ٘فط 170. ثٛز 97/21 ± 07/2 زا٘كدٛیبٖ، ؾٙی ٔیبٍ٘یٗ وٝ زاز ٘كبٖ ٘تبیح َب: یبفتٍ

  تطتیت ثٝ ظایٕبٖ ٘ٛؿ ثٝ ٘ؿجت زا٘كدٛیبٖ ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی ٔیبٍ٘یٗ. ثٛز٘س ٔتأُٞ( زضنس 6/9) ٘فط 18

. (P < 05/0) ثٛز زاض ٔقٙی آٔبضی ٘ؾط اظ ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی ثیٗ اضتجبط. ثٛز 7/33 ± 94/6 ٚ 26/27 ± 03/4

 ،(ؾىٛ٘ت ٔحُ ٚ ضقتٝ تأُٞ، ٚضقیت ؾٗ،) زٌٔٛطافیىی ٔتغیطٞبی ٚ ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی ثیٗ ٕٞجؿتٍی

 .(P > 05/0٘جٛز ) زاض ٔقٙی

 ظایٕبٖ فٛاضو ٚ فٛایس ثٝ ضاخـ اظ زا٘كدٛیبٖ، زضنس 20 حسٚز وٝ زاز ٘كبٖ ٔغبِقٝ ایٗ ی ٘تیدٝ گیزی: وتیجٍ

ثب افعایف زؾتطؾی ثٝ ٔٙبثـ ؾلأت خٙؿی، . ثٛز٘س ثطذٛضزاض ٔٙبؾجی ٍ٘طـ ٚ وبفی آٌبٞی اظ ؾعاضیٗ ٚ عجیقی

 خّٕٝ اظ لاظْ تساثیط ثبیؿتی ِصا ضؾس، ٕ٘ی ٘ؾط ثٝ لجَٛ لبثُ زا٘كدٛیبٖ، ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی ؾغح ثٛزٖ پبییٗ

 اظ آٔٛظـ پعقىی، فّْٛ زا٘كدٛیبٖ زضٚؼ ؾطفهُ زض ؾعاضیٗ ٚ عجیقی ضٚـ ثٝ ظایٕبٖ ٔقبیت ٚ ٔعایب ٌٙدب٘سٖ

 ٚ آٌبٞی ؾغح افعایف ثطای فطٍٞٙی آٔٛظقی ٚ ٞبی وبضٌبٜ ثطٌعاضی ٚ ٔدبظی فضبی ٚ ٍٕٞب٘ی ٞبی ضؾب٘ٝ عطیك

 .آیس ثٝ فُٕ زا٘كدٛیبٖ ٍ٘طـ
 

 ظایٕبٖ ٘ٛؿ پعقىی؛ فّْٛ زا٘كدٛیبٖ ٍ٘طـ؛ آٌبٞی؛ ياصگبن کلیدی:

 فّْٛ زا٘كٍبٜ یثطا ٘كط حمٛق یتٕبٔ

 .اؾت ٔحفٛػ ٕٞساٖ یپعقى

مقدمه
 ثٝ ٘یبظ ثسٖٚ ٚ ذٛزی ثٝ ذٛز فطایٙس یه ظایٕبٖ، ٔىب٘یؿٓ

 ذٛز عجیقی ؾیط ثب اؾت ظیبزی ٞبی ؾبَ وٝ ثبقس ٔی ٔساذّٝ

 ا٘دبْ ظایٕبٖ، أط ا٘سضوبضاٖ زؾت >. ٞسف1اؾت = قسٜ ا٘دبْ

 خٙیٗ ٚ ٔبزض ؾلأت حفؼ یب ؾبِٓ ٘ٛظاز تِٛس ٚ ایٕٗ ظایٕبٖ

 زض ظ٘بٖ ا٘تربة وٝ ا٘س زازٜ ٘كبٖ ٔغبِقبت >.2ثبقس = ٔی

 ٚ فطزی زضٖٚ فٛأُ ی ثٝ ٚاؾغٝ ظایٕبٖ ا٘تربة ثطای ٌیطی تهٕیٓ

 >.3ٌیطز = ٔی لطاض تأثیط تحت ٔبٔبٞب، ٚ پعقىبٖ خّٕٝ اظ فطزی ثطٖٚ

 ظایٕبٖ ضٚـ ا٘تربة ٔٛضز زض ظ٘بٖ ا٘تربة ضٚی وٝ فٛأّی

 ٘تبیح عجك ٞب آٖ اظ ثطذی ٚ ثٛزٜ ٔتقسز ثبقس، ٔی تأثیطٌصاض

 ی تٛنیٝ ذب٘ٛازٌی، اختٕبفی، ٞبی خٙجٝ: قبُٔ ٞب پػٚٞف

 عٛض ٕٞیٗ لجّی، ظایٕبٖ تدبضة ٚ ٔبٔب یب پعقه تٛؾظ پعقىی

 قطایظ زض ؾعاضیٗ ٔمبثُ زض عجیقی ظایٕبٖ ٔٙبفـ ٚ ٘ؿجی ذغط

 >.4اؾت = قبٖ وٙٛ٘ی حبٍّٔی

 ٘ٛظاز ٚ ٔبزض ٔیط ٚ ٔطي وبٞف ثطای ضاٞی ؾعاضیٗ چٙس، ٞط

 پعقىی، فّٓ زیسٌبٜ اظ أب >،5اؾت = قسٜ ٌطفتٝ ٘ؾط زض

 آٖ ا٘دبْ وٝ اؾت فبضضٝ اظ ّٕٔٛ ٚ پطذغط ظایٕبٖ یه ؾعاضیٗ،

 مجلٍ علمی پضيَبن   08تب  02 صفحبت ،1021بُبر  ،0شمبرٌ  ،02ديرٌ            

 مقبلٍ پضيَشی
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 سایمبن اوًاع معبیب ي مشایب بٍ وسبت داوشجًیبن آگبَی

 ی فمیسٜ ثٝ ٚ اؾت تٛخیٝ لبثُ ضطٚضی، ٔٛاضز زض فمظ

ثط  ا٘تربثی ؾعاضیٗ ثٝ آٚضزٖ ضٚی ٔبٔبیی، ٚ ظ٘بٖ ٔترههیٗ

 اؾت ٘ؿٙدیسٜ السأی تٟٙب ٘ٝ پعقىی، ٔٛخٝ غیط زلایُ اؾبؼ

 ٌیط ٌطیجبٖ فٕط پبیبٖ تب ٌبٜ ٚ ٞب ٔست تب آٖ ٔٙفی تجقبت ثّىٝ

  >.6قٛز = ٔی فطظ٘س ٚ ٔبزض

 ٔغٕئٗ ٞبی خطاحی اظ یىی ثٝ تجسیُ ؾعاضیٗ أطٚظٜ اٌطچٝ

 ظایٕبٖ ثٝ ٘ؿجت ضا ثیكتطی ذغطات ٕٞچٙبٖ ِٚی اؾت قسٜ

 ٔٛاضزی ثٝ ٔحسٚز ثبیؿتی لٛافس عجك ثط ٚ زاضز پیف زض عجیقی

 یب ٚ ٘جٛزٜ پصیط أىبٖ ظایٕبٖ وب٘بَ عطیك اظ ظایٕبٖ وٝ ثبقس

 >.7زاضز = ٕٞطاٜ ثٝ خٙیٗ ٚ ٔبزض ثطای خسی ذبعطات

 ٔیعاٖ وٝ ایٗ ثط ٔجٙی خٟبٖ ثٟساقت ؾبظٔبٖ تأویس ضغٓ ثٝ

 اظ خبیی ٞط زض زضنس 10-15 اظ ثیكتط ؾعاضیٗ عطیك ثٝ ظایٕبٖ

 زضنس 30 اذیط، ؾبَ 20 زض ؾعاضیٗ ٔیعاٖ ٘یؿت، ٔٙغمی ز٘یب

اؾت  قسٜ ٌعاضـ زضنس 35 تب حساوثط وكٛضٞب اظ ثؿیبضی زض ٚ

ٞبی  ٞبی اذیط ا٘ساظٜ ؾبَ>. أب ٔیعاٖ ؾعاضیٗ زض ایطاٖ زض 9، 8=

 1379ٔرتّف زاقتٝ اؾت. ثطای ٔثبَ، آٔبض ؾعاضیٗ زض ؾبَ 

 زض ٞب  ظایٕبٖ زضنس 50-65 حسٚز 2010 ؾبَ زض زضنس(، 35)

 ؾعاضیٗ آٔبض ٔیبٍ٘یٗ ٚ اؾت قسٜ ا٘دبْ ؾعاضیٗ ضٚـ ثٝ ایطاٖ

 ایطاٖ ٘ؾط، ایٗ اظ وٝ >11، 10ثبقس = ٔی زضنس 47 حسٚز ایطاٖ زض

 ثبلا اؾت. آٖ زض ؾعاضیٗ ٘طخ وٝ ز٘یبؾت اَٚ ٛضوك چٟبض خعء

 نقٛزی ثٝ نٛضت 1396 تب 1374 ؾبَ اظ ؾعاضیٗ ؾیط

 ٔطي وبٞف ثطای ضطٚضی ٔٛاضز زض اٌطچٝ >.13، 12اؾت = ثٛزٜ

 اؾت، لاظْ نحیح ی قیٜٛ ثٝ ؾعاضیٗ ا٘دبْ ٘ٛظاز، ٚ ٔبزض ٔیط ٚ

 اذیط، ٞبی ؾبَ زض ؾعاضیٗ افعایف وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ قٛاٞس أب

 ٔبزضاٖ تطؼ ٕٞچٖٛ فٛأّی ثّىٝ ٘ساقتٝ، ضطٚضت فّت ایٗ ثٝ

 ٘ؿجت عجیقی، ظایٕبٖ ثٝ ٔٙفی ٍ٘طـ عجیقی، ظایٕبٖ زضز اظ

 ٔٛضز زض غّظ ثبٚضٞبی ٚ آٖ ثٝ ٘بزضؾت فٛاضو ٚ قبیقبت زازٖ

 >. 14ٞؿتٙس = تأثیطٌصاض ؾعاضیٗ ثطتطی

 ففٛ٘ت ضیعی، ذٖٛ ٕٞچٖٛ ظیبزی فٛاضو ؾعاضیٗ ایٙىٝ ثب

 عجك أب >،15زاضز = ٕٞطاٜ ضا ثٝ ٘ٛظاز تٙفؿی ٔكىلات ٚ

 پعقىی فّت ٞیچ ثسٖٚ وٝ ظ٘ب٘ی تقساز قسٜ، ا٘دبْ ٔغبِقبت

 اشفبٖ ثتٛاٖ >. قبیس16ثبلا اؾت = وٙٙس ٔی ؾعاضیٗ زضذٛاؾت

 افطاز ٘بزضؾت ٍ٘طـ تحهیلات ٚ آٌبٞی، اظ ٘ؾط نطف وٝ ٕ٘ٛز

 ظٔیٙٝ ایٗ زض افطاز ٘بٔٙبؾت فّٕىطز زلایُ اظ یىی تٛا٘س ٔی ٘یع

 ٚ زازٖ آٌبٞی ؾعاضیٗ، وبٞف ثطای حُ ضاٜ >. ثٟتطی17ٗثبقس =

 فلاٜٚ ؾعاضیٗ ظیطا،. اؾت ؾعاضیٗ فٛاضو ثب ٔبزضاٖ ٕ٘ٛزٖ آقٙب

 ٚ ٔبزض ثیٗ اضتجبط زاضز، ٔبزض ثطای وٝ ضٚا٘ی ٚ خؿٕی فٛاضو ثط

 ثٝ ضا ذب٘ٛازٜ خٕـ زض حضٛض ٚ وبٞس ٔی قیطزٞی حیٗ ضا ٘ٛظاز

 ٚ ذب٘ٛازٜ ثط ؾٍٙیٙی التهبزی ثبض ٕٞچٙیٗ،. ا٘ساظز ٔی تأذیط

  >.19، 18وٙس = ٔی تحٕیُ خبٔقٝ

 ٘ؿجت ٘یع أط ایٗ ٔترههیٗ اظ ثؿیبضی أطٚظٜ ٟ٘بیت، زض

 ٚ ثٟساقت وبزض عطفی، >. اظ9= زاض٘س ٔثجت ٍ٘طـ ؾعاضیٗ ثٝ

 ٔبزضاٖ زض ظایٕبٖ ٘ٛؿ تقییٗ زض افطاز تأثیطٌصاضتطیٗ خعء زضٔبٖ

 وٝ ٞؿتٙس خٛا٘ب٘ی اغّت زا٘كدٛیبٖ ٚ >4=ثبقٙس  ٔی

 ٔبزضاٖ ٚ ٞب اٍِٛ حبَ، فیٗ زض ٚ پصیط ا٘قغبف قبٖ قرهیت

 ٔقتمس٘س، ٔحممیٗ اظ ثؿیبضی >.12ٞؿتٙس = خبٔقٝ فطزای

 اظ یىی ظیطا ٞؿتٙس، ؾٛزٔٙس ؾٙدی، ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی ٔغبِقبت

 ٚضقیت ثب ضاثغٝ زض پبیٝ زا٘ف وؿت ضاٞىبضٞب، تطیٗ اؾبؾی

 ضاؾتبی زض ٞب تلاـ وٝ ٌطزز ٔكرم تب اؾت ٔٛخٛز

 ؾغح وٝ اؾت ٟٔٓ ٘یع ٚ اؾت؟ ثٛزٜ ٔؤثط چمسض ثركی آٌبٞی

 زا٘كدٛیبٖ خّٕٝ اظ ٔرتّف ٞبی ٌطٜٚ ٚ افطاز ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی

 اقتجبٜ، ٞبی ؾٌٛیطی ٚخٛز نٛضت زض ٚ ثطضؾی ٘یع خبٔقٝ

 >. 17-15ٌطز٘س = انلاح

 پعقىی فّْٛ آٔٛظـ زض ٘ٛآٚضی ٚ تحَٛ ٞبی ثؿتٝ ثٝ فلاٜٚ،

 زض. قٛ٘س ضٚظ ثٝ ٞب ؾطفهُ وٝ وٙٙس ٔی تأویس ثٟساقتی ٚ

 زض زا٘كدٛیبٖ ثٛزٖ اٍِٛ ٘مف ٚ ٚؽبیف قطح ثٝ تٛخٝ ٟ٘بیت،

 ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی ثطضؾی ثطای ٔٙبؾجی فطنت ذٛز، آتی ی حطفٝ

 ٞبی ٔحیظ زض اٌط تب اؾت ظایٕبٖ ٘ٛؿ ثٝ ضاخـ زا٘كدٛیبٖ

 ضٚـ ثٝ ظایٕبٖ إٞیت زِیّی ٞط ثٝ لجّی تحهیّی ٚ ذب٘ٛازٌی

 زٚضاٖ ٍ٘طزیسٜ، تجییٗ ٞب آٖ ثطای ؾعاضیٗ اظ پطٞیع ٚ عجیقی

 ثٝ پطزاذتٗ ثب تب ثكٛز اضظقی ثب فطنت زا٘كٍبٞی تحهیُ

 ثط فلاٜٚ ؾعاضیٗ، اظ پطٞیع ٚ عجیقی ضٚـ ثٝ ظایٕبٖ إٞیت

 ٚ ضٚا٘ی ٔٙبفـ اظ ظایٕبٖ، ثٝ ٔثجت ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی افعایف

 ی خبٔقٝ ٌؿتطزٌی ثٝ تٛخٝ ثب. قٛ٘س ثطذٛضزاض ٘یع آٖ اختٕبفی

 ذهٛل زض وبفی پػٚٞكی قٛاٞس ٘جٛز ٚ وكٛض زا٘كدٛیی

 ثب حبضط پػٚٞف ظایٕبٖ، ٘ٛؿ ثط زا٘كدٛیبٖ ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی

 ذٛاثٍبٞی زذتط زا٘كدٛیبٖ ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی ٔیعاٖ تقییٗ ٞسف

 ا٘ٛاؿ ٔقبیت ٚ ٔعایب ثب ضاثغٝ زض اضزثیُ پعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ

 .قس ا٘دبْ ظایٕبٖ
 

 ها مواد و روش
 تحّیّی -تٛنیفی ضٚیىطز ثب ٔمغقی ٘ٛؿ اظ ٔغبِقٝ ایٗ

 ٞبی ذٛاثٍبٜ ؾبوٗ زذتط زا٘كدٛیبٖ ضا آٔبضی ی خبٔقٝ. ثبقس ٔی

 زْٚ ؾبَ ٘یٓ زض وٝ زاز ٔی تكىیُ اضزثیُ پعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ

 تحهیُ حبَ زض اضزثیُ قٟط زض 1397-98 تحهیّی ؾبَ

ؾبَ زْٚ تب چٟبضْ  زا٘كدٛی قبُٔ ٔغبِقٝ ثٝ ٚضٚز ٔقیبض. ثٛز٘س

 پعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ پٛقف تحت ٞبی ذٛاثٍبٜ زض ؾبوٗ

 ٚ ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ظٔبٖ زض ذٛاثٍبٜ زض اضزثیُ ٚ البٔت ٚ حضٛض

 ٘یع ذطٚج ٔقیبض. ثٛز٘س ٔغبِقٝ زض ٔكبضوت ثطای ثٛزٖ زاٚعّت

 تىٕیُ ثٝ تٕبیُ زِیّی ٞط ثٝ وٝ قس ٔی زا٘كدٛیب٘ی قبُٔ

 ذٛاثٍبٞی أٛض ٔسیطیت آٔبض اؾبؼ ثط. ٘ساقتٙس ٘بٔٝ پطؾف

 ؾبوٗ زذتط زا٘كدٛیبٖ وُ تقساز اضزثیُ، پعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ

 ثط ِصا. ثٛز ٘فط 700 تمطیجبً ذٛزٌطزاٖ ٚ زِٚتی ٞبی ذٛاثٍبٜ

 أب ٌطزیس تقییٗ ٘فط 155 ٕ٘ٛ٘ٝ، حدٓ ٔٛضٌبٖ، خسَٚ اؾبؼ

 تٕبْ زا٘كدٛیبٖ اظ ٘فط 200 زازٜ، ضیعـ اظ خٌّٛیطی ثٝ ذبعط

ؾٟٕی )اظ ٞط ٚضٚزی  ٚ تهبزفی عجمبتی نٛضت ثٝ ٞب ضقتٝ
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 ي َمکبران اربببی حمیدسادٌ 

 

 ضا ٘بٔٝ پطؾف ٘فط( 3زا٘كدٛیبٖ ؾبَ زْٚ تب چٟبضْ حسالُ 

 ٞبی ضقتٝ زا٘كدٛیبٖ تٛؾظ ٘ؾط ٔٛضز ٞبی زازٜ. ٕ٘ٛز٘س تىٕیُ

 ٍٞٙبْ. ٌطزیس ٌطزآٚضی قسٜ تٛخیٝ ٚ زیسٜ آٔٛظـ ثٟساقتی

 اعلافبت وٝ قس ٔكرم ضایب٘ٝ ثٝ ٘بٔٝ پطؾف ٞبی زازٜ ٚضٚز

 .قس٘س ٌصاقتٝ وٙبض ٔغبِقٝ اظ ِصا ٚ اؾت ٘بلم ٘فط 12 تقساز

 ٔكتُٕ ؾبذتٝ ٔحمك ی ٘بٔٝ پطؾف ٞب، زازٜ ٌطزآٚضی اثعاض

 زض ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی ثٝ ٔطثٛط ؾؤالات ٚ زٌٔٛطافیه اعلافبت ثط

 قبُٔ ٘بٔٝ پطؾف. ثٛز ظایٕبٖ ٞبی ضٚـ فٛاضو ٚ فٛایس ٔٛضز

 ٔكرهبت ثٝ ٔطثٛط آٖ ٘رؿت ثرف: ثٛز ثرف چٟبض

 آٌبٞی ثٝ ٔطثٛط ؾؤالات آٖ زْٚ ثرف ،(ؾؤاَ 10) زٌٔٛطافیه

 ثرف ،(زا٘ٓ ٕ٘ی ٚ ؾعاضیٗ عجیقی، ظایٕبٖ: خٛاة ثب ؾؤاَ 17)

 ٔٛافمٓ، وبٔلاً پبؾد ثب ؾؤاَ 13) ٍ٘طـ ؾؤالات ثٝ ٔطثٛط ؾْٛ

ٚ ثرف چٟبضْ ٘یع ( ٔربِفٓ وبٔلاً ٚ ٔربِفٓ ٘ؾطْ، ثی ٔٛافمٓ،

ؾؤاَ ثبظ زض ضاثغٝ ثب ٘ؾطات زا٘كدٛیبٖ زض ٔٛضز ٘ٛؿ ظایٕبٖ  یه

 فّٕی افتجبض وؿت خٟت. ٞب زاقت ٚ ٔعایب ٚ ٔقبیت آٖ

 ٔٙؾٛض، ثسیٗ. قس اؾتفبزٜ ٔحتٛا افتجبض اظ ٘بٔٝ، پطؾف

 فّٕی ٔٙبثـ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ پػٚٞف اٞساف اؾبؼ ثط ٘بٔٝ پطؾف

 افضبی اظ ٘فط 6 اذتیبض زض ؾپؽ ٚ تٙؾیٓ لجّی ٔغبِقبت ٚ

 ٚ ٌطفت لطاض زا٘كٍبٜ زض ٔغبِقٝ ٔٛضٛؿ ثب ٔطتجظ فّٕی ٞیأت

 پبیبیی تقییٗ خٟت. ٌطزیس افٕبَ لاظْ، انلاحی پیكٟٙبزٞبی

 . قس اؾتفبزٜ ٞفتٝ زٚ ی فبنّٝ ثٝ ٔدسز آظٖٔٛ ضٚـ اظ ٘یع، اثعاض

 ته ته ٕ٘طات ٔیبٍ٘یٗ وطٚ٘جبخ ضطیت آظٖٔٛ ی ٔحبؾجٝ

 ٞب زازٜ. زاز ٘كبٖ 72/0 ضا، ٔطحّٝ زٚ زض ٘بٔٝ پطؾف ٞبی آیتٓ

 زا٘كٍبٜ زا٘كدٛیی أٛض ٚ پػٚٞكی ٔسیطیت اظ ٔدٛظ اذص اظ پؽ

 ٞبی ذٛاثٍبٜ ثٝ ٔطاخقٝ ثب 1398 ذطزازٔبٜ ٚ اضزیجٟكت زض

  ٞبی زازٜ. ٌطزیس آٚضی خٕـ ضٚظ 30 ٔست زض زذتطا٘ٝ

  20ی  ٘ؿرٝ SPSS افعاض ٘طْ ٚاضز قسٜ ٌطزآٚضی

(version 20, IBM Corporation, Armonk, NYقس ) ٚ ثب 

  ٚ آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی ضطیت ٚ تٛنیفی آٔبض اظ اؾتفبزٜ

Chi-Square، ٝقس٘س تحّیُ ٚ تدعی.  
 

 ها یافته
 ؾٗ فطاٚا٘ی تٛظیـ ی ی حبنُ اظ پػٚٞف زض ظٔیٙٝٞب بفتٝی

ٚ حساوثط ؾٗ،  19حسالُ ؾٗ،  زاز، ٘كبٖ پػٚٞف ٔٛضز افطاز

 ثب ثیكتطیٗ فطاٚا٘ی، ٞب آٖ اظ( زضنس 7/27) ٘فط 52ؾبَ ثٛز.  33

ؾبَ  33تطیٗ فطاٚا٘ی ٔطثٛط ثٝ ؾٗ  زاقتٙس ٚ وٓ ؾبَ ؾٗ 22

ثب یه ٘فط ثٛز ٚ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی زا٘كدٛیبٖ ٔٛضز ٔغبِقٝ ٘یع 

( ثٝ زؾت آٔس. ٔیبٍ٘یٗ 97/21 ± 07/2ؾبَ ) 22تمطیجبً 

ٔحبؾجٝ قس.  88/12 ± 53/5تحهیلات پسض زا٘كدٛیبٖ، 

ٔحبؾجٝ  11 ± 33/5ٔیبٍ٘یٗ تحهیلات ٔبزض زا٘كدٛیبٖ، 

ی زا٘كدٛیبٖ ٔٛضز  ٌطزیس. ٔیبٍ٘یٗ تقساز افضبی ذب٘ٛازٜ

٘فط  8٘فط ثٛز. حساوثط تقساز ثقس ذب٘ٛاض،  84/4 ± 29/1پػٚٞف، 

٘فط )فٛت پسض یب ٔبزض( ثٛز٘س. ثطذی اظ ٔكرهبت  2ٚ حسالُ، 

 زضج ٌطزیسٜ اؾت. 1ض خسَٚ زٌٔٛطافیه ٔٛضز ٔغبِقٝ ز

 

ثطذی اظ ٔكرهبت زٌٔٛطافیه زا٘كدٛیبٖ ؾبوٗ  :1جديل 

 ٞبی فّْٛ پعقىی اضزثیُ ذٛاثٍبٜ

 درصد تعداد متغیز

 40/23 ٘فط( 44ؾبَ )  20ظیط  ؾٗ

 70/61 ٘فط( 116ؾبَ ) 24-21

 90/14 ٘فط( 28ؾبَ ٚ ثبلاتط ) 25

 4/90 ٘فط( 170ٔدطز ) ٚضقیت تأُٞ

 6/9 ٘فط( 18ٔتأُٞ )

ٔی  ٚضقیت ثٛ

 ثٛزٖ

 13/27 ٘فط( 51ثٛٔی اؾتبٖ )

 96/65 ٘فط( 124غیطثٛٔی )

 91/6 ٘فط( 13ثسٖٚ پبؾد )

 75/70 ٘فط( 133قٟط ٚ قٟطن ) ٔحُ ؾىٛ٘ت

 8/21 ٘فط( 41ضٚؾتب )

 45/7 ٘فط( 14ثسٖٚ پبؾد )

 78/4 ٘فط( 9ثیؿٛاز ) تحهیلات پسض

 7/11 ٘فط( 30اثتسایی )

 86/15 ٘فط( 15) ٔتٛؾغٝ

 07/26 ٘فط( 49زیپّٓ )

 21/36 ٘فط( 67زا٘كٍبٞی )

 78/4 ٘فط( 9ثسٖٚ پبؾد )

بٔزض  7/7 ٘فط( 15ثیؿٛاز ) تحهیلات 

 37/14 ٘فط( 27اثتسایی )

 96/15 ٘فط( 30ٔتٛؾغٝ )

 72/28 ٘فط( 54زیپّٓ )

 59/26 ٘فط( 50زا٘كٍبٞی )

 78/4 ٘فط( 9ثسٖٚ پبؾد )

ِٚتی یب ثرف ذهٛنی ) قغُ پسض ْ ز  4/34 ٘فط( 64ٔؿترس

 43/40 ٘فط( 76قغُ آظاز )

 08/18 ٘فط( 34ثبظ٘كؿتٝ یب اظ وبض افتبزٜ )

 45/7 ٘فط( 14ثسٖٚ پبؾد )

ِٚتی یب ثرف ذهٛنی ) قغُ ٔبزض  02/17 ٘فط( 32قبغُ ز

 15/69 ٘فط( 130زاضی ) ذب٘ٝ

 72/3 ٘فط( 7ثبظ٘كؿتٝ یب اظ وبض افتبزٜ )

 10/10 ٘فط( 19ثسٖٚ پبؾد )

 
آٌبٞی زا٘كدٛیبٖ ٘ؿجت ثٝ ٔعایب ٚ ٔقبیت ظایٕبٖ عجیقی 

٘ؿجت ثٝ ؾعاضیٗ ٔتغیط ٚ ٔتفبٚت ثٛز. ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طات آٌبٞی 

 زا٘كدٛیبٖ ٘ؿجت ثٝ ٔعایب ٚ ٔقبیت زٚ ٘ٛؿ ظایٕبٖ، 

ٕ٘طٜ  34اظ  33ٚ حساوثط  15، حسالُ ٕ٘طٜ، 26/27 ± 034/4

، ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طات آٌبٞی زا٘كدٛیبٖ ؾبوٗ ذٛاثٍبٜ 2ثٛز. خسَٚ 

 تطیٗ وٓ ثٝ آٌبٞی ثیكتطیٗ اظ تطتیت ٞبی ٔرتّف ضا ثٝ ضقتٝ

 زٞس.  ٘كبٖ ٔی آٌبٞی

قٛز، تمطیجبً  ٔكبٞسٜ ٔی 2عٛض وٝ زض خسَٚ  ٕٞبٖ
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 سایمبن اوًاع معبیب ي مشایب بٍ وسبت داوشجًیبن آگبَی

زاقتٙس ٚ  ضا آٌبٞی تطیٗ وٓ ٔحیظ، ثٟساقت ٚ ٞبی ثبِیٙی ضقتٝ

ٞبی  ٞبی ٞٛقجطی، ثٟساقت فٕٛٔی ٚ فٛضیت زا٘كدٛیبٖ ضقتٝ

تٟٙب اضتجبط ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ . پعقىی، حبئع ثیكتطیٗ آٌبٞی ثٛز٘س

ی تحهیّی )ٞٛقجطی، ثٟساقت  آٌبٞی زا٘كدٛیبٖ ٚ ضقتٝ

 (.P < 05/0زاض ثٛز ) ٞبی پعقىی ٚ اضقس(، ٔقٙی فٕٛٔی، فٛضیت

 

ٞبی فّْٛ پعقىی اضزثیُ  ا٘كدٛیبٖ ؾبوٗ ذٛاثٍبٜآٌبٞی ز: 0جديل 

 1398٘ؿجت ثٝ ٔعایب ٚ ٔقبیت ٘ٛؿ ظایٕبٖ زض ؾبَ 

اوحزاف معیبر  ±میبوگیه  وبم رشتٍ

 آگبَی داوشجًیبن

 5/29 ± 78/1 ٞٛقجطی

 38/29 ± 54/2 ثٟساقت فٕٛٔی

 29 ± 88/1 ٞبی پعقىی فٛضیت

 93/28 ± 84/2 پطؾتبضی

 28 ± 86/2 پعقىی

 5/26 ± 62/4 ٔبٔبیی

 46/26 ± 01/5 پعقىی ز٘ساٖ

 25/26 ± 86/4 زاضٚؾبظی

 24/25 ± 12/2 اتبق فُٕ

 26 ± 5/4 فٙبٚضی اعلافبت ؾلأت

 91/25 ± 89/4 ثٟساقت ٔحیظ

 82/25 ± 43/3 ای ثٟساقت حطفٝ

 25 ± 2/4 ضازیِٛٛغی

 18/23 ± 14/4 فّْٛ آظٔبیكٍبٞی

وبضقٙبؾی اضقس )ثٟساقت ٔحیظ، 

 پطؾتبضی ٚ ثیٛقیٕی(

77/3 ± 88/28 

 

زاض ثیٗ ٔتغیطٞبی  زض ؾبیط ٔٛاضز، ٕٞجؿتٍی ٚ اضتجبط ٔقٙی

ی آٌبٞی  زٌٔٛطافیىی ٚ ؾغح آٌبٞی ثٝ زؾت ٘یبٔس. ٕ٘طٜ

 آٔسٜ اؾت. 3ثٙسی قسٜ زض خسَٚ  زا٘كدٛیبٖ ثٝ قىُ ؾغح
 

ٞبی فّْٛ پعقىی  ؾغح آٌبٞی زا٘كدٛیبٖ ؾبوٗ ذٛاثٍبٜ :3جديل 

 1398اضزثیُ زض ٔٛضز ٔعایبی ا٘ٛاؿ ظایٕبٖ زض ؾبَ 

تعداد  سطًح آگبَی ردیف

 )درصد(

 داری معىی

 < 05/0 43( 9/22) (0–18ضقیف ) 1

  106( 4/56) (19-27ٔتٛؾظ ) 2

  39( 7/20) (28-34ذٛة ) 3

  188( 100)  خٕـ

 

 قٛز، تمطیجبً  ٔكبٞسٜ ٔی 3عٛض وٝ زض خسَٚ  ٕٞبٖ

زضنس زا٘كدٛیبٖ، زاضای آٌبٞی ذٛة اظ ٔعایبی ظایٕبٖ ثٝ  21

 ضٚـ عجیقی ٘ؿجت ثٝ ؾعاضیٗ ثٛز٘س. 

 ی ٍ٘طـ زا٘كدٛیبٖ ٘ؿجت ثٝ ٘ٛؿ ظایٕبٖ،  حسالُ ٕ٘طٜ

ی ٍ٘طـ  ٕ٘طٜ ثٛز، ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ 52اظ  46ٚ حساوثط  14

ثٛز. ٔیبٍ٘یٗ  7/33 ± 94/6ظایٕبٖ، زا٘كدٛیبٖ ٘ؿجت ثٝ ٘ٛؿ 

ٞب ثٝ تطتیت اظ ثیكتطیٗ ٍ٘طـ  ی ٍ٘طـ زا٘كدٛیبٖ ضقتٝ ٕ٘طٜ

 آٚضزٜ قسٜ اؾت. 4تطیٗ ٍ٘طـ زض خسَٚ  ثٝ وٓ

 
ٞبی فّْٛ پعقىی اضزثیُ  ٍ٘طـ زا٘كدٛیبٖ ؾبوٗ ذٛاثٍبٜ :0جديل 

 1398٘ؿجت ثٝ ٘ٛؿ ظایٕبٖ زض ؾبَ 

اوحزاف معیبر  ±میبوگیه  وبم رشتٍ

 وگزش داوشجًیبن

 7/35 ± 17/5 اتبق فُٕ

 64/35 ± 48/5 فٙبٚضی اعلافبت ؾلأت

 54/35 ± 42/7 پعقىی ز٘ساٖ

 21/35 ± 55/5 ٔبٔبیی

 14/35 ± 56/5 پطؾتبضی

 14/35 ± 96/5 پعقىی

 74/34 ± 85/6 ٞٛقجطی

 64/34 ± 8/4 ٞبی پعقىی فٛضیت

 1/34 ± 04/8 ای ثٟساقت حطفٝ

 46/32 ± 79/5 فّْٛ آظٔبیكٍبٞی

 38/32 ± 29/7 ثٟساقت فٕٛٔی

 08/32 ± 74/8 زاضٚؾبظی

 42/31 ± 25/8 ضازیِٛٛغی

 45/30 ± 89/4 ثٟساقت ٔحیظ

 88/31 ± 44/7 وبضقٙبؾی اضقس

 
آٔسٜ اؾت، زا٘كدٛیبٖ ثطذی  4عٛض وٝ زض خسَٚ  ٕٞبٖ

ای ٚ زاضٚؾبظی ٍ٘طـ  ٞب ٔب٘ٙس ثٟساقت ٔحیظ ٚ حطفٝ ضقتٝ

ٞبی ثبِیٙی تمطیجبً ٍ٘طـ  ذیّی ٔثجت ٘ساقتٙس أب ضقتٝ

تطی ٘ؿجت ثٝ ؾعاضیٗ زاقتٙس. اِجتٝ زا٘كدٛیبٖ  ٔثجت

ٞبیی ٔب٘ٙس فّْٛ آظٔبیكٍبٞی، زاضٚؾبظی ٚ ضازیِٛٛغی ثب  ضقتٝ

یٙىٝ ثبِیٙی ٞؿتٙس، أب ٍ٘طـ ٔثجتی ثط ؾعاضیٗ ٘ساقتٙس. ا

ی  ی ٍ٘طـ زا٘كدٛیبٖ ٚ ضقتٝ اضتجبط ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ

پعقىی،  آٚضی اعلافبت ؾلأت، ز٘ساٖ تحهیّی )اتبق فُٕ، فٗ

ٞبی پعقىی ٚ  پطؾتبضی ٚ ٔبٔبیی، پعقىی، ٞٛقجطی، فٛضیت

ایٗ ٔغبِقٝ (. ٘تبیح P < 05/0زاض ثٛز ) ای(، ٔقٙی ثٟساقت حطفٝ

ی ٍ٘طـ  ٘كبٖ زاز وٝ ثیٗ آٌبٞی اظ ٘ٛؿ ظایٕبٖ ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ

زاضی ٚخٛز زاضز ٚ ثب افعایف  ٘ؿجت ثٝ ظایٕبٖ، تفبٚت ٔقٙی

آٌبٞی ثٝ ٔعایبی ظایٕبٖ عجیقی، ٍ٘طـ زا٘كدٛیبٖ ٘ؿجت 

 عٛض، (. ٕٞیPٗ;  034/0یبثس ) ظایٕبٖ عجیقی افعایف ٔی

جیقی زض زا٘كدٛیب٘ی وٝ ی آٌبٞی اظ ظایٕبٖ ع ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ

ثٙسی ٕ٘طات  تطی ثٝ آٖ زاقتٙس ثیكتط ثٛز. ؾغح ٍ٘طـ ٔثجت

 ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. 5ٍ٘طـ زض خسَٚ 

زضنس  21آٔسٜ، حسٚز  5عٛض وٝ زض خسَٚ  ٕٞبٖ

ٞبی ظایٕبٖ، ٍ٘طـ  زا٘كدٛیبٖ ٘ؿجت ثٝ ٔعایب ٚ فٛاضو ضٚـ

زاضی ثیٗ ٔتغیطٞبی  ذٛة زاقتٙس. ٕٞجؿتٍی ٚ اضتجبط ٔقٙی
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 ي َمکبران اربببی حمیدسادٌ 

 

 ٌٔٛطافیه ٚ ؾغح ٍ٘طـ زا٘كدٛیبٖ ثٝ زؾت ٘یبٔس ز

(05/0 < P ثیٗ آٌبٞی ٚ ٍ٘طـ زا٘كدٛیبٖ ضاخـ ثٝ ا٘ٛاؿ .)

زاضی ٚخٛز ٘ساقت  ٞب ٘یع اضتجبط ٔقٙی ظایٕبٖ ٚ ٔعایبی آٖ

(06/0  ;P زا٘كدٛیبٖ زض پبؾد ثٝ ؾؤاَ تكطیحی، ٘ؾطات .)

ٞب  ٔرتّفی ٘ٛقتٝ ثٛز٘س وٝ زض ثرف پیكٟٙبزی ثطذی اظ آٖ

 .ضائٝ قسٜ اؾتا

 
ٞبی فّْٛ پعقىی   ؾغح ٍ٘طـ زا٘كدٛیبٖ ؾبوٗ ذٛاثٍبٜ :4جديل 

 1398اضزثیُ زض ٔٛضز ٘ٛؿ ظایٕبٖ زض ؾبَ 

 داری معىی تعداد )درصد( سطح وگزش ردیف

 04/0 39( 7/20) (0-23ضقیف ) 1

  110( 6/58) (24-30ٔتٛؾظ ) 2

  39( 7/20) (31-34ذٛة ) 3

  188( 100)  خٕـ

 

 بحث

 اظ ثیكتط ثبضزاضی، ٔٛضز زض ظ٘بٖ ی قسٜ وؿت ٞبی آٌبٞی

 ٚ ٌیطز ٔی ؾطچكٕٝ زیٍط ظ٘بٖ تدبضة اظ ٚ پیطأٖٛ ٔحیظ

. ثبقٙس ٘ساقتٝ زضؾتی ٚ فّٕی ی ٞب، پبیٝ ایٗ ٘ٛؿ آٌبٞی اؾت ٕٔىٗ

 ثٝ ٔٙفی ٍ٘طـ ؾعاضیٗ، فٛاضو ٘ؿجت ثٝ آٌبٞی فمساٖ ثٝ فلاٜٚ،

 ظایٕبٖ ثٝ ٘بزضؾت فٛاضو ٚ قبیقبت زازٖ ٘ؿجت عجیقی، ظایٕبٖ

ثٝ  ظ٘بٖ آٚضزٖ ضٚی ٟٔٓ فُّ اظ ؾعاضیٗ تطٚیح ٚ تجّیغ ٚ عجیقی

 ٘تبیح >.21-19اؾت = قسٜ ٔغطح ؾعاضیٗ ظایٕبٖ ثٝ ضٚـ

 اظ ٞب ضقتٝ ثطذی زا٘كدٛیبٖ وٝ زاز ٘كبٖ ی حبضط ٔغبِقٝ

 ذٛضزاض ثط ظایٕبٖ ٘ٛؿ ثٝ ٘ؿجت ٔٙبؾجی ٍ٘طـ ٚ وبفی آٌبٞی

 زا٘كدٛیبٖ ٔٛضز ٔغبِقٝ، زضنس 21 اظ وٕتط ثطای ٔثبَ،. ٘جٛز٘س

 زض وٝ زاقتٙس ٞب آٖ ٔعایبی ٚ ظایٕبٖ ا٘ٛاؿ ثٝ ضاخـ وبفی آٌبٞی

 اضظیبثی ثٟتط ٕٞىبضاٖ، ٚ فطخی ی ٔغبِقٝ ٘تبیح ثب ٔمبیؿٝ

 زضنس 4 فمظ وٝ قس ٔكرم آ٘بٖ ی ٔغبِقٝ زض ظیطا،. ٌطزز ٔی

 >. 22ثٛز٘س = ظایٕبٖ ٘ٛؿ ثٝ ٘ؿجت ٔغّٛة آٌبٞی زاضای ٞب ذب٘ٓ

ٚ  Sotoodeh Jahromi ی ٔغبِقٝ ٘تبیح ٕٞچٙیٗ، عجك

 ٔٙبؾت ؾعاضیٗ، ظایٕبٖ ٔقبیت اظ ثبضزاض ظ٘بٖ آٌبٞی ٕٞىبضاٖ،

ٞب اضظیبثی  ی حبضط ٕٞؿٛ ثب ٘تبیح آٖ ٘تبیح ٔغبِقٝ وٝ ٘جٛز

 ثبلای حبضط، ی ٔغبِقٝ زض وٝ حبِی اؾت >. ایٗ زض23ٌطزیس =

 ضؾس ٔی ٘ؾط ثٝ. زاقتٙس ٔغّٛة آٌبٞی زا٘كدٛیبٖ، زضنس 20

 ٔٛضز افطاز وٝ چٖٛ ثبقس عجیقی آٌبٞی، زض تفبٚت ایٗ وٝ

 ٔب ی ٔغبِقٝ زض ِٚی ثٛزٜ خبٔقٝ ٞبی ٌطٜٚ تٕبْ اظ آ٘بٖ ی ٔغبِقٝ

 زض. ثٛز٘س ٌطفتٝ لطاض ؾؤاَ ٔٛضز پعقىی فّْٛ زا٘كدٛیبٖ فمظ

 ضاخـ آٌبٞی اظ ثطذٛضزاضی ٌفت وٝ تٛاٖ ٔی یبفتٝ، ایٗ تفؿیط

 تب زاضز ذب٘ٛازٌی ٚ فطزی ی خٙجٝ ثیكتط ظایٕبٖ، ٘ٛؿ ثٝ

خب٘جی  ٔغبِقبت قبیس. فطٍٞٙی ٚ اختٕبفی ٞبی ظٔیٙٝ

 غیطٜ ٚ شٞٙی تهٛضات ٚ زض ذب٘ٛازٜ تجبزَ اعلافبت زا٘كدٛیبٖ،

 زض ایٙىٝ ثٝ ذهٛل ٚ ثبقٙس زاقتٝ زذبِت ظٔیٙٝ ایٗ زض

 زا٘ف آٖ، ذغطات ٚ ا٘سیىبؾیٖٛ ؾعاضیٗ، ی ظٔیٙٝ ٞب زض زا٘كٍبٜ

 فّْٛ زا٘كدٛیبٖ ٚلتی. قٛز ٕ٘ی اضائٝ زا٘كدٛیبٖ ثٝ وبفی

 عجیقی ضٚـ ثٝ ظایٕبٖ ٔعایبی ثٝ ٘ؿجت پعقىی ٌطٜٚ ٚ ؾلأت

 تٛاٖ ٔی ثبقٙس، ٔٙبؾت ٘ساقتٝ آٌبٞی ؾعاضیٗ فٛاضو ٚ

 ؾعاضیٗ، ضٚـ ثٝ ظایٕبٖ ثٝ ٌطایف آیٙسٜ، زض وٝ ٕ٘ٛز ثیٙی پیف

 ثٟساقتی ٞبی ٞعیٙٝ تحٕیُ ثبفث أط ایٗ ٚ قس ذٛاٞس ثیكتط

  .ٌطزیس ذٛاٞس خبٔقٝ ٚ ٞب ذب٘ٛازٜ ثٝ ثیكتطی

 زضنس 21 اظ ی حبضط، وٕتط زض ٔغبِقٝ ٕٞچٙیٗ،

 ظایٕبٖ ثٝ ٘ؿجت ذٛة ٍ٘طـ زاضای ٔغبِقٝ، ٔٛضز زا٘كدٛیبٖ

 زضذب٘ٝ ٚ فطخی ی ٔغبِقٝ زض وٝ حبِی زض ثٛز٘س عجیقی

  ٚ ظایٕبٖ ثٝ ٔثجت ٍ٘طـ زاضای ٞب ذب٘ٓ زضنس 75 ٕٞىبضاٖ،

 >.22زاقتٙس = عجیقی ظایٕبٖ ثٝ ٔٙفی ٍ٘طـ زضنس، 25

 ٘ٛؿ ٕٞىبضاٖ، فط ٚ ثیٍّطی ی ٔغبِقٝ ٘تبیح ثٝ فلاٜٚ، عجك

  ثٟتط آٌبٞی افعایف ثب عجیقی ظایٕبٖ ثٝ ٘ؿجت ٍ٘طـ

>. ایٗ ٘تبیح ثب ٔغبِقبت زیٍط ٕٞبًٞٙ ثٛز. ثطای 24قٛز = ٔی

 ضا عجیقی ظایٕبٖ ظ٘بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، Yousefzadehٔثبَ، 

 اعلافبت ظ٘بٖ ٚ زا٘ؿتٙس ٚ آٌبٞی ٔی تط وٙٙسٜ ذؿتٝ ٚ تط تطؾٙبن

ٞب ٔقتمس٘س وٝ  آٖ اضظیبثی وطز٘س، ضا وٓ ظایٕبٖ عجیقی ثٝ ٘ؿجت

 اؾت قسٜ زازٜ ٞبی وٕی آٔٛظـ ظایٕبٖ، زضز ٔٛضز زض ظ٘بٖ ثٝ

 ٚ ثٟساقتی ٔطاوع ٘سازٖ وبضوٙبٖ إٞیت ی زٞٙسٜ ٘كبٖ وٝ

 ٔرتّف ٞبی ضٚـ اظ اؾتفبزٜ ثب فٕیك ٚ وبفی آٔٛظـ ثٝ زضٔب٘ی

 >. 25ثبقس = عجیقی ٚ ٔعایبی آٖ ٔی ظایٕبٖ ثٝ ٘ؿجت ظ٘بٖ ایٗ ثٝ

ی ضفقتی ٚ ٕٞىبضاٖ ٘یع ٘كبٖ زاز، ٔتغیطٞبی  ٘تبیح ٔغبِقٝ

ی ؾمظ، ٚضقیت  ٔحُ ٔطالجت زض زٚضاٖ ثبضزاضی، ؾبثمٝ

ی ؾعاضیٗ زض فبٔیُ، ظایٕبٖ لجّی ثب  التهبزی، ٔحُ تِٛس، ؾبثمٝ

 >.26زاضی زاضز = ی ٔقٙی ضٚـ ظایٕبٖ ؾعاضیٙی ضاثغٝ ا٘تربة

ی حبضط ایٗ ضاثغٝ ثٝ زؾت ٘یبٔس ثٝ ذهٛل  أب زض ٔغبِقٝ

 ٚ ای حطفٝ ٚ ٔحیظ ثٟساقت ٔب٘ٙس ٞب ضقتٝ ثطذی وٝ زا٘كدٛیبٖ

ٞطچٙس،  .٘ساقتٙس ٔثجت ٘ؿجت ثٝ ؾعاضیٗ ٍ٘طـ زاضٚؾبظی

 أب زاقتٙس ؾعاضیٗ ثٝ ٘ؿجت تطی ٔثجت ٍ٘طـ ثبِیٙی ٞبی ضقتٝ

 ضازیِٛٛغی، ٚ آظٔبیكٍبٞی فّْٛ ٔب٘ٙس پیطاپعقىی ٞبی ضقتٝ

 عجیقی تفبٚت زض ٘تبیح، ایٗ. ٘ساقتٙس ؾعاضیٗ ثط ٔثجتی ٍ٘طـ

فّت آٖ قبیس ثٝ ایٗ زِیُ ثبقس وٝ زا٘كدٛیبٖ  .ضؾٙس ٔی ٘ؾط ثٝ

 ا٘س، فىط ٘ىطزٜ ٚ تهٕیٓ تدطثٝ ٘ساقتٝ ٞٙٛظ ظایٕبٖ ٘ٛؿ ثٝ ٘ؿجت

 ذٛاٞٙس وٕتطی فطظ٘س آیٙسٜ زض زٞٙس ٔی حتٕبَا ا٘س ٚ یب ٍ٘طفتٝ

آ٘بٖ  ثیكتط ثٝ فلاٜٚ،. ذٙثی ثٛزٜ اؾت قبٖ ٍ٘طـ ِصا ٚ زاقت

 زض اؾت ثیكتط زضز، عجیقی، ظایٕبٖ زض وٝ وطز٘س ٔی تهٛض

 ٚ ثیكتط ؾعاضیٗ ضٚـ ثٝ ظایٕبٖ زض زضز وٝ نٛضتی

 ٚ فُّ ضؾس ٔی ٘ؾط ثٝ. اؾت تط اظ ضٚـ عجیقی ٔست عٛلا٘ی

 ٚخٛز ؾعاضیٗ ضٚـ ثٝ ظایٕبٖ تطخیح ثطای ای ٘بٌفتٝ زلایُ

 ٚ ٔٙف خٕكیسی ی ٔغبِقٝ ٘تبیح ثطای ٔثبَ، عجك. زاقتٝ ثبقس

 وٝ زاض٘س ظایٕبٖ اظ ای ٘بقٙبذتٝ تطؼ ثبضزاض، ظ٘بٖ ٕٞىبضاٖ،

 ایدبز ٚ زضز اظ تطؼ ایٗ وبٞف ثٝ ٞبیی ضٚـ تطٚیح ثب تٛاٖ ٔی
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 سایمبن اوًاع معبیب ي مشایب بٍ وسبت داوشجًیبن آگبَی

  >.6=ٕ٘ٛز  وٕه عجیقی ظایٕبٖ خٟت ٘فؽ ثٝ افتٕبز

Anderson ٓٞ ٖ٘تیدٝ ایٗ ثٝ ذٛز ی ٔغبِقٝ زض ٚ ٕٞىبضا 

 ایٗ اظ ٘بقی فٛاضو ٚ ؾعاضیٗ قیٛؿ وبٞف ثطای وٝ ضؾیس٘س

  >.21= زاز افعایف ضا ثبضزاض ظ٘بٖ آٌبٞی ثبیؿتی خطاحی، فُٕ

Duma  ٚMadiba وبفی اعلافبت زازٖ ثب وٝ ٘یع ٔقتمس٘س 

 ٕ٘ٛز وٕه ٞب آٖ ثٝ تٛاٖ ٔی ٔبزضاٖ، ثٝ ؾعاضیٗ فٛاضو ٔٛضز زض

 ظایٕبٖ ٚ وٙٙس غّجٝ عجیقی ظایٕبٖ اظ ٘بقی تطؼ ثط ثتٛا٘ٙس تب

  >.27زٞٙس = تطخیح ضٚـ ؾعاضیٗ ثط ضا عجیقی

 تطیٗ ٟٔٓ پعقىبٖ، اؾت وٝ ٞٓ ٔقتمس Hopkins عطفی، اظ

 ٔتمبفس زض پعقىبٖ ٚ ٞؿتٙس ٔبزضاٖ ثٝ اعلافبت ی اضائٝ ٔٙجـ

  >.28زاض٘س = غبِت ٘مف ؾعاضیٗ، ا٘تربة ثٝ ثیٕبضاٖ وطزٖ

 غیط ٞبی ظایٕبٖ اظ وٝ آ٘چٝ ضا ٞب ذب٘ٓ احتٕبلاً چٙس، ٞط

 تطؼ ثٝ ا٘س، وطزٜ تدطثٝ یب ا٘س قٙیسٜ ٔٙعَ زض ؾرت ٚ ثٟساقتی

أب  اؾت، ظزٜ زأٗ ٘یع عجیقی ظایٕبٖ اظ ٘بقی زضز اظ ٞب آٖ

 ثٝ أىبٖ حس تب زضٔب٘ی -ثٟساقتی وبزض ٚ پعقىبٖ ضطٚضت زاضز

 حٕبیت ٞب آٖ اظ ٚ ٕ٘بیٙس اضائٝ ضا لاظْ ی ٔكبٚضٜ حبّٔٝ، ظ٘بٖ

 >.24، 20ؾبظ٘س = آٌبٜ ضٚـ، ایٗ ٔضطات اظ ٚ آ٘بٖ ضا فبعفی وٙٙس

 فُٕ یه ؾعاضیٗ، وٝ قٛز تفٟیٓ ظ٘بٖ ثٝ اؾت لاظْ ٕٞچٙیٗ،

 اؾت، وٛزوبٖ ٚ ٞب آٖ حبَ ثٝ ٔضط وٝ اؾت تٟبخٕی خطاحی

 ظایٕبٖ ضٚـ ٔبزض، وٝ اؾت فساِتی ثی فساِت، انُ عجك وٝ چطا

 چٝ ضٚـ، ایٗ ٘كٛز وٝ ٌفتٝ اٚ ثٝ أب وٙس ا٘تربة ضا ؾعاضیٗ

 >.29، 28، 7زاضز = ز٘جبَ ثٝ فٛاضضی ٚ فٛالت

 زاض عطف شاتی ٚ فغطی ثٝ عٛض ٞب ا٘ؿبٖ وٝ ضؾس ثٝ ٘ؾط ٔی

 ضٚـ یه ؾعاضیٗ وٙٙس، ٔی فىط ظ٘بٖ ٚ ٞؿتٙس ضاحتی ٚ آؾبیف

 ٚ ِصا ٘یؿت تدٕلاتی ٚ ِٛوؽ نطفبً ٚ ثبقس ٔی ضاحتی ظایٕبٖ

 لبثُ ظایٕبٖ تٛؾظ آ٘بٖ ضٚـ فٙٛاٖ ثٝ ؾعاضیٗ ضٚـ ا٘تربة

 ٚخٛز زاضی ٔقٙی اضتجبط ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی ثیٗ. ثبقس ٕ٘ی ؾطظ٘ف

 ثٝ ثٟتط ٍ٘طـ ثبفث ثبلاتط آٌبٞی ی ٕ٘طٜ فٕٛٔبً چٙس ٞط ٘ساقت،

 ٍ٘طـ ٔٛخت آٌبٞی پبییٗ ی ٕ٘طٜ ٚ قٛز ٔی عجیقی ظایٕبٖ

. ٘ساقت فٕٛٔیت أط ایٗ أب قٛز، ٔی عجیقی ظایٕبٖ ثٝ ضقیف

 ذٛثی ٍ٘طـ أب ثٛز٘س پبییٙی آٌبٞی زاضای افطاز اظ ثطذی ظیطا،

ضٚـ ظایٕبٖ  تطٚیح تطزیس، ثی. زاقتٙس ظایٕبٖ ا٘ٛاؿ ثٝ ٘ؿجت

 ضاٞىبضٞبی ٔؤثطتطیٗ اظ یىی تٛا٘س ٔی ایٕٗ ٚ زضز ثی عجیقی

 وبض ایٗ أب ثبقس، ظایٕبٖ ؾٕت ثٝ ظ٘بٖ ٚ زا٘كدٛیبٖ زازٖ ؾٛق

 ثسا٘ٙس ٔبزضاٖ ثبیس. اؾت نحیح ٍ٘طـ ٚ ذٛة آٌبٞی ٔؿتّعْ

 ثطای ذّمت ٘ؾبْ فیعیِٛٛغیىی ی پسیسٜ یه عجیقی ظایٕبٖ وٝ

 تٛاٖ حس تب ثبیس ٚ اؾت قسٜ عطاحی پؿتب٘ساض ٔٛخٛزات اوثط

 فمظ تٛاٖ ٔی حساوثط ٚ ٕ٘ٛز اؾتفبزٜ عجیقی ٔؿیط اظ آٖ، ثطای

 ٚ ضا آٔٛذت وٙٙس ٔی تط آؾبٖ ضا عجیقی ظایٕبٖ ٞبیی وٝ تىٙیه

 اثساؿ ثب اؾت تٛا٘ؿتٝ پعقىی زا٘ف >. ظیطا،30، 22ثطز = ثٝ وبض

 زض ظایٕبٖ ٘ربفی، حؿی ثی ٞپٙٛتیعْ، چٖٛ ٘ٛیٙی ٞبی قیٜٛ

 ٔؤثط ظایٕبٖ زضز تمّیُ زض وساْ ٞط وٝ ٚ غیطٜ، ٌبظ اؾتقٕبَ آة،

 ٔترههیٗ ثٝ فلاٜٚ،. ثىبٞس عجیقی ظایٕبٖ تطؼ اظ ٞؿتٙس،

 ٚ لغقی ٞبی ا٘سیىبؾیٖٛ ٌصاضاٖ، لبٖ٘ٛ ٕٞىبضی ثب ثبیس ٔطتجظ

  >.31-29ٕ٘بیٙس = تقییٗ ضا ؾعاضیٗ حتٕی

 فبُٔ تطیٗ ٟٔٓ ٔغبِقبت، ثطذی ٘تبیح عجك ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب

 زضز تحُٕ ثطاثط زض ظٖ ٘بتٛا٘ی احؿبؼ ؾعاضیٗ، ثٝ ٌطایف

 ٔب٘ٙس ٘عزیىبٖ اظ تٛا٘س ٔی ٘بتٛا٘ی احؿبؼ ایٗ ٚ اؾت ظایٕبٖ

 ٚ پعقىبٖ عطیك اظ یب ٚ آقٙبیبٖ ٚ زٚؾتبٖ یب ٚ ذٛاٞط ٚ ٔبزض

 ٚ وطز تلاـ ٚ وبض ثیكتط ظٔیٙٝ، ایٗ زض ثبیس قٛز، ٔٙتمُ ٔبٔبٞب

  >.33، 32، 25زاز = افعایف ضا ظ٘بٖ ذٛز وبضآٔسی

 ثطای وبفی ی اٍ٘یعٜ ٘جٛز ٔغبِقٝ، ایٗ ٔحسٚزیت تطیٗ ٟٔٓ

ثیبٖ زاقتٙس وٝ  افطاز اغّت چٖٛ ثٛز ٘بٔٝ پطؾف ثٝ پبؾرٍٛیی

ثب . زاض٘س زیٍطی ٞبی زغسغٝ ٚ ا٘س ٘ىطزٜ فىط ثبضٜ ایٗ زض ٞٙٛظ

تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ زا٘كدٛیبٖ ٔٛضز ٔغبِقٝ ٍٞٙبْ تىٕیُ 

 ٚ عجیقی ضٚـ ثٝ ظایٕبٖ ٔیعاٖ افعایف ثطای ٘بٔٝ، پطؾف

 ؾعاضیٗ، ضٚـ ثٝ ظایٕبٖ وبٞف ٚ عجیقی ظایٕبٖ ثٟتط ٔسیطیت

ٞب ثٝ  تٛاٖ اظ آٖ وطز٘س وٝ ٔی ٔغطح ٔی تساثیط ٚ ضاٞىبضٞبیی ضا

 :ٌطفت قطح شیُ وٕه

 پعقىی ٌطٜٚ ٞبی ضقتٝ زضٚؼ ؾطفهُ زض: آٔٛظقی تساثیط•

 وبضثطزٞبی ٚ ؾعاضیٗ ٚ عجیقی ظایٕبٖ ضٚـ ثیٙب٘ٝ ٚالـ ثبیؿتی

 آٌبٞی تب وطز تسضیؽ زا٘كدٛیبٖ ثطای ٚ ٕ٘ٛز ٚاضز ضا آٖ لغقی

 ٚ پسضاٖ فٙٛاٖثٝ  زا٘كدٛیبٖ زض ٔٙبؾجی ٍ٘طـ ٚ زضؾت

 .آیس ثٝ ٚخٛز آیٙسٜ ٔبزضاٖ

 وؿت ٔدٛظ ثٝ فمظ ضا ؾعاضیٗ تٛاٖ ا٘دبْ ٔی: لب٘ٛ٘ی تساثیط•

 قٟطؾتبٖ ٞط ظایٕبٖ ٘ؾبْ پعقىی ٚ ظ٘بٖ پعقىبٖ قٛضای اظ

 .ٕ٘ٛز ٔكطٚط

 لاظْ ثؿتطٞبی خبٔقٝ زض اٌط: پطؾّٙی ٚ تدٟیعاتی تساثیط•

 ظایٕبٖ ٚ قٛز ٟٔیب ٔٙبؾت أىب٘بت ٚ قطایظ ثب ظایٕبٖ اتبق ٔب٘ٙس

 وبضوٙبٖ ٕٞسِی ٚ نٕیٕب٘ٝ ٕٞىبضی اذلالی، ذٛـ ثب عجیقی

 ذٛاٞس ثیٗ اظ ؾعاضیٗ ثٝ ٌطایف اظ ثركی حسالُ ثبقس، ٕٞطاٜ

 .ضفت

 ٔطاحُ ٞبیی، ثط٘بٔٝ زض ؾبلا٘ٝ ؾیٕب ٚ نسا: ؾبظی فطًٞٙ•

 ٚ آٖ اظ ٘بقی زضز تحُٕ افعایف ٞبی ضٚـ ٚ عجیقی ظایٕبٖ

. زٞس ٘كبٖ خبٔقٝ افطاز ثٝ ضا آٖ لغقی وبضثطزٞبی ٚ ؾعاضیٗ

 ٞبی آٔٛظٜ ٘ؾط اظ عجیقی ظایٕبٖ فطؾبی عبلت زضز تحُٕ ثٛاة

 افعایف ضا آ٘بٖ ثطزثبضی ٚ نجط ٚ ٕ٘بیس یبزآٚض آ٘بٖ ثٝ ضا زیٙی

 قُ ٞبی ضٚـ زضٔب٘ی، -ثٟساقتی ٔطاوع زض اٌط ٕٞچٙیٗ،. زٞس

 ثسٖٚ ٚ آؾبٖ ظایٕبٖ ی زضثبضٜ ٔٛفك تدطثیبت ٚ فضلات وطزٖ

 زازٜ ٘كبٖ ثبضزاض ٔبزضاٖ ثٝ آٔٛظقی فیّٓ عطیك اظ ضا قسیس زضز

 تأثیط عجیقی ضٚـ ثٝ ظایٕبٖ تطخیح زض ظیبز احتٕبَ ثٝ قٛز

 .ٌصاقت ذٛاٞس
 

 گیری نتیجه
 زضنس 20 حسٚز وٝ زاز ٘كبٖ ٔغبِقٝ ایٗ ی ٘تیدٝ

 ٚ وبفی آٌبٞی اظ ؾعاضیٗ ٚ عجیقی ظایٕبٖ ثٝ ضاخـ زا٘كدٛیبٖ
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 ي َمکبران اربببی حمیدسادٌ 

 

ثب افعایف زؾتطؾی ثٝ ٔٙبثـ . ثٛز٘س ثطذٛضزاض ٔٙبؾجی ٍ٘طـ

 زا٘كدٛیبٖ، ٍ٘طـ ٚ آٌبٞی ؾغح ثٛزٖ ؾلأت خٙؿی، پبییٗ

 ثٝ ٘ؾط ٘تبیح، ایٗ ثٝ تٛخٝ ثب ِصا ضؾس ٕ٘ی ٘ؾط ثٝ لجَٛ لبثُ

ثٝ  زضؾت ٞبی ٌصاضی ؾیبؾت خّٕٝ اظ لاظْ السأبت وٝ ضؾس ٔی

 ظایٕبٖ ثب ٔطتجظ ٔغبِقبت ٘تبیح ٌٙدب٘سٖ ثط تأویس ذهٛل

 زضٚؼ ؾط فهُ زض ؾعاضیٗ لغقی ا٘سیىبؾیٖٛ ٚ عجیقی

 زا٘كدٛیبٖ خٕقیت ٚ ذب٘ٛازٜ زا٘ف زضؼ ثٝ ٚیػٜ ٚ زا٘كٍبٞی

 ٚ ثبضزاض ظ٘بٖ قغّی قطایظ اضتمبء پعقىی، ٌطٜٚ ٞبی ضقتٝ

 ؾلأت اضتمبء ثطای ضیعی ثط٘بٔٝ عجیقی، ضٚـ ثٝ وٙٙسٜ ظایٕبٖ

 وطزٖ فطاٞٓ ٚ ظ٘بٖ ٘ؿجی ضفبٜ ٚ خٙؿی ٚ ضٚا٘ی خؿٕی،

 ٞب ٚ ی اتبق تٛؾقٝ ٔب٘ٙس عجیقی ظایٕبٖ ثطای ٔٙبؾت ثؿتطٞبی

 -ٚضظقی أىب٘بت ثٝ ٔدٟع ٚ ٔٙبؾت قطایظ ثب ظایٕبٖ ٞبی ؾبِٗ

. ثبقس زاقتٝ ضطٚضت ظٔیٙٝ، ایٗ زض ؾبظی فطًٞٙ ٚ تفطیحی

 ٔدبظی، فضبی اختٕبفی، ٞبی قجىٝ اظ اؾتفبزٜ ٕٞچٙیٗ،

 افطاز ٍ٘طـ تغییط ثطای ؾیٕب ٚ نسا ثٝ ٚیػٜ ٍٕٞب٘ی ٞبی ضؾب٘ٝ

 .ٌطزز خبٔقٝ پیكٟٙبز ٔی ؾلأت خٙؿی ؾٛاز ٔسیطیت ٚ خبٔقٝ
 

 تشکر و قدردانی
ی تحمیمبت  افضبء قٛضای وٕیتٝ اظ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٚؾیّٝ ثسیٗ

 ٚ زا٘كدٛیی فطٍٞٙی ٔقبٚ٘ت وٙٙسٌبٖ، زا٘كدٛیی، ٔكبضوت

 ٚ وبض زازٖ ٔدٛظ ثٝ ذبعط زا٘كٍبٜ ٞبی ذٛاثٍبٜ ٔؿؤِٚیٗ

 .ٕ٘بیس ٔی تكىط ٕٞىبضی
 

 تضاد منافغ
 ٘ساضز. ثیٗ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٚخٛز ٔٙبفقی تقبضو ٌٛ٘ٝ ٞیچ

 

  اخلاقی ملاحظات
ثب وس اذلاق  زا٘كدٛیی پطٚغٜ یه ی ٘تیدٝ ٔمبِٝ ایٗ

IR.ARUMS.REC. 1398.072 ثٛزٜ اؾت. 
 

 مالی حمایت
ی تحمیمبت زا٘كدٛیی  ایٗ ٔغبِقٝ ثب حٕبیت ٔبِی وٕیتٝ

 .اضزثیُ ا٘دبْ قس پعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ ثٟساقت، ی زا٘كىسٜ
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