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 1  چکیده 
 

در بیماران  covid-19تعییه تغییرات صطح صرمی  روی، مش و صلىیوم در بیماری 

بضتری در بخش مراقبت ٌای ویژي تىفضی و وقش آن در  پیامذ بیماری در بیمارصتان 

 امام خمیىی اردبیل

 چکیده

ٝ اٝایْ  2019ػلٞٛت ًطٝٛبٝیطٝؼ ثب زضُیطی تؼساز ظیبزی اظ اكطاز اظ اٝاذط ؾبّ  :زمینو 

ثب تٞج٠ ث٠ اثطات ضٝی  اظ ١ٝٝبٙ چیٚ قطٝع قس ٠ً ٜٗجط ث٠ ٗطٍ ٝ ٗیط ثبلایی ُطزیس. 2020

ٗغبٓؼ٠ زض ایٚ ذهٞل ٝ ٗؽ زض پطٝؾ٠ ١بی ای٘ٞٛٞٓٞغیي ٝ آت٢بة ؾیؿت٘یي  یٕٞٝ ؾٜٔ

 لاظٕ ٗی ثبقس.

 ی٘بضیزض ث ؾٜٔیٕٞ ٗؽ ٝ ی،ضٝ  یؾغح ؾطٗ تؼییٚ تـییطات ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثب ١سف  :ىدف

covid-19 ٛوف آٙ زض  پیبٗس ثی٘بضی  یتٜلؿ ٗطاهجت ١بی ٝیػٟزض ثرف  یثؿتط ی٘بضاٙزض ث ٝ

 زض ثی٘بضؾتبٙ اٗبٕ ذ٘یٜی اضزثیْ اٛجبٕ ُطكت.

ٗجهتلا ثه٠ ًٞٝیهس    ، ًٔیه٠ ثی٘هبضاٙ   ٗٞضز قب١سی لا٠ٛ ُعیسٟٗغبٓؼ٠  زض ایٚ مواد و روش ىا :

ق٢طؾتبٙ اضزثیْ ٝاضز ٗغبٓؼ٠  اٗبٕ ذ٘یٜیثی٘بضؾتبٙ ٗطاهجت ١بی ٝیػٟ ثرف قسیس ثؿتطی زض 

 یط١هب یٗتـ ٘بضی١٘طاٟ ث بیٝ  ٘بضیاظ ث تیثؼس اظ اذص ضضب ،زض ثرف یقسٛس. زض ضٝظ اّٝ ثؿتط

٠ٛٞ٘ٛ  یؾ یؾ 3 ٘بضیاظ ١ط ث ،ؾپؽ. ُطزیسٗطثٞع٠ ثجت  یزض كطٕ اعلاػبت ٘بضاٙیث يیزُٗٞطاك

س.  یه ا ُطزُطكت٠ قهسٟ ٝ ؾهطٕ آٙ جهس    ٕٞیٝ ؾٜٔ یؾٜجف ؾغح ٗؽ، ضٝ یثطا یسیذٞٙ ٝض

ٛ٘ٞٛه٠   یإ ٝ ز١هٖ ثؿهتط   5قهسٟ ٝ ضٝظ   یطیه ِی، پبؾد ث٠ زضٗبٙ پ یٜیثبٓ طیاظ ٛظط ؾ ٘بضاٙیث

ٗوبیؿه٠   ٝ ٗطثٞعه٠ ثجهت    ؿهت یزض چهي ٓ  ٘بضاٙیث كبتیآظٗب جیٗجسزا تٌطاض قس.. ٛتب یطیُ




  

 

 2  چکیده 
 

آظٗٞٙ ثب آظٗٞٙ آٛٞا ٝ ٗوبیؿ٠ ؾغح آ٢ٛب زض ثیٚ زٝ ُطٟٝ  ثبثیٚ ُط١ٝب  تـییطات ضیعٗـصی ١ب 

 ُطزیس. اٛجبٕتی ٗؿتوْ 

ثی٘بض كٞت ٛ٘ٞزٛس ٠ً  31% ثی٘بضاٙ  ٗطز ثٞزٛس.  1/47ثی٘بض ٗٞضز ثطضؾی،  70اظ   :یافتو ىا

% كٞت قسٟ ١ب ظٙ ثٞزٛس. اضتجبط ثیٚ ؾٚ ٝ پیبٗس ثی٘بضی ٗؼٜی زاض ثٞز ٝ ثی٘بضاٙ كٞت  6/51

ٝ ضٝی  (p;001/0)ؾغح ؾطٗی ؾٜٔیٕٞ  (.p;009/0)قسٟ ٗیبِٛیٚ ؾٜی ثبلاتطی زاقتٜس

(042/0;p)  زض ضٝظ ز١ٖ ثی٘بضی زض ُطٟٝ ثی٘بضاٙ كٞت قسٟ ٝ تطذیم قسٟ اذتلاف ٗؼٜی

زاضی زاقت ٝ ؾیط ؾٜٔیٕٞ ٝ ضٝی ؾطٕ زض ثی٘بضاٙ كٞت قسٟ ؾیط ًب١كی ٗؼٜی زاضی ضا 

 ٛكبٙ زاز. ؾیط ًب١كی ٗؼٜی زاض ٗؽ زض ١ط زٝ ُطٟٝ ٗكب١سٟ قس.

ثیٚ ؾغح ؾطٗی ؾٜٔیٕٞ ٝ ضٝی ٝ ٗطٍ ثی٘بضاٙ اضتجبط ٗؼٜی زاضی ٝجٞز زاضز  :نتیجو گیری

ٝ زض ثی٘بضاٙ كٞت قسٟ ؾغح ؾطٗی ضیع ٗـصی ١بی اٛساظٟ ُیطی قسٟ ؾیط ًب١ف یبثٜسٟ 

زاقت٠ اؾت. ثٜبثطایٚ ث٠ ٛظط ٗی ضؾس ضیعٗـصی ١ب ٛوف ٢ٗ٘ی زض قست ٝ پیبٗس ثی٘بضاٙ 

 زاضٛس. 19ثسحبّ ٗجتلا ث٠ ًٞٝیس 

ٗؽ ٕٞ،ی، ؾٜٔ یًطٝٛب، ضٝ :واژه ىای کلیدی


