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 خلاصه

 ثٝ وٕه  ٚاوٌیٙبًیٖٛ،ام ثـٖ ًبِٓ تغلیه ٔی وٙـ. ثٝ پبتٛهٖ كا ثب ٚاكؿ ولؿٖ یه اكٌب٘یٌٓ ثـٖ ٔینثبٖ ٚاوٌٗ یه ٔبؿٜ ثیِٛٛهیىی اًت وٝ ًیٌتٓ ایٕٙی 

ػبّٔی اًت وٝ ُجیٝ ٔی ُٛؿ. یه ٚاوٌٗ ٔؼٕٛلاً عبٚی  یبؿتزٛین یه ٔبؿٜ آ٘تی ه٘یه )ٚاوٌٗ(، ثٝ ػٙٛاٖ ٔٛحلتلیٗ كٍٚ ثلای پیٍِیلی ٚ وٙتلَ ثیٕبكی 

یب ثؾِی ام آ٘تی هٖ ٞبی  ٟبضؼیف ُـٜ م٘ـٜ، ًْٕٛ آ٘ اكٌب٘یٌٓ ٞبیغیلفؼبَ ُـٜ،  ٞبی اكٌب٘یٌٓ ایزبؿ وٙٙـٜ ثیٕبكی اًت ٚ اغّت ام ثیٕبكینا  یه پبتٛهٖ 

ٞبی عبُٔ  ٞبیی ام ًَّٛ ُٛؿ، میلا عبٚی رٕؼیت وٝ یه ٔٛرٛؿ م٘ـٜ )ٔینثبٖ( ٚاوٌیٙٝ ُـ، ایٕٗ ٔی ٍٞٙبٔی ُٛؿ.)میل ٚاعـ( ًبؽتٝ ٔی  آٟ٘ب ًغغی

ثب ایٗ  ؿٞٙـ. ُٛؿ، تِؾیْ ٔی ٞبی آ٘تی هٖ ؽبٓی كا وٝ تًٛظ یه ػبُٔ ػفٛ٘ی یب ثؾِی ام آٖ تِٛیـ ٔی ٞب ثل كٚی ًغٛط ؽٛؿ اًت وٝ ِٔٛىَٛ ِٔٛىَٛ

ا٘ـ ٚ ثٌیبكی ام ٔغٔٛلات ثب ٔٛفمیت ؿك ًلاًل  ٞبی رـیـ ثبم ولؿٜ ه ٔـكٖ، ػٔل رـیـی كا ثلای تًٛؼٝ ٚاوٌٗعبَ، اثناكٞبی ثیٛتىِٙٛٛهیه ٚ ه٘ٛٔی

ٞبی اكماٖ،  ُٙبًی ًِّٛی، ایِٕٛ٘ٛٛهی، ه٘تیه ِٔٛىِٛی، ه٘ٛٔیه ٚ ایٕٙی ًِّٛی، تِٛیـ ٚاوٌٗ ُـٜ ؿك میٌت ثیٙی ٞبی پیَ پیِلفت. ُٛ٘ـ رٟبٖ ثبماكیبثی ٔی

ٚاوٌٗ ٞبی رـیـ وٝ ام ٘ٛآٚكی ٞبی  ثیٛتىِٙٛٛهی ا٘ملاثی ؿك عٛمٜ میٌت پنُىی ایزبؿ ولؿٜ اًت. ٚ   ولؿٜ ب عـ میبؿی تٌلیغ ایٕٗ ٚ ٔؤحل كا ت

وبكثلؿ ثبِیٙی ٚاوٌٗ ٞب ٕٞلاٜ ثب تًٛؼٝ پلٚاضظ اًت وٝ ثیٕبكی كا تغییل ؿٞیٓ.  ثیٛتىِٙٛٛهیىی اًتفبؿٜ ٔی وٙٙـ ثٝ ٔب وٕه ٔی وٙٙـ تب كاٜ پیٍِیلی ام

ٟٔٙـًی ُـٜ ه٘تیىی ٌٞتٙـ وٝ ٚلتی تنكیك ٔی ُٛ٘ـ آ٘تی هٖ تِٛیـ  DNA اًبًبً ٚاوٌٗ ٞبی ؿی اوٌی كیجٛ٘ٛوّئیه اًیـٛتىِٙٛٛهی ٔتٙٛع ؽٛاٞـ ُـ. ثی

، ٚاوٌٗ ُٙبًی ٔؼىٛى ٚ پّت فلْ ٞبی ه٘تیه ٔؼىٛى ؿك تًٛؼٝ ا٘ٛاع ٚاوٌٗ ٞب (mRNA) ٞبی ٔی وٙٙـ ٚ پبًؼ ایٕٙی لٛی كا اِمب ٔی وٙٙـ. ٚاوٌٗ 

كا ثلای تلاٍ ؿك تغمیمبت ثلای یبفتٗ ؿكٔبٖ  أىبٖٚ ثیِتلیٗ  ٚاوٌیٙبًیٖٛ ٔـكٖ  ثٌتلثیٛتىِٙٛٛهی  . ٔی ؿٞٙـٚ ٘تبیذ أیـٚاكوٙٙـٜ ای كا ِ٘بٖ  وبكثلؿ

ٔتـ ٞبی   .ؿك ربٔؼٝ ٔـكٖ، ُیٛع ثٌیبكی ام ثیٕبكی ٞبی ػفٛ٘ی ام علیك ٚاوٌیٙبًیٖٛ وبَٞ یبفتٝ اًت .ولؿٜ اًت فلاٞٓثیٕبكی ٞب ثلای ثٟجٛؿ ٘ٛع ثِل 

تِٛیـ  ثٝ ٞبی ػفٛ٘ی عیبتی ٌٞتٙـ، ثّىٝ ٞبیی وٝ ؿك اِمبی ٔغبفظت ؿك ثلاثل ثیٕبكی ام ٚاوٌٗ ؿكن ٔتمبثُثیٛتىِٙٛٛهی ٕٔىٗ اًت ٘ٝ تٟٙب ثٝ رـیـ 

 .ٞبی ػفٛ٘ی ٚ غیلػفٛ٘ی ٔؤحل ٌٞتٙـ، ٔٙزل ُٛؿ ٞب ام رّٕٝ ثیٕبكی یٕبكیٞبی ؿكٔب٘ی وٝ ثلای ٕٞٝ ث ٚاوٌٗ
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  هقدهه 

ؿك  ٚ تزٛین ٔی ُٛؿیه آٔبؿٜ ًبمی آ٘تی ه٘ی اًت وٝ ثب ٞـف تغلیه ٔىب٘یٌٓ ٞبی ؿفبػی ؽبّ ٌیل٘ـٜ ػجبكت ام یه ٘ٛع ٚاوٌٗ 

ثلؽی ام ٚاوٌٗ ٞب ثٝ ٓٛكت ؽٛكاوی )ٔب٘ٙـ ٔبوٌٗ ًبثیٗ( ٚ ثلؽی ؿیٍل ثٝ ثٝ ٌیل٘ـٜ اًت. ثب پبتٛهٖ ٞب یب ػٛأُ ًٕی ؿاؿٜ ُـٜ  اكتجبط

 . (1)ٓٛكت ٔٛضؼی )ٔب٘ٙـ ٚاوٌٗ ًبِه( تزٛین ٔی ُٛ٘ـ

ثٝ عٛك لبثُ تٛرٟی تًٛظ ربٔؼٝ ثِلی ٔٛكؿ  لبثُ فول اًت وٝ فٙبٚكی ٚاوٌیٙبًیٖٛ لجُ ام ؿكن وبّٔی ام ٞل وـاْ ام ػّْٛ پبیٝ ٚ اًبًی

اًتفبؿٜ للاك ٌلفت. ؿك اٚاؽل للٖ ٘ٛمؿٞٓ، ِٔبٞـات ٔجٙی ثل ایٙىٝ افلاؿی وٝ آِٛؿٜ ُـٜ ثٛؿ٘ـ یب ؿك ٔؼلٕ یه ػبُٔ ثیٕبكی للاك ٌلفتٝ 

ٟ٘بیت ٔزٕٛػٝ پبًؼ ٞب ثٝ یه ٟٔبرٓ ثٝ ثٛؿ٘ـ، ٔتؼبلجبً ؿك ثلاثل آٖ ٔٔٛ٘یت ٔی یبفتٙـ، ام علیك ا٘زبْ آمٔبیَ ٞبی ؿلیك ٌٌتلٍ یبفت. ؿك 

ػٙٛاٖ پبًؼ ایٕٙی ُٙبؽتٝ ُـ. ایٗ ٚالؼیت وٝ پبًؼ ایٕٙی ؿك ٍٞٙبْ ػفٛ٘ت ٔزـؿ ًلیؼتل ٚ لٛی تل ام ػفٛ٘ت اَٚ اًت، ثٝ ایٗ ٔؼٙی وٝ 

فظٝ ایِٕٛ٘ٛٛهیه ٔؼلٚف ُـ. عبوٝ مٔب٘ی آِٛؿٜ ُـٜ اًت ٚ ثٝ یبؿ ٔی آٚكؿ وٝ صٍٛ٘ٝ ثب آٖ ٔمبثّٝ وٙـ، ثٝ  "ثٝ یبؿ ٔی آٚكؿ"ٔٛرٛؿ م٘ـٜ 

ایٗ كفتبك پیضیـٜ كا تٙظیٓ  ٌّجَٛ ٞبی ًفیـا٘ٛاع ٔؾتّف  .ثٝ ٘بْ ًیٌتٓ ایٕٙی ُٙبؽتٝ ُـ ؿك ثلاثل ػفٛ٘ت ُـ؛ٌٔئَٛ پبًؼ  ًیٌتٕی وٝ ؿك ثـٖ

یٗ ؿِیُ ٚ ؿلایُ ؿیٍل، پیِلفت ؿك ؿًتلًی ثٝ آٟ٘ب ٌ٘جتبً آًبٖ اًت. ثٝ ٕٞ وٝ ام ایٗ علیك  آماؿا٘ٝ ؿك ؽٖٛ ٌلؿٍ ٔی وٙٙـٚ  ٚ ارلا ٔی وٙٙـ

ؿكن پبًؼ ایٕٙی ؿك للٖ ثیٌتٓ ؽیلٜ وٙٙـٜ ثٛؿ. افنایَ تٔبػـی ؿاَ٘ ػّٕی ؿك كٍٚ ٞبی پیضیـٜ ثٟلٜ ثلؿاكی ام ًیٌتٓ ایٕٙی ثلای 

 . (5ٚ1)  ٌلفتٝ اًتؿًتیبثی ثٝ اٞـاف ؽبّ ا٘زبْ 

 ؿك ثلاثل ػفٛ٘ت تًٛظ یه ػبُٔ ثیٕبكی اًت. ٕٞضٙیٗ ٔی تٛاٖ م٘ـٜ ٔٛرٛؿ تؼٕـیٚاوٌیٙبًیٖٛ، ایٕٗ ًبمی ، ثب تٛرٝ ثٝ ٔغبِت فول ُـٜ

ثبُـ. ػبُٔ تغلیه وٙٙـٜ پبًؼ ٔی وٝ لبؿك ثٝ تغلیه پبًؼ ایٕٙی اًت ثٝ ٔؼٙبی ایٕٗ ًبمی فلؿ ؿك ثلاثل ٞل ػبّٔی  ٌفت وٝ ٚاوٌیٙبًیٖٛ 

ثٝ ػٙٛاٖ ، ٜ ٔتًٛظ یب ثؾِی ام یه پلٚتئیٗ ام ثـٖ ؽٛؿ فلؿ ٔی تٛا٘ـ یه اكٌب٘یٌٓ ػفٛ٘ی ثبُـ، أب ٕٞضٙیٗ ٔی تٛا٘ـ یه ِٔٛىَٛ ثب ا٘ـام

ُٙبًی ًِّٛی، ایِٕٛ٘ٛٛهی، ه٘تیه ِٔٛىِٛی، ه٘ٛٔیه ٚ ایٕٙی  ؿك میٌت اؽیلٞبی  ٔخبَ، تغلیه پبًؼ ایٕٙی ثٝ یه تٛٔٛك ثبُـ. پیِلفت

ب ًیٌتٓ ایٕٙی كا ثلای ُٙبًبیی ٚ عّٕٝ ٟٔبرٕبٖ یب ٚاوٌٗ ٞ .ولؿٜ اًتٞبی اكماٖ، ایٕٗ ٚ ٔؤحل كا تب عـ میبؿی تٌلیغ  ًِّٛی، تِٛیـ ٚاوٌٗ

ٞب ثل  ٞبی عبُٔ ِٔٛىَٛ ٞبیی ام ًَّٛ ُٛؿ، میلا عبٚی رٕؼیت ٚاوٌیٙٝ ُـ، ایٕٗ ٔی ٔٛرٛؿ م٘ـٜآ٘تی هٖ ٞب آٔبؿٜ ٔی وٙٙـ. ٍٞٙبٔی وٝ یه 

ؿٞٙـ. آ٘تی  ُٛؿ، تِؾیْ ٔی تِٛیـ ٔی ٞبی آ٘تی هٖ ؽبٓی كا وٝ تًٛظ یه ػبُٔ ػفٛ٘ی یب ثؾِی ام آٖ كٚی ًغٛط ؽٛؿ اًت وٝ ِٔٛىَٛ

هٖ ٞب اغّت، أب ٘ٝ ٕٞیِٝ، پلٚتئیٗ ٞبیی ٌٞتٙـ وٝ تًٛظ هْ٘ٛ ػبُٔ ػفٛ٘ی وـٌقاكی ٔی ُٛ٘ـ. آٟ٘ب ٕٞضٙیٗ ٔی تٛا٘ٙـ ِٔٛىَٛ ٞبی ؿیٍلی 

 .(3) ٔب٘ٙـ ولثٛٞیـكات ٞبی پیضیـٜ ثبُٙـ

 عجمٝ ثٙـی ٔی ُٛ٘ـ:  ثٝ عٛك وّی ٔی تٛاٖ ثیبٖ ؿاُت وٝ ٚاوٌٗ ٞب ؿك صٟبك ؿًتٝ میل
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 ٔب٘ٙـ: ٚاوٌٗ ٞبی تٟیٝ ُـٜ ػّیٝ ثیٕبكی تیفٛئیـ ٚ وّلاٚاوٌٗ ٞبی غیل فؼبَ  -اِف

ٚاوٌٗ ٞبی تؾفیف عـت یبفتٝ  وٝ ُبُٔ پبتٛهٖ ٞبی م٘ـٜ أب ضؼیف ُـٜ ام ٘ظل ثیٕبكینایی ٌٞتٙـ، ٔب٘ٙـ: ٚاوٌٗ ٞبی تٟیٝ ُـٜ ػّیغ   -ة

 تت مكؿ ٚ تٛثلوّٛمین. 

 تٛوٌٛئیـٞب   -د

، ٔب٘ٙـ: ٚاوٌٙی وٝ ُبُٔ ٔبؿٜ پّی وٝ ُبُٔ ٔغَّٛ یب ًًٛپبٌ٘یٖٛ ػٔبكٜ ٞبی آ٘تی ه٘یه پبتٛهٖ ٞبی ؽبّ ٌٞتٙـٚاوٌٗ ٞبیی   -ؿ

 . (3ٚ 4) ًبوبكیـی وپٌَٛ   ٔیىلٚة اًتبفیّٛوٛوٛى ٘ٛٔٛ٘یب اًت

 سیستن ایوٌی                

اًتفبؿٜ  اكٌب٘یٌٓ ٞبی ٟٔبرٓٞب ثلای ُٙبًبیی ٚ وٕه ثٝ ٘بثٛؿی  ثبؿی وٝ ام آ٘تی ؿًتٝ اَٚ،ُٛؿ،  ٔی ؿًتٝ ثٙـی َثؾًیٌتٓ ایٕٙی ثـٖ ثٝ ؿٚ              

 T ثٝ ٘بْ ًَّٛی ٞب  وٝ ام ًَّٛ ؿًتٝ ؿْٚ ُٛؿ ٚ  ، ایٕٙی ٞٛٔٛكاَ، ٚ ایٕٙی ًلٔی ٘ین ٘بٔیـٜ ٔیB ٞبی  ًَّٛ ثٝ ٘بْ ٕٞضٙیٗ وٝ وٙـ  ٔی

 یؿك ًَّٛ ٞبی ؽٛ٘ یبثبوتلی یب یه ٚیلٚى، ؿك ؽٖٛ  ٔب٘ٙـٟٔبرٓ، اكٌب٘یٌٓ یه  ٔجتٙی ثل ًَّٛ ٘ین ٌفتٝ ٔی ُٛؿ.ایٕٙی  ٚ  وٙـ اًتفبؿٜ ٔی

ثٝ ایٗ ٚ پلٚتئیٗ ٞب تِىیُ ُـٜ اًت.  DNA  . اكٌب٘یٌٓ ٟٔبرٓ ام ِٔٛىَٛ ٞب، ِیپیـٞب، اًیـٞبی ٘ٛوّئیه ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ، یبثـتىخیل ٔی 

 .(5ٚ1) ؿُٛ ٌفتٝ ٔیهٖ  ٞب وٝ تًٛظ ًیٌتٓ ایٕٙی لبثُ تِؾیْ ٌٞتٙـ، آ٘تی َٛٞبیی ام ِٔٛى ٞب ٚ ثؾَ ِٔٛىَٛ

  B      دسته سلَل هبی               

ٞبی كٚی ًغظ  ثبؿی ٞب ثب آ٘تی ٞبی ثلؽی ام ٚیلٚى هٖ ٟٔبرٓ ؿك ؽٖٛ ٚ ِٙف ؿك ٌلؿٍ ٌٞتٙـ. ؿك عغبَ، آ٘تی اكٌب٘یٌٓ ٞبیثلؽی ام  

ُٛ٘ـ(. ٍٞٙبٔی وٝ ًَّٛ ٞبی عبُٔ ایٗ آ٘تی ثبؿی ٞب ُلٚع ثٝ تمٌیٓ ٔی وٙٙـ،  ٞب ُٙبًبیی ٔی ؽبّ ٔغبثمت ؿاك٘ـ )تًٛظ آٖ B ٞبی ًَّٛ

. )ا٘تؾبة وّٛ٘بَ(ثٝ اكث كًیـٜ ا٘ـوٝ آ٘تی هٖ كا تِؾیْ ٔی ؿٞـ  یام ًَّٛ ٞب كا ایزبؿ ٔی وٙٙـ وٝ ام ًَّٛ ثٙیبٍ٘قاك ٔزٕٛػٝ وّٛ٘ی

ٚلتی ُٛ٘ـ.  هٖ ٔتُٔ ٔی تل ثٝ آ٘تی ٞب ٔغىٓ وٙٙـ وٝ ثلؽی ام آٖ یبفتٝ ٔی ٞبی رَٟ ثبؿی ُلٚع ثٝ ًبؽت آ٘تی رـیـ ٞبی ثٌیبكی ام ایٗ ًَّٛ

ثبُـ، ًَّٛ ٞبی  ثیِتلی ؿك ٔغیظ ٚرٛؿ ؿاُتٝ ، ٞل صٝ آ٘تی هٖ ثیِتل تىخیل ٔی ُٛ٘ـ. ثٙبثلایٗآ٘تی هٖ ٞب ایزبؿ ٔی ُٛ٘ـ ایٗ ًَّٛ ٞب وٝ 

ٔغىٓ كا ثل كٚی ًغٛط ؽٛؿ عُٕ  یاتٔبِ ی ثبٞبی ثبؿی ٞبیی وٝ آ٘تی ٘ـ وٝ ثٝ ُـت ثٝ آٖ ٔتُٔ ٔی ُٛؿ. ، ًَّٛثیِتلی آ٘تی ثبؿی ٔی ًبم

ٟٔبرٓ یه ٚیلٚى اكٌب٘یٌٓ اٌل  .ُٛ٘ـٔی ٞب ؿك ؽٖٛ ٚ ِٙف تلُظ  ثبؿی آ٘تیٚ ثـیٗ تلتیت  وٙٙـ  ٔی ثبمًبمیؽٛؿ كا ؿٚثبكٜ ثؼـاً وٙٙـ،  ٔی

ام آٖ كا  ٞبی ایٕٙی(  ٞبی ثنكي )وٕپّىي ٚ تجـیُ آٖ ثٝ وٕپّىي ٟٔبرٓ ٚیلٚىثب اتٔبَ ثٝ  ؽٖٛ ٚ ِٙف، ٞبی ؿك ٌلؿٍ ثبؿی ثبُـ، آ٘تی

تِىیُ وٕپّىي یىی ام كاٜ ٞبی ٔمبثّٝ ٚ ؿفبع ایٗ اًت وٝ ٟٔبرٓ یه ثبوتلی ثبُـ، اكٌب٘یٌٓ وٙٙـ. اٌل  ٘بثٛؿ ٔیولؿٜ ٚ ؽٖٛ پبن 

ُٛؿ وٝ ٍٕٞی  ثبػج ایزبؿ یه ًلی كٚیـاؿٞبی پیضیـٜ ٔی ٞـف، ثبؿی ثٝ ثبوتلی ثنكي ٔبَ آ٘تیتٛا٘ـ اتفبق ثیفتـ، أب، ػلاٜٚ ثل ایٗ، ات ٔی
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آثِبك وٕپّٕبٖ ٔٙزل ثٝ ًٛكاػ ُـٖ  فلاؽٛا٘یاًت )آثِبك وٕپّٕبٖ(.  ثبوتلیٞبی  ثل كٚی پلٚتئیٗ ی آ٘تی ثبؿیٞب پلٚتئیٗ ىلؿ٘بُی ام ػّٕ

پي ام پبیبٖ ػفٛ٘ت، رٕؼیت وٛصىی  ٚ یب ؿاؽُ ًجت ام ثیٗ كفتٗ ثبوتلی ٔی ُٛؿ. یلٖٚثب ِ٘ت یٖٛ ٞب ثٝ ث ام ایٗ علیك ثبوتلی ٔی ُٛؿ وٝ

ثیبٖ وٙٙـ. اٌل ٟٔبرٓ ؽٛؿُبٖ  ٞبیی كا وٝ ثٟتلیٗ ػّٕىلؿ كا ؿاُتٙـ، كٚی ًغظ  ثبؿی وٙٙـ تب آ٘تی ٔی ثبمًبمیؽٛؿ كا ٔزـؿاً  B ٞبی ام ًَّٛ

ؿْٚ، فلآیٙـ ام ٘ٛ ُلٚع ٕ٘ی  ٓٛكت ثلٚم تٟبرٓثلٌلؿؿ، ایٗ ًَّٛ ٞب )ًَّٛ ٞبی عبفظٝ( ثلافبّٓٝ تىخیل ٔی ُٛ٘ـ. ثٙبثلایٗ، ؿك ؿٚثبكٜ ثٝ ثـٖ 

 .(3ٚ2)ُلٚع ٔی ُٛؿ ًیىُپبیبٖ  ام لٌٕتُٛؿ، ثّىٝ 

 Tدسته سلَل هبی 

ٔب٘ٙـ ٔبولٚفبهٞب ٚ ًَّٛ ٞبی ؿ٘ـكیتیه ثّؼیـٜ  (APCs) ثلؽی ام فكات ثبوتلیبیی ٚ ٚیلًٚی ٟٔبرٓ تًٛظ ًَّٛ ٞبی اكائٝ ؿٞٙـٜ آ٘تی هٖ

 APC . ًَّٛ ٞبیٚ تىٝ ٞبیی ام آٟ٘ب كا كٚی ًغٛط ؽٛؿ ِ٘بٖ ٔی ؿٞٙـ آغلاعبً رٛیـٜٔی ُٛ٘ـ وٝ ثٝ ٘ٛثٝ ؽٛؿ پلٚتئیٗ ٞبی ٚیلًٚی كا 

ام میل  Ths ًَّٛ ٞبی  ؿك ٚالغ٘بٔیـٜ ٔی ُٛ٘ـ وٝ  T-helpers ، ثٝ ٘بTْ ام ًَّٛ ٞبی ٘ٛعثب ًَّٛ ٞبی ؿیٍل، ام رّٕٝ یه ؿك ثلؽٛكؿ 

 كٚی ًغٛط ؽٛؿ ِٔٛىَٛ ٞبیی ؿاك٘ـ وٝ ثٝ Th1 ًَّٛ ٞبی ثلؽٛكؿ ٔی وٙٙـ. ثلؽی ام Th1 ثٙبثلایٗ ًَّٛ ٞبی  .ٌٞتٙـTh1  ولاى

ٞبی ٔغَّٛ  پلٚتئیٗ helperًَّٛ ٞبی )آ٘تی هٖ( ٔتُٔ ُٛ٘ـ.  ؿیٍل یه لغؼٝ پلٚتئیٗ رٛیـٜ ُـٜ ٚیلًٚیثٝ ٔی تٛا٘ٙـ ٓٛكت اتفبلی 

 T ٞبی وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ًَّٛ كاkillers  (Tk)ًَّٛ ٞبی ، ثٝ ٘بْ T ٞبی ًبم٘ـ وٝ ؿًتٝ آّی ؿیٍل ًَّٛ ٔی  (IL-2  یب 2)ٔب٘ٙـ ایٙتلِٛویٗ 

آِٛؿٜ ُٛؿ، ثلؽی ام پلٚتئیٗ ٞبیی وٝ  یٚیلًٚ ًٚیّٝ اٌل ًِّٛی ثٝ .وٙٙـ تب تمٌیٓ ُٛ٘ـ ُٛ٘ـ، تغلیه ٔی ُٙبؽتٝ ٔی (Tc) ًیتٛتٛوٌیه

ٞبیی ام  ؿٞـ )ٕٞب٘غٛك وٝ تىٝ ٞبی ٚیلًٚی كا ٕ٘بیَ ٔی ٞبیی ام ایٗ پلٚتئیٗ ًَّٛ تىٝٚ  ٔی ًبمؿ تًٛظ ٚیلٚى وـٌقاكی ٔی ُٛؿ

 killers (Tk) یٞب للاك ؿاك٘ـ. ًَّٛ I ولاى HLA ؿٞـ( وٝ ؿك ُىبفی كٚی ٘ٛع ؽبٓی ام ِٔٛىَٛ ثٝ ٘بْ ٞبی ؽٛؿ كا ِ٘بٖ ٔی پلٚتئیٗ

ٞبی  ٔؾتّف ثٝ ُىُ killerٞبی  ؿك ًَّٛ T-CELL ٞبی ٌیل٘ـٜ.  ؿاك٘ـ  T (TCRs) ًَّٛ كًپتٛكٞبیی ثٝ ٘بْ  كٚی ًغٛط ؽٛؿ ِٔٛىَٛ

ٞبی ٚیلًٚی ٔٛرٛؿ  ٚ پلٚتئیٗ I ولاى HLA ؿاك٘ـ وٝ ٔزٕٛػٝ ثیٗ T-CELL ٞبی ٌیل٘ـٜ killerٞبی  ٔتفبٚتی ٌٞتٙـ ٚ ثلؽی ام ًَّٛ

ٔتُٔ ٔی ُٛؿ، ٌفتٝ ٔی ُٛؿ   ثٝ یه ًَّٛ Tk ٍٞٙبٔی وٝ یه .ُٛ٘ـ ًَّٛ آِٛؿٜ ثٝ ٚیلٚى كا ُٙبًبیی ولؿٜ ٚ ثٝ آٖ ٔتُٔ ٔیؿك ًغظ 

آ٘تی هٖ تىخیل ٔی ُٛ٘ـ ٚ ثٝ  ثٝ ًٚیّٝفؼبَ ُـٜ  Tk ، ایٗ ًَّٛ ٞبیTh1 ًَّٛ ٞبی ٘بُی ام IL-2 ؿك عضٛك .وٝ آ٘تی هٖ فؼبَ ُـٜ اًت

killer (3ٚ2،1) ٞبی فؼبَ تجـیُ ٔی ُٛ٘ـ. 

ثٝ آٖ  ؿاؿٜ اًت(كٚی ًغظ ؽٛؿ آٖ كا تِؾیْ  HLA  )وٝ ثٝ وٕه فؼبَ ثٝ ًَّٛ ؽبكری ثلؽٛكؿ ٔی وٙـ killerٍٞٙبٔی وٝ یه 

ا٘ـ ًَّٛ ٔی تٛ killer ًَّٛ پبًؼ ایٕٙی ثٝ ؽٛثی پیَ ٔی كٚؿ، ٚلتی وٝ .آٖ كا ٔی وِـؿك ٟ٘بیت آٖ كا ًٛكاػ ٔی وٙـ ٚ  ٚ ٔتُٔ ٔی ُٛؿ

 .، آٖ كا ام ثیٗ ثجلؿٌُ٘ ؿْٚ یب ٘تبد آِٛؿٜ ثٝ ٚیلٚى كا ُٙبًبیی ولؿٜ ٚ لجُ ام تِٛیـ ٚیلٚى ٞبی 

، آٟ٘ب ؿٚثبكٜ تىخیل ٔی ُٛ٘ـ IL-2 ػفٛ٘ت ٔزـؿ، ؿك عضٛكثلٚم فؼبَ ُـٜ ثب آ٘تی هٖ تٕبیُ ثٝ ٔب٘ـٌبكی ؿاك٘ـ. ؿك ٍٞٙبْ  Tks ًَّٛ ٞبی 

وٝ ٚاوٌیٙٝ ُـٜ اًت ٌفتٝ ٔی ُٛؿ وٝ  ٔٛرٛؿی ٚاوٌیٙبًیٖٛثٙبثل ایٗ ؿك پي ام  .فلآیٙـ افنایَ ٔی یبثـٚ پبًؼ ؿك پبیبٖ ایٗ ٔلعّٝ ام 

ٖٔٔٛ اًت. یؼٙی ثٝ كاعتی تًٛظ ػبُٔ ثیٕبكی لبثُ ػفٛ٘ت ٔزـؿ ٘یٌت. ٔٔٛ٘یت ثٝ ایٗ ٔؼٙی اًت وٝ ؿك عبَ عبضل ُبُٔ رٕؼیت ٞبیی ام 

ؿ عُٕ ٔی وٙٙـ وٝ ِٔٛىَٛ ٞبی ؽبٓی )آ٘تی هٖ( كا وٝ تًٛظ ػبُٔ ػفٛ٘ی ًبؽتٝ ُـٜ ًَّٛ ٞب اًت وٝ ِٔٛىَٛ ٞبیی كا كٚی ًغٛط ؽٛ
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ٚ ثؾِی ام آٖ ٌٞتٙـ ٚ تًٛظ ًیٌتٓ ایٕٙی تِؾیْ ؿاؿٜ ٔی ُٛ٘ـ، تِؾیْ ٔی ؿٞٙـ. ثٝ ایٗ ٔؼٙب وٝ آ٘تی هٖ ٞب ثٝ ٓٛكت ػّٕیبتی ثٝ ػٙٛاٖ 

پلٚتئیٗ ٞبیی ٌٞتٙـ وٝ  ایٕٙی ثٝ آٟ٘ب پبًؼ ٔی ؿٞـ. آ٘تی هٖ ٞب اغّت ِٔٛىَٛ ٞب یب ثؾَ ٞبیی ام ِٔٛىَٛ ٞب تؼلیف ٔی ُٛ٘ـ وٝ ًیٌتٓ

ثب تٛرٝ ثٝ  .تًٛظ هْ٘ٛ ػبُٔ ػفٛ٘ی وـٌقاكی ٔی ُٛ٘ـ. آٟ٘ب ٕٞضٙیٗ ٔی تٛا٘ٙـ ِٔٛىَٛ ٞبی ؿیٍلی ٔب٘ٙـ ولثٛٞیـكات ٞبی پیضیـٜ ثبُٙـ

ام ؿك ٘ظل ثٍیلیٓ.  (IFF) ػی پیضیـٜ ُٙبًبیی ؿًٚت یب ؿُٕٗوبٔلاً ٔٙبًت اًت وٝ پبًؼ ایٕٙی كا ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔىب٘یٌٓ ؿفبایٗ ٔغّت، 

ؿیـٌبٜ، ًیٌتٓ ایٕٙی پبكاؿایٓ یه ُجىٝ تٛمیغ ُـٜ كا ِ٘بٖ ٔی ؿٞـ وٝ ٔی تٛا٘ـ یه وبك پیضیـٜ )ُٙبؽت یه ٔناعٓ، تٕٔیٓ ٔٙظل ایٗ 

 اَٚ: ٌٞتٙـارنای ًیٌتٓ ایٕٙی ام ؿٚ ٘ٛع ٔؾتّف  اكتجبعبت ثیٗ .اًت ٚ ثٝ ٓٛكت افنایِی )فنایٙـٜ(  ٌیلی، ارلا( كا ا٘زبْ ؿٞـ. پبًؼ لٛی

ؿك ٓٛكتی  وٝ اِجتٝ  پلٚتئیٗ ٔؾتّف( 111تلُظ پلٚتئیٗ ٞب )عـٚؿ  ؿْٚ، وٝ ٔی تٛا٘ـ تىٝ ٞبی ِٔٛىَٛ كا ٔٙتمُ وٙـ ٚ ثٝ ًَّٛ ِٕي ًَّٛ

بُـ، تًٛظ ًَّٛ ٞب ؿكیبفت ٔی ُٛؿ. اٌلصٝ ٌیل٘ـٜ ٔٙبًجی ؿاُتٝ ثبُـ ٚ غّظت پلٚتئیٗ تلُظ ُـٜ ثٝ ا٘ـامٜ وبفی ثبلا ث ،وٝ ًَّٛ ٌیل٘ـٜ

ٕٔىٗ اًت ثیِتل تغت تأحیل للاك ٌیل٘ـ، اكتجبط ام ٘ظل فضبیی غیل رٟت ؿاك اًت. یؼٙی ارنای ًیٌتٓ ؿك ٞیش رٟت یب  ٔٛضؼیًَّٛ ٞبی 

 . (2،1 3ٚ)كاثغٝ ای ِٔؾْ یب حبثت ثب یىـیٍل ٚرٛؿ ٘ـاك٘ـ

 

  کبربرد ٍاکسي هب 

پل ٚاضظ اًت وٝ اًتفبؿٜ  ام ٚاوٌٗ ٞب  رٟت پیٍِیلی ام ثیٕبكی ٞبی ّٟٔه ٔتؼـؿ ، ألی ثٌیبك ضلٚكی ٚ عیبتی ٔی ثبُـ. تِٛیـ ٚ تًٛؼٝ 

ًٛیٝ ٞبی  ثٝ ًٚیّٝٚاوٌٗ ٞب یب صٙیٗ ٚاوٌٗ ٞبیی ، ثؾَ ٟٕٔی ام  ػّٕىلؿ ٚ تزٟینات وبكؽب٘زبت ٓٙبیغ ؿاكًٚبمی كا تِىیُ ٔی ؿٞـ. 

تٛهٖ ٞب یب ثب تضؼیف یب غیلفؼبَ ولؿٖ پبتٛهٖ ٞبی ثـؽیٓ ثـٖٚ عقف آ٘تی هٖ ٞبی لامْ ثلای ثلاٍ٘یؾتٗ پبًؼ ایٕٙی تِٛیـ ٔی رَٟ یبفتٝ پب

 .ُٛ٘ـ

ثٝ ًٛیٝ ٞبیی ام ٚیلٚى اغّت ثب اًتفبؿٜ ام تؾٓ ٔلؽ ٞبی رٙیٗ ؿاك وِت ؿاؿٜ ٔی ُٛ٘ـ. رٟت تِٛیـ ٚاوٌٗ ػّیٝ ثیٕبكی ٞبی ٚیلًٚی، 

ٚاوٌٗ ٞبی ٚیلًٚی ثٝ ًٚیّٝ وِت ثبفتی ٘ین أىبٖ تِٛیـ  .ٔلؽ آِلهی ؿاك٘ـ ٕ٘ی تٛاٖ صٙیٗ ٚاوٌٗ ٞبیی كا ؿكیبفت ولؿ افلاؿی وٝ ثٝ تؾٓ

ؿاك٘ـ. ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ: ٚاوٌٗ لـیٕی ٞبكی وٝ ؿك تؾٓ اكؿن رٙیٗ ؿاك تِٛیـ ٔی ُٛؿ ام ػٛاكضَ ٔی تٛاٖ ثٝ ؿكؿ٘بن ثٛؿٖ آٖ اُبكٜ ؿاُت. 

تِٛیـ ٚاوٌٗ ؿك وِت ثبفت فیجلٚثلاًت اٌ٘ب٘ی ربیٍنیٗ ُـٜ وٝ احلات ٚ ػٛاكٕ رب٘جی ثٝ ٔلاتت وٕتلی كا ؿاكؿ.  ثٙبثلیٗ تِٛیـ ایٗ ٚاوٌٗ

ثٝ عٛكوّی ِٔىلاتی ؿك ایزبؿ پبًؼ ٞبی آِلهیه ؿاكؿ. وّیٝ ٚاوٌٗ ٞب لجُ ام اًتفبؿٜ ٚ تزٛین ثٝ وٕه ثبوتلی ٞب، لبكس ٞب ٚ ته یبؽتٝ ٞب 

ٌیل٘ـ، ثب  وٝ ؿك عبَ عبضل ٔٛكؿ اًتفبؿٜ للاك ٔی ٚ عیٛا٘بت ٞبی ٔزبم ثلای اٌ٘بٖ اوخل ٚاوٌُٗٛ٘ـ.  ثبیـ آمٔبیَ ٚ اًتب٘ـاكؿ ًبمی

 .ُٛ٘ـ ٞب تِٛیـ ٔی ثبؿی ُـٜ ثلای ًبؽت آ٘تی ٞبی ثبمًبمی ٞبی ػبُٔ ثیٕبكی ٚ اًتفبؿٜ ام هٖ ٞبی ثبوتلی ٞبی ٔلًْٛ ٚ ثب ؿًتىبكی هٖ كٍٚ

ایٗ كٍٚ ٔؾبعلات  .ُِی )آ٘تی هٖ( ٚیلٚى ٞب ؿك ثبوتلی ٞب ٚ تٟیٝ ٚاوٌٗ ام ثبوتلی ٞب اًتُجیٝ ًبمی هٖ پلٚتئیٗ پٛكاٞىبك ؿیٍل 

رٟت تىخیل ٚ كُـ ؿك  ٚیلٚى ٔبكثٛكيوٕتلی ٌ٘جت ثٝ كُـ ٚیلٚى وبُٔ ؿك آمٔبیٍِبٜ ؿاكؿ. ثلؽی ام ٚیلٚى ٞب ٔب٘ٙـ ٚیلٚى آثّٝ ٚ 

ٔغیظ آمٔبیٍِبٞی ثٌیبك ؽغل٘بن ٌٞتٙـ. ایٗ ٞب ثیِتل ُبُٔ ٚاوٌٗ ٞبی وِتٝ ٚ یب ٚاوٌٗ ٞبی تؾفیف عـت یبفتٝ ٌٞتٙـ. ؿك عبَ عبضل 

ٔب٘ٙـ لٌٕت ثنكٌی ام ٚاوٌٗ ٞب ام ٚاكیتٝ ٞبی وِتٝ ُـٜ ٚیلٚى ٞب تٟیٝ ٔی ُٛ٘ـ. لبثُ فول اًت وٝ اًتفبؿٜ ام كٍٚ ٞبی ثیٛتىِٙٛٛهیه 

 ؿك ًبِیبٖ اؽیل ٌٌتلٍ فلاٚاٖ یبفتٝ اًت.  یب ثٟلٜ ٔٙـی ام پّت فلْ ٞبی ٔؼىٛى ٚ ؿی اوٌی كیجٛ٘ٛوّئیه mRNAتٟیٝ ٚاوٌٗ ٞبی 
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ایٗ اًت وٝ آٖ ٞب ؿك ُلایظ ٔغیغی ٔتفبٚت، پبیـاك ٌٞتٙـ ثٙبثل ایٗ ٘یبمی ثٝ ٍٟ٘ـاكی ایٗ ٘ٛع  یىی ام ٟٕٔتلیٗ ٔنایبی ٚاوٌٗ ٞبی وِتٝ

ؿك ثلؽی ام ثیٕبكی ٞب ثب ُلایظ ؽبّ ٔب٘ٙـ ٚیلٚى ٞبكی، احل پقیلی ٚاوٌٗ ٘یٌت. تغت ُلایظ م٘زیلٜ ًلٔب رٟت عفظ ٚاوٌٗ ٞب 

ثٝ ؿِیُ تلى ام ایٙىٝ ٕٔىٗ اًت ٚاوٌٗ كا ثٝ ؽٛؿ تنكیك وٙٙـ ٚ ٕٔىٗ اًت ثلؽی وّٙیٌیٗ ٞب تٕبیُ ثٝ اًتفبؿٜ ام ٚاوٌٗ م٘ـٜ ٘ـاك٘ـ، 

 میبؿاًت، أب آًیت كٚا٘ی ٘بُی ام تنكیك ٚیلًٚی ٔب٘ٙـ ٞبكی ثٝ ا٘ـامٜ وبفی  ثؼیـثٌیبك  فول ُـٜ ٝ اعتٕبَاٌلص .ػٛاكٕ رب٘جی ؿاُتٝ ثبُٙـ

 ٕٔب٘ؼت ٚ ؿٚكی  ٕ٘بیٙـ. ثلؽی ام پنُىبٖ ام اًتفبؿٜ ام ٚاوٌٗ ٞبی ٚیلٚى م٘ـٜ  ًجت ُٛؿ  اًت وٝ

ایٗ اًت وٝ آٖ ٞب ٕ٘ی تٛا٘ٙـ ؿك ٔینثبٖ تىخیل ُٛ٘ـ ٚ ثٙبثلایٗ عزٓ میبؿی ام آ٘تی هٖ ثلای تنكیك ٔٛكؿ ٘یبم ام ٔؼبیت ٚاوٌٗ ٞبی وِتٝ 

ام آ٘زبئی وٝ ایٗ ٘ٛع ام ٚاوٌٗ ٞب ؿك ثبفت ؽبكری تِٛیـ ٔی ُٛ٘ـ، أىبٖ افنایَ ٚاوَٙ امؿیبؿ  تب اِمبء ایٕٙی ٔٙبًت أىبٖ پقیل ثبُـ.اًت 

ِٔىُ ایٗ ٘ٛع ام ٚاوٌٗ ٞب صٖٛ وِتٝ ُـٜ ٌٞتٙـ، ثٝ علیمٝ ػضلا٘ی تنكیك ٔی ُٛ٘ـ. ٞبی ؽبكری ٚرٛؿ ؿاكؿ. عٌبًیت ؿك ٔمبثُ پلٚتئیٗ 

تبحیل ٚاوٌٗ ٞبی وِتٝ ؿك ٔمبثُ ٚیلٚى ٞبی ًیٌتٕیه ٌ٘جت ثٝ ٚیلٚى ٞبیی وٝ ؿك ٔؾبعبت ثٝ ٓٛكت ٔٛضؼی  ؿیٍل ایٗ اًت وٝ 

 تمبضب ثلای وبكثلؿ ٚاوٌٗ ٞبی تؾفیف عـت یبفتٝ تًٛؼٝ یبفتٝ اًت. ایٗ ِٔىُ ًجت ُـٜ وٝ  ٌٌتلٍ ٔی یبثٙـ، ثیِتل اًت. 

ایٗ اًت وٝ أىبٖ تىخیل ایٗ ٘ٛع ام اكٌب٘یٌٓ ٞب ثؼـ ام تنكیك ؿك ثـٖ ٔینثبٖ ٚرٛؿ ام ٔنایبی آّی وبكثلؿ  ٚاوٌٗ ٞبی تؾفیف عـت یبفتٝ 

لٚ ٔیناٖ ثلٚم ایٕٙی ٞبی  عجیؼی ؿك ثـٖ اًت ٚ ام ایٙ ِت ثلٚم ػفٛ٘تام آ٘زبیی وٝ ٘غٜٛ ػّٕىلؿ ایٗ ٘ٛع ام ٚاوٌٗ ٞب ثٌیبك ُجیٝ ثٝ عبؿاكؿ. 

ثل ایٗ اًبى ٔـت مٔبٖ ًیٌتٕیه ٚ ٔٛضؼی ثؼـ ام تزٛین ٚاوٌٗ ٞبی تؾفیف عـت یبفتٝ  ؿك یه عیف ٌٌتلؿٜ تل ِٔبٞـٜ ٔی ُٛؿ. 

ام ثلؽٛكؿاكی ٔینثبٖ ام یه تیتل ایٕٙی ٔٙبًت ؿك اًتفبؿٜ ام ٚاوٌٗ ٞبی تؾفیف عـت یبفتٝ ٌ٘جت ثٝ ٚاوٌٗ ٞبی وِتٝ عٛلا٘ی تل اًت. 

اعتٕبَ تنكیك  ام ایٙلٚؿٞـ،  وٙـ وٝ ٔینثبٖ ثٝ آٟ٘ب پبًؼ ٔی ُٛؿ ٚ ٔمبؿیل میبؿی پلٚتئیٗ تِٛیـ ٔی آ٘زبیی وٝ ٚیلٚى ؿك ٔینثبٖ تىخیل ٔی

 .(1، 5ٚ3) یبثـ ٞبی ٚیلٚى ضؼیف ُـٜ وبَٞ ٔی ٞبی ؽبكری ثٝ عٛك صٍِٕیلی ثب ٚاوٌٗ پلٚتئیٗ

یه ػبُٔ ؽبّ ٚ ؿك ٘تیزٝ ثب اِمبی رَٟ  ؿكتِٛیـ ٔی ُٛ٘ـ،  پبًبه ؿك ٔغیظ وِتام علیك  ی تؾفیف عـت یبفتٝٚاوٌٗ ٞبام آ٘زبیی وٝ 

) ٔب٘ٙـ: ٚیلٚى تؾفیف عـت یبفتٝ  ُٛؿ  ٔزـؿ ٚ ُیٛع ؿك ٔینثبٖ عجیؼی ٔٙزل ثٝ ثبمٌِت ثٝ ثیٕبكینایی پبًبهوبَٞ عـت، ٕٔىٗ اًت 

 اتفبق ثیفتـ. ٔی تٛا٘ـ ؿك ػلٕ صٙـ كٚم پي ام ایٕٗ ًبمی ؽٛكاوی  ٔزـؿ ؿك ٔٛكؿ پّیٛ، ثبمٌِت پِٛیٛ(.

وٙٙـ، اعتٕبَ ٚرٛؿ ٚیلٚى ٞبی آِٛؿٜ وٙٙـٜ ؿیٍل ؿك  ٍٞٙبٔی وٝ ٚیلٚى ٞب ؿك ٔغیظ وِت كُـ ٔی .تـاؽُ ٘ین یه ِٔىُ ثبِمٜٛ اًت

 .ؿك ٚاوٌٗ ٞبی ٚیلًٚی وٝ ثلای ایٕٗ ًبمی ٌبٚ كُـ ٔی وٙٙـ ثٌیبك كایذ اًت BVD  ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ ٚرٛؿ ٚیلٚى .ٚرٛؿ ؿاكؿٔغیظ آٖ 

ام علف ؿیٍل ٚاوٌٗ ٞبی  .صٙیٗ تـاؽّی ٕٔىٗ اًت ٔٙزل ثٝ وبَٞ تىخیل ٚاوٌٗ ٚیلٚى ضؼیف ُـٜ ٚ ؿك ٘تیزٝ وبَٞ ایٕٙی ُٛؿ

تؾفیف عـت یبفتٝ م٘ـٜ ثٝ تغییلات ُلایظ ٔغیغی عٌبى ٌٞتٙـ ٚ أىبٖ ؿاكؿ وٝ ؿك ٘تیزٝ ایٗ تغییلا ت لـكت  احلٌقاكیِبٖ وبَٞ یبثـ. 

ی غیل مٔبٖ تزٛین ٚاوٌٗ ٞبی تؾفیف عـت یبفتٝ ٟٔٓ اًت وٝ ًجت ثلٚم ػفٛ٘ت ٚ یب عتی ًمظ رٙیٗ  ؿك تنكیك ؿك مٔبٖ ٞب ٚ عبِت ٞب

 ٔٙبًت ثلای اٌ٘بٖ یب عیٛاٖ ِ٘ٛ٘ـ. 
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ٔب ٞٙٛم ٘یبم ثٝ تِٛیـ ٚاوٌٗ  .ٚاوٌٗ ٞبی ٚیلًٚی وِتٝ ٚ ضؼیف ُـٜ ثیٕبكی ٞبی ٚیلًٚی )ثٝ اًتخٙبی آثّٝ( كا ثٝ عٛك وبُٔ ام ثیٗ ٕ٘ی ثل٘ـ

تؼـاؿی ٚیلٚى ٚرٛؿ ؿاكؿ وٝ ثٝ همچنین  .ـٙٔؤحلتل ٚ ایٕٗ تل ثبُ اٌ٘بٖ ٚ ػّٓ پنُىیٞبی ثٟتلی ؿاكیٓ وٝ ٕٔىٗ اًت ثلای اًتفبؿٜ ؿك 

ثلؽی ام ٚیلٚى ٞب ٕٔىٗ  .ؿِیُ ٘بتٛا٘ی ؿك كُـ ٚیلٚى ؿك ٔغیظ وِت یب ًبیل ٔغیظ ٞبی وِت ٔملٖٚ ثٝ ٓلفٝ، ٚاوٌٗ ثلای آٟ٘ب ٘ـاكیٓ

ثٝ ٔٙظٛك تِٛیـ ٚاوٌٗ ػّیٝ ٚیلٚى ٞبی . غیلٕٔىٗ اًت تؾفیف عـت پیـا وٙٙـ؛ پبًبهام علیك ایٙىٝ اًت ٔبٞیت ًلوٛثٍل ؿاُتٝ ثبُٙـ یب 

ٞبی رـیـتل  ثلؽی ام فٙبٚكی .، ٘یبم ثٝ وٙتلَ ثیَ ام عـ آمٔبیٍِبٞی یب ٔغـٚؿ ولؿٖ اًتفبؿٜ ٚ وبكثلؿ صٙیٗ ٚاوٌٗ ٞبیی اًت ٘بٔتؼبكف

 .(3ٚ2،1)ٞب كا ام ثیٗ ثجل٘ـ تٛا٘ٙـ تب عـ میبؿی ثلؽی ام ایٗ ٔغـٚؿیت ٔی ثیٛتىِٙٛٛهیه

 دیدتکٌَلَژی هبی ج

آٚكؿٜ ایٗ ٔغبِؼٝ ُٛ٘ـ ؿك  ٞبی ٚیلٚى رـیـ اًتفبؿٜ ٔی ٞبی رـیـتلی وٝ ؿك ؿًتلى ٌٞتٙـ ٚ ؿك عبَ عبضل ثلای تِٛیـ ٚاوٌٗ ٚكیفٙب

ثل اًبى  ٞب فٙبٚكی ایٗ. ٞبی ٞتلِٚٛي، عٌبى ثٝ ؿٔب یب ًبمٌبك ثب ًلٔب( ٌٞتٙـ ٞب ثل اًبى كٚیىلؿٞبی ولاًیه )ٚاوٌٗ ایٗ فٙبٚكی .ا٘ـ ُـٜ

وبَٞ  اؽتٔبٓی ٚ ٔتـٞبی  ٞب كٍٚ ام علیك كا  یؽبٓٞبی ٚیلٚى  ٔیناٖ ُیٛعتٛا٘بیی ؿًتىبكی ٔٛاؿ ه٘تیىی ٚیلٚى ٞب ثٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ 

 . (1، 4ٚ  5) ؛ تؼجیٝ ُـٜ ا٘ــٙكا ُٙبًبیی ولؿٜ ٚ آٟ٘ب كا ؿك یه ٔینثبٖ ؽبكری ثیبٖ وٙ یپلٚتئیٗ ٞبی ٔغبفظ ؽبٓثتٛا٘ٙـ ـ یب ٙؿٞ

 

 هبی ًَ ترکیب ٍاکسي

آٖ ٚ  ًبة یٛ٘یتپلٚتئیٗ)لغؼٝ(  آ٘تی ه٘یه یب  وّٛ٘یًٙ  . ُـٜ اًترـیـی ؿك مٔیٙٝ ؿكٔبٖ ثبم افك ٞبیپي ام وِف ُجیٝ ًبمی هٖ، 

ؿك ثـٖ ثلای ٚ ُـٜ  ًبمی  ؽبِْ ،لٚتئیٗ ثیبٖ ُـٜپیه ٔتـ ٚ تىٙیه ٔفیـ اًت. عیٛاٖ یب ًیٌتٓ ثیبٖ ؿیٍل ثلای كٚ٘ٛیٌی  وّٖٛ آٖ ؿك

ثٛؿ وٝ ثب اًتفبؿٜ ام تىٙیه  یاِٚیٗ ٚاوٌٗ ٘ٛتلویج B   (HBsAg) ٞپبتیت٘ٛتلویت اِمبی ًیٌتٓ ایٕٙی تزٛین ٔی ُٛؿ. آ٘تی هٖ ًغغی 

ؽبِْ ًبمی ُـ ٚ ًپي  اثتـا آِٛؿٜ HBV    ام ًلْ ٘بلُ B   (HBsAg) آ٘تی هٖ ًغغی ٘ٛتلویت ٞپبتیت . ٞبی ُجیٝ ًبمی ًبؽتٝ ُـ

لبثُ فول اًت وٝ ثیبٖ ٚ ام وِت ٔؾٕل ؽبِْ ًبمی ُـ. ٘ین    HBsAg adwًبة تبیپ  وّٖٛ ٚ ثیبٖ ُـ.  ًبوبكٚٔبیٌي ًلٚینیٝؿك 

ثیٕبكی ٔغبفظت ٚاوٌیٙبًیٖٛ ام  ٞب ٚ ٍٔٛ ٞب( پي ام ٜ )ٔیٕٖٛ ٞب، ُبٔپن ady  ٚ میلٌلٜٚ HBV adw تًٛظ  عیٛا٘بت ٚاوٌیٙٝ ُـٜ

ٌٔئَٛ ایزبؿ ػفٛ٘ت ٞبی پًٛتی، مٌیُ ٚ ًبیل ثیٕبكی ٞبی ٔمبكثتی اًت.  ؿاك ٚ DNA    ٚیلٚىیه ٚیلٚى پبپیّٛٔبی اٌ٘ب٘ی  .ُـ٘ـ

٘ین  HPV . ٚاوٌٗٔی ُٛ٘ـایزبؿ ٘ئٛپلامی ًٍٙفلُی ؿٞب٘ٝ كعٓ  ًجتپلٚتئیٗ ا٘ىٛه٘یه آّی ٌٞتٙـ وٝ  E6 ٚ E7 پلٚتئیٗ ٞبی پُِٛی

فكات   ُـٜ اًت. ثیبٖ  Baculola    ُـٜ وٝ ؿك ًیٌتٓ ثیبٖ ٚیلٚى تِىیُ (VLPs) اًت وٝ ام فكات ٚیلٚى ٔب٘ٙـ یه ًبة یٛ٘یت

VLPs ؿك ثلاثل HPV-16 ٚ HPV-18  ًَٛلعبٖ ؿٞب٘ٝ كعٓ ؿك م٘بٖ ٌٞتٙـ، ایٕٙی ایزبؿ ٔی وٙٙـ. ٘بیٌلیب ایزبؿ وٝ ػٕـتبً ٌٔئ

ثل كٚی ًغظ ؽٛؿ  ایٗ ثبوتلی ی ُٛؿ.ٔٙٙویتیـیي یه ثبوتلی ٌلْ ٔٙفی ٔیّٝ ای ُىُ اًت وٝ ثبػج ٔٙٙویت، ٔٙٙوٚوٛوٌٕی ٚ ًپٌیي ٔ

ٚ ٘بموی ثٝ ٘بْ پیّی ؿاكؿ وٝ ثلای اتٔبَ ثٝ ًَّٛ ٔینثبٖ ٕٞلاٜ ثب ًبیل ػٛأُ ثیٕبكینا اًتفبؿٜ ٔی ُٛؿ. ثٝ عٛك وّی ٚاوٌٗ ٔٙٙویت ثٝ ؿ ا٘ـأه

ٚاوٌٗ ٘ٛتلویت اًت  ؿیٍلی یه ٚ     W ،C ،A ٚ Y ٞبی ًبوبكیـ ام ًلٚتیپ عبٚی پّی وٛ٘وٌُٚٝٛؿ، یىی ٚاوٌٗ  ثٙـی ٔی ؿًتٝ عجمٝ

  ، پلٚتئیٗ H (fHbp) ، پلٚتئیٗ اتٔبَ ؿٞٙـٜ فبوتٛكAوٙـ. ٚاوٌٗ ٘ٛتلویت ام صٟبك پلٚتئیٗ  ایٕٙی ایزبؿ ٔی B وٝ فمظ ؿك ثلاثل ًلٚتیپ
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(NHBA) ٚ  پلٚتئیٗ اتٔبِیA ٘بیٌلیب (NadA)     وٝ ؿك ثلاثل ًلٚتیپتِىیُ ُـٜ اًت BIt ٙیه تىٙیه ٔفیـ  ٚ  ٙـایٕٙی ایزبؿ ٔی و

  .(6، 7 ٚ 8) ُجیٝ ًبمی آ٘تی هٖ اًت اًتفبؿٜ ام  ثب

 

 کسی ریبًََکلئیکی اٍاکسي هبی اسید د

ٟٔٙـًی ُـٜ ه٘تیىی ٌٞتٙـ وٝ ٚلتی تنكیك ٔی ُٛ٘ـ آ٘تی هٖ تِٛیـ ٔی  DNA اًبًبً (DNA) ٚاوٌٗ ٞبی ؿی اوٌی كیجٛ٘ٛوّئیه اًیـ 

 .هٖ ٌٔئَٛ پبًؼ ایٕٙی ُٙبًبیی، وّٖٛ ُـٜ ٚ ًپي ثب تنكیك ٌٔتمیٓ آٖ ؿك ٔینثبٖ ثیبٖ ٔی ُٛؿ .وٙٙـ ٚ پبًؼ ایٕٙی لٛی كا اِمب ٔی وٙٙـ

ؿك ًبَ . ؿاك٘ـ  كا  ؿك ٔمبیٌٝ ثب ٚاوٌٗ ٞبی م٘ـٜ ضؼیف ُـٜ یب وِتٝ ُـٜ ٔؼِٕٛی، پتبٌ٘یُ اِمبی پبًؼ ایٕٙی ثبلاتلی DNA ٚاوٌٗ ٞبی

ٞبی غیل  هٖ پلإًیـ ؿك ػضّٝ یب پًٛت ٚ اِمبی پبًؼ ایٕٙی ػّیٝ ٚیلًٚی ثب آ٘تی DNA ثلای اِٚیٗ ثبك ثب تنكیك DNA ٞبی ٚاوٌٗ 1991

-Covid ٚیلٚى ػّیٝ  ٞبی ٚاوٌٗثلؽی ام  ؿاُتٝ ثبُٙـ؛ ای  آیٙـٜ ثٌیبك أیـٚاكوٙٙـٜ DNA ٞبی ٚاوٌٗ ٛؿُ تٔٛك ٔی .ٚیلًٚی اثـاع ُـ٘ـ

 . (1 ، 6ٚ 11) ام ایٗ ٘ٛع ٌٞتٙـٞب  غلثی ؿك اًتٚاوٌٗ ٚیلٚى ٘یُ ٚ  عیٛا٘ی ٔب٘ٙـ ٔلاْ٘ٛ ًً ٚ ٚاوٌٗ ٞبی    19

 

 هعکَس ٍاکسیٌَلَژی

وٝ ٘مغٝ اٚد ثیٛا٘فٛكٔبتیه، ه٘ٛٔیه ٚ پلٚتئٛٔیىي ثلای ُٙبًبیی هٖ ٞبی رـیـ ؿك پبتٛهٖ  ٔجبكمٜ ػّیٝ ٚیلٚى ٞب اًتكُٚی رـیـ ؿك  

اثـاع ُـ.   B  (MenB)   ًبؽت ٚاوٌٗ ػّیٝ ٍٔٙٙٛوٛن ًلٚتیپثلای  اِٚیٗ ثبكٔی تٛا٘ـ پبًؼ ایٕٙی كا ثلاٍ٘ینؿ. ایٗ كٍٚ  ٔی ثبُـ ٚ 

ثیَ  B  (MenB)   ٍٔٙٙٛوٛن ًلٚتیپ . آغبم ُـ MenB تلاٍ ٞبی اِٚیٝ ثلای ٚاوٌیِٙٛٛهی ٔؼىٛى ثب تًٛؼٝ ٚاوٌٗثٝ ػجبكت ثٟتل 

ؿك  ًلٚتیپ  ٚاوٌٙی ؿك ؿًتلى ٘جٛؿ. ٞیش ثٝ ؿِیُ ًبؽتبك اًتخٙبیی آٖ ؿك آٖ مٔبٖ ام ٔٙٙویت ٍٔٙٙٛوٛوی كا ایزبؿ ٔی وٙـ ٚ  ٪51ام 

MenB   پّی ًبوبكیـ ثبوتلیبیی ِٔبثٝ آ٘تی هٖ اٌ٘ب٘ی اًت، أب پلٚتئیٗ ًغغی  MenB       ٌٗثٌیبك ٔتفبٚت اًت، ثٙبثلایٗ علاعی ٚاو

لبثُ  ؿك ایٗ ٔیبٖ  ثیبٖ ُـ. E-coli آ٘تی هٖ ٕٔىٗ غلثبٍِلی ٚ ؿك 611 ٚاوٌٗ ٔٙبًت ثٌیبك ؿُٛاك ثٛؿ. ثٝ ٔٙظٛك ؿًتیبثی ثٝ ثلای ایٗ ٔٛكؿ 

یت ُـٜ ثٝ لجَٛ تلیٗ پلٚتئیٗ ٞب ثلای ٕ٘ٛ٘ٝ اِٚیٝ ٚاوٌٗ پقیلفتٝ ُـ. ثؼـاً ام ِیپٛپّی ًبوبكیـ ثٝ ػٙٛاٖ اؿرٛا٘ت اًتفبؿٜ ُـ ٚ پبًؼ ایٕٙی تمٛ

اًتلپتٛوٛن پٙٛٔٛ٘ی ٚ اًتبفیّٛوٛن ؿًت آٔـ. ایٗ ٚاوٌٗ ثلای اٌ٘بٖ ٔٛحل اػلاْ ُـ. ػلاٜٚ ثل ایٗ، ام آٖ ثلای ًبؽت ٚاوٌٗ ثلای 

ٔؼىٛى ایٗ اًت وٝ ٔملٖٚ ثٝ ٓلفٝ ٚ ًلیغ اًت أب تٟٙب ػیت  ٚاوٌیِٙٛٛهیاٚكئٛى ٔمبْٚ ثٝ آ٘تی ثیٛتیه اًتفبؿٜ ُـٜ اًت. ٔنیت آّی 

ب٘ٙـ پّی ًبوبكیـٞب كا ٔلًْٛ ًبیل ارنای میٌت ِٔٛىِٛی ٔ ًبمیآٖ ایٗ اًت وٝ فمظ پلٚتئیٗ ٞب كا ٞـف للاك ٔی ؿٞـ ؿك عبِی وٝ ٚاوٌٗ 

 .(7ٚ  9) ٘ین ٞـف للاك ٔی ؿٞـ

 

 پلتفرم ژًتیک هعکَس 
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ه٘تیه ٔؼىٛى  .ه٘تیه ٔؼىٛى ؿك ِغت ثٝ ٔؼٙبی ؿكن احل هٖ ثب تزنیٝ ٚ تغّیُ احلات فٙٛتیپی یه تٛاِی ه٘ی ٟٔٙـًی ُـٜ ؽبّ اًت

كٍٚ ٔتـاَٚ ثلای تِٛیـ  .وٙـ ٞبی ضؼیف ُـٜ م٘ـٜ اكائٝ ٔی ٚاوٌٗٞنیٙٝ، ٔؤحل ٚ كاعت ؿك ٔمبیٌٝ ثب كٚیىلؿ ٔلًْٛ ثلای ایزبؿ  كُٚی وٓ

ٚاوٌٗ ٚیلٚى آ٘فٛلا٘نا عبٚی  .ٚاوٌٗ ضؼیف ُـٜ م٘ـٜ، تِٛیـ پلإًیـٞبیی ثب تٛاِی وـ وٙٙـٜ پلٚتئیٗ ٞبی ًبؽتبكی ٚ ػّٕىلؿی اًت

ٚمیىٛلاك اًتٛٔبتیي ٚیلٚى  ٚاوٌٗ ٔجتٙی ثل  .ولؿ ُیٛع اؽیل ٚیلٚى ٔلٌجبك اثٛلا پیِلفت تِٛیـ ٚاوٌٗ آٖ كا تٌلیغ . ِٞت پلإًیـ اًت

   (VSV  )  ؿك ایٗ ٚاوٌٗ، پلٚتئیٗ .ًبؽتٝ ُـٜ اًت وٝ ِٔبثٝ ه٘تیه ٔؼىٛى اًت  G  ٝثب ٚمیىٛلاك اًتٛٔبتیي ٚیلٚى   ٔلثٛط ث

ٚاوٌٗ ؿك عبَ عبضل ایٗ  اِجتٝ.ثیبٖ ٔی ُٛؿ VSV ربیٍنیٗ ُـٜ اًت وٝ ؿك ًغظ ٚیلٚى (EBOV-GP) ٌّیىٛپلٚتئیٗ ٚیلٚى اثٛلا

 .(11ٚ2) ؿك ٔلعّٝ ًٝ آمٔبیَ ثبِیٙی اًت

 

 پیبم رسبى RNA ٍاکسي

، كُتٝ پلٚتئیٗ ٞبی ؽبّ ثیٕبكی كا وـ ٔی mRNA  اًت. ؿك ٚاوٌٗ )تلرٕٝ(ؿك ًَّٛ ًٙتن پلٚتئیٗ (mRNA) پیبْ كًبٖ RNA ٘مَ 

كُٚی  mRNA ًغظ ًَّٛ، پبًؼ ایٕٙی ایزبؿ ٔی ُٛؿ. ٚاوٌٗوٙـ ٚ ؿك ًغظ ًَّٛ ثیبٖ ٔی ُٛؿ. پي ام ثیبٖ آ٘تی هٖ ػبُٔ ثیٕبكی ؽبّ 

ٞبی ؿاكٚیی، ٕٞضٙبٖ  ثٝ ؿِیُ پبیـاكی ٚ ًبیل ٚیوٌی mRNA ٞبی ٔؼِٕٛی اًت. تزٛین ٚاوٌٗ تل ؿك ٔمبیٌٝ ثب ٚاوٌٗ رـیـ، ایٕٗ ٚ اكماٖ

 :ٚرٛؿ ؿاكؿ mRNA . ًٝ ٘ٛع ٚاوٌٗٔی ثبُـ.یه صبَِ ثلای ؿإِ٘ٙـاٖ 

 ُٛ٘ـٜغیل تىلاك  mRNA -اِف 

 ًَّٛ ؿ٘ـكیتیه ثـٖٚ تىخیل ؿك ُلایظ آمٔبیٍِبٞی mRNA ٚاوٌٗ -ة

 ؽٛؿتىخیلی ؿك ؿاؽُ ثـٖ  mRNA  -د

 

 :غیر تکرار شًَدُ   mRNA -الف

 وٙـ.  هٖ كا ثیبٖ ٔی ُٛؿ ٚ آ٘تی ٞب رقة ٔی ُٛؿ، ربیی وٝ تًٛظ ًَّٛ ثـٖ تنكیك ٔی ثٝ    mRNAؿك ایٗ كٍٚ  

 تدٍى تکثیر در شرایط آزهایشگاهی: ،سلَل دًدریتیک mRNA  ٍاکسي -ب

ـ. ؿك ایٗ ٘ٛع ٙـ پبًؼ ایٕٙی ایزبؿ وٙٙثلای ا٘ٛاع ؿیٍل ًَّٛ ٞب ٔی تٛا٘ ٚ ؿٞٙـ هٖ كا كٚی ًغظ ؽٛؿ ِ٘بٖ ٔی ٞبی ؿ٘ـكیتیه آ٘تی ًَّٛ

ُٛ٘ـ ٚ ثلای تغلیه  ٔیهٖ تلاٌ٘فىت  ُٛ٘ـ ٚ ؿك ُلایظ آمٔبیٍِبٞی ثب آ٘تی ٞبی ؿ٘ـكتتیه ام ثیٕبكاٖ اًتؾلاد ٔی ، mRNAًَّٛ ٚاوٌٗ

 ُٛ٘ـ.  پبًؼ ایٕٙی ثٝ ثیٕبك تنكیك ٔی
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 خَدتکثیری در داخل تدى:  mRNA  -ج

  .(11ٚ11) اضبفی ثٌتٝ ٔی ُٛؿ تب ٔغٕئٗ ُٛؿ وٝ ؿك ؿاؽُ ًَّٛ وپی ُـٜ اًت mRNA ثیٕبكی ما ثب mRNAؿك ایٗ اًتلاتوی، 

ای  ٔغبِؼٝ اؽیلاً .ٚ ٕٞضٙیٗ ثیٕبكی ٞبی ػفٛ٘ی ؿك عبَ ا٘زبْ اًت ثلای ًلعبٖ mRNA ؿك عبَ عبضل تغمیمبت میبؿی ؿك مٔیٙٝ ٚاوٌٗ 

ایٗ ٚاوٌٗ پبًؼ  ُـٜ اًت.وٙـ، تٛٓیف  ای كا وٝ پلٚتئیٗ ٕٞبٌّٛتیٙیٗ ٚیلٚى آ٘فٛلا٘نا كا وـ ٔی ُٛ٘ـٜ ؽٛؿتمٛیت mRNA ٚاوٌٗ

ٔغٔٛك HIV  ام آ٘تی ثبؿی ضـ  ًٍٙیٗ ًجه ٚوـ وٙٙـٜ م٘زیلٜ  mRNA تزٛین  .ایٕٙی ٞٛٔٛكاَ ٚ ًِّٛی كا ؿك ٍٔٛ ایزبؿ ٔی وٙـ

 . (11ٚ3)آٔلیىب ٘لًیـٜ اًت FDA ًبمٔبٖ  ٘ین ام تغمیمبت رـیـی اًت وٝ فؼلا ٔغُ ثغج ؿاكؿ ٚ ثٝ تأئیـ ُـٜ ؿك ٘ب٘ٛفكات ٍٔٛ 

 

 بحث ٍ ًتیجه گیری

 

ثٝ  .كٚیىلؿٞبی ٔجتٙی ثل هْ٘ٛ اػٕبَ ٔی ُٛؿ، ػٕلاً تًٛؼٝ ٚاوٌٗ كا ٔتغَٛ ولؿٜ اًت ثل پبیٝتًٛؼٝ اثناكٞبی ثیٛتىِٙٛٛهیىی لـكتٕٙـی وٝ 

ٞب یب ٔٛاؿ آ٘تی ه٘ی كا  هٖ تٛا٘ٙـ ثلؽی ام آ٘تی وٙـ وٝ ؿإِ٘ٙـاٖ ٔی ٞبی ثبِمٜٛ كا فلاٞٓ ٔی اعلاػبت هْ٘ٛ فٟلًتی ام تٕبْ پلٚتئیٗػجبكت ثٟتل 

عتی اٌل ثیٛتىِٙٛٛهی فٛایـ میبؿی ثلای تِٛیـ  أب ثبیـ ایٗ ٘ىتٝ كا ؿك ٘ظل ٌلفت وٝ ٞبی ٔؤحلتلی ٌٞتٙـ، ا٘تؾبة وٙٙـ. ٗ وٝ اعتٕبلاً ٚاوٌ

ُبُٔ ایٕٗ ًبمی ٔغـٚؿ ثٝ آ٘تی هٖ ٞب، ؽغل تأحیل ثل هٖ  فول ُـٜ ؿك ایٗ مٔیٙٝ  ٔؼبیتـ، ٕٞیِٝ ًٛؿٔٙـ ٘یٌت. ام رّٕٝ ٚاوٌٗ ؿاُتٝ ثبُ

، أىبٖ تغُٕ ثٝ آ٘تی هٖ تِٛیـ ُـٜ ٚ پتبٌ٘یُ پلؿامٍ غیل ٔؼَٕٛ DNA ُـ ًِّٛی، أىبٖ اِمبی تِٛیـ آ٘تی ثبؿی ػّیٝٞبی وٙتلَ وٙٙـٜ ك

ػلاٜٚ ثل ایٗ، فلِٔٛٝ ولؿٖ ٚ تغٛیُ ٔٙبًت ایٗ ٚاوٌٗ ٞب ثلای ثٟجٛؿ ویفیت ٚاوٌٗ ٚ ٌٌتلٍ وبكثلؿ ثبِیٙی  .پلٚتئیٗ ٞبی ٔیىلٚثی اًت

ؿٞٙـ ٚ أیـ ثٝ م٘ـٌی افلاؿ كا ثٝ  ٞبی ػفٛ٘ی رـی كا وبَٞ ٔی عٛك صٍِٕیلی ٔیناٖ اثتلا ثٝ ثیٕبكی ٞب ثٝ اوٌٗٚ .آٟ٘ب یه ٌٔئّٝ عیبتی اًت

ؿٞٙـ. ُیٛع ٔـاْٚ ثٌیبكی ام ثیٕبكی ٞبی ػفٛ٘ی ام علیك ٚاوٌیٙبًیٖٛ وبَٞ یبفتٝ اًت. ثب ایٗ عبَ، ثبك ثیٕبكی ٞبی غیل  تـكیذ افنایَ ٔی

. ایٗ تغییل ثبك ثیٕبكی ِ٘بٖ ٔی ؿٞـ وٝ ٘یبم ثٝ ٚاوٌٗ ثلای (11ٚ5) كی ٞبی لّجی ػلٚلی ٚ ؿیبثت افنایَ یبفتٝ اًتػفٛ٘ی ٔب٘ٙـ ًلعبٖ ٞب، ثیٕب

ؿكٔبٖ یب پیٍِیلی ام ثیٕبكی ٞبی غیل ػفٛ٘ی ضلٚكی اًت. ٞل ؿٚ ثیٕبكی ػفٛ٘ی ٚ غیل ػفٛ٘ی ؿك عبَ عبضل ام علیك تًٛؼٝ ثیٛتىِٙٛٛهی ؿك 

ثیٛتىِٙٛٛهی ٔتـٞبی للاك ؿاك٘ـ. ٚاوٌٗ ٞبی ثیٕبكی ٞبی غیل ػفٛ٘ی ٘ین ٔی تٛا٘ٙـ تًٛظ  ثب ٚاوٌٗ ُٙبًیؿاَ٘ ثِلی ؿك اكتجبط لّٕلٚ 

پبتٛهٖ ٞب یب ًَّٛ ٞبی آِٛؿٜ ثٝ ثٝ ػجبكت ؿیٍل ٞـف آٟ٘ب ًبؽتٝ ُٛ٘ـ، أب ٞـف آٟ٘ب ًَّٛ ٞبی عجیؼی یب ًَّٛ ٞبی غیل عجیؼی اٌ٘بٖ اًت، 

ػّیلغٓ ایٙىٝ  ؟ٔٙبًت اًت  "ٚاوٌٗ"ٞبی غیل ػفٛ٘ی ایٗ ًٛاَ كا ٔغلط ولؿٜ ا٘ـ وٝ آیب آغلاط ٚاوٌٗ ٞبی ثیٕبكی  .ٕٙی ثبُـثیٕبكی

 ٚاوٌٗ ًلیغ اًت ٚ وبكثلؿ ثبِیٙی ثٝ عٛك لبثُ تٛرٟی تًٛظ ثیٛتىِٙٛٛهی ٌٌتلٍ یبفتٝ اًت، ثلؽی ام ػفٛ٘ت ٞب ام رّٕٝؿاَ٘ تًٛؼٝ 

HIV ،HCV ،SARS ،MERS،  ٚیلٚى میىب تغت تغمیك ٌٞتٙـ ٚ ٞٙٛم ٚاوٌٗ ٔٛحلی ؿك ؿًتلى  ٚٚیلٚى اثٛلا، ًیتٍٛٔبِٛٚیلٚى

،  Covid-19 ٚیلٚىٞبی ٘ٛظٟٛك اؽیل ٔب٘ٙـ ٔلى، ٚیلٚى اثٛلا،  ٞب ػّیٝ ثیٕبكی ٘یٌت. ثٛؿرٝ، مٔبٖ ٚ تغمیمبت ثیِتلی ثلای تًٛؼٝ ٚاوٌٗ

ك ٚاوٌیٙبًیٖٛ ٕٞلاٜ ثب پیِلفت ثیٛتىِٙٛٛهی ثٌیبك صِٓ ا٘ـام وٙتلَ ثیٕبكی ٞب ام علی .ٞبی ٚیلٚى میىب ٚ غیلٜ ٔٛكؿ ٘یبم اًت ػفٛ٘ت

أیـٚاكوٙٙـٜ اًت، أب عُ صٙـیٗ ِٔىُ ٞٙٛم ؿُٛاك اًت. اَٚ ایٙىٝ، ػلضٝ ٚاوٌٗ عتی ؿك وِٛكٞبی ثٌیبك تًٛؼٝ یبفتٝ وبفی ٘یٌت، 
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ـ. ؿك ُلایظ اضغلاكی، ٔب٘ٙـ وٕجٛؿ ٚاوٌٗ ٕٔىٗ اًت ثٝ ؿِیُ فِبكٞبی ٘ظبكتی ثل تِٛیـ ٚ فمـاٖ تِٛیـوٙٙـٌبٖ ٚارـ ُلایظ كػ ؿٞ

ثلآٚكؿ ٘یبم ٚاوٌٗ ثلای ثلآٚكؿٖ وِٛكٞبی ؿك عبَ تًٛؼٝ ؿُٛاك اًت. ؿْٚ، وِف ٚاوٌٗ رـیـ ثٌیبك  Covid-19ٚ  ٌیلی آ٘فٛلا٘نا ٕٞٝ

. ثلؽی ام ٌلاٖ اًت ٚ اوخل تِٛیـوٙٙـٌب٘ی وٝ تغمیك ٚ تًٛؼٝ ا٘زبْ ٔی ؿٞٙـ ثبیـ ٞنیٙٝ آٖ كا ثپلؿام٘ـ، أب ؿكآٔـ آٖ ٔغـٚؿ اًت

تِٛیـوٙٙـٌبٖ ٕٔىٗ اًت ٔغٔٛلات ٔتٕلون ؽٛؿ كا ام ٚاوٌٗ ثٝ ًبیل ٔغٔٛلات ؿاكٚیی ٔب٘ٙـ ٔغٔٛلات ًَّٛ ؿكٔب٘ی، ٔغٔٛلات هٖ 

ثٝ ؿًت آٚكؿٖ تؼبؿَ ثیٗ ٘یبم ثٝ  .٘یبم ثٝ ایٕٙی ٚاوٌٗ ؿك عبَ افنایَ اًت ایٙىٝ ؿكٔب٘ی، ٘ب٘ٛؿاكٚٞب ٚ ًبیل ٔغٔٛلات تغییل ؿٞٙـ. ًْٛ

ػّی  .ثٌیبك ؿُٛاك ٚ ثغج ثلاٍ٘ین اًت تئٛكیه اًت،  ؽغلات ٘بؿك ٚ ثبمٌٛ وٙٙـٜ  ٚ اٍ٘ینٜ ٘ظبكتی وٝ ام علیك ٚاوٌیٙبًیٖٛ ػٕٛٔیًلأت 

ٚاوٌیٙبًیٖٛ ثٟتلیٗ كٍٚ ثلای پیٍِیلی ام ثیٕبكی ٞبی ػفٛ٘ی اًت. ٚاوٌیٙبًیٖٛ لبؿك اًت كغٓ تٕبٔی ٔٛا٘غ  ٚ صبَِ ٞبی ثیبٖ ُـٜ، 

، ٔٙزل ٔی ُٛ٘ـؿك ثلؽی ٔٙبعك ٚاوٌیٙٝ اٌ٘ب٘ی ام رٕؼیت  لٌٕتی ػٛاكٕ ٘بُی ام ػفٛ٘ت كا وبَٞ ؿٞـ ٚ ٍٞٙبٔی وٝ  ٔیناٖ ٔلي ٚ ٔیل ٚ

ثلؽی ام ثیٕبكی ٞب  ُـٜ ٚ ؿك ًغظ رٟب٘ی كیِٝ وٗ ٔب٘ٙـ آثّٝ ٔی ُٛؿ. ام علیك تٛمیغ ٚاوٌٗ، ثلؽی ام ثیٕبكی ٞب ایزبؿ  ایٕٙی ٌّٝ ای  ثٝ

ٞب ٚرٛؿ ؿاك٘ـ  ٔب٘ٙـ فّذ اعفبَ، ًلؽه ٚ ونام ثٝ عٛك لبثُ تٛرٟی ؿك ثٌیبكی ام ٘مبط رٟبٖ وٙتلَ ٔی ُٛ٘ـ. ثب ایٗ عبَ، ثٌیبكی ام ثیٕبكی

ُٛ٘ـ.  ات ٔغیغی ظبٞل ٔیٞب ٚ تغییل ٞبی رـیـ ام علیك تىبُٔ، رَٟ، ا٘تمبَ ثیٗ ٌٛ٘ٝ ا٘ـ، ٚ لغؼبً ثیٕبكی وٝ ٞٙٛم ثب ٚاوٌیٙبًیٖٛ وٙتلَ ِ٘ـٜ

ٔغبِؼبت لجّی ثٝ ٔب ایٗ أىبٖ كا ؿك اؽتیبك ؿاكؿ ٚ ٞبی رـیـ ثلای ٔغبفظت ام ؽٛؿ  ٞبی میبؿی ثلای تِٛیـ ٚاوٌٗ فٙبٚكی ٘ٛع ثِلؽُٛجؾتب٘ٝ، 

اًت، ؿكن وٙیٓ. ثیٛتىِٙٛٛهی ٞب ام علیك ٚاوٌیٙبًیٖٛ ٔلتجظ  ٞبی ایٕٙی ٔینثبٖ كا وٝ ثب وٙتلَ ثیٕبكی ؿاؿٜ اًت وٝ پبتٛه٘ن ٔیىلٚثی ٚ پبًؼ

ٔغٔٛلات رـیـ ٚاوٌٗ ٔجتٙی ثل  ثٝ تـكیذ ثٟجٛؿ ثیِتل ویفیت ٚاوٌٗ ٞب ٚ ٌٌتلٍ وبكثلؿ ثبِیٙی ٚاوٌٗ ٞب كا أىبٖ پقیل ٔی وٙـ. 

ٞبی   ٗٚاوًٌبؽت  ثٝ ؿ٘جبَٞٙٛم پیِلفت ٞبی ثنكي ؿك ثیٛتىِٙٛٛهی،  ػّی كغٓؿك ًلاًل رٟبٖ تبییـ ٔی ُٛ٘ـ.  ثیِتلی ثیٛتىِٙٛٛهی

ٚ ایٕٙی ؽبٓی كا ؿك ثلاثل آ٘تی هٖ ٞبی  ثٛؿٜصٙـ ظلفیتی  ثبُٙـ، ػلاٜٚ ثل آٖ عٌبى ٘جبیـ  ثٝ ؿٔب ایٗ ٚاوٌٗ ٞبی وبُٔ  . وبّٔتل ٌٞتیٓ

ـٖٚ ؿاكای ایٕٙی عٛلا٘ی ٔـت ثٕٞضٙیٗ ایٗ ٚاوٌٗ ٞب ثبیـ  ، وٙٙـام ثیٕبكی ٞب ٚ اعتٕبلاً ػفٛ٘ت ٞب پیٍِیلی ٚ ؿكٔبٖ  ولؿٜ ٔغبفظ ایزبؿ 

ثل صبَِ ٞبی تِٛیـ، تٛمیغ ٚ تٙظیٓ ٚاوٌٗ ٞب ام ؿك ٓٛكتیىٝ لبؿك ثٝ غّجٝ ثبُٙـ. ػبكی ام ٚاوَٙ ٞبی ٘بٔغّٛة  ثٛؿٜ ٚ  ؿٚمٞبی تمٛیت وٙٙـٜ

ٞب ؿك  ثلای پیٍِیلی ٚ ؿكٔبٖ ثیٕبكی ٚ وبّٔی كا ٔٙبًت ،صٙیٗ ٚاوٌٗ ٞبی ٔٛحل، اكماٖ وٝ ا٘تظبك ٔی كٚؿ ثبُیٓ ثیٛتىِٙٛٛهی ػّٓ علیك 

 . (1،  5ٚ3)ؿاُتٝ ثبُیٓ آیٙـٜ ای ٘ٝ صٙـاٖ ؿٚك 
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