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 تقذیز ٍ سپاسگشاری

های  که با وکتًیزدی  سهیلا دریساوی  و خانم دکتر ناهید احمدیان فرهیختً و فرزانه سرکار خانم دکتر اساتید با تقدیر و تشکر شایستً از 

گارندي در اتمام و اکمال پایانعلم پرور نمود و   های سخه را  های بلىد، صحیفً دلاویز و گفتً نامه بودي  همواري راهنما و راي گشای ن

، حسه سلوک و حمایت بی بدیه .است دریغ ایشان تشکر كردي و برای ایشان طول عمر توأم با سربلىدی  وسیلً از بزرگواری

 .را آرزومىدم

گارندي را مورد لطف و محبت خود قرار داديعنوان استاد مشاور  به یار  ندر محمدی رمه از استاد فاضل و اندیشمىد دکتر  اند،  که همواري ن

 .کمال تشکر را دارم

همچنیه ایه
نم در کسوت شالردی از زحمات و خدمات ارزشمىد اساتید لرانقدر   دانشکدي  ی  جانب بر خود وظیفً میدا

نپسشکی اردبیل  تقدیر و تشکر نمایم  .دندا

 

 

 



 أ 

 

 چکیذُ

 یدًذاًپشضک یاىدر داًطجَ هتغیزّای دهَگزافیک ٍ تحصیلیآى با  ی ٍ رابطِ یلیتحص ی یشُاًگ یبزرس

    1401 در سال یلاردب یداًطگاُ ػلَم پشضک

ز ذٛی ٞبازؾتٗسٚ اتٛجٝ ثٝ ٖلائك ٖٚ ثسی ؾطاؾطض َطیك وٙىٛظاٖ اظ ٔٛآ٘فی زاٜثرف ٖٕسض ایطاٖ وكٛزض  هقذهِ:

اٖ ثٝ ٖٙٛضا یٗ حطفٝ ا٘پعقىی ا٘سٖ ز٘كجٛیبا زاٝ وٝ چطیٗ ٔؿبِاؾی ضثطضٚ یٗ اظ ا٘پعقىی ٔیقٛ٘س. ا٘سی ز قتٝٚاضز ض

ی ، ثٙبثطایٗ ُٔبِٗٝٔیوٙسا ٕٞیت پیس، اؾتٜ اقسة ٘تربایٗ اٞبیی ثبٖث ٍٜ٘یعاچٝ ٚ ٘س ا زٜوطة ٘تربز اذٜٛ یٙسآقغُ 

قىی ی آٖ ثب ٔتغیطٞبی زٌٔٛطافیه ٚ تحهیّی زض زا٘كجٛیبٖ ز٘سا٘پع ی تحهیّی ٚ ضاثُٝ حبيط ثب ٞسف ثطضؾی اٍ٘یعٜ

 ا٘جبْ پصیطفت.  1401زا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقىی اضزثیُ زض ؾبَ 

اض ٌطفتٙس. ؾی لطضثطضز ٔٛضا تب قكٓ َ اَٚ ؾبی ٘كجٛزا 210تحّیّی،  -ی تٛنیفی ُٔبِٗٝزض ایٗ  ّا:هَاد ٍ رٍش

ٚ زٜ ٌطزیس. پطؾكٙبٔٝ ؾتفبضاٖ إٞىبٚ  Wallrendتحهیّی  ـٍ٘یعؼ أمیباظ تحهیّی  یٜ ٍ٘یعای ٌیطاظٜ٘سای اثط

ٜ ٍ٘یعايٗیت ٚیت آٚضی قس ٚ زض ٟ٘ب نٛضت وتجی زض اذتیبض زا٘كجٛیبٖ لطاض ٌطفت ٚ پؽ اظ تىٕیُ، جٕٕ ثٝ ٘بٔٝ ضيبیت

ٚتحّیُ  ثطای تجعیٝتحّیُ قس. ضی یٛٔٗ ٚیتٙی ٚ وطٚؾىبَ ٚاِیؽ ٔبٖ آٔٛزٜ آظؾتفباثب آٖ ُٔ ٔطتجٍ ثب ا٘مف ٖٛٚ 

 زض ٘ٓط ٌطفتٝ قس. 05/0ؾُح ذُبی ٔٛضز لجَٛ  اؾتفبزٜ قس. 22ی ٘ؿرٝ SPSSافعاض  ٞب اظ ٘طْ زازٜ

زضنس ٔٛاضز  ثبلا ثٛز،  7/56تحهیّی زا٘كجٛیبٖ ز٘سا٘پعقىی زض اضزثیُ زض  یتبیج ثطضؾی ٘كبٖ زاز وٝ اٍ٘یعٜ٘ ًتایج:

ٔٗسَ، ٖلالٝ ثٝ ضقتٝ، زضآٔس ٔٛضز ا٘تٓبض زض آیٙسٜ، ٚيٗیت ی تحهیّی ٚ اٍ٘یعٜی ٔٗٙبزاضی ثیٗ ضاثُٕٝٞچٙیٗ 

ی تحهیّی ٚ جٙؿیت، اٍ٘یعٜی ٔٗٙبزاضی ثیٗ ضاثُٝأب  (،P< 05/0)زی ذب٘ٛازٜ ٚ تحهیلات ٚاِسیٗ ٚجٛز زاقتالتهب

ی زثیطؾتبٖ، ٔحُ ؾىٛ٘ت زا٘كجٛ ٚ زضآٔس زا٘كجٛ ؾٗ، تأُٞ، زٚضٜ )پطی وّیٙیه ٚ وّیٙیه(، ٘ٛٔ ٔسضؾٝ زض زٚضٜ

 (.  P> 05/0) ٚجٛز ٘ساقت

ضیعاٖ ضیعی قسٜ ٚ ضفٕ ٔٛإ٘ اٍ٘یعقی زض ٘ٓبْ آٔٛظقی، ٔؿئٛلاٖ ٚ ثط٘بٔٝی ثط٘بٔٝثب ا٘جبْ السأبت آٔٛظق گیزی: ًتیجِ

 ٞبی یبزٌیطی پبیساض ضا فطاٞٓ وٙٙس.ی تحهیّی ٚ فٗبِیتی اضتمبی اٍ٘یعٜشیطثٍ ظٔیٙٝ

 ، ٔتغیطٞبی زٌٔٛطافیه ٚ تحهیّی، زا٘كجٛیبٖ ز٘سا٘پعقىی.  تحهیّی یٜ ٍ٘یعا کلوات کلیذی:
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