
 أ‌
 

 

 دانشگاه علوم پششکی اردبیل

 دانشکده پششکی

 ناهه جهت اخذ درجة دکتزای حزفه ای رشته پششکی پاياى 

 عىًان

 88تا بهمه  89با الکل ها از بهمه  تیمسمًم یًلًشیدمیاپ

 لیاردب شهر خمیىی امام مارستانیدر ب

 وگارش:

 علی باقری

 راهىما: دتااس

 اسماعیل فرزاوهدکتر 

 :مشاير دتااس

  عسیس کامران دکتر

 

 1041 شهریًر
 050/ پ/ پ: شماره پایان نامه

 

 



 ب‌
 

 

 

 



 ج‌
 

 

 

 

 

 

 

   



 د‌
 

 

 بسمه تعالي                                                                       

   

 گواهی اصالت پاياى ناهه 
 

 نواين که :  دبیل تايید هیدانشگاه علوم پششکی ار  پششکی  دکتزی رشته هقطع دانشجوی علی باقزیاينجانب 

 اسوبعيل فشصاًِتحت ساٌّوبی آلبی دوتش تحميمبت اًدبم يبفتِ تَسط ايٌدبًت  /     ايي دبيبى ًبهِ ثش اسبس ًتبيح ثشسسيْب

خع هش ثِ ثلافبصلِ ديگشاى آثبس يب ٍ ّب دس صَست استفبدُ اص ًتبيح دژٍّص اًطب گشديذُ است ٍ خَدمثَدُ ٍ ثَسيلِ 

 .  است گشديذُ روش وبهل طَس بدُ استٌبد ضذُ است ٍ دس لسوت هٌبثع ٍ هآخز هطخصبت هشخع ثِهَسد استف

 .است ايٌدبًت ثب وبهل طَس ًبهِ ثِ هسئَليت صحت هطبلت هٌذسج دس ايي دبيبى  -

ٍهَسسبت ايي دبيبى ًبهِ لجلا ثشای دسيبفت ّيچ هذسن تحصيلی )ّن سطح ، دبييي تش يب ثبلاتش( دسسبيش داًطگبُ ّب   -

 آهَصش عبلی اسائِ ًطذُ است.

ثجت ٍ  چبح وتبةًبهِ ٍ ّش گًَِ هحصَل هستخشج اص آى اعن اص همبلات،  وليِ حمَق هبدی ٍ هعٌَی ايي دبيبى  -

ًتبيح، ٍاگزاسی اطلاعبت ثِ افشاد  بي ٍ اطلاعبت اص استفبدُ ٍ ّشگًَِ داسد تعلك علَم دضضىی اسدثيل داًطگبُ ثِ اختشاع 

علَم دضضىی اص داًطگبُ  یًبهِ ثذٍى اخز اخبصُ وتج اص ايي دبيبى لتجبسثشداسی، تشخوِ ٍ ا ، تىثيش، ًسخِديگش، چبح

 هوٌَع است.  اسدثيل

 Ardabil University of) علَم دضضىی اسدثيلًبهِ تحت ًبم داًطگبُ  وليِ همبلات هستخشج اص ايي دبيبى  -

Medical sciencesِثِ  اطلاع ٍ اخبصُ توبهی اسبتيذ ساٌّوب ٍ هطبٍس ٍ ثب يب هسئَل اٍل  سٌذُيًَ ٍاثستگی عٌَاى ( ث

 خَاّذ سسيذ.     بيچبح سسيذُ 

چٌبًچِ دس ّش همطع صهبًی، خلاف هَاسدفَق ثبثت ضَد، عَالت ًبضی اصآى سا هی دزيشم ٍ داًطگبُ هدبص است ثب   -

 گًَِ ادعبيی ًخَاّن داضت.لبًًَی، ّيچ ايٌدبًت هطبثك ثب ضَاثط ٍ همشسات سفتبس ًوَدُ ٍ دس صَست ثشخَسد 

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی داًطدَ                                                                                        

 اهضب ٍ تبسيخ                                                                                           

 ثبضذ. ‎استبد ساٌّوب هی اسوبعيل فشصاًِدوتش ، ًتبيـح ايي دـبيـبى ًبهـِ هَسد تأييذ ايٌدـبًت صحت اصبل ٍثذيٌَسيلـِ  -

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی استبد ساٌّوب                                                                                      

  اهضب ٍ تبسيخ                                                                                         
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‌تقذین

تَ‌ًام‌‌آًکَ‌‌جاى‌‌را‌‌‌فکرت‌‌آهْخت‌خذای‌را‌‌تطی‌‌شاکرم‌‌کَ‌

از‌‌رّی‌کرم‌،پذر‌‌ّ‌‌هادری‌‌فذاکارًصیثن‌ضاختَ‌‌تا‌‌در‌‌ضایَ‌ی‌‌

آى‌ُا‌‌‌شاخ‌‌درخت‌‌‌پر‌‌تار‌‌ّجْدشاى‌‌تیاضاین‌ّ‌‌از‌‌ریشَ‌‌ی‌‌

ّ‌‌ترگ‌‌گیرم.‌‌ّالذیٌی‌کَ‌‌تْدًشاى‌‌تاج‌‌افتخاری‌‌اضت‌‌تر‌‌ضرم‌‌

ّ‌‌ًاهشاى‌‌دلیلی‌‌‌اضت‌‌تر‌‌تْدًن‌‌چرا‌‌کَ‌ایي‌‌‌دّ‌‌هْجْد‌‌هقذش‌‌

پص‌‌از‌‌پرّردگار‌،‌هایَ‌ی‌ُطتی‌‌ام‌‌تْدٍ‌اًذ،‌دضتن‌را‌گرفتٌذ‌ّ‌‌

‌ًشیة‌‌زًذگی‌،‌‌چ ‌ّ‌ ‌فراز‌ ‌از‌ ‌پر‌ ‌ّادی‌ ‌ایي‌ ‌ ‌راٍ‌‌در‌ گًَْ‌

‌رفتي‌‌را‌‌تَ‌‌هي‌‌آهْختٌذ.

‌آهْزگاراًی‌‌کَ‌‌تراین‌‌زًذگی‌‌ّ‌‌اًطاى‌‌تْدى‌‌را‌‌هعٌا‌‌کردًذ.‌

حال‌‌ایي‌‌ترگ‌‌ضثسی‌‌اضت‌‌تحفَ‌ی‌درّیش‌‌تقذین‌‌تَ‌‌آضتاى‌‌

‌آًاى...

،‌کَ‌پیوْدى‌ایي‌راٍ‌ضخت‌را،‌تراین‌آضاى‌تقذین‌تَ‌ُوطر‌هِرتاًن

 ًوْد...
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 نیتشکر و قدردا
را‌‌کَ‌ضخٌْراى،‌درضتْدى‌اّ‌تواًٌذ‌ّ‌‌یضپاش‌خذا

اّ‌ًذاًٌذ‌ّ‌کْشٌذگاى‌‌یشوارًذگاى،شوردى‌ًعوت‌ُا
‌یآغاز‌ذی،حق‌‌اّ‌را‌گساردى‌ًتْاًٌذ.‌اکٌْى‌کَ‌‌تا

داًن‌کَ‌از‌‌‌یتٌگارم،‌تر‌خْد‌‌لازم‌ه‌اىیپا‌‌کیتر‌‌
‌‌تاداض ‌آقای ‌جٌاب ‌هحترم اضواعیل‌‌دکترراٌُوای

‌اض‌فرزاًَ ‌هشاّرتاّ ‌‌د ‌دکتر‌گراًقذر ‌آقای جٌاب
‌کاهراى ‌راٌُوا‌عسیس ‌ ‌خاطر ‌یِاییتَ ارزشوٌذ‌‌

‌ .نیرا‌‌ًوا‌‌یتشکر‌ّ‌قذرداً‌تیًِا
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 42 ........................... ٘بضاٙیٝ ٗهطف آٌْ زض ث یا ٠ٜیظٗ ی٘بضیؾٞاثن ث غیسٞظ 4-11خسّٝ 

 43 ................................................................ ٘بضاٙیٛٞع زضٗبٙ ث غیسٞظ 4- 12خسّٝ 

 44 .............................. ٘بضاٙیث يیزُٗٞطاك ی١ب یػُیثب ٝ ی٘بضیث بٗسیاضسجبٌ د 4-13خسّٝ 

 45 ....................... ١ب آٙ يیزُٗٞطاك ی١ب یػُیثب ٝ ٘بضاٙیث میسطذ/ اضسجبٌ كٞر 4-14خسّٝ 

 46 ................................................ ُٗبٓؼ٠ ٘بضاٙیثب ٗشبّٛٞ زض ث زیٗؿ٘ٞٗ 4-15خسّٝ 

 47 .................................... ٘بضاٙیث بٗسیاضسجبٌ ٗوساض ٝ ظٗبٙ ٗهطف آٌْ ثب د 4-16خسّٝ 
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امبم  مبرستبنیدر ب 99تب بُمه  98بب الکل َب از بُمه  تیمسمًم یًلًژیدمیاپ

 لیاردب شُر یىیخم

 چکیدٌ 

 زیاظ ا١٘ يیٞٓٞغیسٗیثب آٌْ ، اَلاػبر اد زیاظ ذُطار ثبٓوٟٞ ٗؿ٘ٞٗ یطیكِیزض د :سهینه

آٗبض ٝ  یضؾٝ ثط یُطزآٝض نیضؾس ٛرؿز اظ َط یثطذٞضزاض اؾز ٝ ٜٗبؾت ث٠ ٛظط ٗ یثبٓوٟٞ ا

. طزیهطاض ُ یثب آٌْ زض ًكٞض ٗٞضز ثطضؾ ی١ب زیٗؿ٘ٞٗ يیٞٓٞغیسٗیاد یآِٞ ٠،یاَلاػبر اٝٓ

اظ ٜٗبثغ خ٢ز ًٜشطّ ٝ  یثبػث اؾشلبزٟ ُٜٗو ،یث٠ نٞضر ُٜٗو٠ ا يیٞٓٞغیسٗیاَلاػبر اد

 .قٞز یٗ زیاظ ٗؿ٘ٞٗ یطیُ فید

اٗبٕ  ٘بضؾشبٙیزض ث 99ب ث٢٘ٚ س 98ثب آٌْ ١ب اظ ث٢٘ٚ  زیٗؿ٘ٞٗ یٞٓٞغیسٗیاد ٚییسؼ هدف:

 ْیاضزث یٜیذ٘

زض  99سب ث٢٘ٚ  98ًٔی٠ اكطاز ٗطاخؼ٠ ًٜٜسٟ ثب ٗؿ٘ٞٗیز ثب آٌْ ١ب اظ ث٢٘ٚ  :کار روش و هواد

ٝاضز ُٗبٓؼ٠  ٘بضیث 164ثی٘بضؾشبٙ اٗبٕ ذ٘یٜی اضزثیْ ث٠ نٞضر ؾطق٘بضی ٝاضز ُٗبٓؼ٠ قسٛس. 

ؾبذش٠ اؾشلبزٟ قس. ثرف اّٝ چي ثطای خ٘غ آٝضی زازٟ ١ب اظ چي ٓیؿز ٗحون  قسٛس.

ٓیؿز اَلاػبر زُٗٞطاكیي ثی٘بض، ثرف زٕٝ اَلاػبر ٗبزٟ ٗهطكی، ثرف ؾٕٞ ػلایٖ حیبسی 

ثی٘بض، ثرف چ٢بضٕ یبكش٠ ١بی اظٗبیكِب١ی ٝ ثرف دٜدٖ اَلاػبر زضٗبٛی ثی٘بض سٌ٘یْ قس. 

  .سیطزُ یاَلاػبر اظ دطٝٛسٟ ١بی ثی٘بضاٙ ٗؿ٘ٞٗیز ثب آٌْ زض ایٚ ُٗبٓؼ٠ ُطزآٝض

زضنس(  79/ 9) ٘بضیث 131 بٙیٗ ٚیٝاضز ُٗبٓؼ٠ قسٛس. اظ ا ٘بضیث 164زض ٗد٘ٞع سؼساز  :نتايج

 1(، سیز یسبض ،ی)ًٞض ییٜبیزضنس( ثب ٗكٌْ ث 9/ 1) ٘بضیث 15 بكشٜس،یث٢جٞز  یثسٝٙ ػبضي٠ ذبن

)زضز  یزضنس( ثب ػبضي٠ ُٞاضق 1/ 2) ٘بضیث 2(، یهطاض ی)ث یزضنس( ثب ٗكٌْ ػهج 0/ 6) ٘بضیث
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 3 ٚیقسٛس. ١٘چٜ میسطذ یقره زیزضنس( ثب ضيب 7/ 3) ٘بضیث 12( ٝ  ٢ٞعقٌٖ ٝ حبٓز س

 1399 ٞضیزضنس( ٝ ق٢ط 40/ 9) یكطاٝاٛ ٚیكشطیث 1398اؾلٜس  زضنس( كٞر قسٛس. 1/ 8) ٘بضیث

 ٚیبِٛیٗ زضنس( ضا ث٠ ذٞز اذشهبل زازٛس. 1/ 2) یكطاٝاٛ ٚینلط( ً٘شط ی)ثب نطف ٛظط اظ كطاٝاٛ

 ٘بضاٙیؿبٓت ٗطثٌٞ ث٠ ث زیخٜؿ ثٞز. 12/ 85 بضیؾبّ ثب اٛحطاف ٗؼ 30/ 91ُٗبٓؼ٠  ٘بضاٙیث یؾٜ

 ضا ث٠ ذٞز اذشهبل زازٛس. ٘بضاٙیزضنس اظ ث 6/ 1زضنس ثٞز ٝ ظٛبٙ  93/ 9ٗطز ثب 

ثب  زیثط اثط ٗؿ٘ٞٗ طیٗطٍ ٝ ٗ عاٙیٗ ْیُٗبٓؼ٠ حبنط ٛكبٙ زاز زض ق٢ط اضزث :گیزی نتیجه

 عاٙیثٞزٟ اؾز. ٗ طاٙیا یق٢ط١ب طیً٘شط اظ ؾب بضیثؿ طٝؼیًطٝٛب ٝ یسٗیآٌْ زض زٝضاٙ اد

 كشطیث ذٖٔیز لاریؾبّ، قـْ آظاز ٝ اكطاز ثب سحه 20-29 یٗطزاٙ، ثبظٟ ؾٜ بٙیزض ٗ زیٗؿ٘ٞٗ

ٝ  ْیث٢ساقز اضزث طاٙیٜٗبؾت ٗس یُصاض بؾزیث٠ ؾ بظیز١ٜسٟ ٛ كبٙثٞزٟ اؾز ٠ً ٛ ٚیطیاظ ؾب

 ٚیاؾز. ١٘چٜ یی١ب زیٗؿ٘ٞٗ ٚی١ب خ٢ز ٗوبث٠ٔ ثب چٜ ُطٟٝ ٚیا یًكٞض زض خ٢ز آُبٟ ؾبظ

ث٠ ًٜشطّ  بظیاظ زؾز كطٝقبٙ ثٞزٟ اؾز ٠ً ٛكبٙ ز١ٜسٟ ٛ ْیآٌْ زض اضزث ٠یزضنس ٗٞاضز س٢ 97

 ثبقس. یٗ طثٍیٗطاخغ ظ نیخبٗؼ٠ اظ َط كطازا یآُبٟ ؾبظ عیٝ ٜٗبؾت سط ٝ ٛ كشطیث

 ٗؿ٘ٞٗیز، آٌْ، ادیسٗیٞٓٞغی: کلوات کلیدی


