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 پذر ّ هادرم   

ّ  یُوراُ یْى، کَ ُر چَ دارم هذ ینگاٍ بسرگ زًذگ یَتکدّ یيا  
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   ارجوٌذم اساتیذ
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 سپاسگساری 

سپاش خذای را  کَ سخٌْراى ، درستْدى اّ بواًٌذ ّ ضوارًذگاى ، 

ضوردى ًعوت ُای اّ ًذاًٌذ ّ کْضٌذگاى ، حق  اّ را گساردى ًتْاًٌذ 

. اکٌْى کَ  بایذ آؼازی بر  یک  پایاى بٌگارم ، بر خْد  لازم هی 

خاطر  راٌُواییِای  ارزضوٌذ ًِایت بَ  ن کَ از  استاداى عسیسم داً

 تطکر ّ قذرداًی  را  ًواین.
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:فهرست اختصارات و کلمات کلیدی

 

CRP: C-Reactive Protein  

DIC: Disseminated Intravascular Coagulation 

DNA: Deoxyribonucleic Acid 

ICU: Intensive Care Unit 

LBW: Low Birth Weight 

NO: Nitrogen Oxide 

SCN: Supra Chiasmatic Nucleus 

SIRS: Systemic Inflammatory Response Syndrome 

TNF: Tumor Necrosis Factor
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٣ اضزث٥ُ فبَٕ ٥ٕبضؾتبٖا٘تمبَ زازٜ قسٜ ثٝ ث ٣٤تطٚٔب ٥ٕبضاٖزض ث ٥ٕبضؾتب٣٘ث ٥فاٚضغا٘ؽ پ ٚي٥ٗت ٣ثطضؾ

  1401زض ؾبَ 
 

 چکیدٌ

 ٤بٔهسٚٔبٖ  ٣زضٔب٘ ٥بظٞب٢اؾت وٝ ثٝ ٘ ٢ربٔٗٝ ٍ٘ط ٥ؿتٓؾ ٥مت،زض حم  ٥ٕبضؾتب٣٘ث ٥فپ اٚضغا٘ؽ ظ٥ٔٙٝ :

 ٤هتب ظٔبٖ ا٘تمبَ آٖ ٞب ثٝ  ٣ذبضد اظ ٔٛؾؿبت ٔطالجت ثٟساقت ٣،حبز ٚ اٚضغا٘ؿ ٢ٞب ٥ٕبض٢زچبض ث ٥ٕبضاٖث

 ٥ط٢ٚقبُٔ ؾبظٔبٖ، آٔٛظـ، ٘ ٥ٕبضؾتب٣٘ث ٥فاٚضغا٘ؽ پ ٢ٔؤِفٝ ٞب ٟٕٔتط٤ٗ . زٞس ٣پبؾد ٔ ٣ٔطوع زضٔب٘

 ، حُٕ ٚ ٘مُ ٚ اضتجبَبت اؾت.  ٣ا٘ؿب٘

ا٘تمبَ زازٜ  ٣٤تطٚٔب ٥ٕبضاٖزض ث ٥ٕبضؾتب٣٘ث ٥فاٚضغا٘ؽ پ ٥تٚيٗ ت٥٥ٗٗٞسف اظ ا٘زبْ ا٤ٗ ُٔبِٗٝ  ٞسف :

 .ثٛز  1401زض ؾبَ  ٥ُاضزث ٣فبَٕ ٥ٕبضؾتبٖقسٜ ثٝ ث

 6ا٘زبْ قس. ٔح٥ٍ پػٚٞف تٕبْ  1401 زض ؾبَ ٣ثٝ نٛضت ٔمُٗ ٣ُٔبِٗٝ تٛن٥ف ٤ٗا :وبضٔٛاز ٚ ضٚـ 

ثٗس اظ وؿت اربظٜ اظ  ٣ پب٤ٍبٟٞبتٕبٔٞب اظ  زاز٘س. زازٜ ٣تكى٥ُ ٔ اضزث٥ُقٟط  ٢،قٟط زضٖٚ اٚضغا٘ؽ ٤ٍبٜپب

ٚ تى٥ُٕ چه  ٔساضن ٞب ٚ پطٚ٘سٜ ٣ٔكبٞسٜ، ٔهبحجٝ ٚ ثطضؾ ٤كاظ َط ٣ اضزث٥ُ پعقى ٤تٟب٢ٔطوع فٛض

ٔٛضز ٥٘بظ  اَلاٖبت ؾبذتٝ، ٔحمكثب اؾتفبزٜ اظ چه ٥ِؿت  پػٚٞكٍط .٤سٌطز ٢ٔٛرٛز، رٕٕ آٚض ٥ِ٢ؿتٟب

٘جٛز.  قبغُ ٔصوٛض ٤ٍبٟٞب٢اظ پب ٤هط ٘بْط وٝ زض ٥ٞچ ٘ف ٤هذُب،  وطز ٚ ثٝ ٔٙٓٛض وبٞف ٢ضا رٕٕ آٚض

 ظٔبٖ ٚ ٣ا٘ؿب٘ ٢تز٥ٟعات، ٥٘طٚ ١چه ٥ِؿت زض ؾٝ ظ٥ٔٙ ؾؤالات .٥ٕٙٛزٞب ٘ٓبضت ٔ زازٜ حجت ٤بٖثط رط

 .ت٥ٟٝ قس

 پب٤ٍبٟٞب٢ ا٤ٗ زض اٚضغا٘ؽ تٗساز ٥٘طٚٞب٢ اضزث٥ُ، اٚضغا٘ؽ ٔطوع٢ پب٤ٍبٜ ؾبظٔبٖ آٔبض اؾبؼ ثط ٘تب٤ذ:

ؾبَ ثٛز. ٞٓ چ٥ٙٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾبثمٝ  32.65±4.25٘فط ثٛز.٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ وبضوٙبٖ  45ٔٛضز ثطضؾ٣  قٟط٢ زضٖٚ

زضنس اظ  48.8٘فط ) 22ؾبَ ٌعاضـ ٌطز٤س. 8.34±٢2.56 وبض٢ ا٤ٗ افطاز ٔٛضز ثطضؾ٣ زض ُٔبِٗٝ ٢ ٔب 
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 91.1فط )٘ 41 تىٙؿ٥ٗ ٞب( زاضا٢ ٔسضن وبضزا٣٘ ٚ ٔبثم٣ افطاز زاضا٢ ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ثٛز٘س. ٕٞچ٥ٙٗ

اَلاٖبت وبف٣ ثطا٢ ا٘زبْ ٔبٔٛض٤ت ٞب٢ پ٥ف آٔسٜ ٢ قٟط٢ ضا  زضنس( اظ ا٤ٗ پطؾُٙ ٔطاوع اٚضغا٘ؽ 

 زضنس 89.28 زض تٙفؽ ٚ ت٤ٟٛٝ تز٥ٟعات ٞب، آٔجٛلا٘ؽ زضنس 85.73 زض ث٥ٕبض رب٣٤ ربثٝ تز٥ٟعات. زاقتٙس

 ٚ زضنس 97.62 زض تكر٥ه٣ تز٥ٟعات زضنس، 72.9 زض زاض٘سٜ ٍ٘ٝ حبثت تز٥ٟعات ٞب، آٔجٛلا٘ؽ اظ

 ٞب٢ اؾتب٘ساضز ُٔبثك ٞب آٔجٛلا٘ؽ اظ زضنس 22.85 زض تٟٙب ح٥بت٣-زضٔب٣٘ ٔس٤ط٤ت ثطا٢ لاظْ تز٥ٟعات

 ٔطالجت تز٥ٟعات چ٥ٙٗ ٞٓ.  ثٛز ثٟساقت ٚظاضت اثلاغ٣ ٞب٢ پطٚتىُ ٚ وكٛض٢ اؾتب٘ساضز ؾبظٔبٖ

 زض ٘زبت ٚ حفبْت تز٥ٟعات زضنس، 64.3 زض تعض٤م٣ ٔٛاز ٤ب تز٥ٟعات زضنس، 85.7 زض ثب٘ساغ ٚ پطؾتبض٢

 زض پبؾد ظٔبٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ .ثٛز٘س اؾتب٘ساضزٞب ثط ُٔٙجك ٔٛاضز زضنس 100 زض اضتجب٣َ ٚؾب٤ُ ٚ زضنس 57.1

 1.11 ٔتٛؾٍ َٛض ثٝ(  تبذ٥ط ظٔبٖ) ٔطوع اظ ذطٚد ظٔبٖ ٔست. ثٛز زل٥مٝ  7.23  ٔبٔٛض٤ت، 400  تٗساز

 .ٌطز٤س ٌعاضـ زل٥مٝ

ٚي٥ٗت ، زل٥مٝ ٣ٔ ثبقس 8پبؾد ز٣ٞ اٚضغا٘ؽ قٟط اضزث٥ُ زض اوخط ٔٛاضز وٕتط اظ  ظٔبٖ: ٘ت٥زٝ ٥ٌط٢

ٚي٥ٗت ّٖٕىطز ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ ٔطاوع ٚ  تز٥ٟعات آٔجٛلا٘ؽ ٞب٢ اضزث٥ُ ثب اؾتب٘ساضزٞب٢ ٔٛرٛز فبنّٝ زاضز

 اٚضغا٘ؽ اضزث٥ُ لبثُ لجَٛ اضظ٤بث٣ ٌطز٤س.

 ظٔبٖ پبؾد ز٣ٞ-تطٚٔب -اٚضغا٘ؽ پ٥ف ث٥ٕبضؾتب٣٘ : وّٕبت و٥ّس٢


