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عبلگی  01ارتببط بیي عي ٍ ػلت اٍلیي هزاجؼِ بِ دًذاًپشؽک در کَدکبى اس تَلذ تب بزرعی 

 0411هزاجؼِ کٌٌذگبى بِ هزاکش درهبًی در عبل در

 چکیذُ
ثٝ ز٘سا٘ذعقه  ٔطاخؼٝا٘س ٘یبظی ثٝ ٞبی زائٕی ضٚیف ٘یبفشٝوٙٙس سب ظٔب٘ی وٝ ز٘سأٖی سهٛض ٚاِسیٗ ٌبٞی هقذهِ:

اِٚیٗ ٚیعیز ز٘سا٘ذعقىی زض ؾٗ ٔٙبؾت ٚ لجُ اظ آغبظ دٛؾیسٌی ٔشرههیٗ ز٘سا٘ذعقه ضا لبزض  وٝ. زض حبِی٘یؿز

 .ٞب ضا اضظیبثی ٕ٘بیسضا سكریم زازٜ ٚ ضقس ٚ سىبُٔ ز٘ساٖی ؾبظز وٝ ػلائٓ آغبظ دٛؾیسٌی ظٚزضؼ زٚضاٖ وٛزؤی

ثبسٛخٝ ثٝ إٞیز . سكٛیك وٙس یی ٕٚٞچٙیٗ ٚاِسیٗ ٚ یب دطؾشبض وٛزن ضا زض ضػبیز ثٟساقز زٞبٖ ٚ ز٘ساٖ ضإٞٙب

ٞب ٖآ یوٛزوبٖ ثطای ٚیعیز ز٘سا٘ذعقىی ٚ ػّز ٔطاخؼٝ یٔٛيٛع ایٗ ُٔبِؼٝ ثٝ ثطضؾی ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی اِٚیٗ ٔطاخؼٝ

 .دطزاذز

ا٘دس ٔدٛضز   ؾبٍِی ثطای اِٚیٗ ثبض ثٝ ز٘سا٘ذعقه ٔطاخؼٝ ٕ٘ٛزٜ 10زض ایٗ ُٔبِؼٝ وٛزوب٘ی وٝ اظ سِٛس سب  ّب:هَاد ٍ رٍػ

ثٙسی وٛزن ، ٕٞچٙیٗ ؾٗ ٚ سحهیلار ٚاِسیٗ، ضسجٝایٗ وٛزوبٖٚ خٙؿیز  ؾٗ قبُٔ  اَلاػبر ٔهبحجٝ لطاض ٌطفشٙس.

ٝ  اظ ٘ظط سؼساز فطظ٘دساٖ   ٝ  . ٞدب بجدز قدس   آٖ یٚ ػّدز ٔطاخؼد  ز٘سا٘ذعقده ثدٝ ندٛضر ظیدط     ودٛزن ثدٝ    یػّدُ ٔطاخؼد

ْ  ،سطٚٔب ،آثؿٝ ٚ سٛضْ ،دٛؾیسٌی ز٘ساٖ ز،زض ثٙسی قس:سمؿیٓ ٝ ، يبیؼبر ثبفز ٘دط ٝ    ،ٔؼبیٙد  ،ز٘دسا٘ی  یسغییدط ض٘دً ٚ ِىد

ٞب ثطای سحّیُ ٚاضز ٘طْ افعاض ٞب. زازِٜمی ز٘ساٖ، آ٘ٛٔبِی ز٘سا٘ی، ٘بٔٙظٕی ز٘سا٘یی، ػبزار زٞب٘ ،ٔب٘سٜز٘ساٖ قیطی ثبلی

SPSS  ٝثدطای سحّیدُ اضسجدبٌ    ٞبی ٔیبٍ٘یٗ ٚ ٔیب٘ٝ اؾشفبزٜ قدس ٚ  ٞبی سٛنیفی اظ آٔبضٜثطای سحّیُ زازٜقس.  21٘ؿر

زض  05/0ؾدُ  ٔؼٙدبزاضی وٕشدط اظ    ٞبی آٔبضی ٔدصٚض وبی زٚ ٚ سؿز زلیك فیكط اؾشفبزٜ قدس.  ثیٗ ٔشغیطٞب اظ آظٖٔٛ

 (.P<05/0٘ظط ٌطفشٝ قس )
وٙٙسٌبٖ ٘ؿجز ثیٗ ٔطاخؼٝ ؾبَ ثٛز. 268/6 ± 07/1ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی وٛزوبٖ زض اِٚیٗ ٚیعیز ز٘سا٘ذعقىی  ّب:یبفتِ

 ،(زضنس 2/22ٛؾیسٌی ز٘سا٘ی )، د(زضنس 3/51ز٘ساٖ زضز )، سطیٗ زلایُ اِٚیٗ ٚیعیزقبیغ دؿطٞب ٔكبثٝ ثٛز.زذشطٞب ٚ 

زضنس(،  7/4) ضً٘ ز٘سا٘ی زضنس(، سغییط 7/5)ٔب٘سٜ ثبلی زضنس(، ز٘ساٖ قیطی 2/9) آثؿٝ ٚ سٛضْ زضنس(، 9/12) ٚیعیز

 زضنس(، يبیؼبر ثبفز ٘طْ 3/0) زضنس(، ػبزار زٞب٘ی 5/1سطٚٔب ) زضنس(، 8/2) ِمی زضنس(، 5/4) ٘بٔٙظٕی ز٘سا٘ی

ؾُ  سحهیلاسكبٖ زض ٔمُغ ِیؿب٘ؽ ثٛز ٚ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی  زضنس دسضاٖ 4/34 زضنس ٔبزضاٖ ٚ 38 ثٛز. زضنس( 2/0)

 ذب٘ٛازٜ ثٛز٘س.  اٖوٛزوبٖ ٔطاخؼٝ وٙٙسٜ اِٚیٗ فطظ٘سزضنس اظ  7/58ٕٞچٙیٗ  ثٛز. 84/39 ٚ دسضاٖ 06/35ٔبزضاٖ 

٘شبیح ُٔبِؼٝ، ثیكشط وٛزوبٖ اِٚیٗ ٚیعیز ز٘سادعقىی ذٛز ضا زیطسط اظ ظٔبٖ سٛنیٝ قسٜ  ثب سٛخٝ ثٝ :گیزیًتیجِ

ػّز انّی اِٚیٗ ٚیعیز وٛزن ثٝ ز٘سا٘ذعقه زضز ٚ زٞٙس. ٔبٍٞی( ا٘دبْ ٔی 12 سب 6 سٛؾٍ ز٘سا٘ذعقىبٖ )ثیٗ

 ی ثٝ ٔٛلغٚ ٔطاخؼٝ ٞبی قیطی وٛزنیز ز٘سأٖطالجبٖ زض ٔٛضز إٞ دٛؾیسٌی اؾز. ایدبز آٌبٞی ثیكشط ثیٗ ٚاِسیٗ/

 اؾز. یيطٚض ثٝ ز٘سا٘ذعقه

 دٛؾیسٌی ز٘سا٘ی، اِٚیٗ ٔطاخؼٝ ثٝ ز٘سا٘ذعقه، دٛؾیسٌی ظٚزضؼ ز٘سا٘ی کلوبت کلیذی:
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