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 بسمه تعالي                                                                       

   

 گَاّی اصبلت پبيبى ًبهِ 
 

داًشگبُ علَم پششکی اردثیل تبيیذ   پششکی  رشتِدکتزی  هقطع داًشجَی سبًبس سْیلی هقذمايٌجبًت 

 ًوبين کِ :  هی

هْشداد تحت ساٌّوبی آلبی دوتش تحميمبت اًدبم يبفتِ تَسط ايٌدبًت  /     ايي پبيبى ًبهِ ثش اسبس ًتبيح ثشسسيْب

 ثلافبصلِ ديگشاى آثبس يب ٍ ّب دس صَست استفبدُ اص ًتبيح پژٍّص اًطب گشديذُ است ٍ خَدمثَدُ ٍ ثَسيلِ  هيشصاسحيوی

 .  است گشديذُ روش وبهل طَس خغ هَسد استفبدُ استٌبد ضذُ است ٍ دس لسوت هٌبثغ ٍ هأخز هطخصبت هشخغ ثِهش ثِ

 .است ايٌدبًت ثب وبهل طَس ًبهِ ثِ هسئَليت صحت هطبلت هٌذسج دس ايي پبيبى  -

پبييي تش يب ثبلاتش( دسسبيش داًطگبُ ّب ٍهَسسبت ايي پبيبى ًبهِ لجلا ثشای دسيبفت ّيچ هذسن تحصيلی )ّن سطح ،   -

 آهَصش ػبلی اسائِ ًطذُ است.

ثجت ٍ  چبح وتبةًبهِ ٍ ّش گًَِ هحصَل هستخشج اص آى اػن اص همبلات،  وليِ حمَق هبدی ٍ هؼٌَی ايي پبيبى  -

ًتبيح، ٍاگزاسی اطلاػبت ثِ افشاد  بي ٍ اطلاػبت اص استفبدُ ٍ ّشگًَِ داسد تؼلك ػلَم پضضىی اسدثيل داًطگبُ ثِ اختشاع 

ػلَم پضضىی اص داًطگبُ  یًبهِ ثذٍى اخز اخبصُ وتج اص ايي پبيبى لتجبسثشداسی، تشخوِ ٍ ا ديگش، چبح، تىثيش، ًسخِ

 هوٌَع است.  اسدثيل

 Ardabil University of) ػلَم پضضىی اسدثيلًبهِ تحت ًبم داًطگبُ  وليِ همبلات هستخشج اص ايي پبيبى  -

Medical sciencesِثِ  اطلاع ٍ اخبصُ توبهی اسبتيذ ساٌّوب ٍ هطبٍس ٍ ثب يب هسئَل اٍل  سٌذُيًَ ٍاثستگی ػٌَاى ( ث

 خَاّذ سسيذ.     بيچبح سسيذُ 

چٌبًچِ دس ّش همطغ صهبًی، خلاف هَاسدفَق ثبثت ضَد، ػَالت ًبضی اصآى سا هی پزيشم ٍ داًطگبُ هدبص است ثب   -

 گًَِ ادػبيی ًخَاّن داضت.اثط ٍ همشسات سفتبس ًوَدُ ٍ دس صَست ثشخَسد لبًًَی، ّيچ ايٌدبًت هطبثك ثب ضَ

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی داًطدَ                                                                                        

 اهضب ٍ تبسيخ                                                                                           

استبد ساٌّوب  هْشداد هيشصاسحيویدوتش ، ًتبيـح ايي پـبيـبى ًبهـِ هَسد تأييذ ايٌدـبًت صحت اصبل ٍثذيٌَسيلـِ  -

 ثبضذ. هی

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی استبد ساٌّوب                                                                                      

  اهضب ٍ تبسيخ                                                                                         
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 تقدیم

آموخت خدای را  بسی   به نام  آنکه  جان  را   فکرت 

شاکرم  که از  روی کرم ،پدر  و  مادری  فداکارنصیبم 

ساخته  تا  در  سایه ی  درخت   پر  بار  وجودشان  بیاسایم 

و  از  ریشه  ی  آن ها   شاخ  و  برگ  گیرم.  والدینی که  

بودنشان  تاج  افتخاری  است  بر  سرم  و  نامشان  دلیلی   

را  که این   دو  موجود  مقدس  پس  از  است  بر  بودنم  چ

پروردگار ، مایه ی هستی  ام  بوده اند، دستم را گرفتند و  

در   این  وادی  پر  از  فراز  و  نشیب  زندگی ،  چگونه  راه  

 رفتن  را  به  من  آموختند.

آموزگارانی  که  برایم  زندگی  و  انسان  بودن  را  معنا  

 کردند. 

رگ  سبزی  است  تحفه ی درویش  تقدیم  به  حال  این  ب

 آستان  آنان...

، که پیمودن این راه سخت را، تقدیم به همسر مهربانم

 برایم آسان نمود...

 تشکر و قدردانی

را  که سخنوران، درستودن او  یسپاس خدا

او  یبمانند و شمارندگان،شمردن نعمت ها

ندانند و کوشندگان ،حق  او را گزاردن 



 ه
 

 انیپا  کیبر   یآغاز دینتوانند. اکنون که  با

د اتیاسدانم که از   یبنگارم، بر خود  لازم م

مهرداد  دکترراهنمای محترم جناب آقای 

 میرزارحیمی و جناب آقای دکتر منوچهر براک

سرکار خانم دکتر د مشاور گرانقدر اتیو اس

به  جناب آقای دکتر عزیز کامرانلیلا کاتبی و 

تشکر و  تیارزشمند نها  یهاییخاطر  راهنما

  .میرا  نما  یقدردان
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 فْزست علاين اختصبری

CH: Congenital hypothyroidism 

HPT: Hypothalamic-Pituitary-Thyroid 

IQ: Intelligence Quotient 

IYD: Iodotyros ine deiodinase 

NICU: Neonatal intencive care unit 

NIS: Sodium-Iodide Symporter 

TG: Thyroglobulin 

TPO: Thyroid peroxidase 

TRB: Thyroid Hormone Receptor B 

TSH: Thyroid simulating hormune 
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سبل  - لیمبدر در شهرستبن اردب دیروئیت یمبرینوزاد بب ب یدیروئیپوتیارتببط ه

0411  

 چکیده 

ٍ زضهبى  میتكر یزض وكَض ثطا یًَظاز یسیطٍئیپَتیّ یثبلا بضیثب تَرِ ثِ ػَاضو ثؿ :سهیٌِ

 یسیطٍئیپَتیّ طیهغبلؼبت تبح یٍ اظ عطف قَز یًَظازاى اًزبم ه یثِ هَلغ ًَظازاى عطح غطثبلگط

 یاًس ٍل ضا ًكبى زازُ يیؾَء آى ثط ؾلاهت ٍ ضقس رٌ طاتیٍ تبح یهبزض ثِ نَضت ػَاو ثبضزاض

هبزض ٍ  سیطٍئیت تیٍ ٍضؼ یًَظاز یسیطٍئیپَتیثط اضتجبط ّ یثِ نَضت اذتهبن یا ؼِهغبل چیّ

زض رْت  یلیتحل یهغبلؼِ همغؼ هی یوِ ثب عطاح نیلصا ثط آى قس ;آى ًپطزاذتِ اؾت یثطضؾ

 .نییضا ثگكب كتطیهغبلؼبت ث ٌِیثطزاقتِ ٍ ظه یگبه یوبضیث يیاضتجبط ا یثطضؾ

 هبزض سیطٍئیت یوبضیًَظاز ثب ث یسیطٍئیپَتیاضتجبط ّ يییتؼ ّذف:

 یثَز. ثطا یسیطٍئیپَتیاثتلا ثِ ّ میهغبلؼِ ًَظازاى ثب تكر یربهؼِ آهبض :کبر رٍش ٍ هَاد

وَوطاى ثب حزن ربهؼِ هحسٍز اؾتفبزُ قس، ثب تَرِ ثِ  یطیاظ فطهَل ًوًَِ گ یطیًوًَِ گ

ًفط  400وِ ثطاثط  لیزض قْطؾتبى اضزث یهغبلؼِ هكبثِ ٍ زض ًظط گطفتي تؼساز ربهؼِ آهبض

  قس. یطیًفط ًوًَِ گ 195زضنس، تؼساز  95 ٌبىیثبقس ٍ ثب ؾغح اعو یه

 یاضتجبط آهبض زاقتٌس. سیطٍئیت یوبضیزضنس هبزضاى ؾبثمِ ث 21/ 0اظ ًظط ؾبثمِ ثیوبضی  :ًتبيج

 بىیه یزاض یاضتجبط هؼٌ (.P>0/ 05. )بهسیًَظاز ثِ زؾت ً TSHؾي هبزضاى ٍ  بىیه یزاض یهؼٌ

 TSH عاىیاًزبم قسُ( ثب ه كبتیآظهب یهبزض )ع یسیطٍئیپَتیّ عیهبزض ٍ ً یسیطٍئیپَتیؾبثمِ ّ

هبزض ٍ  TSHؾغح  بىیه یزاض یٍ هؼٌ نی(.  اضتجبط هؿتمP>0/ 05ًَظاز ثِ زؾت ٍرَز ًساقت )

 TSHؾغح  بىیه یزاض آهبض ی(. اهب اضتجبط هؼPٌ<0/ 05) زاقتهبزض ٍرَز  FREE T4 عاىیه
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  عاىیزض ه یزاض یاذتلاف هؼٌ(. P>0/ 05)هبزض ٍرَز ًساقت  TSH  ٍFREE T4ًَظاز ٍ ؾغح 

TSH تیٍضؼ هیًَظاز ثِ تفىANTI TPO سُیهبزض ز ( 0/ 05ًكس<Pٌاضتجبط هؼ .)یزاض ی 

 بهسیًَظاز ثِ زؾت ً TSH عاىیذَى هبزض ثب ه یؾبثمِ پطفكبض عیهبزض ٍ ً بثتیؾبثمِ ز بىیه

(05 /0<P .)ٌعاىیزض ه یزاض یتفبٍت هؼ TSH ًكس  سُیهبزض ز سیطٍئیت تیٍضؼ هیًَظاز ثِ تفى

(05 /0<P  .) 

ٍ ٍرَز  یًَظاز یسیطٍئیپَتیثطٍظ ّ بىیه یزاض یزض هغبلؼِ حبضط، اضتجبط هؼٌ :گیزی ًتیجِ

 طیٍ تبح یغیٍ هح یىی. ٍرَز ػَاهل هرتلف غًتبهسیزض هبزضاى ثِ زؾت ً یسیطٍئیت یوبضیث

 ثبقس. زِیًت يیا ی وٌٌسُ ِیتَاًس تَر یػَاهل ه يیّط وسام اظ ا یثِ ؾعا یگصاض

 ، ّیپَتَى، ّیپَتیطٍئیسی ًَظازیTSH  : کلوبت کلیذی


