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 سپاسگساری 

وٝ ٔطا ثطای ػجٛض اظ ايٗ ٔطحّٝ ؾط٘ٛقت ؾبظ اظ ظ٘سٌی ٘یع يبضی وطز ٚ  ذسای ثعضي ضا قبوطْ

زض ايٗ ٔؿیط ػلاٜٚ ثط وؿت ػّٓ ٚ ٟٔبضت تٛفیك آقٙبيی ٚ ٕٞىبضی ثب اؾبتیس ٚ زٚؾتبٖ ٚ 

 ػعيعاٖ ٌطا٘مسضی ضا ٘هیجٓ فطٔٛز.

ٔطاتت  اوٖٙٛ وٝ ثؼس اظ ٔست ٞب ثب پیٕٛزٖ ضاٜ ٞبی ؾرت ٚ آؾبٖ ثٝ پبيبٖ ايٗ ٔؿیط ضؾیسٜ اْ

تكىط ٚ لسضزا٘ی ذٛز ضا اظ ٕٞٝ ػعيعا٘ٓ اػلاْ ٔی زاضْ تب قبيس ثتٛا٘ٓ تٟٙب لُطٜ ای اظ الیب٘ٛؼ 

 ثی وطاٖ ٔحجت آ٘بٖ ضا پبؾد ٌٛيٓ.

ثٝ ذبَط تلاـ ٞب ، اظ ذٛز  ْ ٚ زذتط ٌّٓثعضٌٛاض، پؿط ٟٔطثب٘ٓاظ ذب٘ٛازٜ ػعيعْ ٕٞؿط 

تٛفیك ثٟطٜ ٔٙسی اظ ٔحًطقبٖ ٘هیجٓ اظ اؾبتیس ثعضٌی وٝ افتربض  ٌصقتٍی ٞب ٚ نجٛضی ٞب

 ٌطزيس وٝ ثی قه ثسٖٚ حٕبيت ٞبی ايكبٖ پیٕٛزٖ ايٗ ٔؿیط ٘بٕٔىٗ ثٛز.
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RIH:   Right Inguinal  

LIH:  Left Inguinal Herinia 

POUR:  Postoperative Urinary Retention                                     

UR:   Urinary Retention  

 



 

  1  چکیده  

 
 

بررسی تآثیر حجم مایغ دریافتی قبل ي حیه ػمل بر احتباس ادراری بؼذ از 

 ػمل جراحی باز فتق

 چکیذٌ 

فتك اظ خّٕٝ ثیٕبضی ٞبی قبيغ زض ََٛ زٚضٜ َجبثت يه خطاح ٔی ثبقس ٚ قبيغ تطيٗ ٘ٛع آٖ فتك  :زهیٌِ

احتجبؼ ايٍٙٛئٙبَ غیطٔؿتمیٓ ٔی ثبقس ٚ فتك ايٍٙٛئٙبَ زض ؾٕت ضاؾت قبيغ تط اظ ؾٕت چپ ٔی ثبقس. 

 تزضنس ثٛزٜ اؾ 20-10ازضاضی ثؼس اظ ػُٕ قبيغ تطيٗ ػبضيٝ ػُٕ خطاحی اؾت وٝ قیٛع وّی آٖ 

ثب تٛخٝ ثٝ إٞیت ٔٛيٛع احتجبؼ ازضاضی ثطضؾی تبثیط حدٓ ٔبيغ زضيبفتی ٚضيسی لجُ ٚ حیٗ ػُٕ ثط  ّذف:

 زض ايٗ ظٔیٙٝ ا٘دبْ زٞیٓ.ای احتجبؼ ازضاضی ثؼس اظ ػُٕ خطاحی ثبظ فتك ثط آٖ قسيٓ ُٔبِؼٝ 

ی ثبظ ثهٛضت اِىتیٛ ُٔبِؼٝ ٔٛضز ٘ظط ثط ضٚی ثیٕبضاٖ خطاحی قسٜ ٞط٘ی ايٍٙٛئٙبَ خطاح :هَاد ٍ رٍش ّا

زض زٚ  1/2/1400ِغبيت  1/2/1398ثسٖٚ ثیٕبضی ظٔیٙٝ ای ثهٛضت تهبزفی ثب پطؾكٙبٔٝ ٚ چه ِیؿت اظ تبضيد 

ٔطوع ٚاثؿتٝ ثٝ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی اضزثیُ ) ثیٕبضؾتبٖ فبَٕی ٚ ثیٕبضؾتبٖ أبْ ذٕیٙی ( ٔطاخؼٝ وطزٜ 

ٌطٜٚ تمؿیٓ ٚ   3ثٛز٘س ا٘دبْ قس. ثیٕبضاٖ ثط اؾبؼ ؾطْ زضيبفتی ثٝ نٛضت ٚضيسی لجُ ٚ حیٗ ػُٕ ثٝ 

 احتجبؼ ازضاضی ٔٛضز ثطضؾی ٚ اضظيبثی لطاض ٌطفت.

اوثط خٕؼیت ٔٛضز ُٔبِؼٝ ثیٕبضاٖ  ٘فط احتجبؼ ازضاضی زاقتٙس. 80ٕبض وب٘سيس خطاحی فتك ثبظ ،ثی 400٘تبيح: اظ 

ؾبَ ثٛز٘س.  60تب  15ؾبَ ثٛز ٚ زض ضزٜ ؾٙی  5/35 ± 9/12%(. ٔیبٍ٘یٗ ؾٗ ثیٕبضاٖ  63ٔطز تكىیُ زاز٘س )

 1ثیف اظ  خطاحی ظٔبٖ ػُٕ%(. زض اوثط ثیٕبضاٖ ٔست  6/40٘ٛع فتك زض ثیكتط ثیٕبضاٖ ايٍٙٛيٙبَ ضاؾت ثٛز )

%(. ٔیعاٖ احتجبؼ ازضاض ثؼس ػُٕ، زض ثیٕبضاٖ ثب 37%( ٚ اوثط ثیٕبضاٖ ؾطْ پبيٝ زضيبفت زاقتٙس ) 2/66ؾبػت )

ؾبَ ٚ  35%(. احتجبؼ ازضاضی پؽ اظ ػُٕ زض ثیٕبضاٖ ثیف اظ  6/69زضيبفت ؾطْ ثیف اظ يه ِیتط ثیكتط ثٛز )

،  پبيیٗ/ وٓ BMIتط ثٛز. احتجبؼ ازضاضی پؽ اظ ػُٕ زض ثیٕبضاٖ ٔطز،ثب ؾطْ زضيبفتی ثیف اظ يه ِیتط، ثیك

 فتك ايٍٙٛئٙبَ ضاؾت ثیكتط ثٛز. 

، ؾطْ تطاپی ثیكتط اظ يه ِیتط اضتجبٌ زاضز. ثب  پبيیٗ / وٓ BMIثب ؾٗ ثبلا ،  احتجبؼثطٚظ  ًتیجِ گیری:

پیكٍیطی ٚ زضٔبٖ ػٛأُ ٔؿتؼسوٙٙسٜ ٚ انلاح حدٓ ٔبيغ زضٔب٘ی حیٗ ٚ لجُ اظ ػُٕ احتٕبَ احتجبؼ ازضاضی 

 ثؼس اظ ػُٕ ضا ٔی تٛاٖ وبٞف زاز.

 ٔبيغ زضيبفتی ، احتجبؼ ازضاضی ، فتك :کلوات کلیذی

 


