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 تقذین

 کنم نامه را به پدر و مادر عزیزم تقدیم می ایه پایان

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 عپبعگشاریتقذیز ٍ 

های سخه  های بلىد، صحیفً های دلاویز و گفتً که با وکتً  آقای دکتر  عمران حاج محمدی با تقدیر و تشکر شایستً از استاد فرهیختً و فرزانه 

گارندي در اتمام و اکمال پایان  را  ، حسه  بدیه .نامه بودي است علم پرور نمود و همواري راهنما و راي گشای ن وسیلً از بزرگواری

 .دریغ ایشان تشکر كردي و برای ایشان طول عمر توأم با سربلىدی را آرزومىدم سلوک و حمایت بی

گارندي را مورد لطف و محبت خود به   عزیز  کامران دکتر   از استاد فاضل و اندیشمىد جىاب آقای عنوان استاد مشاور که همواري ن

 .کر را دارماند، کمال تش  قرار دادي

همچنیه ایه
نم در کسوت شالردی از زحمات و خدمات ارزشمىد اساتید لرانقدر   دانشکدي   جانب بر خود وظیفً میدا

نپسشکی اردبیل  تقدیر و تشکر نمایم  .دندا
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 چکیذُ

 بىیهؼطَف ثِ ّذف ثب ػولکزد تقلت در داًؾدَ یزیگ هٌجغ کٌتزل ٍ خْت ،یاختوبػ زػیارتجبط پذ یثزرع

 1400در عبل  لیاردث یداًؾگبُ ػلَم پشؽک یا حزفِ یدکتزا

آٖ ـا  دبؼوٙٙؽٜیٚ تلاي وفؼ ٠ٛأُ ا ٌٙبغت ٠ُّ آٖ ـا یىتیثب یّیثٝ ضؽالُ ـوب٘ؽٖ تمّت تطّ یثفا هقذهِ:

، ٠ٛأُ ـٚاٍ٘ٙبغتی ٚ اختٕب٠ی خكٚ ٟٕٔتفیٗ ٠ٛأُ ؼـ ایٗ قٔجٙٝ ٔی ثبٌؽ، ایٗ ٔٙب١ِٝ ثب ٞؽف ثفـوی ثف٘فف ٕ٘ٛؼ.

 یا ضففٝ یؼوتفا بٖی١ٔٙٛف ثٝ ٞؽف ثب ٠ّٕىفؼ تمّت ؼـ ؼاٍ٘دٛ یفیٌ ٔٙجٟ وٙتفَ ٚ خٟت ،یاختٕب٠ فيیاـتجبٖ پؿ

 ا٘دبْ پؿیففت.  1400ؼـ وبَ  ُیاـؼث یؼاٍٍ٘بٜ ٠ّْٛ پكٌى

ای ؼاٍٍ٘بٜ ثٝ ـٚي  ٘فف اق ؼاٍ٘دٛیبٖ ؼوتفای ضففٝ 384تطّیّی ت١ؽاؼ -ؼـ ایٗ پمًٚٞ تِٛیفی ّب:هَاد ٍ رٍػ

(، ٔٙجٟ وٙتفَ 1996ٌیفی ٞؽف ثبتٖٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) ٞبی خٟت ٌیفی زٙؽ ٔفضّٝ ا٘تػبة ٌؽ ٚ وپه پفوٍٙبٔٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

( تٛوٗ 2007یّی اوتفٙك ٚ ولاذ )تمّت تطّ ی( ٚ پفوٍٙب1960ٝٔوفاٖٚ )-(، پؿیفي اختٕب٠ی ٔبـ1981ِِٛٛ٘ىٖٛ )

آقٖٔٛ تٛوٗ  22ی ٘ىػٝ SPSS٘فْ افكاـ ٞبی ضبُِ اق پفوٍٙبٔٝ ثب اوتفبؼٜ اق  ٞب تىٕیُ ٌؽ، ؼـ ٟ٘بیت ؼاؼٜ آٖ

Independent T-test  ٚOne-way ANOVA  ٝؼـ ٘ٝف ٌففتٝ ٌؽ.  05/0، وٙص ١ٔٙبؼاـی وٕتف اق ٚ تطّیُ ٌؽ  تدكی 

ٚ  ١ٔٙبؼاـی ثیٗ تمّت ٚ ٔتغیفٞبی پؿیفي اختٕب٠ی ٚ خٟت ٌیفی  ١ٔىٛنی ـاثٙٝ٘تبیح ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ  ًتبیح:

(. تفبٚت P< 05/0ٚ ١ٔٙبؼاـ ثٛؼ ) ٔىتمیٓی ثیٗ تمّت ٚ  ٔٙجٟ وٙتفَ ، أب ـاثٙٝؼاٌت١ٔٙٛف ثٝ ٞؽف ٚخٛؼ 

تمّت ؼاٍ٘دٛیبٖ پىف ٚ ؼغتف ٚخٛؼ ٘ؽاٌت، أب تفبٚت ١ٔٙبؼاـی ؼـ اؼـان تمّت ٚ ثبٚـ ثٝ تمّت ثف ی ٕ٘ف١ٜٔٙبؼاـی ؼـ 

 اوبن ـٌتٝ ٚخٛؼ ؼاٌت. 

ی غٛثی ٔتغیفٞبی خٟت ٌیفی ١ٔٙٛف ثٝ ٞؽف، پؿیفي اختٕب٠ی ٚ ٔٙجٟ وٙتفَ پیً ثیٙی وٙٙؽٜ گیزی: ًتیدِ

 لفاـ ؼاـ٘ؽ.  ی  تطّیّیثفای تمّت تطّیّی ٔی ثبٌؽ وٝ تطت تبثیف ـٌتٝ

 

 ٌیفی ١ٔٙٛف ثٝ ٞؽف، ٔٙجٟ وٙتفَ. تمّت تطّیّی، پؿیفي اختٕب٠ی، خٟت کلوبت کلیذی:
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