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ًاهِتؼْذاصالتپایاى  

 

زوتط٢ز٘سا٘پعقى٣ضاثبٔٛفم٥تُٜبفث٥ىطاٖا٣ِٟزٚضٖٙب٤بتٚاِاوٖٙٛوٝثب

اْزضپ٥كٍبٜلطآٖاْٚٔؿئ٥ِٛتذسٔتثٝذّكضاثطٖٟسٌٜطفتٝثٝپب٤بٖضؾب٘سٜ

وط٤ٓثٝذساٚ٘سلبزضٔتٗبَوٝزا٘ب٢آقىبضٟٚ٘بٖاؾت،ٚ٘بٔفآضأفزِٟب٢

ؾٌٛٙس٤بز٣ٔ حسٚزوٙٓوٕٝٞذطزٔٙسا٤ٖٚبزـقفب٢آلاْزضزٔٙساٖ، ٛاضٜ

 ز٣ٙ٤ضأحتطْقٕبضْ.ا٣ِٟٚاحىبْٔمسؼ

اظت٥٥ًٕحمٛقث٥ٕبضاٖثپط٥ٞعْٚؾلأتٚثٟجٛزآ٘بٖضاثطٔٙبفٕٔبز٢ٚا٥ٔبَ

وٙٓٚاؾطاض٘فؿب٣٘ذٛزٔمسْزاضْ،زضٔٗب٤ٙٝٚٔٗبِدٝ،حط٤ٖٓفبفضاضٖب٤ت

تثٝحفّث٥ٕبضاٖذٛزخعثٝيطٚضتقط٣ٖٚلب٣٘ٛ٘فبـ٘ؿبظْ.ذٛزضا٘ؿج

پعقى٣ٚحطٔتٕٞىبضأٖتٟٗسثسا٘ٓٚاظآِٛز٣ٌثٝأٛض٢وٝثبٝلساؾتحطف

ثطا٢ ٕٞٛاضٜ اختٙبةٚضظْ، اذلاقپعقى٣ٔٙبفبتزاضز قطافتٚ پط٥ٞعوبض٢ٚ

پعقى٣ذ٤ٛفتلاـوٙٓٚاظزذبِتزضأٛض٢وٝآٌب٣ٟٞٚٔبضتاضتمبءزا٘ف

ٞب٢أطثٟساقت،اٖتلاءفطًٞٙٚآٌب٣ٞذٛززاض٢ٕ٘ب٤ٓ.زضلاظْضازضآٖ٘ساضْ

ٔؿئ٥ِٛتاؾبؾ٣ ٣ٕٖٔٛتلاـٕ٘ب٤ٓٚتأ٥ٔٗ،حفّٚاضتمبءؾلأتخبٔٗٝضا

ذ٤ٛفثسا٘ٓ.
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 تقدیم

نامه را ضمن تشکر و سپاس  ین پایانا

بیکران و در کمال افتخار و امتنان 

تقدیم مینمایم به:محضر ارزشمند پدر 

ش ی تلا در عزیزم به خاطر همهو ما

ام  هایی که در دوران مختلف زندگی

اند و با مهربانی چگونه  انجام داده

 اند. زیستن را به من آموخته
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 تقدیر و تشکر

 میدکتر کرجناب آقای از استاد ارجمند 

 کفاش یجعفر

و همراه اهنما در تمام مراحل رکه 

 اند. نامه بوده پایانانجام این 

دکتر  سرکارخانمد مشاور یتااز اس

 انیریماء ظهتل

های  ها و مشاوره به دلیل راهنمایی 

 مهم و بدون نقص ایشان

دانشکده محترم از اساتید 

 دندانپزشکی

اندرکاران  ی همکاران و دست از کلیه

 تحقیق
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چکیذُ

َعیضیبزرس هشهيریواریبابتلابِ بیَیاًسذاد افزاد هطالؼِلیاردبکاهلدردًذاىیدر ی:

رتهبتٌیبزپزضیيکََّ

 ث٥ٕبض٢ا٘ؿساز٢خّٕٝاظٔعٔٗٞب٢ث٥ٕبض٢ثطٚظٚٞبز٘ساٖزازٖزؾتاظاحتٕبَؾٗ،افعا٤فثبهقذهِ:

و٥ف٥تٚتغص٤ٝثطًٔبٖف٣تأث٥طا٤ٙىٝز٥ُِثٝز٘سا٣٘ث٤ٚ٣بثس٣ٔافعا٤فافطاززض(COPD)ٔعٔٗض٢ٛ٤

افعا٤فثٝتٛخٝثب.ثبقسافطاززضٔعٔٗٞب٢ث٥ٕبض٢ثبلاتطق٥ٛٔزلا٤ُاظ٤ى٣تٛا٘س٣ٔزاضز،فطزظ٘س٣ٌ

ُٔبِٗبتثٝتٛخٝثبٚٞبآٖظ٘س٣ٌثطتٙفؿ٣ٔعٔٗٞب٢ث٥ٕبض٢اظ٘بق٣خس٢ذُطاتٚؾبِٕٙساٖخ٥ٕٗت

ثطُٔبِتا٤ٗزضز٘ساٖث٣افطاززضتٙفؿ٣ٔعٔٗا٘ؿساز٢ٞب٢ث٥ٕبض٢ق٥ٛٔظ٥ٔٙٝزضپص٤طفتٝنٛضتا٘سن

.ثپطزاظ٤ٓوكٛض٢وٛٞٛضتَطحزضوٙٙسٜقطوتز٘ساٖث٣افطاززضCOPDث٥ٕبض٢ق٥ٛٔثطضؾ٣ثٝتبآ٥٘ٓ

هَادٍرٍضْا ٥ُزضُٔٙمٝاضزث٣ز٘سا٘ت٥ٚٚي٥ُCOPDٗتح٥ّٗحبيطاِٚتح٣ّ٥ّ-تٛن٥ف٣ُٔبِٗٝ:

پطق٥ٗزضوٙٙسٜقطوت٢ؾب70ِٝتب35ز٘ساٖث٣افطازو٥ّٝاظقٕبض٢تٕبْنٛضتث٥ٌٝط٢ٕ٘ٛ٘ٝ ثٛز.طا٤ٖا

ٌطفتنٛضتاضزث٥ُ،ٛضتوٛٞ تٛؾٍچٟطٜثٝچٟط٢ٜٔهبحجٝنٛضتثٝاَلاٖبتآٚض٢خٕٕضٚـ.

ٚاضزآٖزضافطاززٌٔٛطاف٥هاَلاٖبتوٝثٛزاِىتط٥٘ٚى٣نٛضتثٝٞبپطؾكٙبٔٝ.ثٛزز٤سٜآٔٛظـپطؾكٍطاٖ

نحتاظا٥َٕٙبٖحهَٛاظپؽ.ٌطفتنٛضتز٘سا٘پعقى٣زا٘كد٢ٛتٛؾٍز٘ساٖٚزٞبٖٔٗب٤ٙبت.قس

ٔٛضزاؾتٙجب٣َآٔبضٚتٛن٥ف٣آٔبض٢ٞب٢ضٚـٚؾ٥ّٝثُٝٔبِٗٝاظآٔسٜثسؾتٞب٢زازٜٞب،زازٜٚضٚز

ٌطفتلطاضآٔبض٢تح٥ُّٚتدع٤ٝٚثطضؾ٣ ضٌطؾ٥ٖٛآٔبض٢آظٖٔٛقبُٔقسٜا٘تربةآٔبض٢ٞب٢ضٚـ.

.ثٛزٔتغ٥طٜچٙسضٌطؾ٥ِٖٛٚدؿت٥ه

٘فط181ٚ203ثٝتطت٥تفطززاضا٢ز٘ساٖ،8676ٚفطزثسٖٚز٘سا4064ٖوٝاظ٘كبٖزازُٔبِٗٝ:ًتایج

 ث٥ٕبض٢ ثٝ ض٢ٛ٤ٔجتلا ٔعٔٗ ا٘ؿساز لبثُ ثهٛضت وٝ ثٛز٘س زضنستٛخ٣ٟ ث٣ٔجتلا٤بٖ افطاز ز٘ساٖزض

ث٥كتطاؾت.(زضنس34/2)٘ؿجتثٝافطازثبز٘ساٖ(زضنس45/4)

گیزیًتیجِ زا: آظٖٔٛضٌطؾ٥ِٖٛدؿت٥ه٘كبٖ ث٣٘تب٤ح افطاز وٝ ثب76/1ز٘ساٖز افطاز اظ ث٥كتط ثطاثط

 ث٥ٕبض٢ ثٝ زاض٘سا٘ؿساز٢ز٘ساٖقب٘ؽاثتلا أعٔٗض٢ٛ٤ضا ؾُحقب٘ؽ٤ٗوٝ ٚ ؾٗثبلا ثب افطاز زض

.فتب٣٤ٔف٤افعا٢ثَٝٛضٔٗٙبزاض٥٤ٗپبلات٥تحه

 وٛٞٛضت،ز٘سا٣٘ث٣،COPD:ّایکلیذیٍاصُ
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