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: هلاقم 	 ناونع
یتباید 	 یاپ 	 مخز 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	 یتبقارم 	 دوخ 	 یاهراتفر 	 اب 	 یرامیب 	 کرد 	و	 داقتعا 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) نامرد 	و	 تبقارم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لیبدرا 	، لیبدرا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 هورگ 	-	 شونرهم 	 نیرسن

ناریا 	، لیبدرا 	، لیبدرا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 هورگ 	-	 یمیکح 	 نیسح 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
هدش 	 نایب و	 	. تسا 	 یتبقارمدوخ 	 ماجنا 	 مدع 	، نآ 	 للع 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	. تسا 	 تباید 	 ضراوع 	 نیرتعیاش 	 زا 	 یکی 	 یتباید 	 یاپ 	 مخز 	:	 همدقم

رد 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	 رب 	 یرورم 	 هلاقم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 یرامیب 	 دروم 	 رد 	 درف 	 کاردا 	و	 تاداقتعا 	 زا 	 رثاتم 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 هک 	 تسا
کرد 	و	 داقتعا 	 دروم 	 رد 	 تاعلاطم 	 رورم 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	:	 راک 	 شور 	. تسا 	 یتباید 	 یاپ 	 مخز 	 اب 	 نارامیب 	 یتبقارمدوخ ،	و	 یرامیب 	 کرد 	و	 داقتعا 	 دروم

یتاعلاطا 	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	، یتباید 	 یاپ 	 مخز 	 اب 	 نارامیب 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر و	 	 یرامیب
PubMed،	 Scopus،	 Sid،	 Google	 Scholar،	 Science	 Direct،	 ProQuest،ISI	 Web	 of
، یرامیب 	 کرد 	 یاه 	 هژاودیلک 	 یوجتسج 	 اب 	، 	Science
هک 	 داد 	 ناشن 	 نوتم 	 رورم 	:	 اه 	 هتفای 	. تخادرپ 	 یسیلگنا 	و	 یسراف 	 نابز 	 ود 	 رد 	 یتباید 	 یاپ 	 مخز 	و	 تباید 	 رد 	 یتبقارم 	 دوخ 	و	 یرامیب 	 هب 	 داقتعا

ناشن 	 اه 	 هتفای 	 نینچمه 	. دنتشاد 	 یتباید 	 یاپ 	 مخز 	و	 تباید 	 هب 	 تبسن 	 مزلا 	 کرد 	 نارامیب 	 رتشیب 	. تسلااب 	 نارامیب 	 رد 	 یتباید 	 یاپ 	 مخز 	 عویش
دوخ 	 یاهراتفر 	، دوخ 	 کرد 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نارامیب 	 عقاو 	 رد 	. دراد 	 دوجو 	 نانآ 	 یتبقارم 	 دوخ 	 یاهراتفر ،	و	 نارامیب 	 داقتعا 	و	 کرد 	 نیب 	 هدمع 	 طابترا 	 داد
مزلا 	، یتبقارمدوخ 	 اب 	 یرامیب 	 کرد 	و	 داقتعا 	 طابترا ،	و	 یتباید 	 یاپ 	 مخز 	 یلااب 	 عویش 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دندرک 	 یم 	 ارجا 	 یعونتم 	 یتبقارم

یاقترا 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب و	 	 دریگ 	 رارق 	 رظن 	 دم 	، رامیب 	 کرد و	 	 داقتعا 	، یشزومآ 	 تلاخادم 	 رب 	 هولاع 	، نارامیب 	 نیا 	 یتبقارمدوخ 	 رد 	 تسا
رظن 	 هب 	 یرورض 	 یتباید 	 یاپ 	 مخز 	 یتبقارمدوخ 	 رب 	، رامیب 	 کرد 	و	 داقتعا 	 طابترا 	 هنیمز 	 رد 	 رتشیب 	 تاعلاطم 	 ماجنا 	، یتباید 	 یاپ 	 مخز 	 رد 	 یتبقارمدوخ
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