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که با سپاس درگاه خدای را 

سخنوران، در ستودن او بمانند و 

شمارندگان، شمردن نعمت های 

او ندانند و کوشندگان، حق او را 

 گزاردن نتوانند.
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 : تقدیم  به

انم که همواره پدر و مادرمهرب

یاوری دلسوز و فداکار و پشتیبانی 

 محکم و مطمئن برایم بوده اند.

وجودش شادی زیزم که خواهر ع

همراه همیشگی من در بخش و 

 لحظات بوده است. یتمام

 

و تقدیم به همه بیمارانی که 

ناگزیر به بهانه دردهایشان 

 آموختم.
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 فْزست ػلاين اختصبری

COVID-19: Corona Virus Disease 2019 

SARS: Severe Acute Respiratory Syndrome 

MERS: Middle East Respiratory Syndrome 

ARDS: Acute Respiratory Distress Syndrome 
RNA: Ribonucleic Acid 

ICU: Adult Intensive Care Unit 

ECD: Early Childhood Development 

 



 

 1  چکیده 

 

در کودکان مبتلا  یشگاهیو آزما ینیبال یها افتهی، کیدموگراف یها یژگیو یبررس

 لیاستان اردب یشده در مراکس درمان یبه کرونا بستر

 چکیذُ 

-٭ؽ٤ّ٣ ٢٬ٮٌؽت تؾب٧فات ثبٙ. ٧ىت٢ؽ 19-٭ؽ٤ّ٣ٝىتقؽ اثتلا ث٦  ٬ؼـ ٧ف و٢ ٤ّؼّبٟ : سهیٌِ

٤١قاؼاٟ،  م٥٭ثكـٕىبٗ اوت اٝب ٤ّؼّبٟ غفؼوبٗ، ث٦ ٣ ٞبـاٟٮّٞتف اق ث ٬ث٦ ع٤ـ ّٚ عيبٗؼـ ا 19

 ٢٬ٮ٣ ثبٙ ِ٭٤ٙ٤لٮؽٝٮاپ ٫، ا٧٤ٖٙب٬ـمٜ ٕىتفي خ٨ب١ ٧٬ىت٢ؽ. فٚ ف٭پؿ تٮؼـ ثفاثف في١٤ت آو

ٝغبٙق٦ ثب  ٠٭اث٢بثفا٭٠  ١بٍٝػُ اوت. ٫بؼ٭ٝػ٤ِّب ؼـ ٤ٝـؼ اعيبٗ تب ضؽ ق 19-٭ؽ٤ّ٣اق 

ؼـ ٤ّؼّبٟ ٝجتلا ث٦  ٬ٍٖب٧٭٣ آقٝب ٢٬ٮثبٙ ٧٫ب بىت٦٭، ِٮؼ٤ٕٝفاى ٧٫ب ٬مٕ٭٣ ٧٬ؽه ثفـو

 ٌؽ.ا١دبٛ  ٘ٮاوتبٟ اـؼث ٬ٌؽ٥ ؼـ ٝفاّك ؼـٝب١ ٫ّف١٣ب ثىتف

ؼـ ٤ّؼّبٟ ٝجتلا ث٦  ٬ٍٖب٧٭٣ آقٝب ٢٬ٮثبٙ ٧٫ب بىت٦٭، ِٮؼ٤ٕٝفاى ٧٫ب ٬مٕ٭٣ تقٮٮ٠ ّذف :

 .٘ٮاوتبٟ اـؼث ٬ٌؽ٥ ؼـ ٝفاّك ؼـٝب١ ٫ّف١٣ب ثىتف

٦ّ ٝجتلا ث٦  وبٗ 18ق٭ف  ٤ّؼّبٟ ؼـ ٬ٚٮتطٚ ٬يٮٝغبٙق٦ ث٦ ٤ِـت ت٤ِ ٠٭ا : کبر رٍش ٍ هَاد

ث٦  ٫فٮـ٣ي ٦١٤ٞ١ ٕ .، ا١دبٛ ٌؽٌؽ٥ ا١ؽ ٫ثىتف ٘ٮاوتبٟ اـؼث ٬ّف١٣ب ث٤ؼ٥ ٣ ؼـ ٝفاّك ؼـٝب١

١يف ٣اـؼ ٝغبٙق٦  ٦ّ313  ؼث٤ّف١٣ب  ث٦ٝجتلا  ٞبـاٟٮث ٫ثجت ؼاؼ٥ ٧ب ٖب٥٭اق پب ٤ِ٫ـت تٞبٛ ٌٞبـ

، ٫ا ٦٢ٮقٝ ٫ٞبـٮث ٞبـاٟ،ٮث ِٮٝغبٙق٦ اق خ٦ٚٞ ٍٝػّبت ؼ٤ٕٝفاى ٫. اعلافبت لاقٛ ثفاٌؽ١ؽ

٣ ٝؽت قٝبٟ ثىتف٫ ثٮً اق  ICU)ثىتف٫ ؼـ ٣ضقٮت ثىتف٫، ٬ٍٖب٧٭٣ آقٝب ٢٬ٮثبٙ ٧٫ب بىت٦٭

٣ ؼـ ىفٛ  ٝجتلا ث٦ ّف١٣ب اوتػفاج  ٞبـاٟٮث ٫ثجت ؼاؼ٥ ٧ب ٖب٥٭اق پب ( ـ٣ق 5ّٞتف اق  ٣ ـ٣ق 5

اعلافبت، ؼاؼ٥ ٧ب ؼـ ١فٛ اىكاـ اّى٘  ٫ٌؽ. په اق اتٞبٛ خٞـ آ٣ـ اعلافبت ثجت ٫ٕفؼآ٣ـ

 ٌؽ. كٮآ١بٙ stata ٫ٌؽ٥ ٣ ثب اوتيبؼ٥ اق ١فٛ اىكاـ آٝبـ ٫ث٢ؽ ٣٦ ؼوت ً٭پبلا



 

 2  چکیده 

 

 ١39/12يف ٤ّؼُ ضبضف ؼـ ٝغبٙق٦ ٝٮب١ٖٮ٠ و٬٢  313 ١تب٭ح ٝغبٙق٦ ١ٍبٟ ؼاؼ ؼـ ٝٮبٟ : ًتبيج

ؼـِؽ  4/5وبٗ ث٦ ثبلا ٍفاـ ؼاٌت٢ؽ. عجٌ ١تب٭ح  15وبٗ ث٤ؼ٥ ٣ اّثف ٤ّؼّبٟ ؼـ ثبق٥ و٬٢ 

ث٦ تفتٮت ٤ّؼّبٟ ثٮٞبـ٫ قٝٮ٦٢ ا٫ ؼاٌت٢ؽ. ثٮٍتف٭٠ فلائٜ ثبٙٮ٬٢ ٍٝب٧ؽ٥ ٌؽ٥ ؼـ ٤ّؼّبٟ 

ؼـِؽ ٤ّؼّبٟ  2/25ه ث٤ؼ. عجٌ ١تب٭ح ، وفؼـؼ ٣ ت٬ٖ٢ ١يوفى٦، ضقو ٣ ث٬ ضب٬ٙ، تتٌبٝ٘ 

ؼاٌت٢ؽ. ثف  ICUؼـِؽ ٧ٜ وبث٦َ ثىتف٫ ؼـ  47/4ـ٣ق ؼـ ثٮٞبـوتبٟ ثىتف٫ ث٤ؼ١ؽ ٣  5ثٮً اق 

ـ٣ق ؼـ  ٣5 ثىتف٫ ثٮً اق  ICUثىتف٫ ؼـ ٣ و٠  اىكا٭ً اوبن ١تب٭ح اـتجبط ٝق٢بؼاـ٫ ثٮ٠

ق٢بؼاـ٫ ثٮ٠ وبث٦َ (. ٧ٞس٢ٮ٠ اـتجبط Pٝ<05/0ٍٝب٧ؽ٥ ٌؽ) 19-٣٤ّ٭ؽ٤ّؼّبٟ ٝجتلا ث٦ 

(. ـاثغ٦ ٝق٢بؼاـ٫ ثٮ٠ فلائٜ ثبٙٮ٬٢ P<٣05/0خ٤ؼ ؼاٌت ) ٣ضقٮت ثىتف٫ثٮٞبـ٫ قٝٮ٦٢ ا٫ ٣ 

، D-DIMER ،ALTاق خ٦ٚٞ وفى٦، ٤ٕٚ ؼـؼ ٣ ت٬ٖ٢ ١يه ٣ ٧ٞس٢ٮ٠ ىبّت٤ـ٧ب٫ غ٬١٤ ١ؾٮف 

CRP ،ؼـ  ثىتف٫ثب  ٣ تقؽاؼ پلاّت ّفاتٮ٢ٮ٠ICU  ٣خ٤ؼ  ثٮٞبـاٟـ٣ق ؼـ  ٣5 ثىتف٫ ثٮً اق

 (.  P<05/0ؼاٌت )

 ٤ؼّبٟ ثب و٠ ثبلاتف، خ٢ىٮت ١٤ٝثؼـ ثٮ٠ ّ 19-ثىتف٫ ث٦ ؼٙٮ٘ ٣٤ّ٭ؽ ىفا٣ا٬١ : گیزی ًتیجِ

ؼـ ٤ّؼّبٟ ث٦ ف٤٢اٟ  ٣ وفى٦، ضقو ٣ ث٬ ضب٬ٙ ث٤ؼ٥ اوت. فلائٜ ثبٙٮ٬٢ ١ؾٮف تتثٮٍتف 

ٌب٭قتف٭٠ فلائٜ ٢ٌبغت٦ ٌؽ١ؽ. ؼـ ٝد٤ٞؿ عجٌ ٭بىت٦ ٧ب٫ ٝغبٙق٦ ضبضف ٬ٝ ت٤اٟ ١تٮد٦ ٕٮف٫ 

ؼـ ثٮٞبـوتبٟ ثب  ـ٣ق 5اق  ٣ ٌب١ه ٝؽت ثىتف٫ ثٮٍتف ICUٌب١ه ثىتف٫ ؼـ ؼ ٦ّ ّف

ٝتنٮف٧ب٭٬ ١ؾٮف و٠ ثبلاتف، ؼاٌت٠ ثٮٞبـ٫ قٝٮ٦٢ ا٫، فلائٜ ثبٙٮ٬٢ ٣ ٧ٞس٢ٮ٠ ىبّت٤ـ٧ب٫ 

 غ٬١٤ اـتجبط ٝق٢بؼاـ٫ ؼاٌت.

 ٭بىت٦ ٧ب٫ ثبٙٮ٬٢ ٣ آقٝب٭ٍٖب٬٧، 19-ؽ٭، ٤ّ٣٤ّؼّبٟ :  کلوبت کلیذی

 


