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67 :پایان وامٍ ضمارٌ



 

 کنم به:  ماحصل آموخته هایم را تقدیم می

 

 به قطب عالَم امكان

 به ساحت مقدس حضرت علی ابن موسی الرضا)ع(،

نشام، باشد كه غناا  فتتار خاالز از مترتات و تزاز از فا

 باشد،   انروشن به نام مقدسش

تقدیم به پدر بزرگوار و مافر مزربانم که اولین و بزرگترین 

 اساتید زندگیم هستند،

از رتتارشان محبت و از صبرشان ،  که از نگاهشان صلابت

 ایستافگی را آموختم،

کنم به برافر عزیزم که فر تماام مادت تحصایلم  تقدیم می

 مرا مشوق بوفند،

 را اگر قدریست؛ این ناچیز

سرفار فلزا ، شزید سرفار حاج قاسام  پیشکش می کنم به

سلیمانی   که   همیشه فر قلب و ذهن  ما خواهد ماناد و 

 هرگز تداکاری  هایشان  از یافمان نخواهد رتت.

 

 بارالزی

با نظر کیمیایی اثر حضرتت مرا توتیقی ازلای کاه از منبا  

ن و بیاانم نیاروی تیض لم یزلی نشأت گیرف بخشا و بر بناا

آترینندگی بخش تا آنچه را که شایساته اسات باه وانگاان 

 هدیه کنم و به فوستداران علم نثار نمایم .



 تشكر و قدرفانز

 

و کاه زحمات راهنماایی اسااتید گرامای خاوف را از  تشکر

پایان نامه را عزده فار گرفیدند ابراز می این   مشاوره ای 

م بااا صااحت و سااتافت فارم، توتیقااات روز اتاازون را تااو 

 خواستارم.

از تمام عزیزان و مافران محترم و تمام کافر اتاق زایماان 

استان ارفبیل که فر تمام مادت  سبلانبیمارستان علوی و 

نامه نزایات همکااری را فاشاتند تقادیر و تشاکر  این پایان

 می نمایم.

 



 چىیسُ

ضٚز وٝ ثب ٖٛألُ   قٕبض ٣ٔٝ ٚ احؿبؾ٣ ٤ه ظٖ ث ا٢ اظ سغ٥٥طار ضٚح٣ زٚضاٖ ثبضزاض٢ زٚضٜظهیٌِ ٍ ّسف:      

ٝ  فط٣ٍٙٞ، اخشٕب٣ٖ، احؿبؾ٣ اضسجبٌ زاقشٝ ٚ ٣ٔ خٙؿل٣ سلبر٥ط ثٍلصاضز. زض ا٤لٗ زٚضاٖ      سٛا٘س ثط ضفشبضٞب ٚ ضاثُل

ٞلٓ ٕٔىلٗ اؾلز سًلبز ٚ      ٢ا ٖسٜ ٣وٙٙس ِٚ ٣ٔ ٥سا٘ؿجز ثٝ ٞٓ د ٢سط ٥فٚ سٟٗس ث ٣اضسجبٌ ٖبَف ٞب ظٚجاوثط 

ٍ  ٣ٔ ٣ثٝ َٛض وّ. وٙٙساحؿبؼ  ٢سط ٥فوكٕىف ث زض  ٤لبز٢ ظ ٥٥لطار سغ ٤دلبز ٔٛخلت ا  ٣سٛاٖ ٌفز وٝ حلبّٔ

. ٔٙٓٛض اظ ضاثُٝ خٙؿل٣ سطو٥جل٣   قٛز ٣ٔ ٣خٙؿ ٢ٚ ؾبظٌبض ٤زٞب ٚ ضيب‌سٗساز ٔمبضثز ٣،خٙؿ‌٥ُٔ ،احؿبؾبر

ٞلب٢   ضيب٤ز خٙؿ٣ اؾز وٝ زض لبِت آ٥ٔعـ ٚاغ٣٘، آ٥ٔعـ ٔمٗس٢ ٚ ؾب٤ط ضٚـٚ  خٙؿ٣ اظ فٗب٥ِز ٚ وبضوطز

زض  ٣چٝ ٔمبضثلز خٙؿل  اٌط٥ٌطز.  ٌٛـ ٚ ثبؾٗ ٚ ...( نٛضر ٣ٔ، مٝ ٔب٘ٙس ِٕؽ ٘مبٌ حؿبؼ ثسٖ )دؿشبٖٔٗبق

 ّٖٓ دعقلى٣  ٣ذٛاٞس زاقز ِٚ ٣زض د ٥ٗٔبزض ٚ خٙ ٢ضا ثطا ٣ٖٛاضي ٥حانَٛ نح ٤زثسٖٚ ضٖب ٢زٚضاٖ ثبضزاض

لبئلُ ٘كلسٜ    ٥ٗظٚخل  ٢ثلطا  ٢زض زٚضاٖ ثلبضزاض  ٣خٙؿ  زض ٔٛضز ا٘دبْ ٔمبضثز ٤ش٣ثٝ خع زض ٔٛاضز ذبل ٔحسٚز

ٖ  ٣ثٛزٜ ٚ ثٝ خلطار ٔل   ٔحسٚزثؿ٥بض  ٥ٙٝظٔ ٤ُٗٔبِٗبر ا٘دبْ قسٜ زض ا وٝ ٤ٗثب سٛخٝ ثٝ ا. اؾز ٌفلز ولٝ    سلٛا

 ٥لبظ ٚخٛز ٘لساضز ٘  ٤ٕب٣٘ٔطاحُ ظا ٥كطفزثط د ٢زض ٔبٜ آذط ثبضزاض ٣ضاثُٝ خٙؿثطضؾ٣ اضسجبٌ زضثبضٜ  ٢ا ُٔبِٗٝ

   ٌطزز. ٣ثٝ دػٚٞف احؿبؼ ٔ

 ٢خبٔٗلٝ آٔلبض   .اخطا ٌطز٤س 1400وٝ زض ؾبَ سثبق ٣ٔ ٣ُٔبِٗٝ ٔمُٗ ه٤ ُٔبِٗٝ حبيط :ضهَاز ٍ ضٍـ وب    

ٖ ٤وٝ خٟز ظا٘سثٛز قٟط اضزث٥ُ ٣زضٔب٘ ٣وٙٙسٜ ثٝ ٔطوع آٔٛظق ٔطاخٗٝ ٢ظا ظ٘بٖ ثبضزاض ٘رؿز ٥ٝوّ  ٣ٗل ٥َج ٕلب

دطؾكلٙبٔٝ   اَلاٖلبر  ض٢اثعاضٌطزآٚ. س٤٘فط ٔحبؾجٝ ٌطز 80َ ٞب ثط اؾبؼ فطٔٛ سٗساز ٕ٘ٛ٘ٝ .وطزٜ ثٛز٘سٔطاخٗٝ 

ٕ  ٥ٗضٚـ سرٕل ٢، ساض٤قبذم زضز ز، دبضسٌٛطاف ٣ٔٙحٙ زٌٔٛطاف٥ه، ، بض ٘لٛظاز ٍل آد ٣ ٥ٔلعاٖ ذلٛ٘ط٤ع٢،  چكل

ٖ  ٣خٙؿل   ز٤يلب ضدطؾكٙبٔٝ اؾشب٘ساضز   Female Sexual Function) ٣ٚ وبضوطزخٙؿل  ز٥ل فٗبِٚ  لاضؾلٛ
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 41 ............................................................................................... ٢زض ثبضزاض ٣. ضاثُٝ خٙؿ2-1-2-5

 49 ....................................................................................................... ٢زض ثبضزاض ٣خٙؿز٤. ضيب2-1-3

 51 ................................................................................................................................ مبر٥سحم ٥ٝٙك٥. د2-2

 52 ........................................................................................................................... ٣زاذّ ٥ٝٙك٥. د2-2-1

 58 ......................................................................................................................... ٣ذبضخ ٥ٝٙك٥. د2-2-2

 65 .................................................................................................................... ك٥ٔٛاز ٚ ضٚـ سحمفصل سًم  

 66 ............................................................................................................................................ . ٘ٛٔ ُٔب3-1ِٝٗ



 ج  

 66 ........................................................................................ ٢ط٥. خبٔٗٝ ٔٛضز ُٔبِٗٝ ٚ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 3-2ٌ

 67 .....................................................................................................................اَلاٖبر ٢. ضٚـ ٌطزآٚض3-3

 68 ...................................................................................................................... دبضسٌٛطاف ٣. ٔٙح3-3-1ٙ

 68 .................................................................................................................. ٢ساض٤. قبذم زضز ز3-3-2

 ٢وكٛض ٢ضإٞٙب ٕب٤ٖثٗس اظ ظا ٢ع٤ذٛ٘ط ٢ٞببض٥ثب ٔٗ ؿ٤ٝٚ ٔمب ٣چكٕ ٥ٗ. ضٚـ سر3-3-3ٕ

 69 ..................................................................................................................................................... ٥ٗ٣َج ٕب٤ٖظا

 70 ......................................................................................................................... . ٕ٘طٜ آدٍبض ٘ٛظاز3-3-4

 71 ......................................................................................... لاضؾٖٛ ٣خٙؿ ز٤. دطؾكٙبٔٝ ضيب3-3-5

 FSFI .............................................................................................. 71 ٣. دطؾكٙبٔٝ وبضوطزخٙؿ3-3-6

 73 ............................................................................................................... ٞب دطؾكٙبٔٝ ٣٤ب٤دب ٣. ثطضؾ3-4

 74 ................................................................................................................. ٚضٚز ثٝ ُٔبِٗٝ ٢ٞببض٥. 3-5ٗٔ

 74 ................................................................................................................ ذطٚج اظ ُٔبِٗٝ ٢بضٞب٥. 3-6ٗٔ

 75 ............................................................................................................................... ٣. ٔلاحٓبر اذلال3-7

 75 ................................................................................................................................. ٢. ٔحبؾجبر آٔبض3-8

 76 ....................................................................................................................دػٚٞف ٢ٞببفشٝفهُ چٟبضْ ٤

 77 ..........................................................................................................................................٣ف٥. آٔبضسٛن4-1

 80 ..................................................... ٢زض ٔبٜ آذط ثبضزاض ٣خٙؿ ٚ وبضوطز ٣خٙؿ ز٤ضيب ٗز٥. ٚي4-2

 81 .................................................................................................. فطي٥بر ٚ ؾؤالار سحم٥ك ٣. ثطضؾ4-3

 81 .................................................................................................................................. اَٚ ٥ٝ. فطي4-3-1

 84 .................................................................................................................................ْ زٚ ٥ٝ. فطي4-3-2

 86 ................................................................................................................................. ؾْٛ ٥ٝ. فطي4-3-3

 88 ............................................................................................................................. چٟبضْ ٥ٝ. فطي4-3-4

 88 .............................................................................................................................. دٙدٓ ٥ٝ. فطي4-3-5



 ز  

 89 .............................................................................................................................. قكٓ ٥ٝ. فطي4-3-6

 90 .............................................................................................................................. ٞفشٓ ٥ٝ. فطي4-3-7

 91 ............................................................................................................................. ٞكشٓ ٥ٝ. فطي4-3-8

 91 ..................................................................................................................................ٟ٘ٓ ٥ٝ. فطي4-3-9

 92 ............................................................................................................................. زٞٓ ٥ٝ. فطي4-3-10

 93 ........................................................................................................................ بظز٤ٓٞ ٥ٝ. فطي4-3-11

 94 ...................................................................................................................... زٚاظزٞٓ ٥ٝ. فطي4-3-12

 95 ...................................................................................................................... عز٥ٓٞؾ ٥ٝ. فطي4-3-13

 96 ..................................................................................................................... ٝ چٟبضز٥ٓٞ. فطي4-3-14

 97 ....................................................................................................................... دب٘عزٞٓ ٥ٝ. فطي4-3-15

 99 ........................................................................... دػٚٞف كٟٙبزار٥ٚ د ٢ط٥ٌد٥ٝحث، ٘شفهُ دٙدٓ ث

 100.................................................................................................................................................... . ثحث5-1

 112........................................................................................................................................ ٢ط٥ٌ د٥ٝ. ٘ش5-2

 113....................................................................................................................................... ٞب ز٤. ٔحسٚز5-3

 113......................................................................................................................................... كٟٙبزار٥. د5-4

 113......................................................................................................................... ٣٤. آٔٛظـ ٔبٔب5-4-1

 113................................................................................................................... ٣٤زض ٔبٔب ك٥. سحم5-4-2

 114....................................................................................................................... ٣٤ٔبٔب ز٤ط٤. ٔس5-4-3

 116 ............................................................................................................................................... فٟطؾز ٔٙبثٕ

 125................................................................................................................. ٘بٔٝ آٌبٞب٘ٝ ز٤ضيب 1ي٥ٕٕٝ 

 127.............................................................................................................................. دطؾٙبٔٝ/اثعاض  2ي٥ٕٕٝ

 137............................................................................................................. ٘بٔٝ زض٤بفز وس اذلاق 3ي٥ٕٕٝ

 138........................................................................................................... ٔٗطف٣ ٘بٔٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ 4ي٥ٕٕٝ



  ٜ 

 139............................................................................................ فطْ حك ٔبِى٥ز ٔبز٢ ٚ ٢ٛٙٗٔ 5ي٥ٕٕٝ

 140.......................................................................................................... نٛضر خّؿٝ زفبٔ/ ٕ٘طٜ 6ي٥ٕٕٝ

 141.................................................................. ٛا٣ٞ ٔطسجٍ ثب ٔمبلار ٔؿشرطج اظ دب٤بٖ ٘بٌٔٝ 7ي٥ٕٕٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ٚ 

 فْطؾت خساٍل

 

 62 ..................................................................... .ذلانٝ ا٢ اظ د٥ك٥ٙٝ سحم٥مبر ا٘دبْ قسٜ زاذ1٣ّ-2خسَٚ 

 63 .................................................................. ٥ٙٝ سحم٥مبر ا٘دبْ قسٜ ذبضخ٣ذلانٝ ا٢ اظ د٥ك .2-2خسَٚ 

 70. زضخٝ ثٙس٢ آدٍبض ثطا٢ ٘ٛظازاٖ زض اثشسا٢ سِٛس..........................................................................1-3خسَٚ

 FSFI ................................................................................................. 72خٙؿ٣  وبضوطز.دطؾكٙبٔٝ 2-3خسَٚ 

 73 .......................................................................... ضيب٤ز خٙؿ٣ ٘شب٤ح ثطضؾ٣ دب٤ب٣٤ دطؾكٙبٔٝ .3-3خسَٚ

 73 .......................................................................... وبضوطز خٙؿ٣ ٘شب٤ح ثطضؾ٣ دب٤ب٣٤ دطؾكٙبٔٝ .4-3خسَٚ

 77 ................................................................... .آٔبض سٛن٥ف٣ قطوز وٙٙسٌبٖ ثٝ سفى٥ه زٚ ٌط1ٜٚ-4خسَٚ 

 79 ......... ب سدطثٝ ضاثُٝ خٙؿ٣ زض ٔبٜ آذط ثبضزاض٢ثٚي٥ٗز ضٚاثٍ خٙؿ٣ قطوز وٙٙسٌبٖ  .2-4خسَٚ

 80 ...................................................................................... ذلانٝ ٘شب٤ح دطؾكٙبٔٝ ضيب٤ز خٙؿ3.٣-4خسَٚ 

 80 ...................................................................................... ذلانٝ ٘شب٤ح دطؾكٙبٔٝ وبضوطز خٙؿ4.٣-4خسَٚ 

 81 .......................( ثٝ سفى٥ه زٚ ٌطٜٚز٤لاسبؾ٥ٖٛ.ذلانٝ ٘شب٤ح د٥كطفز ٔطحّٝ اَٚ ظا٤ٕبٖ )5-4خسَٚ 

 82 ........................... ( ثٝ سفى٥ه زٚ ٌطٜٚافبؾٕبٖذلانٝ ٘شب٤ح د٥كطفز ٔطحّٝ اَٚ ظا٤ٕبٖ ) .6-4خسَٚ 

 83 ............... ( ثٝ سفى٥ه زٚ ٌطٜٚ٘عَٚ ؾط خ٥ٙٗ٘شب٤ح د٥كطفز ٔطحّٝ اَٚ ظا٤ٕبٖ )ذلانٝ .7-4خسَٚ 

ثطضؾ٣ دطؾكٙبٔٝ ضيب٤ز خٙؿ٣ ثٝ سفى٥ه ز٤لاسبؾ٥ٖٛ، افبؾٕبٖ ٚ ٘عَٚ ؾط .ذلانٝ ٘شب٤ح 8-4خسَٚ 

 84 ........................................................................................................................................................................ خ٥ٙٗ

كٙبٔٝ وبضوطز خٙؿ٣ ثٝ سفى٥ه ز٤لاسبؾ٥ٖٛ، افبؾٕبٖ ٚ ٘عَٚ ثطضؾ٣ دطؾ .ذلانٝ ٘شب٤ح 9-4خسَٚ 

 86 .................................................................................................................................................................. ؾط خ٥ٙٗ

 88 .............................................د٥كطفز ٔطحّٝ زْٚ ظا٤ٕبٖ ثٝ سفى٥ه زٚ ٌطٜٚ.ذلانٝ ٘شب٤ح 10-4خسَٚ 

 89 ............................. ْ ظا٤ٕبٖثطضؾ٣ دطؾكٙبٔٝ ضيب٤ز خٙؿ٣ زض ٔطحّٝ زٚ.ذلانٝ ٘شب٤ح 11-4خسَٚ 

 89 .............................. ثطضؾ٣ دطؾكٙبٔٝ وبضوطز خٙؿ٣ زض ٔطحّٝ زْٚ ظا٤ٕبٖ.ذلانٝ ٘شب٤ح 12-4خسَٚ 

 90 ................................... د٥كطفز ٔسر ظٔبٖ ذطٚج خفز ثٝ سفى٥ه زٚ ٌطٜٚ.ذلانٝ ٘شب٤ح 13-4خسَٚ 



 ظ  

 91 ............................ ثطضؾ٣ دطؾكٙبٔٝ ضيب٤ز خٙؿ٣ زض ٔطحّٝ ؾْٛ ظا٤ٕبٖ.ذلانٝ ٘شب٤ح 14-4خسَٚ 

 92 ............................ ثطضؾ٣ دطؾكٙبٔٝ وبضوطز خٙؿ٣ زض ٔطحّٝ ؾْٛ ظا٤ٕبٖ.ذلانٝ ٘شب٤ح 15-4خسَٚ 

 92 ......................................... سفى٥ه زٚ ٌطٜٚذٛ٘ط٤ع٢ ٚ زضز ثٗس اظ ظا٤ٕبٖ ثٝ .ذلانٝ ٘شب٤ح 16-4خسَٚ 

 94 .......... ثطضؾ٣ دطؾكٙبٔٝ ضيب٤ز خٙؿ٣ ثب ذٛ٘ط٤ع٢ ٚ زضز ثٗس اظ ظا٤ٕبٖذلانٝ ٘شب٤ح  .17-4خسَٚ 

 95 .......... ثطضؾ٣ دطؾكٙبٔٝ وبضوطز خٙؿ٣ ثب ذٛ٘ط٤ع٢ ٚ زضز ثٗس اظ ظا٤ٕبٖذلانٝ ٘شب٤ح  .18-4خسَٚ 

 96 ..................................................................... ٘شب٤ح ؾلأش٣ ٘ٛظاز ثٝ سفى٥ه زٚ ٌطٜٚ ذلانٝ .19-4خسَٚ 
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 98 ............... ؾكٙبٔٝ وبضوطز خٙؿ٣ ثب قبذم ٞب٢ ؾلأز ٘ٛظاز٘شب٤ح ثطضؾ٣ دط ذلانٝ .21-4خسَٚ 
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