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 بسمه تعالي                                                                       

   

 گواهی اصالت پاياى ناهه 
 

نواين  دانشگاه ػلوم پششکی اردبیل تايیذ هی  پششکی  دکتزی رشته هقطغ دانشجوی وحیذ صفزونذاينجانب 

 که : 

خؼفش تحت ساٌّوبی آلبی دوتش تحميمبت اًدبم يبفتِ تَسط ايٌدبًت  /     ايي پبيبى ًبهِ ثش اسبس ًتبيح ثشسسيْب

 ثلافبصلِ ديگشاى آثبس يب ٍ ّب دس صَست استفبدُ اص ًتبيح پژٍّص اًطب گشديذُ است ٍ خَدمثَدُ ٍ ثَسيلِ هحوذضبّی 

 .  است گشديذُ روش وبهل طَس خغ هَسد استفبدُ استٌبد ضذُ است ٍ دس لسوت هٌبثغ ٍ هآخز هطخصبت هشخغ ثِهش ثِ

 .است ايٌدبًت ثب وبهل طَس ًبهِ ثِ هسئَليت صحت هطبلت هٌذسج دس ايي پبيبى  -

ايي پبيبى ًبهِ لجلا ثشای دسيبفت ّيچ هذسن تحصيلی )ّن سطح ، پبييي تش يب ثبلاتش( دسسبيش داًطگبُ ّب ٍهَسسبت   -

 آهَصش ػبلی اسائِ ًطذُ است.

ثجت ٍ  چبح وتبةًبهِ ٍ ّش گًَِ هحصَل هستخشج اص آى اػن اص همبلات،  وليِ حمَق هبدی ٍ هؼٌَی ايي پبيبى  -

ًتبيح، ٍاگزاسی اطلاػبت ثِ افشاد  بي ٍ اطلاػبت اص استفبدُ ٍ ّشگًَِ داسد تؼلك ػلَم پضضىی اسدثيل داًطگبُ ثِ اختشاع 

ػلَم پضضىی اص داًطگبُ  یًبهِ ثذٍى اخز اخبصُ وتج ص ايي پبيبىا لتجبسثشداسی، تشخوِ ٍ ا ديگش، چبح، تىثيش، ًسخِ

 هوٌَع است.  اسدثيل

 Ardabil University of) ػلَم پضضىی اسدثيلًبهِ تحت ًبم داًطگبُ  وليِ همبلات هستخشج اص ايي پبيبى  -

Medical sciencesِثِ  اطلاع ٍ اخبصُ توبهی اسبتيذ ساٌّوب ٍ هطبٍس ٍ ثب يب هسئَل اٍل  سٌذُيًَ ٍاثستگی ػٌَاى ( ث

 خَاّذ سسيذ.     بيچبح سسيذُ 

چٌبًچِ دس ّش همطغ صهبًی، خلاف هَاسدفَق ثبثت ضَد، ػَالت ًبضی اصآى سا هی پزيشم ٍ داًطگبُ هدبص است ثب   -

 ادػبيی ًخَاّن داضت.گًَِ ايٌدبًت هطبثك ثب ضَاثط ٍ همشسات سفتبس ًوَدُ ٍ دس صَست ثشخَسد لبًًَی، ّيچ 

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی داًطدَ                                                                                        

 اهضب ٍ تبسيخ                                                                                           

استبد ساٌّوب  خؼفش هحوذضبّیدوتش ، ًتبيـح ايي پـبيـبى ًبهـِ هَسد تأييذ ايٌدـبًت صحت ٍاصبل ثذيٌَسيلـِ  -

 ثبضذ. ‎هی

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی استبد ساٌّوب                                                                                      

  اهضب ٍ تبسيخ                                                                                         
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‌تقذین

تَ‌ًام‌‌آًکَ‌‌جاى‌‌را‌‌‌فکرت‌‌آهْخت‌خذای‌را‌‌تطی‌‌شاکرم‌‌کَ‌

از‌‌رّی‌کرم‌،پذر‌‌ّ‌‌هادری‌‌فذاکارًصیثن‌ضاختَ‌‌تا‌‌در‌‌ضایَ‌ی‌‌

تیاضاین‌ّ‌‌از‌‌ریشَ‌‌ی‌‌آى‌ُا‌‌‌شاخ‌‌‌درخت‌‌‌پر‌‌تار‌‌ّجْدشاى‌

ّ‌‌ترگ‌‌گیرم.‌‌ّالذیٌی‌کَ‌‌تْدًشاى‌‌تاج‌‌افتخاری‌‌اضت‌‌تر‌‌ضرم‌‌

ّ‌‌ًاهشاى‌‌دلیلی‌‌‌اضت‌‌تر‌‌تْدًن‌‌چرا‌‌کَ‌ایي‌‌‌دّ‌‌هْجْد‌‌هقذش‌‌

پص‌‌از‌‌پرّردگار‌،‌هایَ‌ی‌ُطتی‌‌ام‌‌تْدٍ‌اًذ،‌دضتن‌را‌گرفتٌذ‌ّ‌‌

‌ ‌از‌ ‌پر‌ ‌ّادی‌ ‌ایي‌ ‌ ‌راٍ‌‌در‌ ‌ًشیة‌‌زًذگی‌،‌‌چگًَْ‌ ‌ّ‌ فراز‌

‌رفتي‌‌را‌‌تَ‌‌هي‌‌آهْختٌذ.

‌آهْزگاراًی‌‌کَ‌‌تراین‌‌زًذگی‌‌ّ‌‌اًطاى‌‌تْدى‌‌را‌‌هعٌا‌‌کردًذ.‌

حال‌‌ایي‌‌ترگ‌‌ضثسی‌‌اضت‌‌تحفَ‌ی‌درّیش‌‌تقذین‌‌تَ‌‌آضتاى‌‌

‌آًاى...
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 تشکر و قدردانی
را‌‌کَ‌ضخٌْراى،‌درضتْدى‌اّ‌تواًٌذ‌ّ‌‌یضپاش‌خذا

اّ‌ًذاًٌذ‌ّ‌کْشٌذگاى‌‌یشوارًذگاى،شوردى‌ًعوت‌ُا
‌یآغاز‌ذی،حق‌‌اّ‌را‌گساردى‌ًتْاًٌذ.‌اکٌْى‌کَ‌‌تا

داًن‌کَ‌از‌‌‌یتٌگارم،‌تر‌خْد‌‌لازم‌ه‌اىیپا‌‌کیتر‌‌
‌‌ذاتیاض ‌آقای ‌جٌاب ‌هحترم جعفر‌‌دکترراٌُوای

ّ‌اتی‌افخن‌جٌاب‌آقای‌دکتر‌افشیي‌ًجّ‌‌هحوذشاُی
‌اتیضا ‌گراًقذر ‌هشاّر ‌هحوذقاضن‌ذ ‌دکتر ‌آقای جٌاب

‌ّ‌جٌاب‌آقای‌دکتر‌هحوذ‌رضا‌اصلاًی‌گل‌هحوذی
‌راٌُوا ‌ ‌خاطر ‌یِاییتَ ‌ًِا‌ ‌ّ‌‌تیارزشوٌذ تشکر

‌ .نیرا‌‌ًوا‌‌یقذرداً
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 فهزست ػلاين اختصاری

WHO: World Health Organization 

COVID: Corona Virus Disease 

SARS: Severe acute respiratory syndrome 

MERS: Middle East respiratory syndrome coronavirus 

ARDS: Acute respiratory distress syndrome 

MI: Myocardial infarction 

ACS: Acute coronary syndrome 

PCR: Polymerase chain reaction 

HF: Heart failure 

WBC: White blood cell 

Hb: Hemoglobin 

HCT: Hematocrit 

Plt: Platelet 

PT: Prothrombin time 

PTT: Partial thromboplastin time 

INR: International Normalized Ratio 

ALT: Alanine transaminase 

AST: Aspartate transaminase 

AlkP: Alkaline phosphatase 

LDH: Lactate dehydrogenase 

ESR: Erythrocyte sedimentation rate 

BS: Blood sugar 

BUN: Blood urea nitrogen 

Cr: Creatinin



  1                                                                                                                         چىيذُ

 

 يیبب ترٍپًَ 99 دیهبتلا بِ کٍَ وبراىیدر ب یشگبّیٍ آزهب یٌیببل یّب بفتِی سِیهقب

‌لیاردب یٌیاهبم خو وبرستبىیدر ب یببلا بستر يیببلا ٍ بدٍى ترٍپًَ

 چکیدُ 

وٝ تبوٖٙٛ  ٗیثب تٛخٝ ثٝ ا عیلطٖ ٚ ٘ یثٝ ػٙٛاٖ پب٘سٔ 19 سیوٛٚ یٕبضیث تیثٙبثط إٞ :سهینه

 ٗیا٘دبْ ٘كسٜ اؾت، ٔب زض ا ٗیتطٚپٛ٘ عاٖیٔ یثطضؾ یثطا ُیزض زاذُ وكٛض ٚ اضزث یٔغبِؼٝ ا

 19 سیٔجتلا ثٝ وٛٚ یثؿتط ٕبضاٖیزض ث ٗیتطٚپٛ٘ یؾغح ؾطٔ یوٝ ثٝ ثطضؾ ٓیٔغبِؼٝ ثط آٖ ثٛز

 .ٓیٚ ػٛأُ ٔطتجظ ثب آٖ ثپطزاظ 1399ؾبَ  یع ُیاضزث یٙیأبْ ذٕ ٕبضؾتبٖیزض ث

ثب ٚ ثسٖٚ  19 سیٔجتلا ثٝ وٛٚ ٕبضاٖیزض ث یكٍبٞیٚ آظٔب یٙیثبِ یٞب بفتٝی ٗییتؼ هذف:

 ثبلا ٗیتطٚپٛ٘

ٌصقتٝ ٍ٘ط ثٛز وٝ تٕبْ اعلاػبت اظ  یٔمغؼ یفیٔغبِؼٝ حبضط اظ ٘ٛع تٛن :کار روش و هواد

زض ثرف وطٚ٘ب  یثؿتط ٕبضاٖیقس. اعلاػبت ث یخٕغ آٚض ٕبضاٖیثجت قسٜ ث یىیپطٚ٘سٜ اِىتطٚ٘

. قس یخٕغ آٚض ؿتیتٛؾظ چه ِ ُیاضزث یٙیأبْ ذٕ ٕبضؾتبٖیزض ث 1399ؾبَ  یع طٚؼیٚ

پطؾكٙبٔٝ ٞب ثب  ُیزازٜ ٞب ٚ تىٕ یٔطثٛعٝ ٚ خٕغ آٚض یٞب ٕبضؾتبٖیپػٚٞكٍط زض ث حضٛض

ٔٛضز اؾتفبزٜ قبُٔ اعلاػبت  ؿتیا٘دبْ قس. چه ِ ٕبضاٖیث یىیاؾتفبزٜ اظ پطٚ٘سٜ اِىتطٚ٘

 ثٛز. یكٍبٞیٚ آظٔب یىیٙیوّ یٞب بفتٝیٔطثٛط ثٝ  ؿتیٚ چه ِ هیزٌٔٛطاف

زضنس(  74/ 4) ٕبضیث 644 بٖیٔ ٗیٚاضز ٔغبِؼٝ قس٘س. اظ ا ٕبضیث 866زض ٔغبِؼٝ حبضط؛  :نتايج

ثبلا لطاض ٌطفتٙس. اظ  ٗیزضنس( زض ٌطٜٚ ثب تطٚپٛ٘ 25/ 6) ٕبضیث 222٘طٔبَ ٚ  ٗیزض ٌطٜٚ ثب تطٚپٛ٘

ثٛز٘س. زضنس( ظٖ  46/ 2) ٕبضیث 400زضنس( ٔطز ٚ  53/ 8) ٕبضیث 466 ٕبضاٖ؛یث تی٘ظط خٙؿ

 ٗیٚ تطٚپٛ٘ یٕبضیث بٔسیپ بٖیثٛز. ٔ 16/ 07 بضیؾبَ ثب ا٘حطاف ٔؼ 62/ 45 ٕبضاٖیث یؾٙ ٗیبٍ٘یٔ
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 یفٛت ثٝ عطظ ٔؼٙ بٔسیثب پ ٕبضاٖیزض ث ىٝیٚخٛز زاقت ثٝ عٛض  یزاض یاذتلاف ٔؼٙ ٕبضاٖیث

 (.P<0/ 05) ثبلا زاقتٙس ٗیتطٚپٛ٘ ٕبضاٖیاظ ث یثبلاتط عاٖیٔ یزاض

 ىٝیٚخٛز زاقت ثٝ عٛض  یزاض یاذتلاف ٔؼٙ ٕبضاٖیث ٗیٚ تطٚپٛ٘ یٕبضیقست ث بٖیٔ ٗیٕٞچٙ

 (.P<0/ 05ثبلا افعٚزٜ قس ) ٗیافطاز ثب تطٚپٛ٘ عاٖیثط ٔ یٕبضیثب ثستط قسٖ قست ث ٕبضاٖیزض ث

چبِف  ٗیاظ اثتلا ٚ زضٔبٖ آٖ ٟٕٔتط یطیكٍیٚ ٘حٜٛ پ طٚؼیوطٚ٘ب ٚ یٕبضیث :گیزی نتیجه

ٚ ؾغح آٖ زض  ٗیوٝ تطٚپٛ٘ ٓیبفتیزؾت  دٝی٘ت ٗیثٛز. زض ٔغبِؼٝ حبضط ثٝ ا طیزٞٝ اذ یؾلأت

 یٕبضیث بٔسیپ یٙیث فیزض پ یزاض یوٙٙسٜ ٚ ٔؼٙ ٗیی٘مف تؼ طٚؼیٔجتلا ثٝ وطٚ٘ب ٚ ٕبضٖیث

ٚ  ٓیآ٘ع ٗیثٝ ا ٕبضاٖیضٚ٘س زضٔبٖ ث یطیٍیٔحتطْ زض پ ٕٞىبضاٖ قٛز یٔ ٝیزاضز ٚ ِصا تٛن

  زاقتٝ ثبقٙس. یا ػٜیآٖ تٛخٝ ٚ طاتییتغ
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