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  کرم، روی از که شاکرم بسی را خدای

 درخت سایه در تا ساخته نسبیم فداکار مادری و پدر

 برگ و شاخ آنها ریشه از و بیاسایم وجودشان پربار

  گیرم

 دانش و علم کسب راه در وجودشان سایه از و

 نمایم. تلاش

 و سرم بر است افتخاری تاج بودنشان که والدینی 

 بودنم، بر است دلیلی نامشان

 هستی مایه پروردگار، از پس وجود، دو این که چرا 

  گرفتند را دستم اند بوده ام

 و فراز از پر زندگی وادی این در را رفتن راه و

  آموختند. نشیب

 متحمل تحصیل طول در همواره که واهرمخ

 و مشکلات، با ههمواج در من گاه تکیه و بود زحماتم

 باشد. می من دلگرمی مایه وجودش
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 سپاسگزاری

 

که  سرکارخانم دکتر ندا محمدپوراز استاد محترم؛ 

با صبر و حوصله، هیچ کمکی را در این مسیر از من 

نامه را بر  دریغ ننمودند و زحمت راهنمایی این پایان

 عهده گرفتند؛ کمال تشکر و قدرانی را دارم.

 

که زحمت  خانم دکتر نسرین فولادیسرکار از 

نامه را متقبل شدند و در طول  این پایان ی مشاوره

 .تحصیل از محضرشان بهره بردم سپاسگزارم
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 چکیذُ

 دّبًی در هقبیسِ بب افزاد سبلن پلاى بزرسی هیشاى اضطزاة در بیوبراى هبتلاء بِ لیکي

-یغپَؾت‌ٍ‌هربط‌زّبى‌قب.‌ثبقسیه‌یغهعهي‌ًؿجتبً‌قب‌یالتْبث‌یهربع-یپَؾت‌یوبضیث‌یيپلاى‌‌لیٌي‌هقذهِ:

پلاى‌زّبًی‌‌لیٌيهجتلاء‌ثِ‌‌یوبضاىاًس‌ًِ‌ث‌هغبلؼبت‌گعاضـ‌ًطزُ‌یثطذ‌.ثبقٌسیه‌یوبضیث‌یيزض‌ا‌یطزضگ‌یّب‌ىبهٌ‌یيتط

(OLP‌)ِزاض‌اًَاع‌ػلاهت‌یًِ‌زاضا‌یذهَل‌اكطاز‌ثOLPیؿِوبه‌ضاظ‌اؾتطؼ‌ٍ‌اضغطاة‌ضا‌ز‌یثبقٌس،‌ؾغَح‌ثبلاتطیه‌‌

‌اكطاز‌ثسٍى‌ ‌عطاح‌گطیز‌‌یعطك‌‌اظ‌.اًسًكبى‌زازOLP‌ُثب ‌ثِبكتٌسیزؾت‌‌یهتٌبهض‌حیهكبثِ‌ثِ‌ًتب‌یهغبلؼبت‌ثب ػلاٍُ‌‌.

‌اؾت،‌زض‌ایي‌هغبلؼِ‌ثطضؾی‌قس.‌‌هتـیط‌قست‌اضغطاة‌ًِ‌زض‌ثطذی‌هغبلؼبت‌ؾٌدیسُ‌ًكسُ

‌ایي‌هغبلؼِ‌:رٍش اًدبم کبرٍ هَاد  ‌34قبّسی‌-هَضز‌ی‌زض ‌‌یوبضث‌ ‌ثِ ‌‌OLPهجتلاء ‌كطز34‌‌ًٍ ؾبلن‌‌لط

طاة‌اضغثؼس‌‌ی‌هطحلِؾبظی‌قسًس.‌زض‌‌ًس.‌زٍ‌گطٍُ‌اظ‌ًظط‌ؾي‌ٍ‌خٌؽ‌ّوؿبىقس‌ػٌَاى‌گطٍُ‌هَضز‌ٍ‌قبّس‌اًتربة‌ثِ

‌ ‌اكطاز‌تحت‌هغبلؼِ‌ثب ‌ّوچٌیي‌قست‌ًلیٌیٌی‌ضبیؼبت‌زّبًی‌زض‌ثیوبضاى‌هَضز‌ؾٌدف‌هطاض‌گطكت‌BAIزض .OLP‌

‌اظ‌ؾیؿتن‌ ‌اؾتلبزُ ‌ثب ‌ؾپؽ‌زازُ‌زؾتDr.Harman‌ِهَضز‌اضظیبثی‌هطاض‌گطكت‌ٍ ‌ًطم‌اكعاض‌‌ثٌسی‌قس. ‌ثب ‌SPSS 21ّب

‌هَضز‌تحلیل‌آهبضی‌هطاض‌گطكت.

ًِ‌زضنس‌ثیوبضاى‌ًیع‌ظى‌ثَزًس‌‌5/76ٍ‌ؾبل‌ثَز‌‌9/44هیبًگیي‌ؾٌی‌ثیوبضاى‌زض‌ایي‌هغبلؼِ‌ثطاثط‌ثب‌‌ّب:یبفتِ

(.‌ثیي‌زٍ‌گطٍُ‌اظ‌ًظط‌ٍضؼیت‌P>05/0ؾي‌ٍ‌خٌؽ‌ٍخَز‌ًساقت‌)طٍُ‌هَضز‌ٍ‌قبّس‌اظ‌ًظط‌تلبٍت‌هؼٌبزاضی‌ثیي‌زٍ‌گ

‌ٍخَز‌ًساقت.‌یزاضب(‌تلبٍت‌هؼPٌ;19/0(‌ٍ‌ؾغح‌زضآهس‌)P;38/0(،‌قـل‌)P;07/0(،‌ؾغح‌تحهیلات‌)P;63/0)‌تأّل

زضنس‌اظ‌‌5/73عَضی‌ًِ‌‌ثِ‌ؾبلن‌ثَز.اظ‌اكطاز‌‌پلاى‌زّبًی‌ثیكتط‌عَض‌هؼٌبزاضی‌زض‌اكطاز‌هجتلاء‌ثِ‌لیٌي‌هیعاى‌اضغطاة‌ثِ

زضنس‌اضغطاة‌قسیس‌‌8/11زضنس‌اظ‌اكطاز‌گطٍُ‌هَضز‌اضغطاة‌هتَؾظ‌4/29‌‌ٍاكطاز‌گطٍُ‌ًٌتطل‌اضغطاة‌ًساقتٌس‌ٍ‌

 اضغطاة‌ًساقتٌس.‌،زاضای‌ثیوبضی‌ذبهَـ‌ثیوبضاىزضنس‌‌7/66زاقتٌس‌ٍ‌ّوچٌیي‌

یبكت،‌‌زّبًی‌ثب‌اكعایف‌قست‌ثیوبضی‌هیعاى‌اضغطاة‌ًیع‌اكعایف‌هی‌پلاى‌زض‌اكطاز‌هجتلاء‌ثِ‌لیٌي‌گیزی: تیدًِ

‌ثیوبضی‌ذبهَـ،‌‌ثِ ‌ثب ‌ثیوبضاى ‌اًثط ٍ‌ ‌اضغطاة‌زاقتٌس ‌زضخبتی‌اظ ‌ثیوبضی، ‌كؼبلیت‌قسیس ‌ثب ‌ثیوبضاى ‌توبم عَضی‌ًِ

‌اضغطاة‌ًساقتٌس.
 ثياضغطاة‌‌ی‌زّبًی،‌اضغطاة،‌پطؾكٌبهِ‌پلاى‌لیٌي‌ٍاصگبى کلیذی :
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