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گیبّبى  آثیٍ  هتبًَلیّبی  قبرچی ٍ احزات عیٌزصیغتی ػصبرُ ذثبکتزیبیی، ض ثزرعی احز ضذ

ّبی دًذاًی ٍ  ّبی دخیل در پَعیذگی سرد ٍ ػبقزقزحب ػلیِ پبتَصى ی خزدل عیبُ، ّلیلِ

 ّبی پزیَدًتبل  ثیوبری

 چکیذُ

ٔفیي وّیيی ىٍ ػٟز ٙٙبهز اطَار  َٔاكُ ػِء یٌیبٞ ٞبی فٞبٍٜ ٔیىَٚثیهبٝیز ضئغبِقٝ ٚ ثٍَٕی  هقذهِ:

ٞبی  ثَ ٍٚی دبسّٖٛ ی ٍُى ٚ فبلَلَكب هَىَ ٕیبٜ، ّٞیّٝ ٞبی ٌیبٞی ٍٜٞبف سأطیَ ،ر لجّیبىٍ ٔغبِق .ثبٙي ٔی ٌیبٞبٖ

شی ٚ آ٘شبٌٛ٘یٖشی سأطیَ ىٚ ثٝ ىٚ ٚ َٞ ٕٝ ٌیبٜ ثبٞٓ اُ ِلبػ ٕیَّٙیٖ ٚ ٞبی دَیٛى٘شبَ ىٍ دٕٛیيٌی ٚ ثیٕبٍی ُىهی

ٌیبٞبٖ  ٔشبِ٘ٛی ٚ آثیٞبی  ٚ اطَار ٕیَّٙیٖشی فٞبٍٜ ٔیىَٚثی ثٍَٕی اطَ ضي ایٗ ٔغبِقٝ ثب ٞيف ثٍَٕی ٘ٚيٜ إز

  ا٘ؼبْ ٌَىیي. ٞبی دَیٛى٘شبَ ٞبی ى٘يا٘ی ٚ ثیٕبٍی ىهیُ ىٍ دٕٛیيٌیثبوشَیبیی ٚ لبٍؿی ٞبی  فّیٝ دبسّٖٛ ٌٔوٍٛ

ٞبی  ٝ ٙي. ٕذٔ دبسّٖٛثٝ ٍٚٗ ٕٛوّٖٝ سٟی ىاٍٚییٌیبٞبٖ  ٞبی ٍٜٞبف ، ٗ ٔغبِقٝای ىٍ ّب: هَاد ٍ رٍػ

ٝی وٚز ٞبٞبی اهش یظ وٚزَّٚیُٙٛا ٚ وب٘يیيا آِجیىٙٔ ىٍ ٔلئآ، ٕٛىٚٔٛ٘بٓ لاوشٛثبٕیُ ٔٛسب٘ٔ، ٛٓإشَدشٛوٛو

كيالُ غّؾز ٚ غّؾز ٟٔبٍی ُكيال٘یِ ثب ٍٚٗ ىیٖه ىیفیّٖٛ ٚ ٞبی ٌیبٞی  ثٝ فٞبٍٜٞب  كٖبٕیز آٖٔیِاٖ  ٚ

اُ  ٞب ٙبهٜ ی ثَای ٔمبیٖٝ سقییٗ ٙي.ٞب ثب ٍٚٗ ٔیىَٚثَاص ىایّٛٙٗ  ٞبی ٌیبٞی ٍٚی ٔیىَٚاٌٍب٘یٖٓ فٞبٍٜ وٚٙيٌی

عَفٝ إشفبىٜ  اُ آُٖٔٛ آ٘بِیِ ٚاٍیب٘ٔ یه ،ٞب ىٍ ثیٗ ثی٘ اُ ىٚ ٌَٜٜٚ ایٗ ٙبه ی ٔمبیٖٝثَای  ٚ ُٖٔشم آُٖٔٛ سی

 .ٙي

ٞبی  اٌٍب٘یٖٓ ٔیىَٚ فّیٝ ٌیبٞیٞبی  فٞبٍٜٔیىَٚثی  اطَ ضي، ىٍ ایٗ ٔغبِقٝ ا٘ؼبْ ٙيٜٞبی  ثٍَٕیعجك  ّب: یبفتِ

إشَدشٛوٛوٛٓ فبلَلَكب ٍٚی -ی ٍُى ی ٔشبِ٘ٛی ّٞیّٝ ی ٍُى ٚ فٞبٍٜ ّٞیّٝآثی ی  فٞبٍٜ( 1ّف ثٝ سَسیت ُیَ ثٛى: ٔوش

ی  ( فٞب3ٍٜی ٍُى ٍٚی لاوشٛثبٕیُ،  ی ٔشبِ٘ٛی ّٞیّٝ آثی فبلَلَكب ٚ فٞبٍٜی  ( فٞب2ٍٜ ٔٛسب٘ٔ ثیٚشَیٗ اطَ ٍا ىاٙز.

ٚ  ی ٍُى ٍٚی وب٘يیيا آِجیىٙٔ ٔشبِ٘ٛی ّٞیّٝی  فٞبٍٜأب ( 4ٍٚی ٕٛىٚٔٛ٘بٓ آئَّٚیُٙٛا، ی ٍُى  آثی ٚ ٔشبِ٘ٛی ّٞیّٝ

 (.P.value<05/0)٘ٚبٖ ٘ياى٘ي  ٔیىَٚثی وب٘يیيا آِجیىٙٔ ٞیؾ اطَ ضي ٞبی آثی ٍٚی فٞبٍٜ

ُا  ٞبی دٕٛیيٌی ٔیىَٚثی فّیٝ دبسّٖٛ ىاٍای ثیٚشَیٗ هبٝیز ضيی ٍُى  ٞبی ٔشبِ٘ٛی ٚ آثی ّٞیّٝ فٞبٍٜ :گیزی ًتیجِ

 ي.ٙثبٙ ٔیٞبی دَیٛى٘شبَ  ٚ ثیٕبٍی
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 23 .......................................................................................................................................................ُیلاوشٛثبٕ -2-2-15



 

 ع 

 24 .................................................................................................................................. دْٚٞ٘ یٙٝیٚید ثَ یٍَٔٚ -2-3

 24 ............................................................................................................. َاٖیىٍا دْٚٞ٘ یٙٝیٚید ثَ یٍَٔٚ -2-3-1

 25 ............................................................................................................. هبٍع ىٍ دْٚٞ٘ ی ٙٝیٚیثَد یٍَٔٚ -2-3-2

 30 ...................................................................................................................... دْٚٞ٘ یٞبٙٝیٚید یثٙيػٕـ -2-3-3

 ّبرٍػ ٍ هَاد: عَم فصل

 32 ................................................................................................................................... دْٚٞ٘ ٍٚٗ ٚ ٔغبِقٝ ٘ٛؿ -3-1

 32 ......................................................................................................................................... دْٚٞ٘ یآٔبٍ یػبٔقٝ -3-2

 32 ....................................................................................................... ٔغبِقٝ اُ هَٚع ٚ ٔغبِقٝ ثٝ ٍٚٚى یبٍٞبیٔق -3-3

 32 ............................................................................................................................. یَیٌٕ٘ٛ٘ٝ ٍٚٗ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ كؼٓ -3-4

 32 ................................................................................................................................. ٞبىاىٜ یٌَىآٍٚ ٍٚٗ ٚ اثِاٍ -3-5

 32 ........................................................................................................................................................ یٌیَفٞبٍٜ -3-5-1

 33 ..................................................................................................................٘ یآُٔب ٍٔٛى یٞبٖٓیىَٚاٌٍب٘یٔ -3-5-2

 34 ......................................................................... ُٙٛایآئَّٚ ٕٛىٚٔٛ٘بٓ ٝیاِٚ وٚز ٚ یٕبُ آٔبىٜ ی ٘لٜٛ -3-5-3

 36 ............................................................................................ ٔٛسب٘ٔ إشَدشٛوٛوٛٓ یثبوشَ وٚز ٚ ٝیسٟ -3-5-4
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 54 .................................................... ٔٛسب٘ٔ إشَدشٛوٛوٛٓ ٝیفّ یآث یبٞیٌ یٞب فٞبٍٜ MBC ی ٖٝیٔمب: 4-4ػيَٚ
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