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 تطکر ٍ قذرداًی:
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 چکیذُ

 هقذهِ  

ِٝ ٟٔٓ ثٛؿٜ ٚ ٔیتٛا٘دـ ٔٙزدل ثدٝ افدنایَ ٞنیٙدٝ ٞدب، فدٛاكٕ ردب٘جی،         باًتفبؿٜ ام ؿاكٚٞبی ٘بٔٙبًت ؿك ًبِٕٙـاٖ یه ٌٔ

ؿك ایٗ ٔغبِقٝ، ٚضقیت تزٛین ؿاكٚٞدبی ٘بٔٙبًدت ثدلای ًدبِٕٙـاٖ ؿك ٌ٘دؼ پنُدىبٖ فٕدٛٔی         .ت ؿاكٚیی ٚ... ٌلؿؿلاتـاؽ

 .ٔٛكؿ ثلكًی للاك ٌلفت Beers ٔغبثك ٔقیبك اكؿثیُُٟلًتبٖ 

 رٍش کار

ثٛؿ. ثلای تٟیدٝ ٌ٘دؼ    1400ؿك ًبَ  اكؿثیُؼ تزٛین ُـٜ پنُىبٖ فٕٛٔی ُٟلًتبٖ ٌ٘ؾٝ ام ٌ٘ 1000عزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ُبُٔ 

ٌ٘دؾٝ   1000ٔلارقٝ ولؿٜ ٚ پي ام اؽدق ٔزدٛم ام ثدیٗ     اكؿثیُٔت ُٟلًتبٖ لاثٝ ًبمٔبٖ ثیٕٝ تبٔیٗ ارتٕبفی ٚ ثیٕٝ ً

ٚیدلایَ ًدبَ    Beers ام ٔقیبك ًبَ ٔٛكؿ ثلكًی ٌلفت. ٘بٔٙبًت ثٛؿٖ تزٛین یه ؿاكٚ ثب اًتفبؿٜ 65ی لألثٛط ثٝ افلاؿ ثب

 .تقییٗ ٚ ؿك ٓٛكت ٚرٛؿ ؿاكٚٞبی ٔٙبًت ربیٍنیٗ آٟ٘ب پیِٟٙبؿ ٌلؿیـ 2019

 یافتِ ّا

ٚ ٔیدبٍ٘یٗ تقدـاؿ ؿاكٚی ٘بٔٙبًدت ؿك ٞدل      لّٓ 3.62 ± 1.3ْ ؿاكٚیی ؿك ٞل ٌ٘ؾٝ لاؿك ٌ٘ؼ ٔٛكؿ ثلكًی ٔیبٍ٘یٗ تقـاؿ ال

 56.6ؿكٓـ ٌ٘ؼ ٔدٛكؿ ٔغبِقدٝ ِٔدبٞـٜ ٌلؿیدـ ٚ      35.1ؿك  (فبكٔبًی )پّی ؿاكٚیی ثیَ فلاٚا٘ی. ثٛؿ 0.86 ± 0.92ٌ٘ؾٝ 

ٞدب ثدٝ    ٗیبمپید ثٙنٚؿ ٚ ؿكٓـ ٌ٘ؼ ٘ین عبٚی ؿاكٚی ٘بٔٙبًت ثٛؿ٘ـ. ؿاكٚٞبی ضـ اِتٟبة غیلاًتلٚییـی، آ٘تی ٞیٌتبٔیٗ ٞب

 .ثٛؿ٘ـ Beers ٔقیبكثیِتلیٗ ؿاكٚٞبی تزٛینی ٘بٔٙبًت ثلای ًبِٕٙـاٖ ثل عجك ؿكٓـ  10.6ٚ  10.9 ، 39.67ثب  تیتلت

 ًتیجِ گیریتحث ٍ 

ٖ ودٝ تًٛدظ    یؿكٓدـ ٌ٘دؼ ؿاكٚئد    56.6ِ٘بٖ ؿاؿ ودٝ   یٔغبِقبت لجّ یؿك كاًتبعبضل ٔغبِقٝ  ٞبی بفتٝی  یفٕدٛٔ  پنُدىب

 یٔغّدٛة ٚ فّٕد   تیٚضدق  ظ،یُدلا  ٗیثبُٙـ. ا ی٘بٔٙبًت ٔ یؿاكٚ یُـٜ ا٘ـ عبٚ نیًبِٕٙـاٖ تزٛ یثلا اكؿثیُُٟلًتبٖ 

ٔتٙبًدت عدت    یٚ ثدبمآٔٛم  یآٔٛمُد  یط ُـٜ ٚ ؿٚكٜ ٞبلاآ یپنُى بٖیؿاِ٘زٛ یآٔٛمُ یٞب ٜٛی٘جٛؿٜ ٚ ضلٚكت ؿاكؿ ُ

 ٔتؾْٔ ٚ فٛق تؾْٔ ثٔٛكت ٌٔتٕل ثلٌناك ٌلؿؿ. ،یٚ پنُىبٖ فٕٛٔ آ٘بٖ یثلا یًبِٕٙـ

   :ّاکلیذ ٍاشُ

 اكؿثیُ ، Beers ًبِٕٙـاٖ، پنُىبٖ فٕٛٔی، ٔقیبك
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