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 فلاین اذشهبضیفْطؾز 

Covid-19: Coronavirus disease 2019  

Pro BNP: pro b-type natriuretic peptide 

BMI: Body mass index 
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 COVIDبا مورتالیتی  بیماران مبتلا بً    pro-BNPو  ترپوویهبررسی ارتباط بیه سطخ 

 بستری در بخص مراقبت ٌای ویژي تىفسی 19

 چکیده

اؾز، اهب عیف  COVID-19اگطچِ زؾشگبُ سٌفؿی سحشبًی هحل انلی زضگیطی زض ثیوبضاى هجشلا ثِ  :زمینو 

 ٍؾیقی اظ فَاضو للجی، اظ هیَوبضزیز سب آضیشوی ٍ آؾیت حبز للجی ًیع گعاضـ قسُ اؾز.

ثب هَضسبلیشی  ثیوبضاى هجشلا ثِ    pro-BNPٍ  سطدًَیياضسجبط ثیي ؾغح  ثطضؾیایي هغبلقِ ثب ّسف   :ىدف

COVID 19  اًجبم گطفزثؿشطی زض ثرف هطالجز ّبی ٍیػُ سٌفؿی. 

ثؿشطی زض ثرف هطالجز ّبی سٌفؿی  19ثیوبض هجشلا ثِ وٍَیس  70، حلیلیزض ایي هغبلقِ همغقی س مواد و روش ىا :

ٍیػُ ، ٍاضز هغبلقِ قسًس. زض ضٍظ اٍل ثؿشطی دؽ اظ اذص ضضبیز آگبّبًِ اظ ثیوبض ٍ یب ّوطاُ ثیوبض هشغیطّبی 

اظ  زهَگطافیه ثیوبضاى هَضز ًؾط قبهل ؾي، جٌؽ، لس ٍ ٍظى، ثیوبضی ّوطاُ زض فطم اعلافبر هطثَعِ ثجز قس. دؽ

 pro – BNPؾی ؾی ًوًَِ ذَى ٍضیسی ثطای ؾٌجف ؾغح ؾطهی سطدًَیي ٍ  5سىویل اٍلیِ فطم، اظ ّط ثیوبض 

گطفشِ قسُ ٍ ؾطم آى جسا ؾبظی گطزیس. ثیوبضاى اظ ًؾط ؾیط ثبلیٌی، هسر ثؿشطی زض ثرف هطالجز ّبی ٍیػُ،  ، دبؾد 

اى ثب ًبضؾبیی للجی قٌبذشِ قسُ اظ هغبلقِ ذبضج قسًس. ثِ زضهبى ٍ هَضسبلیشی زاذل ثیوبضؾشبًی دیگیطی قسًس.  ثیوبض

ًشبیج آظهبیكبر ثیوبضاى زض چه لیؿز هطثَعِ ثجز گطزیس. ثقس اظ جوـ آٍضی اعلافبر ثط اؾبؼ ضٍـ ّبی آهبضی ٍ 

 ثب اؾشفبزُ اظ سجعیِ ٍ سحلیل زازُ ّب اًجبم قس.

 ProBNPهیدبًگیي   % ثیودبضاى فدَر ًوَزًدس.    7/55ثَزًدس. ثیوبضاى هطز  % 58 ثیوبض هَضز ثطضؾی، 70اظ   :یافتهو ىها  

 pg/mlثیوبضاًی ودِ فدَر ًوَزًدس     ProBNPٍ هیبًگیي  74/289 ± 79/31  ثیوبضاى زض گطٍّی وِ سطذیم قسًس

 ٍ سطٍدًَیي زض ثیوبضاى فَر قسُ ثبلاسط اظ ثیودبضاى سدطذیم قدسُ ثدَز     ProBNPثَز. هیبًگیي  115/402 ± 43/81

(001/0;p.) 
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لعٍهبً هردشم ثیودبضی ًیؿدز، ثلىدِ هدٌقىؽ وٌٌدسُ ٍذبهدز         proBNPثِ ًؾط هی ضؾس وِ افعایف  :گیرینتیجو 

هوىدي   proBNPاؾز. ثٌدبثطایي، افدعایف   .. ّوَزیٌبهیه، ایؿىوی هیَوبضز، اذشلال زض قطایظ ثبضگصاضی حجوی ٍ 

 ثبقس. COVID-19اؾز هٌقىؽ وٌٌسُ آؾیت للجی فطٍلی گؿشطزُ سط زض ثیوبضی 

 ، ثیوبضی للجیproBNPوطًٍب،  :ی کلیدیواژه ىا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


