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 :فهرست اختصارات و کلمات کلیدی

ACE2= Angiotensin-converting enzyme 

ALT= Alanine transaminase 

AST= Aspartate Aminotransferase 

CK-MB= Craetine Kinase-MB 

COVID-19= Coronavirus disease 2019 

CRP= C-ReactiveProtein 

ESR= Erythrocyte Sedimentataion Rate 

FBS= Fasting Blood Suger 

HbA1C= HemoglobnA1C  

HLA= Human Lukocyte Antigen 

HTN= High Blood Pressure 

ICU= Internal Care Unit 

IgE=  Immunoglobulin  E 

IgG= Immunoglobulin G 

IgM= Immunoglobulin M  

INR= International Normalized Ratio 

LDH= Lactate dehydrogenase 

MERS= Middle East Respiratory Syndrome 

PT= Protrombine Tme 

PTT= Partail Thromboplastin Time 

RBD= Receptor Binding Domain 

RT-PCR= Reverse transcription polymerase chain reaction 
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ػٙؽ اظ  هیثٝ سفى یٙیأبْ ذٕ ٕبضؾشبٖیزض ث یثؿشط 19 سیٔجشلا ثٝ وٛٚ ٕبضاٖیث ٝیاؾىٗ ض یس یؾ یثطضؾ

 یٕبضیث بٔسیآٖ ثط قسر ٚ د طیٚ سبط 1399 ٛضیسب قٟط ٗیفطٚضز

 چکیذُ

وطزٜ،  یضا ثطضؾ 19-سیوٛٚ یٕبضیظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ زض ث یىیِٛٛغیث یٞب وٝ سفبٚر ییعجك ٔغبِؼٝ ٞب ظٔیٙٝ :

 یثؿشط ػٜیٚ یٞب اظ ظ٘بٖ زض ثرف ٔطالجز كشطیوطٚ٘ب ؾٝ ثطاثط ث طٚؼیٔكرم قسٜ اؾز وٝ ٔطزاٖ ٔجشلا ثٝ ٚ

ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ زض  ٗیوٝ ث ییاظ ػٙجٝ ٞب یىی سیقب .اؾز كشطیث عی٘ یٕبضیث ٗیٞب ثط اطط ا ٚ احشٕبَ ٔطي آٖ قٛز یٔ

 زٚ ػٙؽ ثبقس. ٗیث یٌٛطافیزض ضاز یطیٚ قسر زضٌ یطیزضٌدطزاذشٝ ٘كسٜ اؾز ٘ٛع  19 سیاثشلا ثٝ وٛ

 ٕبضؾشبٖیزض ث یثؿشط 19 سیٔجشلا ثٝ وٛٚ ٕبضاٖیث ٝیاؾىٗ ض یس یؾ یثطضؾٞسف اظ ا٘ؼبْ ایٗ ٔغبِؼٝ  ٞسف :

 ثٛز. یٕبضیث بٔسیآٖ ثط قسر ٚ د طیٚ سبط یزػٙؿ هیثٝ سفى یٙیأبْ ذٕ

٘فط اظ ثیٕبضا٘ی ثٛز  276ػبٔؼٝ آٔبضی قبُٔ ٍ٘ط ثٛز.  ثطضؾی ٔمغؼی ٌصقشٝایٗ ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع  :وبضٔٛاز ٚ ضٚـ 

 یٙیٕزض ٔطوع ثیٕبضاٖ وطٚ٘ب ثیٕبضؾشبٖ أبْ ذ 1399سب قٟطیٛض  1399اظ فطٚضزیٗ ٔبٜ  19وٝ ثب سكریم وٛیس 

،  یٔسر ظٔبٖ ثؿشطاعلاػبر ػٕغ آٚضی قسٜ اظ دطٚ٘سٜ ی ثیٕبضاٖ قبُٔ ؾٗ، ػٙؽ،  . ثٛز٘سثؿشطی  اضزثیُ

 ی شٝیسیٕٞطاٜ، ا٘سوؽ وٛٔٛضث یٞب یٕبضیث ،یكٍبٞیآظٔب یطٞبیٔشغ ،ییٟ٘ب بٔسید ،یٕبضیقسر ث ،یثرف ثؿشط

 ثٛز. CTScan یطیزضٌ ی، ٕ٘طٜ CTScan یطیزضٌ یچبضِشٖٛ، اٍِٛٞب

 ٘فط اظ ثیٕبضاٖ ثؿشطی زض ثرف ٞبی وطٚ٘بی ثیٕبضؾشبٖ أبْ ذٕیٙی اضزثیُ ٚاضز ٔغبِؼٝ قس٘س 276سؼساز  ٘شبیغ:

زضنس(  50٘فط ) 138زضنس( اظ قطوز وٙٙسٌبٖ ٔطز ٚ  50٘فط ) 138ثٛز.  18/63±46/17وٝ ٔشٛؾظ ؾٗ آٟ٘ب  

( ٚ دیبٔس P;412/0٘ٛع ثرف ثؿشطی ) ضٚظ ثٛز. 91/10±22/9ظٖ ثٛز٘س. ٔشٛؾظ ٔسر ظٔبٖ ثؿشطی افطاز 
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ٚ  diff( زض ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ سفبٚر ٔؼٙی زاضی ٘ساقز.عجك ٘شبیغ حبنّٝ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ زض ٔمبزیط P;416ثؿشطی )

 25/72±24/12ٚ زض ظ٘بٖ  22/75±56/11ٔطزاٖ  ُی٘ٛسطٚففطیشیٗ ؾطْ سفبٚر ٔؼٙی زاضی زاقشٙس. زضنس 

عاضـ ٌ 55/21±97/10ٚ ظ٘بٖ  10/18±63/44(. ٞٓ چٙیٗ زضنس ِٙفٛؾیز ٔطزاٖ P;045/0ٌعاضـ ٌطزیس)

ثٝ زؾز  41/305±54/356ٚ زض ظ٘بٖ  40/769±59/743(. ٔمساض فطیشیٗ ؾطْ زض ٔطزاٖ P;021/0ٌطزیس)

زض ٔغبِؼٝ ی (. P;010/0( ثٝ عٛض ٔؼٙی زاضی ثیكشط اظ ٔطزاٖ ثٛز )9/39ؾبثمٝ ی زیبثز زض ظ٘بٖ )(. P;0آٔس)

زضنسconsolidation (2/61  ٚ ) ٚ زضنسGround glass(63 ) حبضط قبیغ سطیٗ یبفشٝ ٞبی ؾی سی اؾىٗ

ٕ٘طٜ ی وّی ٞط زٚ ضیٝ ثیكشطیٗ ٔحُ زضٌیط ِٛة سحشب٘ی ضیٝ ٞب ثٝ نٛضر زٚعطفٝ ثٛز.   زض ٔطزاٖ، 

 ٌعاضـ ٌطزیس. ٌعاضـ ٌطزیس. 63/24±40/19ٚ زض ظ٘بٖ قطوز وٙٙسٜ ٕ٘طٜ ی وّی ٞط زٚ ضیٝ   79/17±38/24

زضٌیطی ٚ ٕ٘طٜ ی وّی  ضیٛی زض زٚ ػٙؽ سٟٙب زض ٘ٛع زضٌیطی ِٛة ٔیب٘ی چخ سفبٚر  ٔبٞیزٕ٘طار قسر ، 

 80/1±54/1(؛ ثٝ عٛضیىٝ زض ظ٘بٖ زض ایٗ ِٛة ٘ٛع زضٌیطی ثیكشط ٌعاضـ ٌطزیس)P;045/0ٔؼٙی زاضی زاقشٙس )

ؾی سی اؾىٗ  سٟٙب ٔیعاٖ فطیشیٗ ؾطْ زض ٔطزاٖ ٞٓ ثؿشٍی ٔؼٙی زاضی ثب زضٌیطی ضیٛی (.54/1±14/1زض ٔمبثُ 

 (.r  ٚ029/0;P;29/0زاقز ) 19ثیٕبضاٖ وٛٚیس 

ثیبٍ٘ط اِشٟبة قسیس  19وٛٚیس  ٔجشلا ثٝ ٔطزاٖ زض  ٔمساض ٘ٛسطٚفیُ ٚ فطیشیٗ ؾطْ ٔؼٙی زاض افعایف : ٘شیؼٝ ٌیطی

٘یبظٔٙس  فطیشیٗ زض ٔطزاٖ ثب افعایف ؾغح ؾطٔی CTScanٕ٘طٜ ی زضٌیطی ٕٞجؿشٍی  سط زض ایكبٖ اؾز ٚ

 س.ٔی ثبقثیكشط سٛػٝ ٚ السأبر زضٔب٘ی 

ٕ٘طٜ ی زضٌیطی ضیٝ  ،  ؾی سی اؾىٗ،  19وٛٚیس  : وّٕبر وّیسی


