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ُ بز رفتار ؽبِ اضطزابی، يادگیزی، حافظِ هقايغِ اثز فلَکغیتیي ٍ هحیط غٌی ؽذ

بالغ بِ دًبال اعتفادُ اس هْارکٌٌذُ تزيپ تَفاى  هادٍُ آعتاًِ درد در هَػ ّای 

  ّیذرٍکغیلاس در اٍايل سًذگی

 :چکیذي

 : سهیٌِ

ٗفض٠ٔ ٛٞقاؼی یي ٗفض٠ٔ سٌبْٗ ٛٞـٝٛی ٝ قٗبٛی ضىبن ثفای دیٍفكز ٌج٠ٌ ١بی ػّجی  

ؼـ ایٚ ؼٝـٟ ٗیشٞاٛؽ ٗٞخت اغشلالار سٌبٗٔی ٗبٜٛؽ ٌٍٗلار  ٗی ثبٌؽ ٠ً ١ف٠ُٛٞ اغشلاّ

ـٝاٛی اق خ٠ٔ٘ اغشلالار ٌج٠ أٙفاثی،ٌٍٗلار یبؼُیفی ٝ ضبكظ٠ ٝ اغشلاّ ؼـ آوشب٠ٛ ؼـؼ 

ؼـ ؼٝـاٙ ثكـُىبٓی ٌٞؼ. سفیذشٞكبٙ ١یؽـًٝىیلاق آٛكی٘ی اوز ٠ً ؼـ وبغز ٛٞـٝسفٛى٘یشف 

سٞكبٙ ١یؽـًٝىیلاق ٗٞخت -ٜٜؽٟ ١بی سفیخوفٝسٞٛیٚ ٛوً ؼاـؼ ٝ ٢ٗبـ آٙ ثٞاو٠ٙ ٢ٗبـً

ًب١ً وٙٞش وفٝسٞٛیٜی ٗی ٌٞؼ. ثب سٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ وفٝسٞٛیٚ یي ٛٞـٝسفٛى٘یشف ٢ٖٗ ؼـ 

ٗـك ٗیجبٌؽ ٠ً ؼـ ؼٝـٟ سٌبْٗ ٝ ؼـ وفاوف قٛؽُی كفؼ ؼـ ٗـك ٝخٞؼ ؼاـؼ ، ًب١ً آٙ ؼـ 

بّ ضبٔف ثفای اٝایْ قٛؽُی ٜٗدف ث٠ اغشلالار سٌبٗٔی ؼـ ثكـُىبٓی غٞا١ؽ ٍُز. ؼـ ض

 SSRI(selectiveاغشلالاسی ٠ً ثب ًب١ً وٙٞش وفٝسٞٛیٜی ـٝ ث٠ ـ١ٝىشٜؽ اق ؼاـ١ٝبی 

serotonin reuptake inhibitor) .ٗبٜٛؽ كًٔٞىیشیٚ اوشلبؼٟ ٗیٍٞؼ 

ٌبْٗ سطفیٌبر ٗـكی سٞوٗ  قٛؽُی  (environmental enrichment)ٗطیٗ ؿٜی ٌؽٟ 

ٗی ثبٌؽ ٠ً ١فز٠ ایٚ ٗطیٗ ٗطفى سف ثبٌؽ اخش٘بػی ٝ كیكیٌی ٝػٞاْٗ سفؿیت ًٜٜؽٟ 



 

 

 

 

ثیٍشف ٗٞخت ُىشفي ویٜبده ١بی ١یذًٞ٘ذی ٗی ٌٞؼ.ایٚ سطفیٌبر ؼـ ٢ٛبیز ٜٗدف ث٠ 

 اككایً یبؼُیفی ٝ ١٘سٜیٚ ث٢جٞؼ اغشلالار ٌٜبغشی ٗیٍٞٛؽ.

 ّذف:

ثفـوی اثف ٗوبیى٠ ای كًٔٞىیشیٚ ٝ ٗطیٗ ؿٜی ٌؽٟ ث٠ ػٜٞاٙ ؼـٗبٛی ثفای اغشلالار ٌج٠  

ی ، یبؼُیفی ٝ ضبكظ٠ ٝ آوشب٠ٛ ؼـؼ سب ث٠ ضبّ ِٞـر ِٛفكش٠  ٝ اثفار ٗثجز ٗطیٗ أٙفاث

ؿٜی ٌؽٟ ثف ایٚ اغشلالار ٛبٌٜبغش٠ ثبهی ٗبٛؽٟ اوز،ٓؿا دم١ًٝ ضبٔف ثب ١ؽف ثفـوی 

سبثیفار كًٔٞىیشیٚ ٝ ٗطیٗ ؿٜی ٌؽٟ ثف اغشلالار ؾًف ٌؽٟ ٝ ٗوبیى٠ ی آٙ ١ب ٘فاضی ٌؽٟ 

 اوز.

 

 هَاد ٍ رٍػ ّا:

وف ثس٠ ٗٞي  56یْ اـؼث یًؽ اغلام اق ؼاٍِٛبٟ ػٕٔٞ دكٌٌ یبكزؼـٝ  ػٜٞاٙ یتسّٞ ده اق

 12اق ٗٞي ١بی ضب٠ٔٗ ٛماؼ ٝیىشبـ اق اٛیىشیشٞ دبوشٞـ ایفاٙ س٢ی٠ ٌؽ ٝ ؼـ ٌفایٗ ٛٞـی  ٗبؼٟ

٢ِٛؽاـی ٝ آة ٝ ؿؿای  ؼـخ٠ وبٛشیِفاؼ 1±23وبػز سبـیٌی ٝ ؼٗبی  12وبػز ـٌٜٝبیی ٝ 

ده اق سٞٓؽ اق ٌیف  21ٛٞقاؼ ١ب ؼـ ـٝق  .ؼـ اغشیبـ آ٢ٛب هفاـ ُفكزًبكی ؼـ ٗؽر آقٗبیً 

سبیی سوىیٖ  8ُفٟٝ  7ث٠  ٗبؼُٟفكش٠ ٝ ث٠ سلٌیي ُفٟٝ ٢ِٛؽاـی ٌؽٛؽ.ؼـ ایٚ ٗٙبٓؼ٠ ٛٞقاؼاٙ 

ٌؽٛؽ ٠ً ثفای سبثیف ٢ٗبـ ًٜٜؽٟ سفیخ سٞكبٙ ١یؽـًٝىیلاق ، كًٔٞىیشیٚ ٝ ٗطیٗ ؿٜی ٌؽٟ 

 ٗٞـؼ اـقیبثی هفاـ ُفكشٜؽ.



 

 

 

 

 ايج:ًت

 یؼـ ؼٝـٟ ٛٞقاؼ (PCPAسدٞیك ؼاـٝی دبـأًفٝكٜیْ آلاٛیٚ )ٍٛبٙ ؼاؼ ٠ً ث٠ ؼوز آٗؽٟ ٛشبیح 

ؼـ  ٚیًب١ً وفٝسٞٛاغشلاّ ؼـ سىز ١بی ـكشبـی ٝ ؼـ ٛشید٠ ثبػث  µg/kg   100ثب ؼٝق 

ٍٛبٙ خؽیؽ  یٌ ُیٝ ضبكظ٠ سٍػ فكؼبّیؿ یاغشلاّ ضبكظ٠ اخشٜبث .ٌٞؼ یٗ یوبغشبـ ٗـك

ثبػث  100mg/kgثب ؼٝق  ٚیآلاٛ ْیسٞوٗ دبـأًفٝكٜ لاقیؽـًٝىی١ ذشٞكبٙیسف ٖیك٠ً ٢ٗبـ اٛ ؼاؼ

اوشلبؼٟ ٗٙبٓؼ٠ ضبٔف ٍٛبٙ ؼاؼ ٠ً  ییبكش٠ ١ب . اق ٘فف ؼیِفٌٞؼ یاغشلاّ ٝ ًب١ً ضبكظ٠ ٗ

كؼبّ ٛىجز  فیؿ یؼـ ضبكظ٠ اق خ٠ٔ٘ ضبكظ٠ اخشٜبث ث٢جٞؼ هبثْ سٞخ٠ثبػث  اق ؼاـٝی كًٔٞىشیٚ

ٛبٌی اق اغشلاّ ٌٜبغشی  ،  EEهفاـ ُفكشٚ ؼـ ٗؼف١ْ٘سٜیٚ  .ٞؼٌ یث٠ ُفٟٝ ًٜشفّ ٗ

قٛؽُی ؼـ ٌفایٗ ٗطیٗ ؿٜی ٌؽٟ یي ٗؽاغ٠ٔ ؿیف ٝ  ـا خجفاٙ ٗی ًٜؽًب١ً وفٝسٞٛیٚ 

ٗٞي ١بی  ٕٗبػق یبؼُیفی ٝ ضبكظ٠ ؼـثبػث اككایً ؼـ ًٜبـ كًٔٞىشیٚ ؼاـٝیی اوز ٠ً 

  .ٗیٍٞؼوبٖٓ 

 :گیزی  ًتیجِ

ویت ١ب ثفاػ٘بّ ٌٜبغشی ـا آهبثٔیز خجفاٙ  كًٔٞىشیٚ ٗطیٗ ؿٜی ٌؽٟ ٝ ١فؼٝ ـٝي

 ثٜبثفایٚ ٗیشٞاٙ اق ٗطیٗ ؿٜی ٌؽٟ ث٠ ػٜٞاٙ یي ـٝي ؼـٗبٛی ؼـ ًٜبـ كًٔٞىشیٚ یب      ؼاٌشٜؽ.

 .ٛ٘ٞؼٙ اوشلبؼٟ آضشی ثدبی 

  کلوات کلیذی:

كًٔٞىیشیٚ ، ٗطیٗ ؿٜی ٌؽٟ ، ـكشبـ ٌج٠ أٙفاثی، یبؼُیفی، ضبكظ٠ ،آوشب٠ٛ ؼـؼ ،  

 سٞكبٙ ١یؽـًٝىیلاق-ـًٜٜؽٟ سفیخ٢ٗب


