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و روح پرفتوح مدافعان  بیمارستانها حمت کشز  ه پرسنلتقديم ب

 سلامت
 

 

 



 قدردانی

 

  دکتلرای مملومی  نامله پاالان   در مراحلل پاالانی دفلاز از ی  مهرباندااکنون که به لطف خ

صمیمانه تران مکنونات قلبی خود را تقدام افرادی می بدانوسیله می باشم،  داروسازی خود 

 همراه و همدمم بوده اند. تکمیل اان پژوهشنماام که در 

خانم دکتر شلق  مللی سرکار  نم دکتر سودا میکاایلی میرک و خاسرکار  اساتید بزرگوارم از 

در طلو  تملام مراحلل  و فراگیرشان  ارزنده  ها، پیشنهادات  راهنماایبه خاطر  مسگرزاده

 قدردانی می نماام.ب پروپوزا  تا به اجرا و تدوان نهاای ابتحقی  از تصو

ی زندگی همواره ااوری دلسوز از پدر و مادر مزاز و مهربانم که در سختی ها و دشواری ها

 و فداکار و پشتیبانی محکم و مطمئن براام بودند، سپاسگذارم. بوسه بر  دستان پر مهرتان. 

 تشکر از خواهران مزازم که وجودشان شادی بخش ،  مااه دلگرمی و  آرامش من است.

سلیم حلاجی اتید بزرگوار جناب آقای دکتر مجید هدااتی و سرکار خانم دکتلر ناسهمچنین از 

 و نیلز سلاار اسلاتید دانشلکدهرا بله مهلده داشلتند  پاالان ناملهکله زحملت داوری  قهرمانی 

شته از محضرشان کسب ملم نموده تشکر ملی ذدر طو  شش سا  گ که داروسازی اردبیل

  .نماام

  ، اردبیلل مینلی رره خبیمارستان امام   درمان و سلامت محترمح کادر مدارات و در نهاات  از

 پژوهشاان  پاسخنامه های دقی  و ارسا  به موقع تکمیلدر صمیمانه   اطر همکاری به خ

 قدردانی می نماام.

 



 

 چکیذُ:

٧بی غ١تیْی زض رٞقیت ث٦ فٚت ٣ر٤ز تيب٣ت ،19-ث٦ ٣٤ّیس ف٤اضو رب١جی ٣اّؿ٠ ٧ب ٣ ١یع ٝیعاٟ اثتلای ٝزسز قست ٣ ٤١ؿٝغبٙق٦ 

، ؾ٠، ٧بی غ١تیْی، ر٢ؿیتفلا٥٣ ثط تيب٣تضط٣ضی اؾت.  ثؿیبضؾی٤ٟ ف٤ٞٝی عطح ٣اّؿی٢ب یِ ای٧بی ٝرتٚو ز١یب پؽ اظ ارط

٣ حتی  ٣ حؿبؾیت ٧بی ٝرتٚو٤١ؿ ٣اّؿ٠ ؾجت ثط٣ظ ف٤اضو ٣ تطؼ ٣ ١ٖطا١ی اظ ف٤اضو ٣اّؿ٠ ای، ٧بی ظٝی٦٢ثیٞبضی٣ر٤ز 

ز٣ض٥ ٧بی ظٝی٦٢ ای، ٞبضیثییبت ز٤ٕٝطاىیِ، ىقبٙیت ٧بی ٣ضظقی ٣ تنصی٦، نٕطزز. زض ٝغبٙق٦ حبضط، ذه٤ٝیاثتلای ٝزسز 

ز٣ٛ ٣ ؾ٤ٛ ٣ ١یع زضنس اثتلای  ضیٌ ز٣ظ ا٣ٗ ٣ پؽ اظ تعضیٌ ز٣ظف٤اضو رب١جی ٣اّؿ٠ ٍج٘ اظ تع، 19-زضٕیطی ثب پب١سٝی ٣٤ّیس

زاز٥ ٧ب ثب اؾتيبز٥ اظ ٕطزیس.  اضظیبثی اٝبٛ ذٞی٢ی )ض٥( اضزثی٘ ثیٞبضؾتبٟزضٝبٟ  ّبزضبؾی٤ٟ ٣٢اّؿی ٍج٘ ٣ ثقس اظ ٧ط ٝطح٦ٚٝزسز 

تزعی٦ ٣ ٝطث٤ع٦  یٕیطی اظ قی٥٤ ٧بی آٝبض٣ ث٨ط٥ ١26ؿر٦  SPSS پطؾك٢ب٦ٝ ض٣ا ٣ پبیب قس٥ رٞـ آ٣ضی ٣ ثب اؾتيبز٥ اظ ١طٛ اىعاض

زضنس  6/43حس٣ز ث٤ز١س. ؾبٗ  55تب  27زا٦٢ٝ ؾ٢ی ثی٠ ثب زضنس اظ ربٝق٦ ٤ٝضز ٝغبٙق٦ ظ١بٟ  2/77ثطاؾبؼ ١تبیذ،  .تحٚی٘ قس١س

زض ثرف  19-٤ٝضز ٝغبٙق٦ اظ ظٝبٟ قط٣ؿ پب١سٝی ٣٤ّیس رٞقیتزضنس  87ثیف اظ . زاقت٢س 25ط اظ ثیكتقبذم ت٤ز٥ ثس١ی اىطاز 

ٝخجت ٣ یب  PCRتعضیٌ ا٣ٙی٠ ز٣ظ ٣اّؿ٠ تؿت  ٍج٘ اظ آ٨١بزضنس  1/69ىقبٙیت زاقت٦ ا١س.  19-ٝرتم ثؿتطی ثیٞبضاٟ ٣٤ّیس 

س٥ قبٝ٘ آؾتطاظ١ْب، ؾی٤٢ىبضٛ، اؾپ٤ت٢یِ ٣ی، ث٨بضات، ثطّت، ا١س. ٤١ؿ ٣اّؿ٠ تعضیٌ قضا زاقت٦ 19-فلائٜ زاٗ ثط اثتلا ث٦ ٣٤ّیس

١ٖطا١ی ٣ تطؼ  زضنس اظ اىطاز ٤ٝضز ٝغبٙق٦ ٍج٘ اظ تعضیٌ ٣اّؿ٠ اظ ف٤اضو ٣اّؿ٠ احؿبؼ 1/67اؾپبی٤ْغٟ ٣ پبؾت٣٤ّ٤ُ ث٤ز١س. 

  ٣ ذؿتٖی ٣ ؾطزضز ث٤ز ٣ ، ٝیبٙػیب، ضقوتطی٠ ف٤اضو ؾیؿتٞیِ پؽ اظ تعضیٌ ٣اّؿ٠ فجبضت ث٤ز١س اظ: تت، ٙطظقبیـزاقت٢س. 

ای ثط اثتلای ٝزسز ث٦ ٧بی ظٝی٦٢. تبحیط ف٤اٝ٘ ز٤ٕٝطاىیِ ٣ ثیٞبضی١سقبیـ تطی٠ فبضض٦ ٤ٝضقی ٕعاضـ قس٥، زضز ٝح٘ تعضیٌ ث٤ز

اظ ز٣ظ ا٣ٗ ٣اّؿ٠ تقساز ٝجتلایبٟ قسیس  تعضیٌ ثقس اظ٣اّؿ٠ زض ثطذی ٤ٝاضز ٝخجت ٣ ٝق٢ی زاض ث٤ز.  رب١جی ف٤اضو٣  19-٣٤ّیس

ز٢٧س٥ احطثركی ٣اّؿی٢بؾی٤ٟ ث٤ز٥ اؾت.ّٞتطی٠ اثتلای ٝزسز ٝطث٤ط ث٦ اىطاز ثب ١كبّٟب٧ف یبىت ٦ّ زضنس  7/10زضنس ث٦  9/30

ثی٠ ز٣ظ  19-%(. ثیكتطی٠ فسٛ اثتلای ٝزسز ث٦ ٣٤ّیس6/59% زض َٝبث٘ 6/9تحطُ ث٤ز )٧بی ٣ضظقی ذ٤ة زض َٝبث٘ اىطاز ّٜىقبٙیت

تبحیط ٤١ؿ ٣اّؿ٠ ثط فبضض٦ رب١جی تت ٣ ٙطظ اظ ١ؾط آٝبضی بضٛ، اؾپ٤ت٢یِ ٣ی ٣ آؾتطاظ١ْب ث٤ز. ا٣ٗ ٣ ز٣ٛ ٣اّؿ٠ ٝطث٤ط ث٦ ؾی٤٢ى

زاض ث٤ز. اظ ١ؾط قست ثط٣ظ تت آؾتطاظ١ْب ٣ ثطّت ث٦ تطتیت ثب زاض ث٤ز ٣ٙی ثط ض٣ی ٝیبٙػی ٣ تعضیٌ ٝح٘ زضز میطٝق٢یثؿیبض ٝق٢ی

%( 878/0ثی٠ فبضض٦ تت ٣ ٙطظ ٧ٞجؿتٖی ٝخجت ثؿیبض ٝق٢ی زاض) زض یِ ٕط٥٣ ٍطاض ٕطىت٢س. ٣00/85  96/56ثیكتطی٠ َٝساض 

ثیكتطی٠ اثتلای ٝزسز ٧ب ضا ثط اؾبؼ قست ثط٣ظ ف٤اضو ث٦ ز٣ ّلاؾتط ٕط٥٣ ث٢سی ٤ٞ١ز. تزعی٦ ّلاؾتط ٣اّؿ٠ٝكب٧س٥ ٕطزیس. 

 ؾبٗ ث٤ز.  40( ث٦ ٕط٥٣ ؾ٢ی ظیط % 7/82)
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