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 تقدین                

 ًوبین ثِ: ًبهِ ضا ضوي تكىط ٍ ؾپبؼ ثیىطاى ٍ زض ووبل افتربض ٍ اهتٌبى تمسین هی ایي پبیبى                  

آهیعی وِ زض زٍضاى هرتلف  هحجتّبی  هبزض ػعیعم ثربعط ّوِ تلاـٍ  هحضط اضظقوٌس پسض

 اًس. اًس ٍ ثب هْطثبًی، چگًَِ ظیؿتي ضا ثِ هي آهَذتِ ام اًجبم زازُ ظًسگی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

 گشاری سپبس

ام  اؾبتیس ثعضگَاض هَفك ثِ پبیبى ایي ضؾبلِ قسُ یاوٌَى وِ ثِ یبضی پطٍضزگبض ٍ ضاٌّوبی

ٍظیفِ ذَز زاًؿتِ وِ ًْبیت ؾپبؾگعاضی ضا اظ توبهی ػعیعاًی وِ زض ایي ضاُ ثِ هي ووه 

اًس  ثِ ػول آٍضم. اظ اؾبتیس گطاًمسض ؾطوبض ذبًن زوتط ؾْیلا زضیؿبٍی ٍ جٌبة آلبی زوتط  وطزُ

وِ لبی زوتط ػعیع وبهطاى ثِ ػٌَاى اؾتبز هكبٍض هْسی ضّجط ثِ ػٌَاى اؾبتیس ضاٌّوب ٍ جٌبة آ

اًس، ووبل تكىط ضا زاضم. ذبلهبًِ اظ توبهی اؾبتیس،  ًبهِ ضا ثِ ػْسُ زاقتِ ضاٌّوبیی ایي پبیبى

هؼلوبى ٍ هسضؾبًی وِ زض همبعغ هرتلف تحهیلی ثِ هي ػلن آهَذتِ ٍ هطا اظ ؾطچكوِ زاًبیی 

 اًس، هتكىطم. ؾیطاة وطزُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 چکیده

هبی هدف  بزای آهوسش بهداشت دهبن و دندان در گزوه گزافیهوضوع: طزاحی پوستز و هوشن

 هبی شیزی( دندان ی )هبدران ببردار و شیزده و دوره

هثل تغصیِ، ٍ زًساى ٍ ؾلاهت آى، هَضَػی چٌسٍجْی اؾت ٍ فبوتَضّبی هرتلفی   ثْساقت زّبىهقدهه: 

ؾط ٍ نَضت ضا قبهل  ی تىلن، حؽ چكبیی ٍ حتی اًتمبل احؿبؾبتی هثل ٍجَز زضز یب ثیوبضی زض ًبحیِ

ٍ زًساى ثبیس اظ زٍضاى وَزوی هَضز تَجِ لطاض گیطز تب هطاحل ضقس ٍ   قَز. ثٌبثطایي تَجِ ثِ ؾلاهت زّبى هی

ّب ٍ هبزضاى ثبضزاض اًجبم  ٍ ػلوی ثِ ذبًَازُ تىبهل ًیع ثب ؾلاهتی عی قَز. زض ایي ضاؾتب ثبیس آهَظـ نحیح

ّبی زضهبًی ثبلا ثِ  ٍ زًساى هبزضاى ٍ وَزوبى، اظ تحویل ّعیٌِ گیطز تب ػلاٍُ ثط تبهیي ثْساقت ٍ ؾلاهت زّبى 

 ّب ًیع جلَگیطی قَز. ذبًَازُ

ؾبذت هَقي ٍ پَؾتط ّبی وبهپیَتطی السام ثِ  ثطای هَضَع فَق ثب اؾتفبزُ اظ ثطًبهِهواد و روش انجبم کبر: 

 ّب قسُ اؾت. ٍ زًساى ثِ ذبًَازُ  جْت اًتمبل اعلاػبت هطثَط ثِ آهَظـ ثْساقت زّبى

ّب ٍ ّوچٌیي هحتَاؾبظی ٍ ایجبز فضبی  اؾتفبزُ اظ اهىبًبت جسیس هثل فضبی هجبظی ٍ ضؾبًِگیزی: نتیجه

ٍ زًساى هبزضاى ٍ وَزوبى  ّبى ّبی آهَظـ ؾٌتی قسُ ٍ ثبػث اضتمبء ثْساقت ز تَاًس جبیگعیي ضٍـ جصاة هی

 قَز.

   ظزى، فلَضایس، هؼبیٌِ زًساًپعقىی تغصیِ، هؿَانواصگبن کلیدی: 
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