
 

 

 

 لیاردت یدرهاً یٍ خذهات تْذاضت یداًطگاُ ػلَم پشضک

 یزاض٣ؾبظ زا١كْس٥

 پبیبٟ ١ب٦ٝ ثطای زضیبىت زضر٦ زّتطای زاض٣ؾبظی

 :ف٤٢اٟ

 99ارسیاتی الگَی هصزف دارٍّای هَرد استفادُ تزای تیواراى هثتلا تِ کٍَیذ 

 9411هاُ اٍل سال  6تیل در طی پذیزش ضذُ در تیوارستاى اهام خویٌی  )رُ( ارد

 :ضا٢٧ٞب تبزاؾ

 زّتط ؾیس ٝحٞس حؿ٠ پ٤ضضقیس

 :اؾتبز ٝكب٣ض

 زّتط ١ٖبض آ٤٧اض

 :١ٖبضـ

 ی٤ؾو حزت ذ٤ا٥ ث٢بة

 1401ؾبٗ تحهیٚی 

 163-قٞبض٥ پبیبٟ ١ب٦ٝ: ز



 تطکز  تقذیز ٍ 

٤٢ّٟ ٦ّ ٝطاح٘ پػ٧٣ف، تس٣ی٠ ٣ ١ٖبضـ پبیبٟ ١ب٦ٝ ث٦ پبیبٟ ضؾیس٥ اؾت ١ٞی ت٤ا١ٜ ٝق٢بیی ثبلاتط اظ ا

٣ تكْط ثط ظثب١ٜ ربضی ؾبظٛ ٣ ؾپبؼ ذ٤ز ضا زض ٣نو پسض ٣ ٝبزض فعیعٛ ٦ّ ٣ر٤زٛ رع ٧سی٦ تَسیط 

٣ر٤زقبٟ ١یؿت آقْبض ١ٞبیٜ. اظ ذب٤١از٥ فعیعتط اظ رب١ٜ ٝتكْطٛ ٦ّ زضع٤ٗ ظ١سٕی ٣ ز٣ضاٟ تحهی٘ 

ؾتبز ٧ٞطا٥ ٣ ٝك٤ٍٜ ث٤ز١س ٣ ثب ایخبض ٣ اظ ذ٤زٕصقتٖی ٣ تحٞ٘ ظحٞبت ای٠ ضا٥ یبضی اٛ ٤ٞ١ز١س. اظ ا

٧بی ؾر٠ ضا فٜٚ  ٧بی ث٢ٚس، نحیي٦ ٧بی زلا٣یع ٣ ٕيت٦ ىط٧یرت٦ ٣ ىطظا٦١ زّتط پ٤ضضقیس ٦ّ ثب ١ْت٦

پط٣ض ٤ٞ١ز ٣ ٤ٞ٧اض٥ ضا٢٧ٞب ٣ ضا٧ٖكبی ١ٖبض١س٥ زض اتٞبٛ ٣ اّٞبٗ پبیبٟ ١ب٦ٝ ث٤ز٥ ا١س تَسیط ٣ تكْط 

 .١ٞبیٜ ٝی

 

بیبٟ ١ب٦ٝ ثب ایكبٟ ث٤ز ّٞبٗ تكْط ضا ٤٧اض ٦ّ ظحٞت ٝكب٣ض٥ ای٠ پآاظ اؾتبز ٝحتطٛ ٝكب٣ض ذب١ٜ زّتط

 زاضٛ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 چکیذُ

 هقذهِ: 

تلاـ ثطای ٢ٝغَی ّطزٟ ٝهطه زاض٣ ث٦ ف٤٢اٟ یْی اظ٤ٝاضز ٨ٜٝ ؾیبؾت ٕصاضی ٧بی زاض٣یی ٤ٞ٧اض٥ ٤ٝضز ت٤ر٦ ث٤ز٥ 

ٝؿتَیٜ ٍبث٘  ثسٙی٘ ؽ٤٨ض ٣ ٕؿتطـ ؾطیـ ثیٞبضی ٣ ٧عی٦٢ ٧بی ٝؿتَیٜ ٣ میط 19ای٠ ٤ٝض٤ؿ زض ٤ٝضز ٣٤ّیس  .اؾت

ا٧ٞیت ز٣چ٢ساٟ پیسا ّطز٥ اؾت، زض ای٠ ٝغبٙق٦ ثطای ا٣ٙی٠ ثبض ا٤ٖٙی ٝهطه زاض٧٣ب ت٤ؾظ  ،ت٤ر٦ زض ؾطاؾط ر٨بٟ

پصیطـ قس٥ زض ثیٞبضؾتبٟ اٝبٛ ذٞی٢ی )ض٥(  19-زض ثیٞبضاٟ ٝجتلا ث٦ ٣٤ّیس ATC-DDD ؾیؿتٜ ٝقتجط ثی٠ اٙٞٚٚی

 .اضزثی٘ ثطضؾی قس

 :رٍش کار

زض ثرك٨بی  1400ثه٤ضت تهبزىی اظ ثیٞبضاٟ ّط١٣بیی ثؿتطی زض ثبظ٥ ظٝب١ی قف ٝب٦٧ ا٣ٗ ؾبٗ ثیٞبض  300تقساز  

. اعلافبت ثیٞبضاٟ قبٝ٘ اعلافبت ١س٣اضز ٝغبٙق٦ قس   ّط١٣ب  ثب  تكریم ٍغقی ٝرتٚو ثیٞبضؾتبٟ اٝبٛ ذٞی٢ی اضزثی٘ 

، ّبٝ٘ زاض٣یی ، ا١سیْبؾی٤ٟعلافبت ٤١ؿ ثی٦ٞ ٣ اعلافبت ّٚی٢یْبٗ قبٝ٘ ا، رٞیقت ق٢بؾی، ر٢ؽ ، ؾ٠ ٣ تحهیلات

،  SPSS ز٣ظ ىطّب١ؽ ٣ ٝست ظٝبٟ ٝهطه زاض٧٣ب زض ٧ط ثیٞبض حجت قس. اعلافبت زض ٨١بیت ثقس اظ ا١تَبٗ ث٦ ١طٛ اىعاض

  قس. آ١بٙیع 

 :یافتِ ّا

پطٝهطه ، ٧ب ثبت٤ر٦ ث٦ یبىت٦   .ث٤ز١سزضنس( 52)ذب١ٜ١يط156 زضنس( ٣ 48آٍب)١يط144، تقساز ٝغبٙق٦ قس٥ ثیٞبض 300 اظ

 ٤ا٤ٕلا١ت  ٧ب٣ ا١تی  ّ (2.99921DDD±13.30)ؾيپیٜ آ١تی ثی٤تیِ   زض ّ٘ ثرف ٧بی ٤ٝضزٝغبٙق٦، تطی٠  زاض٣

ثیكتطی٠  ثؿتطی ض٣ظ  ترت  100  ز٣ظ ٝقی٠ ث٦ اظایاظ  ١ؾط    .ث٤ز (DDD)±5.2397 4.51508ثبٝیب١ٖی٠ ٧پبضی٠

 ٝتی٘ پطز١یع٣ٟ٤ٙ٣   ٠5.55DDD/100 Bed day ؿ١بپط٣ّث٦  تطتیت  زض  ٤ٝضز   زاض٧٣بی  ٝیعاٟ  

6.68DDD/100 Bed day ( ٣  43.5ث٤ز ثیكتطی٠ زاض٣ زض ثرف ت٢يؿی )14ؾپؽ زض ثرف ا٣ضغا١ؽ )زضنس 

 .زضنس( ث٤ز

 :تحث ٍ ًتیدِ گیزی

ٝغبثٌ ثب ؾبیط ٝغبٙقبت ثیكتطی٠ ٝیعاٟ ٝهطه زاض٣ زض ای٠ ٝغبٙق٦ قبٝ٘ آ١تی ثی٤تیِ ٧ب ٣ زاض٧٣بی ضس اٙت٨بثی ث٤ز 

ثی٤تیِ ٧ب ٣ ضس اٙت٨بثی ٣ تس٣ی٠ پط٣تْ٘ ٧بی زاذ٘  اضظیبثی ٧بی ّیيی ٝهطه آ١تی -ثب ت٤ر٦ ث٦ یبىت٦ ٧بی ٝغبٙق٦

 ثیٞبضؾتب١ی ثطای اؾتيبز٥ ٢ٝغَی اظ ای٠ زاض٧٣ب احؿبؼ ٝی ق٤ز.

 

 ATC-DDD، ز٣ظ ٝقی٠ زاض٣ٝغبٙقبت ٝهطه زاض٣،، 19-٣٤ّیس ،ٝهطه ٢ٝغَی زاض٣ :کلوات کلیذی
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  (Abbreviation)اختصارات

 

 

ARDS: Adult Respiratory Distress Syndrome 

ATC: Anatomical Therapeutic Chemical 

COVID: Corrona virus  disease 

DDD: Defined Daily Doses 

 

DNA: Deoxyribonucleic acid (DNA) 

hS-CRP: high-sensitivity C-reactive protein 

ICTV: International Committee on Taxonomy of Viruses 

 

MERS: Middle East respiratory syndrome 

RNA: Ribonucleic acid  

SARS:  Severe Acute Respiratory Syndrome 

 

RT-PCR : Reverse transcription polymerase chain reaction 

 

polymerase chain reaction: PCR  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


