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 تقدیم

دو وجود مقدس که موهایشان سپید شد 

 تا من رو سفید شوم 

و عاشقانه سوختند تا گرمابخش وجود 

 من باشند...

 پدرم و مادرم

و همسرم که نشانه لطف الهی در زندگی 

 من است.
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 تشکر و قدردانی

از اساتید عزیززم سزرکار خزانم دکتزر زهزرا 

اسزتاد جنزاآ اقزای حیدری سورشزاانی  و 

بزه خزا ر زحمزت هزای  حسن عزدالتخواه 

که در ایزن مزد   فراوان و راهنمایی هایی

 اری می کنم.زداشته اند سپاس گ

از اسززتاد بزرگززوارم  دکتززر بهنززام م مززدی 

بین    کززه بعنززوان اسززتاد مشززاور مززرا  قلعززه

 راهنمایی نمودند متشکرم.

ازهمه اساتید فرزانه و فرهیختزه ای کزه در 

سب علم و معرفت مرا یزاری نمودنزد راه ک

 کمال تقدیر و تشکر را دارم.

و در اخززر بززرای تمززام بیمززارانم کززه در ایززن 

مسیر سخت و  اقزت فرسزای پزشزکی بزا 

بیمززاری شززان زمینززه یززادگیری مززرا فززراهم 

کردند ارزوی سلامتی داشته و از همه انهزا 

 سپاسگذاری می کنم.



   د 
 

 

 اما کلام اخر:

 خداوندا

تو را به خا ر همه ی خوبی ها و 

 مهربانیهایت شکر میکنم 

 ....ای مهربانترین مهربانان

 
  



   ه 
 

 فْزست هطالب

 صفحِ          عٌَاى

 

 1 ...............................................................................................................  سٟیزٌ

 1 ..................................................................................................... اٍل فصل

 1 ........................................................................................................ هقذهِ

 4 ............................................................... نیسحو عٟیاِٛ ٝ ٗٞيٞع زیا١٘ ٗوس٠ٗ، -1-1

 6 ........................................................................................... دػ١ٝف ا١ساف -2-1

 6 ............................................................................................. یًٔ ١سف -1-2-1

 6 ..................................................................................... یاذشهبن ا١ساف -2-2-1

 6 ....................................................................................... یًبضثطز ١سافا -3-2-1

 7 ........................................................................................... ُٗبٓؼ٠ ؾٞالار -3-1

 7 ............................................................................................. ١ب ٝاغٟ قیسؼط -4-1

 9 ................................................................................................... دٍم فصل

 9 ............................................................................................... هتَى یبزرس

 10 ............................................................................................ یٛظط یٗجبٛ -1-2

 10 ................................................................................................... بریًٔ -2-2

 10 ....................................................................................ٙ آ اٛٞاع ٝ ش٢بیٗب -1-2-2

 25 ........................................................................................... ٗشٞٙ یثطضؾ -6-2

 25 ..................................... خ٢بٙ زض زٗٞزًؽ یضٝ قسٟ اٛدبٕ یاِٛٔ ُٗبٓؼبر یثطذ -1-6-2

 27 ............................................. طاٙیا زض زٗٞزًؽ یضٝ قسٟ اٛدبٕ یاِٛٔ ُٗبٓؼبر -2-6-2

 



   و 
 

 30 ................................................................................................ سَم فصل

 30 .......................................................................................... کار رٍش ٍ هَاد

 31 ............................................................................................. ُٗبٓؼ٠ ٛٞع  -1-3

 31 ...................................................................................................ْ یاضزث -2-3

 33 .................................................................. ذٞاثِبٟ ؾبًٚ بٙیزاٛكدٞ سؼساز -1-2-3

 33 ................................................................... یطیُ ٠ٛٞ٘ٛ ضٝـ ٝ یآٗبض خبٗؼ٠  -3-3

 33 ...................................................................................... یطیُ ٠ٛٞ٘ٛ ضٝـ -5-3

 34 ............................................................................. ُٗبٓؼ٠ ث٠ ٝضٝز یبض١بیٗؼ -4-3

 34 ........................................................................ ُٗبٓؼ٠ اظ ذطٝج یبض١بیٗؼ -1-4-3

 34 ........................................ یهیسكر بریػ٘ٔ ٝ ی٢ٛٞ٘ٛجطزاض خ٢ز بظیٛ ٗٞضز ْیٝؾب -6-3

 36 ....................................................................................... ًبض اٛدبٕ ٗطاحْ -7-3

 36 .................................................................................. ١ب٠ٛٞ٘ٛ یخ٘ؼآٝض -1-7-3

 37 ............................................................................. اَلاػبر یآٝض ُطز ضٝـ -8-3

 38 ......................................................................... یآٗبض ْیسحٔ ٝ ٠یسدع ضٝـ  -9-3

 38 ................................................................................... یاذلاه ٗلاحظبر  -10-3

 40 ............................................................................................... چْارم فصل

 40 ....................................................................................................... جيًتا

 41 .................................................................................................... حیٛشب -1-4

 42 .................................................................... ُٗبٓؼ٠ ٗٞضز اكطاز ؾٚ یثطضؾ -1-1-4

 47 ............................................................... ُٗبٓؼ٠ ٗٞضز اكطاز زیخٜؿ یثطضؾ -2-1-4

 48 ...................................................... یظٛسُ ٗحْ اؾبؼ ثط اكطاز یكطاٝاٛ یثطضؾ -3-1-4

 49 .......................................... ُٗبٓؼ٠ ٗٞضز اكطاز زض ٞاٛبریح ثب س٘بؼ ؾبثو٠ یثطضؾ -4-1-4



   ز 
 

 50 ................................................................................................ پٌجن فصل

 50 ....................................................................................... یزیگ جِیًت ٍ بحث

 51 .................................................................................................... ثحث -1-5

 57 ................................................................................ ُٗبٓؼ٠ ی١ب زیٗحسٝز -2-5

 58 ............................................................................................ یطیُ د٠یٛش -3-5

 59 ............................................................................................. ك٢ٜبزارید -4-5

 61 ....................................................................................................... هٌابع

 

 

  



   ح 
 

 جذاٍلفْزست 

 صفحِ          عٌَاى

 

 39 ................................................................................. ُٗبٓؼ٠ یط١بیٗشـ: 3-1 خسّٝ

ٞ  ٚیث   زض ٌٞٓٞضٕٝیكٞٓ زٗٞزًؽ ثب یآٓٞزُ یشٞٓٞغیدبضاظ ٗثجز ٛشبیح: 4-1 خسّٝ  ث ٠  ٗج شلا  بٙیزاٛك د

 42 ..................................... ْیاضزث یدعقٌ ػٕٔٞ زاٛكِبٟ ی١ب ذٞاثِبٟ ؾبًٚ یدٞؾش زیٌٞٓیكٞٓ

ُ  یكطاٝاٛ   ٝ زضنس: 4-2 خسّٝ ٕ یكٞٓ زٗ ٞزًؽ  ث ٠  یآٓ ٞز  ٗرشٔ ق  یؾ ٜ  یُط٢١ٝ ب  ٚیث   زض ٌٞٓ ٞضٝ

 43 ..............ْ یاضزث یدعقٌ ػٕٔٞ زاٛكِبٟ یذٞاثِب٢١ب ؾبًٚ یدٞؾش زیٌٞٓیكٞٓ ث٠ ٗجشلا بٙیزاٛكدٞ

ٞ  ٚیث   زض زیخٜؿ   اؾبؼ ثط ٌٞٓٞضٕٝیكٞٓ زٗٞزًؽ ث٠ یآٓٞزُ یكطاٝاٛ ٝ زضنس: 4-3 خسّٝ  بٙیزاٛك د

 47 ............................ْ یاضزث یدعقٌ ػٕٔٞ زاٛكِبٟ یذٞاثِب٢١ب ؾبًٚ یدٞؾش زیٌٞٓیكٞٓ ث٠ ٗجشلا

 ٗج شلا  بٙیزاٛكدٞ یظٛسُ ٗحْ اؾبؼ ثط ٌٞٓٞضٕٝیكٞٓ زٗٞزًؽ ث٠ یآٓٞزُ یكطاٝاٛ ٝ زضنس: 4-3 خسّٝ

 48 ...................................ْ یاضزث یدعقٌ ػٕٔٞ زاٛكِبٟ یذٞاثِب٢١ب ؾبًٚ یدٞؾش زیٌٞٓیكٞٓ ث٠

 زض ٞاٛ بر یح ث ب  س٘ بؼ  ؾ بثو٠  اؾبؼ ثط ٌٞٓٞضٕٝیكٞٓ زٗٞزًؽ ث٠ یآٓٞزُ یكطاٝاٛ ٝ زضنس: 4-5 خسّٝ

 49 ........ ْیاضزث یدعقٌ ػٕٔٞ زاٛكِبٟ یذٞاثِب٢١ب ؾبًٚ یدٞؾش زیٌٞٓیكٞٓ ث٠ ٗجشلا بٙیزاٛكدٞ ٚیث

  



   ط 
 

 فْزست اشکال

 صفحِ          عٌَاى

 13 ........................................................ زٗٞزًؽ یسٌبٗٔ زطذ٠ ٗرشٔق ٗطاحْ: 1-1 قٌْ

 19 ............................... آ٢ٛب یظٛسُ ٗحْ ٝ ؽیثطٝ زٗٞزًؽ ٝ ٌٞٓٞضٕٝیكٞٓ زٗٞزًؽ: 1-2 قٌْ

 32 ....................................... #زخ ؾ٘ز$ ْیاضزث اؾشبٙ ٝ# ضاؾز ؾ٘ز$ طاٙیا ٛوك٠. 3-1قٌْ

ْ  ٗرشٔق یسٌبٗٔ ٗطاحْ ث٠ سیقس یآٓٞزُ یزاضا یدٞؾش ٠ٛٞ٘ٛ: 4-1 قٌْ ْ  ٝ ٛ٘ ق  سر ٖ،  ق بٗ  ٗطاح 

 44 ....................................... یدٞؾش زیٌٞٓیكٞٓ ث٠ ٗجشلا بٙیزاٛكدٞ ٌٞٓٞضٕٝیكٞٓ زٗٞزًؽ ثبٓؾ

 45 .... یدٞؾش زیٌٞٓیكٞٓ ث٠ ٗجشلا بٙیزاٛكدٞ ٌٞٓٞضٕٝیكٞٓ زٗٞزًؽ ث٠ آٓٞزٟ یدٞؾش ٠ٛٞ٘ٛ: 4-2 قٌْ

 45 .... یدٞؾش زیٌٞٓیكٞٓ ث٠ ٗجشلا بٙیزاٛكدٞ ٌٞٓٞضٕٝیكٞٓ زٗٞزًؽ ث٠ آٓٞزٟ یدٞؾش ٠ٛٞ٘ٛ: 4-3 قٌْ

 46 .... یدٞؾش زیٌٞٓیكٞٓ ث٠ ٗجشلا بٙیزاٛكدٞ ٌٞٓٞضٕٝیكٞٓ زٗٞزًؽ ث٠ آٓٞزٟ یدٞؾش ٠ٛٞ٘ٛ: 4-4 قٌْ

 46 .... یدٞؾش زیٌٞٓیكٞٓ ث٠ ٗجشلا بٙیزاٛكدٞ ٌٞٓٞضٕٝیكٞٓ زٗٞزًؽ ث٠ آٓٞزٟ یدٞؾش ٠ٛٞ٘ٛ: 4-5 قٌْ

 47 ........................................................ ُٗبٓؼ٠ ٗٞضز اكطاز یشیخٜؿ غیسٞظ ٛ٘ٞزاض 4-6 قٌْ

 

 

  



   ي 
 

 فْزست علاين اختصاری

PCR: Polymerase Chain Reaction 

SDS-PAGE: Sodium Dodecyl Sulphate-Polyacrylamide Gel Electrophoresis 

DLE: discoid lupus erythematosus 

ALP: actinic lichen planus 

SSSB: standardized skin surface biopsy 

 

 

 

 



  1                                                                                                                         چکيذه

 

 ياى( در داًشجDemodex folliculorumَ) یکَلَرٍمدهَدکس فَل یفزاٍاً یبزرس

در  یلاردب یداًشگاُ علَم پششک یساکي خَابگاُ ّا یپَست یکَلیتهبتلا بِ فَل

 1400-01سال 

  چکیذُ

 ی١بزاضٛس. اظ اٛٞاع اِْٛ یٝ زاٗذعقٌ یٛظط دعقٌ اظ یهبثْ سٞخ٢ یزا١٘ ١بیزاًشٞدبضاظ: سهیٌِ

ٗٞ ٝ  یٌّٞثبقٜس. زٗٞزًؽ كٞٓیقٌْ زٗٞزًؽ ٗ یث٠ ٛبٕ خطة ًطٗ ١بیییزاٛؿبٙ، ٗب یذبضخ

ٝ اًثطا ثسٝٙ ػلائٖ  ًٜسیٗ زضُیط ضا ١بٝ دٔي یٜینٞضر، ث یػٟؾجبؾ٠ ث٠ ٝٝ  یٌٞلاضؿسز كٞٓ

 اظ ١٘طاٟ ١ؿشٜس. یٗٞيؼ یزًطاس یب# یبٟآ٠ًٜ، ًٞٗسٝٙ $ؾطؾكٞٓیٌٞٓیز،  بث یُب١ ی١ؿشٜس ٝٓ

زٗٞزًؽ ُصاضٛس یٗ یطدٞؾز اٛؿبٙ سأث ی٠ً ضٝ یی١ب٠ُٛٞ یٚسطیغزٗٞزًؽ قب ی١ب٠ُٛٞ یٚث

 ثبقس. ٗی زٗٞزًؽ ثطٝیؽٝ كٞٓیٌٞٓٞضٕٝ 

ٗجشلا ث٠  یبٙزض زاٛكدٞ یٌٞٓٞضٕٝزٗٞزًؽ كٞٓ یكطاٝاٛ سؼییٚ: ١سف اظ ُٗبٓؼ٠ حبيط ّذف

 ثبقس.ٗی 1400-01زض ؾبّ  یْاضزث یزاٛكِبٟ ػٕٔٞ دعقٌ ی١بؾبًٚ ذٞاثِبٟ یدٞؾش یٌٞٓیزكٞٓ

ٛب٠ٗ یز. دؽ اظ ُطكشٚ ضيبثٞز یٗوُؼ یلیُٗبٓؼ٠ سٞن یيُٗبٓؼ٠ حبيط : کاررٍشهَاد ٍ 

زٝ خٜؽ# ثُٞض  $اظ ١ط یْاضزث یػٕٔٞ دعقٌ زاٛكِب١ٟبی ؾبًٚ زض ذٞاثِبٟ یبٙآُب١ب٠ٛ اظ زاٛكدٞ

١ب زض ذٞاثِبٟ ثب آٝضی ٠ٛٞ٘ٛثطای خ٘غ .زاٛكدٞ اٛدبٕ قس 384ُیطی اظ ٠ٛٞ٘ٛؾبزٟ  یؾطق٘بض

١ب ثب ًؿت ٗدٞظ  ٝضٝز ث٠ ذٞاثِبٟ سٞؾٍ ٗؼبٝٛز كط١ِٜی ٝ زاٛكدٞیی اهسإ ُطزیس. ؾبیط ٠ٛٞ٘ٛ

قٜبؾی زاٛكٌسٟ دعقٌی زض آظٗبیكِبٟ ا١ِْٛب زض ١٘ب١ِٜی زاٛكدٞیبٙ ٝ ٗٞهغ حًٞض آٙ

زاٛكدٞیبٙ دؽ اظ ُٗبٓؼ٠ ٝ دط س٘بٕ زاٛكٌسٟ دعقٌی زاٛكِبٟ ػٕٔٞ دعقٌی اضزثیْ اٛدبٕ قس. 

قبْٗ اَلاػبر  یاٛب٠ٗدطؾفٝ ١٘سٜیٚ ٝاضز ُٗبٓؼ٠ قسٟ ٛب٠ٗ آُب١ب٠ٛ ًطزٙ كطٕ ضيبیز

١ب ٛب٠ٗدطؾف. ضا سٌ٘یْ ًطزٛس یٞاٛبرٝ س٘بؼ ثب ح یؾٚ، خٜؽ، ٗحْ ظٛسُ یْاظ هج یيزُٗٞطاك

قبْٗ  یدٞؾش ی١ب٠ًٛٞ٘ٛسُصاضی قسٟ ٝ ١٘بٙ ًس ضٝی ٠ٛٞ٘ٛ ١ط كطز ضٝی لإ زضج ُطزیس. 

ٝ یب زاضای  یدٞؾش ٞٓیٌٞٓیزك یزاضا یبٙخٞـ اظ دٞؾز زاٛكدٞ یبرٝ ٗحشٞ یسطاق٠ دٞؾش

ٝ یب  یدٞؾش یٌٞٓیزٝضٝز ث٠ ُٗبٓؼ٠ زاقشٚ كٞٓ یبضُطكش٠ قس. ٗؼًٞٗسٝٙ $خٞـ ؾطؾیبٟ# 

ثط زٗٞزًؽ ٛكبٙ زازٟ ٛكسٟ  یطُصاضزض ُٗبٓؼبر هجْ ػٞاْٗ سبث ی٠ٌٜسٞخ٠ ث٠ ا ثٞزٟ ٝ ثبًٞٗسٝٙ 

ِٗط ای٠ٌٜ كطز زاضٝی ٗٞثطی ثط  ذطٝج اظ ُٗبٓؼ٠ ٝخٞز ٛرٞا١س زاقز یثطا یذبن یبضاؾز ٗؼ

 یؾس ثب اؾشلبزٟ اظ یؼ١٠ب اظ يبهبثْ شًط اؾز ٠ً ٠ٛٞ٘ٛ ؾشی زضیبكز ًطزٟ ثٞز.ٞضٝی يبیؼبر د
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ؾُح  یضٝ یًبٗلا ؾُح یسٙسطاق بث یبثب ككبض زازٙ ٗحْ خٞـ ٝ ٝ یب ٗهطف  یٌجبضاؾٌبٓذْ 

ثب  یدٞؾش ی١ب٠ٛٞ٘ٛ یؾبظٝ قلبف یؾبظقس. آٗبزٟ ی٠س٢ یدٞؾز ٝ ًبٗلا ثسٝٙ ضٝـ س٢بخ٘

-ؾبزٟ ٝ یب لاًشٞكْٜ ضِٛی $لاًشٞكْٜ لاًشٞكْٜ یبٝ  زضنس 10 یسضًٝؿبیس١ یٖاظ دشبؾ ٟاؾشلبز

 ی١بخٞـ یبرٗحشٞ یبٝ  یسطاق٠ دٞؾش ی١بنٞضر ٠ً ٠ٛٞ٘ٛ یٚث٠ ا ُطكزاٛدبٕ  آظًٝبضٗیٚ#

دشبؼ ايبك٠ قس  یبزٝ هُطٟ لاًشٞكْٜ  یب یيؾذؽ ث٠ آٙ  ُطكز.لإ هطاض  یقسٟ ضٝ ی٠سرٔ یدٞؾش

ٝ  یدٞؾش ی١بٗبٛس. سطاق٠ ثبهی یو٠زه 10-5ث٠ ٗسر  یكِبٟآظٗب یٍزض ٗحثطای قلبف قسٙ ٝ 

 یطقلبف قسٟ ظ ی١بٛس. ٠ٛٞ٘ٛسقسٟ قلبف ٝ ٗحٞ ق ی٠سرٔ ی١بٗٞخٞز زض خٞـ یزطث یبرٗحشٞ

 ی١بٛس زض ٗٞاضز ٗثجز اظ زٗٞزًؽسق یثطضؾ 40×ٝ  10×، 4×ٛ٘بیی ثب ثعضٍ یٛٞض یٌطٝؾٌٞحٗ

 ی١بیزاًشٞدبضاظ ی قسٛس.ثطزاضػٌؽثب اؾشلبزٟ اظ ٗیٌطٝؾٌٞح ٗد٢ع ث٠ زٝضثیٚ قسٟ  یسٟز

قسٟ زض ٜٗبثغ  یقسٞن یدبضاٗشط١ب یؿ٠ثب ٗوبقٜبؾی ثب اؾشلبزٟ اظ ًٔیس١بی ٗؼشجط اِْٛ یدٞؾش

 SPSS 24ثب اؾشلبزٟ اظ ٛطٕ اكعاض  یآٗبض یْٝ سحٔ ی٠سدع قٜبؾبیی قس. زٗٞزًؽ ییٗؼشجط قٜبؾب

ؾٌٞٛز ٝ ؾبثو٠ ، ٗحْ خٜؽ ،ثب ؾٚ یٌٞظیؽزٗٞز یٞعزاض قیاضسجبٌ ٗؼٜ ییٚسؼ یاٛدبٕ قس. ثطا

زاض زض ٛظط یٗؼٜ" 05/0ً٘شط اظ  P-value اؾشلبزٟ قس. Chi-Squareاظ آظٗٞٙ  س٘بؼ ثب حیٞاٛبر

 ُطكش٠ قس.

ٝ یب ًٞٗسٝٙ دٞؾشی  یٌٞٓیزٗجشلا ث٠ كٞٓ یبٙزاٛكدٞاظ ٠ٛٞ٘ٛ  384زض ایٚ سحوین سؼساز : ًتايج

اظ ایٚ . یسُطز یآٝضخ٘غ 1400-01زض ؾبّ  یْاضزث یزاٛكِبٟ ػٕٔٞ دعقٌ ی١بؾبًٚ ذٞاثِبٟ

١بی دبضاظیشٞٓٞغی ١ب ثب اؾشلبزٟ اظ ضٝـ٠ٛٞ٘ٛؾذؽ ٛلط ظٙ ثٞزٛس.  116ٛلط ٗطز ٝ  268سؼساز 

آٓٞزُی ث٠  ٛظط اظ اظ زاٛكدٞیبٙ ٗٞضز ثطضؾی ٪5/5 ٛلط 21سؼساز  ُٗبٓؼ٠ یٚزض ا ثطضؾی قسٛس.

ز١س سؼساز ٗٞاضز ٛشبیح زض ثطضؾی ؾٚ ٛكبٙ ٗی. ثٞزٛس ٗثجز اًشٞدبضاظیز زٗٞزًؽ كٞٓیٌٞٓٞضٕٝ

قس. ١٘سٜیٚ ٛشبیح ثطضؾی ثبؾبّ اظ ؾبیط ؾٜیٚ ثیكشط ٗی 20آٓٞزُی ث٠ زٗٞزًؽ زض ُطٟٝ ؾٜی 

حبيط ٛكبٙ زاز آٓٞزُی ث٠ زٗٞزًؽ ثیٚ خٜؽ ظٙ ٝ ٗطز ٝ ١٘سٜیٚ ثیٚ زاٛكدٞیبٙ ؾبًٚ 

زاضی ثیٚ كبًشٞض١بی ٗٞضز ٗؼٜیق٢ط ٝ ضٝؾشب سوطیجب ثطاثط اؾز. اظ ٓحبِ آٗبضی ١یر سلبٝر 

 P>0.05#$ثطضؾی $ؾٚ، خٜؽ، ٗحْ ؾٌٞٛز ٝ ؾبثو٠ س٘بؼ ثب حیٞاٛبر# زیسٟ ٛكس 

زض ُٗبٓؼ٠ حبيط ٗكرم قس ٗیعاٙ آٓٞزُی ثب زٗٞزًؽ ثؿیبض ٗطسجٍ ثب ؾٚ اؾز : گیزیًتیجِ

 ثبقس.ٝ زض زاٛكدٞیبٙ ٠ً زض ؾٜیٚ  ٛٞخٞاٛی ٝ خٞاٛی ١ؿشٜس آٓٞزُی ثب زٗٞزًؽ ٛؿجشب ًٖ ٗی

 یدٞؾش یٌٞٓیزكٞٓ یٌٞٓٞضٕٝ،زٗٞزًؽ كٞٓ یز،ٗب یبخطة  یز،اًشٞدبضاظ: کلوات کلیذی


