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 چکیذُ
ٝطاٍجت اظ ٨ٝٞتطی٠ ٝتبپبضازایٜ ٧بی پطؾتبضی اؾت ٦ّ تحت تبحیط ذه٤نیت ىطزی،  :زهیٌِ ٍ ّذف

اذلاٍی، ا١ؿب١ی، ٝبٙی ٣ اضتجبعی ٍطاض ٝی ٕیطز. ثطای ا١زبٛ ٝطاٍجت اؾتب١ساضز، زاقت٠ اذلاً حطى٦ ای ٣ 

 تیحؿبؾ ٠ییثب ٧سه تق ٝغبٙق٦ ٠ی. ٙصا اپیف ثی٢ی ف٤اٝ٘ ٤ٝحط ثط ٝطاٍجت پطؾتبضی ضط٣ضی اؾت

٧بی پطؾتبضی ىطا٤ٝـ قس٥ زض ٝطاّع آ٤ٝظقی زضٝب١ی ق٨ط ٝطاٍجتثب پطؾتبضاٟ ٣ اضتجبط آٟ  یاذلاٍ

 ا١زبٛ قس.اضزثی٘ 

ث٤ز. ربٝق٦ پػ٧٣ف قبٝ٘ پطؾتبضاٟ  ٧ٞجؿتٖی-یيیپػ٧٣ف ت٤ن ِیٝغبٙق٦ حبضط  رٍغ ثررظی:

زضنس ضیعـ  15تقساز ٦١٤ٞ١ ٧ب ثب اؾتيبز٥ اظ ىط٤ٝٗ ٤ّّطاٟ ٣  .ٝطاّع آ٤ٝظقی زضٝب١ی ق٨ط اضزثی٘ ث٤ز

 ٦١٤ٞ١ ٕیطی ؾ٨ٞی٦ ای ٣ اظ ض٣ی ثط١ب٦ٝ ثرف ث٦ قْ٘ تهبزىی ا١تربة ث٦ ض٣ـ ٝحبؾج٦ ٣ ١يط  345

٧بی ىطا٤ٝـ ٧ب اظ پطؾك٢ب٦ٝ حؿبؾیت اذلاٍی ٤ٙتعٟ، پطؾك٢ب٦ٝ ٝطاٍجتر٨ت ٕطزآ٣ضی زاز٥ .ٕطزیس

٧بی پطؾتبضی ىطا٤ٝـ قس٥ ث٠ْٞٚ ٣ ٢ب٦ٝ ف٤اٝ٘ ٝطتجظ ثب ٝطاٍجتقس٥ ّبٙیف ٣ ٣یٚیبٝع ٣ پطؾك

٣  ٠یب١ٖیزضنس، ٝ ،ی)ىطا٣ا١ی يیآٝبض ت٤نثب اؾتيبز٥ اظ ض٣ـ ٧بی  ٧بزاز٥ ٕطزیس.٧ْٞبضاٟ اؾتيبز٥ 

٤ٝضز تحٚی٘  ١23ؿر٦  spssزض ١طٛ اىعاض ( ضٕطؾی٤ٟ ٣آ٤١ا  ،طؾ٤ٟیپ)ی ( ٣ آٝبض اؾت٢جبعبضیا١حطاه ٝق

 ٍطاض ٕطىت. 

 (75/70±83/10پطؾتبضاٟ زاضای ؾغح ٝت٤ؾغی اظ حؿبؾیت اذلاٍی )ثطاؾبؼ ١تبیذ،  تِ ّب:يبف

 ثسؾت (93/33 ± 35/10) ىطا٤ٝـ قس٥ یپطؾتبض ٧بی ٝطاٍجت بضیّ٘ ٣ ا١حطاه ٝق ٠یب١ٖیٝ    ث٤ز١س.

ىطا٤ٝـ  یٝطتجظ ثب ٝطاٍجت پطؾتبض ٠یب١ٖیٝ ٠یكتطی. ثث٤ز پطؾك٢ب٦ٝ ٝت٤ؾظ حس اظ تط ٠ییپب ٦ّ آٝس

ثب «  ت٤ا١س مصا ثر٤ضز ی٦ّ ذ٤زـ ٝ یٞبضیث ی١ؾبضت ثط آٝبز٥ ّطزٟ مصا ثطا» ی ٥ ٝطث٤ط ث٦ ٕعاض٥قس

٤ٝٙي٦ ٧بی حؿبؾیت  ث٤ز. 92/1 ٠یب١ٖیثب ٝ« ز٧بٟ ی٧ب-ا١زبٛ ٝطاٍجت» ی ٣ ٕعاض٥ 97/1 ٠یب١ٖیٝ

ٝی  زضنس ٝطاٍجت پطؾتبضی ىطا٤ٝـ قس٥ ضا تجیی٠ ٣ پیف ثی٢ی 40اذلاٍی پطؾتبضاٟ ٣ ف٤اٝ٘ ٝطتجظ 

  قت.٣ر٤ز زازاض ٝق٤ْؼ یىطا٤ٝـ قس٥ اضتجبط ٝق٢ ی٧ب٣ ٝطاٍجت یاذلاٍ تیحؿبؾ ٠یث٢٢ّس. 

ق٢بؾبیی ف٤اٝ٘ ٤ٝحط ثط ٝطاٍجت زض ّب٧ف ٝطاٍجت ىطا٤ٝـ قس٥ ثؿیبض ٨ٜٝ ٝی ثبقس.  ًتیجِ گیري:

اثقبز حؿبؾیت اذلاٍی اظ ٍجی٘ احتطاٛ ث٦ اؾتَلاٗ ٝسزر٤، زا١ف حطى٦ ایی، تزطث٦ ٝكْلات ٣ 

كْٞف ٧بی اذلاٍی، نساٍت ٣ ذیط ذ٤ا٧ی ٣ ٧ٞچ٢ی٠ ف٤اٝ٘ ٝطتجغی اظ ٍجی٘ ٢ٝبثـ ا١ؿب١ی، ٝبٙی ٣ ّ

اضتجبط زاض١س. اىعایف ثبضّبضی ٣ قن٘ ز٣ٛ، ٝطاٍجت اضتجبعبت، ثب ٝطاٍجت ىطا٤ٝـ قس٥ پطؾتبضاٟ 

٢بؾت ٢ّس ٙصا پیك٨٢بز ٝی ق٤ز ثب تبٝی٠ ٝبٙی ٣ تقطیو ح٤ًَ ٣ ٤ٍا١ی٠ ٝ ىطا٤ٝـ قس٥ ضا ثیكتط ٝی

ثؿتط ٣ ض٣ـ  ، ٧ٞچی٠ضا ىطا٧ٜ ٤ٞ١ز پطؾتبضاٟ قن٘ ز٣ٛ ٣ اضبى٦ ّبضی ظٝی٦٢ لاظٛ ثطای پیكٖیطی اظ

ا٤ٙ٣یت ثط١ب٦ٝ ضیعی ّیيیت  زض ٝیبٟ پطؾتبضاٟ حؿبؾیت اذلاٍی زض ىعایف٧بی ٢ٝبؾت ر٨ت ا

  ٝطاٍجت ٣ آ٤ٝظـ پطؾتبضی ٍطاض ٕیطز.

 طا٤ٝـ قس٥، ف٤اٝ٘ ٝطتجظ ثب ٝطاٍجتحؿبؾیت اذلاٍی، ٝطاٍجت پطؾتبضی ىٍاشُ ّبي کلیذي: 

پطؾتبضی ىطا٤ٝـ  قس٥، اذلاً حطى٦ ای
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