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 تقدیم به :

پدر و مادر عزیزم که در این مسیر همواره 

 پشتیبان و حامی بنده بودند.

پدر و  خدای را بسی شاکرم که از روی کرم،

مادری فداکار نسبیم ساخته تا در سایه درخت 

پربار وجودشان بیاسایم و از ریشه آنها شاخ و 

برگ گیرم و از سایه وجودشان در راه کسب 

علم و دانش تلاش نمایم. والدینی که بودنشان 

تاج افتخاری است بر سرم و نامشان دلیلی 

است بر بودنم، چرا که این دو وجود، پس از 

ر، مایه هستی ام بوده اند دستم را پروردگا

گرفتند و راه رفتن را در این وادی زندگی پر از 

فراز و نشیب آموختند. آموزگارانی که برایم 

 زندگی، بودن و انسان بودن را معنا کردند...
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 تقدیر و تشکر:

وظیفه خود می دانم مراتب سپاس و 

صمیمانه خویش را به حضور استاد تشکر 

راهنمای ارجمندم ،سرکار خانم دکتر سودا 

میکائیلی ،که با دقت و بردباری نکات 

ارزنده ای را در جهت بهبود کیفیت تحقیق 

ارائه نموده  و راهنمای  بنده در این مسیر 

 بودند داشته باشم.

همچنین از دیگر استادان خود که همگی آ 

سوزانه ارائه نموده موخته های خود را دل

اند ، سپاسگذاری می نمایم. و در نهایت از 

خانواده و دوستان عزیزم که در مسیر این 

 پژوهش همراه من بودند، سپاسگزارم
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‌ؿىیيٜ:

ٔمبثّٝ‌ثب‌‌یٖٞشٙي.‌ثَا‌یٞب‌ٚ‌َٔاوِ‌ىٍٔب٘‌ٕبٍٕشبٖیٞب‌ٔوٞٛٝب‌ىٍ‌ث٭فٛ٘ز‌ٗیس٬‌َیػِٚ‌ٙب‌ییبیثبوشَ‌ی٭فٛ٘ز‌ٞب‌مقذمه:

ٞب‌‌هیٛسیث‌یٚ‌ى٥‌ٍَٛ‌ُٔبٖ‌ثٝ‌آ٘ش‌‌یٮیٍٚ٘ي‌٥ج‌یٞب‌‌٥ی.‌ثبوشَٓیوٙ‌یٞب‌إشفبىٜ‌ٔ‌هیٛسیث‌ی٭فٛ٘ز‌ٞب‌ٔب‌اُ‌آ٘ش‌ٗیا

وَىٜ‌ٚ‌ثب٭ض‌ثٝ‌ٚػٛى‌آٔي٬‌‌ٖیٍٚ٘ي‌ٍا‌سَٖ‌ٗیٞب‌ا‌هیٛسیث‌یآ٘ش‌بىیٚ‌ُ‌ی١ٍَٚ‌َی٘بٔٙبٕت،‌غ‌ِیسؼٛ‌یٙٛ٘ي‌ِٚ‌یٔمبْٚ‌ٔ

‌یٔمبْٚ‌ثٝ‌ؿٙي‌آ٘ش‌یٞب‌یٙيٜ‌إز.‌ثبوشَ‌هیٛسیث‌یٌبٞب‌ٔمبْٚ‌ثٝ‌ؿٙي‌آ٘ش‌بیٚ‌‌هیٛسیث‌یآ٘ش‌هیٔمبْٚ‌ثٝ‌‌یٞب‌یثبوشَ

آٖ‌ٞب‌ثٝ‌ؿٙي‌‌٭ب‌٫ُٛ٘ٔ٭فٛ٘ز‌ٞبٕز‌وٝ‌‌ٗیَٔث‌٣ٛثٝ‌ا‌ی٭فٛ٘‌َیَ٘م‌َٔي‌ٚ‌ٔ‌ٗیٚشَیه٦َ٘بن‌سَ‌ٖٞشٙي‌ٚ‌ث‌هیٛسیث

وٝ‌ثٝ‌‌ٓیىٍٔبٖ‌٭فٛ٘ز‌ٔؼجٍٛ‌ٖٞش‌یاٙٛى،‌ثَ‌یٔ‌ؼبىیٔمبٚٔز‌ا‌هیٛسیث‌یآ٘ش‌هیوٝ‌ثٝ‌‌یٔمبْٚ‌ٖٞشٙي.‌ُٔب٘‌هیٛسیث‌یآ٘ش

‌ا‌ٓیَٔاػٮٝ‌وٙ‌ٍَیى‌یىیٛسیث‌یولآ‌آ٘ش‌هی ‌ٔٚىلاس‌ٗیوٝ‌ٕٔىٗ‌إز‌ىٍ ‌یٔظُ‌ىٍ‌ىٕشَٓ‌ثٛىٖ‌آٖ‌آ٘ش‌یٍاث٦ٝ‌ثب

‌یٔٙبٕت‌ٚ‌ٔٛطَ‌ثَا‌هیٛسیث‌ی.‌٭يْ‌ٚػٛى‌آ٘شٓیٔٛاػٝ‌ٙٛ‌يیػي‌هیٛسیث‌یآ٘ش‌یػب٘ج‌ٍٟ٭ٛا‌ُی٭يْ‌آٖ‌ٚ‌دَٚفب‌بی‌هیٛسیث

وٙي.‌ىٍ‌َٞ‌َٔوِ‌‌یثٍِي‌ٍا‌ثب‌ٔٚىُ‌ٔٛاػٝ‌ٔ‌یٞب‌ی٭٢ٛ‌ٚ‌ػَاك‌ٛ٘يید‌،یىٍٔب٘‌یٕیٔظُ‌ٙ‌ی٭فٛ٘ز‌ٞب‌اليأبر‌دِٙى

ٔٚوٜ‌ٚػٛى‌ىاٍ٘ي‌وٝ‌‌یىیٛسیث‌یآ٘ش‌زیٔمبٚٔز‌ٚ‌كٖبٕ‌یٔٚوٜ‌ٚ‌اٍِٛ‌یثب‌فَاٚا٬‌٘یٙب‌یٞب‌یثبوشَ‌یىَٖی‌‌یىٍٔب٘

‌بفزیسٛا٘ي‌لجُ‌اُ‌ىٍ‌یثب‌ا٥لا‌٫اُ‌آٖ‌ٔ‌ه،یٛسیث‌یآ٘ش‌یوٙٙيٜ‌‌ِیسؼٛ‌یدِٙه‌فٮبَ‌ىٍ‌آٖ‌ٔؼٕٛ٭ٝ‌ثٝ‌٭ٙٛاٖ‌٭بُٔ‌اّٝ

‌ثَا‌یٚ‌ٔٙبٕج‌ی٦ٙٔم‌یسؼَث‌ِیسؼٛ‌ٕبٍ،یوٚز‌ث‌ی‌ؼٝی٘ش ٔمبٚٔز‌‌ؼبىیثٝ‌وٙي‌ٙيٖ‌ٍٚ٘ي‌ا‌ٗیىاٙشٝ‌ثبٙي‌ٚ‌ا‌ٕبٍیث‌یٍا

‌وٕه‌وٙي.‌ٛا٘يس‌یٔ‌یىیٛسیث‌یآ٘ش

ٔبٜ‌اَٚ‌ٕب6‌‌َثیٕبٍ‌ثٖشَی‌ىٍ‌ثیٕبٍٕشبٖ‌أبْ‌هٕیٙی‌ثٝ‌ٍٝٛر‌سٕبْ‌ٕٙبٍی‌ى332‌‌ٍىٍ‌ای٦ٔ‌ٗبِٮٝ‌دَٚ٘يٜ‌‌روش کار:

ثیٛسیه‌ٚ‌ىُٚ‌آ٘شی‌،‌٫ٛ٘(ٚ‌...‌BMIٕٗ،‌‌ز،یػٖٙ)‌ٕبٍیث‌هیٙبُٔ‌ا٥لا٭بر‌ىٌَٔٛاف‌یٔوشّف‌یٞبىاىٜثٍَٕی‌1401‌‌ٚ

‌ثیٕبٍی ‌ثو٘‌ثٖشَی، ‌سوٜٞ‌دِٙه‌ٔٮبِغ، ‌ُٔیٙٝسؼٛیِی، ‌ٔمبٚٔز‌ٚ‌اٞبی ‌اٍِٛی ‌وٚز‌ٚ ‌٘شبیغ ‌وّیٛی، ‌٭ّٕىَى ی،

‌ٍٔٛى‌یٞبوٝ‌ثَ‌إبٓ‌اٞياف‌ٚ‌ىاىٜثٛى‌ٕبهشٝ‌ٔلمك‌‌ٖزیىاىٜ‌ؿه‌ِ‌یاثِاٍ‌ػ‌٬ٕآٍٚ‌ٞب‌طجز‌ٙي٘ي.كٖبٕیز‌ثبوشَی

‌ٙي.‌ُیٚ‌سلّ‌ٝیسؼ26‌ِٖ٘وSPSS‌‌ٝافِاٍ‌‌ثيٕز‌آٔيٜ‌ثب‌وٕه‌َْ٘‌یٞبٙيٜ‌إز.‌ىاىٜ‌سٙ٪یٓ‌بُی٘

‌‌ها:یافته ‌وٚزىٍ ‌‌٘شبیغ ‌ثَای ‌ٙيٜ ‌‌‌332ٌِاٍٗ ‌ثیٕبٍ ‌٦ٔبِٮٝ، ‌ث‌ٗیٚشَیثٍٔٛى ‌ثٖشَ‌ٕبٍاٖیسٮياى ‌ثو٘ ‌یىٍ

ی‌ثٍَٕی‌ٙيٜ‌ثیٚشَیٗ‌ٕ٘ٛ٘ٝٚ‌‌%(‌سلز‌ٔٮبِؼٝ‌ثٛى٘ي‌36/15)یكبى‌سٙفICUٖىٍ‌‌یثٮي‌ی%(‌ٚ‌ىٍ‌ٍسج26/16ٝاٍّٚا٘ٔ)

ث٥‌ٍٝٛ‌‌%(‌ثٛى٘ي.‌27)‌ٍٔٛى‌91هٖٛ‌ثٝ‌سٮياى‌‌یٞبٕ٘ٛ٘ٝ‌ثٮي‌اُ‌آٖ‌%(‌43‌ٍٚٔٛى‌)‌144ٙبُٔ‌ٞب‌اىٍاٍی،‌َٔث‌٣ٛثٝ‌ٕ٘ٛ٘ٝ

ثب‌‌E.Coliىٍ‌ایٗ‌ثیٗ‌‌%‌فَاٚا٘ی‌ٍا‌ثٝ‌هٛى‌اهشٞبٛ‌ىاىٜ‌ثٛى‌80ٍٚٔٛى‌ثٛى267‌‌ٚ‌ٜٞبی‌ٌَْ‌ٔٙفیوّی‌فَاٚا٘ی‌ثبوشَی

ىٍ‌ثیٗ‌ٔٛاٍى‌ٌِاESBL، CRB‌،MRS‌‌ٚVRS‌‌ٍٗا٘ٛا‌٫اٍِٛی‌ٔمبٚٔشی‌‌ٞب‌ثٛى.%‌فَاٚا٘شَیٗ‌٭٢ٛ‌ٌَٜٚ‌ٌَْ‌ٔٙفی7/40

‌ٔٙفی ‌ثیٗ‌ٌَْ ‌ىٍ ‌ىاٙز‌وٝ ‌ٚػٛى ‌اٍِٛی‌ٔمبٚٔشی‌ٙيٜ ‌‌ESBLٞب ‌فَاٚا٘ی ‌ٔظجز62/31ثب ‌ثیٗ‌ٌَْ ‌ىٍ ٚ‌ ‌اٍِٛی‌% ٞب

ٞبی‌ٔوشّف،‌ٔشوٞٞیٗ‌ىاهّی‌ثیٚشَیٗ‌سٮياى‌%‌ٙبی‌٬ثٛى٘ي‌ٚ‌ٕٞـٙیٗ‌ىٍ‌ثیٗ‌سو6/16ٜٞثب‌فَاٚا٘ی‌‌MRSٔمبٚٔشی‌

‌ثبُٜ ‌ىٍ ‌ٍا ‌ىاٙشسؼٛیِ ‌ثیٗ‌سٕبٔی‌ی‌ُٔب٘ی‌٦ٔبِٮٝ ‌ىٍ ‌آ٘شی‌332ٙي. ‌سؼٛیِ ‌اٍِٛی‌5/82ثیٛسیه،ٍٔٛى ‌ٔشٙبٕت‌ثب ‌ٔٛاٍى %

‌‌٘ي.ى%‌ٔٛاٍى‌ىاٍای‌ه٦ب‌ث5/17ٛٔمبٚٔشی‌ثبوشَی‌وٚز‌ٙيٜ‌ٚ‌َٙای‌٤ثبِیٙی‌ثیٕبٍ‌ثٛى٘ي‌ٚ‌

ٛى‌ه٦بی‌ٞبی‌ٔٮشجَ،‌٘شبیغ‌ثٝ‌ىٕز‌آٔيٜ‌كبوی‌اُ‌ٚػٌبیيلایٗثب‌سٛػٝ‌ث٦ٔ‌ٝبِٮٝ‌ا٘ؼبْ‌ٙيٜ‌ٚ‌ثٍَٕی‌آٖ‌ثب‌‌ٌیَی:٘شیؼٝ

إز.‌ثب‌سٛػٝ‌ثٝ‌ایٙىٝ‌ه٦بٞب‌‌1401ٔبٞٝ‌اَٚ‌ٕب6‌‌َثیٛسیه‌ىٍ‌ثیٕبٍٕشبٖ‌أبْ‌هٕیٙی)ٍٜ(‌اٍىثی٥‌ُی‌%‌سؼٛیِ‌آ٘شی5/17

ىٍ‌اٍسجب‌٣ثب‌سٙ٪یٓ‌ىُٚ‌آ٘شی‌ثیٛسیه‌سؼٛیِی‌ثب‌اٍِٛی‌ٔمبٚٔشی‌ثبوشَی‌ٌِاٍٗ‌ٙيٜ‌ٚ‌٭ّٕىَى‌وّیٛی‌ثیٕبٍاٖ‌ثٛىٜ،‌٘یبُ‌ثٝ‌

‌سٙ٪یٓ‌ىُٚ‌ایٗ‌ىاٍٚٞب‌ٚ‌ٙٙبهز‌اٍِٛٞبی‌ٔمبٚٔشی‌غبِت‌َٞ‌ثو٘‌ثیٕبٍٕشبٖ‌ٟٔٚٛى‌إز.‌ثٍَٕی‌ثیٚشَ‌ٚ‌ىلز‌وبفی‌ىٍ

‌ثیٛسیه،‌ٌبیيلایٗاٍِٛٞبی‌ٔمبٚٔشی،‌ثبوشَی،‌آ٘شی‌های کلیذی:واشه
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سُٛی‌٬سٙبٕت‌ىُٚ‌سؼٛیِی‌آ٘شی‌ثیٛسیه‌ٔشٙبٕت‌ثب‌ا٘ٛا‌٫اٍِٛی‌ٔمبٚٔز‌ثبوشَیٟبی‌ٌِاٍٗ‌ٙيٜ‌ىٍ‌٘شبیغ‌-3-21

 61................................................................................................................ وٚز‌ثیٕبٍاٖ

 61-------------------------------------------اٍسجب‌٣ثیٗ‌ىُٚ‌ا٘شوبة‌ٙيٜ‌ثب‌ُٖٚ‌ٚ‌٭ّٕىَى‌وّیٛی-3-22

سُٛی‌٬سٙبٕت‌ىُٚ‌سؼٛیِی‌آ٘شی‌ثیٛسیه‌ٔشٙبٕت‌ثب‌ا٘ٛا‌٫اٍِٛی‌ٔمبٚٔز‌ثبوشَیٟبی‌ٌَْ‌ٔظجز‌ٌِاٍٗ‌-3-23

 63............................................................................................... ٙيٜ‌ىٍ‌٘شبیغ‌وٚز‌ثیٕبٍاٖ

‌ا٘ٛا‌٫اٍِٛی‌ٔمبٚٔز‌ثبوشَیٟبی‌ٌَْ‌ٔٙفی‌ٌِاٍٗ‌-3-24 سُٛی‌٬سٙبٕت‌ىُٚ‌سؼٛیِی‌آ٘شی‌ثیٛسیه‌ٔشٙبٕت‌ثب

 63............................................................................................... ٙيٜ‌ىٍ‌٘شبیغ‌وٚز‌ثیٕبٍاٖ

 64............. ثٍَٕی‌ٔمبٚٔز‌ٚ‌كٖبٕیز‌آ٘شی‌ثیٛسیىی‌ثبوشَیٟبی‌ٌِاٍٗ‌ٙيٜ‌ىٍ‌٘شبیغ‌وٚز‌ثیٕبٍاٖ-3-25

3-25-1-E.coli .......................................................................................................64 

 67....................................................................................................... وّجٖیلا-3-25-2

 69.................................................................................................... ٕیشَٚثبوشَ-3-25-3

 71 ..................................................................................................... َٚثبوشَا٘ش-3-25-4

 73 .................................................................................................. ٕٛىٚٔٛ٘بٓ-3-25-5

 75 .................................................................................................. إٓیٙشٛثبوشَ-3-25-6



 ی‌

 

 77 ................................................................................... إشبفیّٛوٛوٛٓ‌اٍٚئٛٓ-3-25-7
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 80 .............. ٘٪َ‌ٍٔٛى‌یىٟبیٛسیجیآ٘ش‌ثٝ‌یٔٙف‌وٛآٌٛلاُ‌ّٛوٛنیإشبف‌ٔمبٚٔز‌ٚ‌زیكٖب٬‌ٕیسُٛ-35—‌‌3ػيَٚ
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 فَٟٕز‌اهشٞبٍار

BC: Blood culture 

CoNS: Coagulase-Negative Staphylococcus 

CRB: Carbapenem-Resistant Bacteria 

ESBL: Extended Spectrum Beta-Lactamase 

ESKAPE: Enterococcus faecium‌ ،Staphylococcus aureus‌ ،Klebsiella pneumoniae‌ ،

A. Bahmani‌،P. aeruginosa and Enterobacter spp. 

ExPEC: Extraintestinal Pathogenic Escherichia coli 

MDR: Multi Drug Resistance 

MRS: Methicillin-Resistant Staphylococcus 

MSS: Methicillin-Sensitive Staphylococcus 

UC: Urine culture 

UTI: Urinary tract infection 

VRS: Vancomycin-Resistant Staphylococus 

 


