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 تسوِ تعالی                                   

   

 گَاّی اصالت پاياى ًاهِ 
 

داًطگاُ علَم پشضککی اردتیکل تايیکذ      پشضکی  دکتزی رضتِ هقطع داًطجَی صثا هْذاد  ايٌجاًة

 ًواين ک9ِ  هی

آلطب  کتتطس     تحط  زاٌّوطب   ايي پبيبى ًبهِ ثس اسبس ًتبيح ثسزسيْب/ تحميمبت اًدبم يبفتِ تَسط  ايٌدبًطت     -

 ّطب  کز صَزت استفبکُ اش ًتبيح پطوٍّص  ٍاًطب گسکيدُ اس   خَدمثَکُ ٍ ثَسيلِ خعفسشاکُ ٍ آلب  کتتس هساک  

کز لسو  هٌبثع ٍ هآخر هطخصبت هسخطع   خع هَزک استفبکُ استٌبک ضدُ اس  ٍهس ثِ ثلافبصلِ کيگساى آثبز يب ٍ

 .   اس  گسکيدُ ذتس تبهل طَز ثِ

 .اس  ايٌدبًت ثب تبهل طَز ًبهِ ثِ هسئَلي  صح  هطبلت هٌدزج کز ايي پبيبى  -

پبييي تس يب ثطبتتس  کزسطبيس کاًططگبُ ّطب ٍ     ، ايي پبيبى ًبهِ لجلا ثسا  کزيبف  ّيچ هدزن تحصيلی )ّن سطح  -

 زائِ ًطدُ اس .هَسسبت آهَشش عبلی ا

ٍ  چطبح تتطبة  ًبهِ ٍ ّس گًَِ هحصَل هستخسج اش آى اعطن اش همطبتت،    تليِ حمَق هبک  ٍ هعٌَ  ايي پبيبى  -

ِ  کازک تعلطك  علَم پصضکی ازکثيل کاًطگبُ ثِ ثج  اختساع  ًتطبيح، ٍاگطراز     بيط  ٍ اطلاعطبت  اش اسطتفبکُ  ٍ ّسگًَط

اش  یًبهِ ثدٍى اخطر اخطبشُ تتجط    اش ايي پبيبى لتجبس، تسخوِ ٍ اثسکاز  اطلاعبت ثِ افساک کيگس، چبح، تکثيس، ًسخِ

 هوٌَع اس .  علَم پصضکی ازکثيلکاًطگبُ 

 Ardabil University of) علطَم پصضطکی ازکثيطل   ًبهِ تح  ًطبم کاًططگبُ    تليِ همبتت هستخسج اش ايي پبيبى  -

Medical sciencesِلاع ٍ اخبشُ توبهی اسبتيد زاٌّوب ٍ هطبٍز اطٍ ثب يب هسئَل اٍل  سٌدُيًَ ٍاثستگی عٌَاى   ث 

 خَاّد زسيد.       بيثِ چبح زسيدُ 

چٌبًچِ کز ّس همطع شهبًی، خلاف هَازکفَق ثبث  ضَک، عَالت ًبضی اشآى زا هی پريسم ٍ کاًطگبُ هدبش اس    -

 عبيی ًخَاّن کاض .گًَِ اکثب ايٌدبًت هطبثك ثب ضَاث  ٍ همسزات زفتبز ًوَکُ ٍ کز صَزت ثسخَزک لبًًَی، ّيچ 

 ًبم ٍ ًبم خبًَاکگی کاًطدَ                                                                                        

 اهضب ٍ تبزيخ                                                                                           
 

اسطتبک زاٌّوطب هطی     ...................ًتبيطح ايي پطبيطبى ًبهطِ هطَزک تيييطد ايٌدططبًت،     صحت ٍ تاصالثديٌَسيلطِ  -

 ثبضد.  

 ًبم ٍ ًبم خبًَاکگی استبکزاٌّوب                                                                                      

 اهضب ٍ تبزيخ                                                                                         

 



 د 

 

 فهرست مطالب

 كفحٝ فٙٛاٖ
 

 1 ....................................................................................................................................  ذٜیچى

 3 ........................................................................................................................ فلُ اَٚ  ٔمذٔٝ

 4 .................................................................................... كیسحم ضٜیاٍ٘ ٚ ٔٛضٛؿ زیإٞ -1-1
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دس ػبَ  ُیدس ؿٟش اسدث یٕبسػشب٘یث یفٛأُ ففٛ٘ز ٞب یٚ ٞٓ ٚلٛف یفشاٚا٘ یثشسػ

1400 

  چىیذٜ

أشٚصٜ ففٛ٘ز ثیٕبسػشب٘ی یىی اص ثضسٌششیٗ ٔـىلار دسٔب٘ی ٔحؼٛة ٔی ؿٛ٘ذ، صیشا  :سمیىٍ

ٚ افضایؾ ٞضیٙٝ ٞبی دسٔب٘ی ٔی ؿٛد.اص دیٍش ٔـىلار ض افضایؾ ٔذر ثؼششی ثیٕبس ثبف

ٛ٘ز ٞب ا٘شمبَ آٖ ٞب اص افشاد ثؼششی دس ثیٕبسػشبٖ ثٝ ػبیش افشاد ػبٔقٝ ٚ حبكُ اص ایٗ فف

 ٌؼششؽ ففٛ٘ز دس ػغح ػبٔقٝ ٔی سٛاٖ اؿبسٜ وشد.

دس ػبَ  ُیدس ؿٟش اسدث یٕبسػشب٘یث یفٛأُ ففٛ٘ز ٞب یٚ ٞٓ ٚلٛف یفشاٚا٘ سقییٗ َدف:

1400 

٘ی وٝ اص اَٚ فشٚسدیٗ ٔغبِقٝ حبضش اص ٘ٛؿ سٛكیفی ٔمغقی اػز. ثیٕبسا :ريش کاري مًاد 

وٝ ثب سـخیق ففٛ٘ز ثیٕبسػشب٘ی دس  (ثیٕبس 3536دس ٔؼٕٛؿ ) 1400اػفٙذ  29سب  1400

طجز ؿذٜ ثٛد٘ذ ثیٕبسػشبٖ ٞبی ؿٟش اسدثیُ دس ػیؼشٓ دٛسسبَ طجز ففٛ٘ز ٞبی ثیٕبسػشب٘ی 

دٜ ثشاػبع دادٜ ٞب وٝ ؿبُٔ ػٙغ ، ٘ٛؿ دبسٛطٖ ٔؼجت ففٛ٘ز ٚ ثخؾ ثؼششی ثیٕبس ٚ ثب اػشفب

ثشسػی  ٚ سؼز ٞبی وبی دٚ ٚ سٌٛسػیٖٛ ِؼؼشیه 25٘ؼخٝ   SPSS اص ٘شْ افضاس آٔبسی

 ؿذ٘ذ. 

ٔٛسد ففٛ٘ز ثیٕبسػشب٘ی دس اػشبٖ  3536ثشاػبع یبفشٝ ٞبی ایٗ ٔغبِقٝ ، دس ٔؼٕٛؿ  :َا یافتٍ

اسدثیُ سخ دادٜ اػز وٝ ثب دس ٘ؾش ٌشفشٗ ػٕقیز اػشبٖ ، ٔیضاٖ ثشٚص ففٛ٘ز ٞبی ثیٕبسػشب٘ی 

دس ٞش كذٞضاس ٘فش ثٛد. ثیـشش ٔٛاسد ففٛ٘ز ثیٕبسػشب٘ی ثٝ سفىیه ؿٟشػشبٖ ،  58/283دَ ٔقب
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دسكذ( اسفبق افشبدٜ اػز. ثیـششیٗ ٔٛاسد ففٛ٘ز  6/76دس ؿٟشػشبٖ اسدثیُ )ثب فشاٚا٘ی 

دسكذ( ٔی ثبؿذ.ثیـششیٗ ٔٛاسد ففٛ٘ز  8/32 ػبَ ٚ ثبلاسش ) 65ثیٕبسػشب٘ی دس ٌشٜٚ ػٙی 

دسكذ( ٚ ػذغ ثیٕبسػشبٖ أبْ  8/27ثٝ ثیٕبسػشبٖ فبعٕی ) ثب فشاٚا٘ی ثیٕبسػشب٘ی ٔشثٛط 

دسكذ( ثٛدٜ اػز ٚ اص ٘ؾش سٛصیـ ثخؾ ، ثیـششیٗ ٔٛاسد ففٛ٘ز  3/23خٕیٙی ) ثب فشاٚا٘ی 

دسكذ( حبدص ؿذٜ اػز.فشاٚاٖ سشیٗ  9/15ثیٕبسػشب٘ی دس ثخؾ ػشاحی ) ثب فشاٚا٘ی 

ٔٛسد فٛر ؿذٜ ثٛد٘ذ وٝ  318ثٛد. اص ثیٗ ٔٛاسد  ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ؿٙبػبیی ؿذٜ اؿشیـیبی وِٛی

دسكذ ٔزوش ٚ ثمیٝ ٔٛاسد  5/54دسكذ وُ ٔٛاسد ٔی ثبؿذ.سٛصیـ ػٙؼی دس ٔغبِقٝ  9ٔقبدَ 

 ٔٛ٘ض ثٛدٜ ا٘ذ.

ثشاػبع ٘شبیغ ٔغبِقٝ ٔب ، ثشٚص ففٛ٘ز ٞبی ثیٕبسػشب٘ی دس ثیٕبسػشبٖ ٞبی  :گیزی وتیجٍ

 318(. اص ثیٗ وُ ٔٛاسد دس ٞش كذ ٞضاس ٘فش 58/283)اسدثیُ وٕشش اص ٔىبٖ ٞبی دیٍش ٔی ثبؿذ 

دسكذ وُ ٔٛاسد ٔی ثبؿذ. ٕٞچٙیٗ ٔشغییش ٞبی ٔخشّفی  9ٔٛسد فٛر ؿذٜ ثٛد٘ذ وٝ ٔقبدَ 

٘ؾیش ػٗ ، ػٙغ ، ٔذر صٔبٖ ثؼششی ٚ ثخؾ ثؼششی ٚ ٘ٛؿ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ اطش ٔقٙبداسی ثش 

ٔب سا ثٝ إٞیز افضایؾ ػغح ٘شبیغ دظٚٞؾ  ٔشي ٘بؿی اص ففٛ٘ز ٞبی ثیٕبسػشب٘ی داؿز.

آٌبٞی وبسوٙبٖ ثیٕبسػشبٖ ، سفبیز اكَٛ ثٟذاؿشی ثٝ ٚػیّٝ وبسوٙبٖ ٚ ا٘ؼبْ الذأبر لاصْ 

 ثشای ػٌّٛیشی اص ٌؼششؽ ففٛ٘ز ٞبی ثیٕبسػشب٘ی ػٛق ٔی دٞذ.

 .ُیاسدث ظٜ،ی، ٔشالجز ٚٛؿیؿی، ٕبسػشب٘یففٛ٘ز ث :ت کلیدیاکلم


