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هجذد بِ  یبا ابتلا واراىیب یاجتواع-یٍ اقتصاد یشگاّيآسها ،یٌیبال یفاکتَرّا یبزرس

COVID-19 لیاردب یٌیاهام خو وارستاىیشذُ در ب یبستز   

 چکیذُ

ٔٙزط ثٝ  2019وٝ زض ؾبَ  وطٚ٘ب ٚیطٚؼ ٞب اظٖٛأُ ثیٕبضی ظای ٟٔٓ زض ا٘ؿبٖ ٞؿتٙس:سهیٌِ

 آظٔبیف .اؾت ٖفٛ٘ت رسی تٓبٞط قبیٗتطیٗ پٙٛٔٛ٘ی .٘سٌطزیس COVID-19پب٘سٔی رٟب٘ی 

 تؤییس وٙٙسٜ ، ٔٗیبضٞب ؾبیط ثب ٕٞطاٜ ، ٔخجت آظٔبیف اِٚیٗ اظ پؽ ضٚظ 83 اظ ثیف ٔخجت ٔزسز

  .اؾت ٔزسز ٖفٛ٘ت

 یُ،اؾتبٖ اضزث یتزض رٕٗ 19-یسٔزسز ثٝ ٖفٛ٘ت وٛٚ یاثتلاثب ثطضؾی ُٔبِٗٝ حبيط  ٞسف:

تٛا٘س زض  یاضائٝ وطزٜ ٚ ٔ یكٍبٞیٚ آظٔب یٙیثبِ یضا اظ ٘ٓط قبذم ٞب یٕبضاٖث یٗا یتٚيٗ

ٔزسز زض ٘ٓبْ  یاثتلا یٛٔاظ ق یطیلاظْ رٟت رٌّٛ یٞب یٔساذلات ٚ غطثبٍِط یَطاح

 .یطزاؾتفبزٜ لطاض ٌ ضزٔٛ یطاٖؾلأت ا

رٍش کارهَاد ٍ  ثهٛضت ٌصقتٝ ٍ٘ط اظ ٚ  اؾت اظ ٘ٛٔ ُٔبِٗبت ٔٛضز قبٞسی ایٗ ُٔبِٗٝ:

ثٝ وٛٚیس  ثیٕبضا٘ی وٝ ثٝ زِیُ اثتلا ثط ضٚی وّیٝ 1399تب ا٘تٟبی آثبٖ ٔبٜ  1398اثتسای اؾفٙس ٔبٜ 

وّیٝ ثیٕبضاٖ ثب ٖفٛ٘ت ٔزسز  زض ثیٕبضؾتبٖ أبْ ذٕیٙی اضزثیُ ثؿتطی قسٜ ا٘س ا٘زبْ قس. 19

ثٗٙٛاٖ ٌطٜٚ ٔٛضز ثٝ نٛضت تٕبْ قٕبضی  زض ثبظٜ ظٔب٘ی تٗطیف قسٜ COVID-19 ٘بقی اظ

ظ ٔیبٖ ثیٕبضاٖ ثب یه ثبض إؿبٖ ؾبظی ؾٙی ٚ رٙؿی ثب ِحبِ ٌٞٚطٜٚ قبٞس ٘یع  ا٘تربة قس٘س

قبُٔ  یؿتیتٕبْ افطاز ٔٛضز ُٔبِٗٝ، چه ِ یثطا .٘سقس ا٘تربة 19ثؿتطی ثّٗت وٛٚیس 

-یكٍبٞی ٚ ٚيٗیت التهبزیآظٔب یٞب یبفتٝ یٙی،ثبِ یٞب یبفتٝ یه،ٔكرهبت زٌٔٛطاف

ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٙس. SPSSٚ زازٜ ٞب تٛؾٍ ٘طْ افعاض  قس یُتىٕ  ارتٕبٖی
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ّا يافتِ ؾبَ  55/66 ±59/17ثیٕبض ٚ ثب ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی  33ٞط زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ٚ قبٞس قبُٔ :

افطاز  ،افطاز ٔزطز . ٘فط اظ ثیٕبضاٖ ٔطز ثٛز٘س 16 ظٖ ٚ٘فط اظ ثیٕبضاٖ  17 طٜٚزض ٞط زٚ ٌثٛز٘س 

ثٝ َٛض  ٚ ثیٕبضاٖ فٛت قسٜ ICUثیٕبضاٖ ثؿتطی قسٜ زض تٗساز افطاز ثسٖٚ قغُ ٚ  ،ثی ؾٛاز 

ٞیچ یه اظ ٖلایٓ ثبِیٙی ٚ یبفتٝ ٞبی  ٌطٜٚ ٔٛضز ثیكتط اظ ٌطٜٚ قبٞس ثٛز٘س. ٔٗٙبزاضی زض

آظٔبیكٍبٞی ٚ ٚيٗیت التهبزی ارتٕبٖی ثیٕبضاٖ ٌطٜٚ ٔٛضز ثب ٌطٜٚ قبٞس تفبٚت ٔٗٙبزاضی 

 ٘ساقت.

زض ٘ٛثت زْٚ ٚ تت زاقتٙس ٚ  زضز٘ٛثت اَٚ ثؿتطی ؾطزض ٌطٜٚ ٔٛضز ثیٕبضاٖ ثیكتطی زض 

 . ٌّجَٛ ؾفیس ثیكتطی ٘ؿجت ثٝ ٘ٛثت اَٚ ثؿتطی ذٛز زاقتٙس ٔیعاٖ یكبت٘یع زض آظٔب ثؿتطی 

ثب تٛرٝ ثٝ ٘تبیذ ثسؾت آٔسٜ ٞیچ یه اظ یبفتٝ ٞبی ثبِیٙی ٚ آظٔبیكٍبٞی ٚ  :ٌیطی ٘تیزٝ

ٚيٗیت التهبزی ارتٕبٖی ثیٕبضاٖ ٌطٜٚ ٔٛضز ثب قبٞس تفبٚت ٔٗٙبزاضی ٘ساقتٝ ِٚی پیبٔس 

 اؾت. ثیٕبضی ثب اثتلای زْٚ ثستط ثٛزٜ

 یٞب بفتٝی،  یٙیثبِ یٞب بفتٝی ،یارتٕبٖ-یالتهبز تی، ٚيٗ  19 سیوٛٚ  ت وّیسی:بوّٕ

یكٍبٞیآظٔب


