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 :چکیده

اثشلا ٔٛضز  ٖٛیّیٔ 1.4ٞط ؾبِٝ حسٚز ، زض ؾطاؾط خٟبٖ ـی٘ئٛدلاؾٓ قب ٗیزٚٔثٝ فٙٛاٖ  ؾطعبٖ دطٚؾشبر: سهیٌِ

ٔطسجظ ثب ؾطعبٖ ثب ؾٗ ضاثغٝ ٔؿشمیٓ ط ٕٞچٙیٗ قٛاٞس ٘كبٖ زازٜ اؾز وٝ ٔطي ٚ ٔی. اظ آٖ ثجز ٔیٍطزز خسیس

؛ ثب ایٗ حبَ، سٛؾقٝ یبفشٝ ا٘س PSA، ٔب٘ٙس قبذماظ ؾٛیی ضٚـ ٞبی ٔرشّفی ثطای سكریم ایٗ ثیٕبضی زاضز.

زض سكریم لغقی ؾطعبٖ دطٚؾشبر ٞٙٛظ ثطای ثؿیبضی اظ خٛأـ اٚضِٚٛغیؿز چبِف ثط  PSAاؾشفبزٜ اظ قبذم 

ٚ ؾطعبٖ دطٚؾشبر  PSAثبقس، اظ ایٗ ضٚ سحمیمبر زض ایٗ ظٔیٙٝ ٔیشٛا٘س ثٝ زضن ثٟشط ضاثغٝ زلیك ثیٗ  اٍ٘یع ٔی

 وٕه قبیبٖ ٕ٘بیس.

 ٔطاخقٝ وٙٙسٜ ثٝ ٕبضاٖیثب ؾطعبٖ دطٚؾشبر زض ث PSAاضسجبط ؾغح دػٚٞف حبضط ثب ٞسف ثطضؾی ّذف:  

ٚ  PSAسقییٗ اضسجبط ثیٗ ثب ا٘دبْ قسٜ اؾز؛ سب  1402 ؾبَذطزاز ٔبٜ  سب 1393اظ ؾبَ  یاٚضِٚٛغ هیٙیوّ

سكریهی،  لسْ ٞبی ٔٛثطی زض ٔسیطیز، سٛؾقٝ زضٔبٖ ٞبی ٔٛثط ٚ  -ئٝ یه لبِت زضٔب٘یاؾطعبٖ دطٚؾشبر ٚ اض

 ثٟجٛز ٘شبیح ثبِیٙی ثطزاقشٝ قٛز. 

اٚضِٚٛغی زض عی  خطاحی ٔطاخقٝ وٙٙسٜ ثٝ وّیٙیه ثیٕبض 242حبضط  سحّیّی ٔغبِقٝ ٔمغقی : زضّب هَاد ٍ رٍش

 ب ٌبیسٔقیبض ٚضٚز ؾبثمٝ ا٘دبْ ثیٛدؿی دطٚؾشبر ث .٘سسٚاضز ٔغبِقٝ ق 1402ؾبَ ذطزاز سب  1393ؾبَ اظ ؾبَ  ٘ٝ

TRUS  ٚ ؾغحPSA اعلافبر زٌٔٛطافیه ٚ یبفشٝ  ثٛزٜ اؾز. ِیشط( ٔیّی٘بٌ٘ٛطْ زض  4اظ  غیط٘طٔبَ ذٖٛ )ثبلاسط

زازٜ ٞبی حبنُ ٚاضز ٘طْ افعاض  ،ٞبی ثبِیٙی ٚ آظٔبیكٍبٞی زض چه ِیؿز ٚاضز قس. ثقس اظ اسٕبْ ٔغبِقٝ

SPSS21 .قسٜ ٚ ٔٛضز سدعیٝ ٚ سحّیُ آٔبضی لطاض ٌطفز  

ٕ٘ٛ٘ٝ زض دػٚٞف  242ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفشٙس وٝ زض ایٗ ٔیبٖ   276زض ایٗ دػٚٞف، سقساز :  ّب يبفتِ 

ؾبَ ثٛزٜ  67 ±9.42ؾبَ ثب ٔیبٍ٘یٗ  90ؾبَ ٚ ثیكشطیٗ ؾٗ  41ٚاضز قس٘س. وٕشطیٗ ؾٗ افطاز ٔٛضز ٔغبِقٝ 

زضنس  46ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب زچبض ؾطعبٖ،  %15.2% ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ؾبِٓ، PSA ،5 10-4ٞب زض غّؾز ٞبی  اؾز. ثط اؾبؼ زازٜ

% ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب PSA ،6 50-10ثٛزٜ ا٘س. ٕٞچٙیٗ، زض غّؾز ٞبی  PIN% ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب زچبض BPH  ٚ33زچبض  ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ



ثٛزٜ ا٘س. اظ ؾٛیی، زض  PIN% ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب زچبض BPH  ٚ29% ٕ٘ٛ٘ٝ زچبض  26ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب زچبض ؾطعبٖ،  %37ؾبِٓ، 

% BPH  ٚ7%  ٕ٘ٛ٘ٝ زچبض  14ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب زچبض ؾطعبٖ،  %76ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ؾبِٓ،  PSA% ،3  50 غّؾز ٞبی  ثیف اظ 

یٛدؿی، اضسجبط ٔقٙب ثٚ دبؾد   PSAاؾىٛئط، ثیٗ ؾغح  -ثٛزٜ ا٘س. ثط اؾبؼ ٘شبیح آظٖٔٛ وبی PINٕ٘ٛ٘ٝ ٞب زچبض 

ثیٗ ٌطٜٚ ٞبی ٔرشّف اظ ٘ؾط  (ANOVA)آظٖٔٛ آ٘بِیع ٚاضیب٘ؽ  بیحاؾبؼ ٘ش (. ثطP<0.001)ضز زاضی ٚخٛز زا

 Totalثٝ   free PSA ٘ؿجز . ٘مغٝ ثطـ(P<0.001)ؾٙی ٚ قسر فبضضٝ اذشلاف  ٔقٙبزاضی ٔكبٞسٜ ٌطزیس 

PSA  ٘ؿجز ٘مغٝ ثطـ ٚ 0.18زض ایٗ دػٚٞف ٔمساض PSA    ٘بٌ٘ٛطْ ثط ٔیّی ِیشط0.15ثٝ حدٓ دطٚؾشبر ٘یع 

 طییسغ ینٛضر ٔقٙب زاضٝ ٞٓ ث یٛدؿیث حی٘مبط ثطـ، ٘شب ٗی٘ؿجز ٞب ثٝ ا ٗیقسٖ ا هیٚ ٘عز فیافعاوٝ ثب اؾز. 

ثٝ حدٓ دطٚؾشبر ثٝ ثیف اظ  PSAثٝ ایٗ نٛضر وٝ ثب افعایف ٘ؿجز ؾغح  (.P<0.01وطز٘س ) ساید

 totalثٝ   Free PSA٘ؿجز  وبٞفِیشط ٔیعاٖ وٙؿط دطٚؾشبر افعایف ٔی یبثس ٚ ثب  زؾی٘بٌ٘ٛطْ ثط 0.15

PSA  ٔیعاٖ وٙؿط دطٚؾشبر افعایف ٔی یبثس. 0.18ثٝ وٕشط اظ 

ٔی سٛا٘س  ،دلاؾٕب، زض حبِی وٝ ثب ؾٗ اضسجبط ٔؿشمیٓ زاضز PSAوٝ غّؾز  ٘شبیح حبضط ٘كبٖ زاز ًتیجِ گیزی: 

 ثب قسر اذشلالار سطٚفیه ٔب٘ٙس ؾطعبٖ زض ٘شبیح ثیٛدؿی ٘یع  ٔؿشمیٕب ٔطسجظ ثبقس. 

  :کلیذی کلوبت

 Benign prostatic ،ثیٛدؿی ،  specific antigen(PSA)-prostate ،دطٚؾشبر ؾطعبٖ

hyperplasia(BPH)، Prostate intraepithelial neoplasia(PIN)  
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