
 أ‌

 

‌

ؾگبُ ػلَم پشؽکی اردبیل  داً

 داًؾکذُ پشؽکی

 پبیبى ًبهِ جْت اخذ درجۀ دکتزای حزفِ ای رؽتِ پشؽکی

 ػٌَاى: 

 COVID-19در بیوبراى بب ًبرعبیی قلبی هبتلا بِ  عی تی اعکيبزرعی یبفتِ ّبی 

  8999تب اعفٌذ  8998بغتزی در بیوبرعتبى اهبم خویٌی اردبیل اس اعفٌذ 

 ًگبرػ: 

 هحوذاهیي حبجی پَر

 اعتبتیذ راٌّوب: 

 دکتز بیضى سهبًی

 اتببک ػلاف اصغزیدکتز 

 :ذ هؾبٍراعبتی

 دکتز هحوذرضب اصلاًی

 هْزًبس هؾؼَفیدکتز 
 

 8041هبُ  هزداد

 8410ؽوبرُ پبیبى ًبهِ:



 ة‌

 

 

 

 

 

 

 

‌

‌

‌

‌

‌



 ج‌

 

‌سمسیٓ‌ثٝ

ٚ‌دسض‌ٚ‌ٔبزض‌ٖعیعْ‌وٝ‌زض‌سٕبْ‌ٔطاحُ‌ظ٘سٌی‌ٕٞٛاضٜ‌دكشیجبٖ‌

‌زِؿٛظ‌ٔٗ‌ثٛزٜ‌ا٘س

ٚ‌ٕٞؿط‌ٖعیعْ‌وٝ‌ثب‌ٟٔطثب٘ی‌زض‌سٕبْ‌ٔطاحُ‌ٚ‌ِحٓٝ‌ٞب‌ٕٞطاٜ‌

‌ٔٗ‌ثٛزٜ‌اؾز

‌ٖعیعْ‌وٝ‌ٚخٛزـ‌ٔبیٝ‌زٍِطٔی‌ذب٘ٛازٜ‌ٔبٖ‌اؾز.‌ذٛاٞطٚ‌
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 تشکر و قذردانی

نعمت های او نذاننذ و کوشنذگان در ستودن او بماننذ و شمارنذگان شمردن  ˛سپاس خذای را که سخنوران

برخود لازم می دانم که اساتیذ راهنمای محترم ˛حق او را گساردن نتواننذ.اکنون که بایذ آغازی بر پایان بنگارم

ذ مشاور گرانقذر خانم دکتر اتابک علاف اصغری و اساتیجناب آقای دکتر بیژن زمانی و جناب آقای دکتر 

بخاطر راهنمایی های ارزشمنذ نهایت تشکر و قذردانی را  رضا اصلانیو آقای دکتر محمذ مهرناز مشعوفی

 نمایم.
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 :فْزعت ػلائن اختصبری

ACE-2: Angiotensin-converting enzyme2 

ALT: Alanine transaminase 

AST: Aspartate Aminotransferase 

CK-MB: Creatine Kinase-MB 

COVID-19: Coronavirus disease 2019 

CRP: C-Reactive Protein 

ESR: Erythrocyte Sedimentation Rate 

FBS: Fasting Blood Sugar 

HbA1C: HemoglobnA1C 

HTN: High Blood Pressure 

ICU: Intensive Care Unit 

INR: International Normalized Ratio 

LDH: Lactate dehydrogenase 

PT: Prothrombin Time 

PTT: Partial Thromboplastin Time‌

NYHA: The New York Heart Association 

EF: Ejection fraction 

FC: Functional class 

RAAS:Renin-angiotensin-aldosterone system‌
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بغتزی  COVID-19در بیوبراى بب ًبرعبیی قلبی هبتلا بِ  عی تی اعکيبزرعی یبفتِ ّبی 

 8999تب اعفٌذ  8998در بیوبرعتبى اهبم خویٌی اردبیل اس اعفٌذ 

 چکیذُ

،‌قیٛٔ‌٘بٌٟب٘ی‌دٙٛٔٛ٘ی‌٘بقی‌اظ‌ؾٙسضْ‌سٙفؿی‌حبز‌قسیس‌وطٚ٘ب‌ٚیطٚؼ‌‌2019زض‌زؾبٔجط‌:‌‌سهیٌِ

SARS-CoV2ٚیطٚؼ‌‌‌ ‌ٔٗطٚف‌ثٝ‌ثیٕبضی‌وطٚ٘ب (‌ضخ‌زاز.‌COVID-19)2019زض‌ٚٚٞبٖ‌،‌چیٗ‌،

ایٗ‌ثیٕبضی‌ثٝ‌ؾطٖز‌زض‌ؾطاؾط‌خٟبٖ‌ٌؿشطـ‌یبفز‌ٚ‌ثٝ‌یه‌ثیٕبضی‌ٕٞٝ‌ٌیط‌سجسیُ‌قس‌.‌زا٘ف‌

وطزٜ‌ثٛز‌وٝ‌ٖفٛ٘ز‌ٞبی‌ٚیطٚؾی‌ٔثُ‌آ٘فٛلا٘عا‌ٔی‌سٛا٘س‌ثٝ‌ٖٙٛاٖ‌سطیٍطی‌ثطای‌‌ٞبی‌لجّی‌ٔب‌ثبثز

‌ثب‌سٛخٝ‌ثٝ‌ایٙىٝ‌اَلاٖبر‌زض‌ٔٛضز‌‌Decompensation٘بسٛا٘ی‌ٚ‌ ‌٘بضؾبیی‌لّت‌ثبقس. زض‌ثیٕبضاٖ‌ثب

ٚ‌ثیٕبضی‌ٞبی‌سٛاْ‌ثب‌آٖ‌اظ‌لجیُ‌افطاز‌ثب‌ؾبثمٝ‌٘بضؾبیی‌لّجی‌ثؿیبض‌٘بچیع‌ٚ‌زض‌‌19ثیٕبضی‌وٛٚیس

ثطذی‌ٔٛاضز‌٘شبیح‌ٔشًبز‌ٚخٛز‌زاضز،ٔب‌زض‌ایٗ‌ُٔبِٗٝ‌ثط‌آٖ‌قسیٓ‌وٝ‌زض‌ثیٕبضاٖ‌ثب‌٘بضؾبیی‌لّجی‌

‌وٛٚیس ‌ٞبی‌‌19ٔجشلا‌ثٝ ‌ثیٕبضؾشبٖ‌أبْ‌ذٕیٙی‌اضزثیُ‌یبفشٝ ‌ٔٛضز‌‌ؾی‌سی‌اؾىٗزض ثیٕبضاٖ‌ضا

‌اضظیبثی‌لطاض‌زٞیٓ.

19‌‌ٚثٝ‌وٛٚیس‌لأجش HF اٖزض‌ثیٕبض‌ؾی‌سی‌اؾىٗيط‌ثب‌ٞسف‌اضظیبثی‌یبفشٝ‌ٞبی‌:‌ُٔبِٗٝ‌حبّذف

‌سب‌1398اؾفٙس‌ٔمبیؿٝ‌آٖ‌ٔیبٖ‌افطاز‌ثٟجٛزیبفشٝ‌ٚ‌فٛر‌قسٜ‌زض‌ثیٕبضؾشبٖ‌أبْ‌ذٕیٙی‌اضزثیُ‌اظ‌

‌.ثبقس ٔی‌1399اؾفٙس

‌هَاد ٍ رٍػ ّب ‌ُٔبِٗٝ ٔٛ٘‌ ‌اظ ‌ایٗ‌ُٔبِٗٝ ‌اثشسای‌‌سحّیّی‌ٔمُٗی: ‌اظ ‌وٝ ‌ٔبٜ‌‌ٔی‌ثبقس اؾفٙس

ثؿشطی‌زض‌ثیٕبضؾـــشبٖ‌أب19‌‌ْثٝ‌وٛٚیس‌‌ٔجشلا‌HFزض‌وّیٝ‌ثیٕبضا‌1399‌ٖاؾفٙسسب‌ا٘شٟبی‌1398
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وHF‌ٝ ثٝ‌ٔجشلااضزثیُ‌ا٘دبْ‌ٌطزیس.‌ٔٗیبض‌ٚضٚز‌ثٝ‌ُٔبِٗٝ‌ٖجبضر‌ثٛز‌اظ‌وّیٝ‌ثیٕبضاٖ‌)ضٜ(‌ذٕیٙی‌

‌ثیٕبضی‌وٛٚیس‌ PCR time-Real  سؿــز ‌اضسجبٌ‌ثب ‌زض ‌افط‌19آٟ٘ب ‌یب ؾبؼ‌ازی‌وٝ‌ثطأثجز‌قسٜ

وكــٛضی‌ٔحطظ‌ثٛز.‌ثطای‌‌ٌبیسلایٗ‌ثطای‌آٟ٘ب‌ثطا‌ؾبؼ‌19كریم‌وٛٚیسسی‌اؾىٗ‌س‌ییبفشٝ‌ٞبی‌ؾ

ٞ‌ ‌یبفشٝ ‌زٌٔٛطافیه، ‌ٔكــرهــبر ‌قــبُٔ ‌دطؾــكــٙبٔٝ ‌ُٔبِٗٝ، ‌ٔٛضز ‌افطاز ‌سی‌‌بیسٕبْ ؾی

 version 21افعاض‌‌دطؾكٙبٔٝ‌خٕٕ‌آٚضی‌ٚ‌دؽ‌اظ‌ٚاضز‌وطزٖ‌زض‌٘طْ‌اَلاٖبرسىٕیُ‌قس.‌‌اؾىٗ

SPSS ‌05/0ٔلانٚ‌ثب‌‌ا٘دبْ‌قسسی‌سؿز‌ٚ‌آ٘ٛٚا‌‌˛ٞبی‌وبی‌زٚ‌ثب‌اؾشفبزٜ‌اظ‌آظٖٔٛ‌‌آ٘بِیع‌٘شبیح‌

>P ٌعاضـ‌قس‌‌.‌

%(‌6/52ٖ)ظ‌٘فط‌‌20٘یع‌ٔجشلا‌ثٛز٘س‌19وٝ‌سٛأب‌ثٝ‌وٛٚیس‌HFثیٕبض‌ٔجشلا‌ث38‌‌ٝاظ‌ثیٗ‌‌: ّب یبفتِ‌

‌ 19ٔجشلا‌ثٝ‌وٛٚیس‌‌HFثیٕبض‌38ثٛز٘س.‌ٔیبٍ٘یٗ‌ؾٙی‌زض‌ٌطٜٚ‌ٔٛضز‌ُٔبِٗٝ‌ٚ‌زض‌ ٘فط‌ٔطز‌18ٚ‌

ا٘فبضوشٛؼ‌لّجی‌ثب‌ ثٝ ثیكشطیٗ‌فطاٚا٘ی‌ثیٕبضی‌ٞبی‌ظٔیٙٝ‌ای‌ٔطثٌٛ‌.ثٛزٜ‌اؾز‌ؾبَ 9/12±4/70

‌فطاٚا٘‌یسٍٙ‌زض‌ٖلایٓ‌ثبِیٙیثٛزٜ‌اؾز. زضنس‌9/78 ‌ثٝ‌‌یفطاٚا٘‌ٗیكشطیزضنس‌ث‌‌1/92ی٘فؽ‌ثب ضا

یبفشٙس‌‌‌ی%(ثیٕبض‌ثٟجٛز‌1/71)27فطز‌ٚاضز‌ُٔبِٗٝ‌قـــس38‌‌‌ٜ،‌اظ‌ٔیبٖ‌‌.زٜ‌اؾزذٛز‌اذشهبل‌زا

(‌ثیٕبضاٖ‌زض‌سهبٚیط‌ضازیِٛٛغیه‌‌38ٔٛضز‌اظ‌‌33زضنس‌)‌‌‌86%(‌فٛر‌ٕ٘ٛز٘س.‌9/28)‌ٕبضیث11ٚ‌‌

 زضٌیطی‌ضیٛی‌زاقشٙس.

‌‌‌Ground glassی‌ضازیِٛٛغیىی‌قبیٗشطیٗ‌یبفشٝ ‌ٚؾٗز‌زضٌیطی‌زض‌لؿٕز‌ثٛز‌زضنس‌8/86ثب .

‌ثٛز ‌ظ٘بٖ‌ثیكشط ‌چخ‌زض ‌اسحشب٘ی‌ضیٝ‌ضاؾز‌ٚ ٜ‌ ‌اظ ‌لؿٕز‌ؾز. ٘ٓط‌قسر‌زضٌیطی‌٘یع‌قسر‌زض

‌ٔیب٘ی‌ضیٝ‌ضاؾز‌،وُ‌ضیٝ‌ضاؾز‌ٚ‌چخ‌زض‌ظ٘بٖ‌ثیكشطثٛزٜ‌اؾز.



‌‌
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‌ٞبی‌ ‌ثطضؾی‌یبفشٝ ‌اؾبؼ‌ٔیعاCTٖ ثب ‌فطاٚا٘ی‌‌EFاؾىٗ‌ثط ‌Ground glassٔكرم‌قس‌وٝ

ٚLower lobe  Involvement زض‌‌ EFزضنس‌ثیكشط‌ثٛزٜ‌اؾز.‌40زضنس‌ٚ‌ظیط‌‌50ثبلای‌‌

 Groundآٖ‌اؾز‌وٝ‌یبفشٝ‌ی‌ضازیِٛٛغیىی‌ثٝ‌َٛض‌وّی‌٘شبیح‌ُٔبِٗٝ‌فّٗی‌حبوی‌اظ‌‌:ًتیجِ گیزی

glass ٔیعاٖ‌ٔٛضسبِیشی‌زض‌ثیٕبضاٖ‌ثؿشطی‌زضقبیٕ‌سطیٗ‌یبفشٝ‌ٔی‌ثبقس‌‌ . ICUثٝ‌َٛض‌ٔٗٙی‌زاض‌

اضزاقشٝ‌لط‌4زض‌ولاؼFC زاقشٝ‌ا٘س‌ٚ‌اظ‌٘ٓط‌زضنس‌ٚ‌وٕشط‌EF40 ثبلاسط‌ثٛزٜ‌اؾز.‌ثیكشط‌ثیٕبضاٖ‌‌

زض‌حبِز‌وّی‌یبفشٝ‌ٞبی‌غیطَٕٔٗٛ‌ؾی‌سی‌اؾىٗ‌ضیٝ‌ظٔب٘ی‌وٝ‌ٕٞطاٜ‌ثب‌ثیٕبضی‌ٞبی‌ظٔیٙٝ‌‌.ا٘س

ٚیػٜ‌ٚ‌‌ٞبیای‌ٚ‌افعایف‌ؾٗ‌ثیٕبض‌ٕٞطٜ‌ثبقس‌ثب‌افعایف‌قسر‌ثیٕبضی‌ٚ‌ثؿشطی‌زض‌ثرف‌ٔطالجز‌

ٔجشلا‌‌HFثبقس‌ثٙبثطایٗ‌سهٛض‌ٔیكٛز‌ثب‌قٙبؾبیی‌ظٚزٍٞٙبْ‌ثیٕبضاٖ‌افعایف‌ٔطي‌ٚ‌ٔیط‌ٔطسجٍ‌ٔی

وٛٚیس‌ّٖی‌اِرهٛل‌ثب‌ؾٗ‌ثبلا‌ٚ‌زاضای‌ثیٕبضی‌ظٔیٙٝ‌ای‌ٚ‌یبفشٝ‌ٞبی‌ؾی‌سی‌اؾىٗ‌غیطَٕٔٗٛ‌‌ثٝ

‌ٔی ‌ایٗ‌ٌطٜٚ ‌ٔطالجز‌اظ ٚ‌ ‌زضٔبٖ ‌ثٟشط ٚ‌ ‌ؾطیٗشط ‌قطٚٔ ‌ثیٕبضاٖ‌‌ٚ ‌ایٗ ‌ٔٛضسبِیشی ‌ٔیعاٖ ‌اظ سٛاٖ

‌وبؾز.

 یبفشٝ‌ٞبی‌ؾی‌سی‌اؾىٗ˛ثؿشطی‌˛٘بضؾبیی‌لّجی‌‌˛19وٛٚیس‌:کلوبت کلیذی

‌‌


