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 سَگٌدًاهِ

ٍ  ام سػبًذُدوششی دًذاًذضؿىی سا ثب هَفمیز ثِ دبیبى  یػٌبیبر ٍ الٌبف ثیىشاى الْی دٍسُ اوٌَى وِ ثب

دس دیـگبُ لشآى وشین ثِ خذاًٍذ لبدس هشؼبل وِ داًبی  ،ام گشفشِهؼئَلیز خذهز ثِ خلك سا ثشػْذُ 

خشدهٌذاى ٍ یبدؽ ؿفبی آلام دسدهٌذاى ػَگٌذ یبد  یّب دلآؿىبس ٍ ًْبى اػز ٍ ًبهؾ آساهؾ 

اص سوییغ حمَق ثیوبساى  ،وِ ّوَاسُ حذٍد الْی ٍ احىبم همذع دیٌی سا هحششم ؿوبسم وٌن یه

دس هؼبیٌِ ٍ  ،داسم فغ هبدی ٍ اهیبل ًفؼبًی خَد همذمثذشّیضم ٍ ػلاهز ٍ ثْجَدی آًبى سا ثش هٌب

خَد  .ؿشػی ٍ لبًًَی فبؽ ًؼبصم هشٍسر ثِثیوبساى خَد خض هؼبلدِ حشین ػفبف سا سػبیز وٌن ٍ اػشاس 

دضؿىی ٍ حشهز ّوىبساى هشؼْذ ثذاًن ٍ اص آلَدگی ثِ اهَسی وِ ثب  ی حشفِسا ًؼجز ثِ حفظ لذاػز 

ّوَاسُ ثشای اسسمبی داًؾ دضؿىی  .دشّیضوبسی ٍ ؿشافز ٍ اخلاق دضؿىی هٌبفبر داسد اخشٌبة ٍسصم

دس  .خَدداسی ًوبین ،اهَسی وِ آگبّی ٍ هْبسر لاصم سا دس آى ًذاسمخَیؾ سلاؽ وٌن ٍ اص دخبلز دس 

ػوَهی سلاؽ ًوبین ٍ سأهیي حفظ ٍ اسسمبی ػلاهز خبهؼِ  یّب یآگبّاػشلای فشٌّگ ٍ  ثْذاؿز اهش،

 . سا هؼئَلیز اػبػی خَیؾ ثذاًن

 

 

 

 

 



 تقدیم به

  مهربانم همسز

کارهای سندگی همىاره یاوری  ی ها و دشىار که در سختی  دلسىس و فدا

 .هستندو پشتیبانی محکم و مطمئه برایم 
 

 

 

 

 

 

 



 تقدیز ٍ سپاسگشاری

که وجىدشان همیشو قىتی برای انجام کارهایم بىده است و  سهیلا دریساوی دکتز  و  هدی رهبزم دکتز  م اس استاد راهنمای گرانقدر

کان ها آنهای ارسنده  بدون کمک و راهنمایی نامه یانپابدون شک انجام ایه   . نبىده است، کمال تشکر را دارم یرپذ ام

گارنده را مىرد لطف و محبت خىد قرار داده عنىان بهدکتز عزیز کامران  فاضل و اندیشمند   استاداس  اند،  استاد مشاور که همىاره ن

 .کمال تشکر را دارم

همچنیه ایه
نم در کسىت شاگردی اس سحمات و خدمات   ارسشمند اساتید گرانقدر   دانشکده جانب بر خىد وظیفو میدا

نپششکی اردبیل  تقدیر و تشکر نمایم  .دندا
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 چکیدُ

)ٍالدیي، دبیزاى  دٌّدگاى خدهتتَلید هحتَای الکتزًٍیکی بزای آهَسش بْداضت دّاى ٍ دًداى بزای ارائِ

کاى ٍ داًطجَیاى دًداًپشضکی ٍ سایز رضتِ ّای علَم ٍ هزبیاى بْداضت ٍ گزٍُ ّای درهاًگز )دًداًپشض

  پشضکی((
 .ثبؿذذاى ثبلمَُ ثشای افضایؾ داًؾ ثْذاؿز دّبى ٍ دً یحل ساُ سَاًذ یهّبی هَثبیل آهَصؽ اص ًشیك ادلیىیـي هقدهِ:

ّبیی ثب هحشَای آهَصؿی ثشای آهَصؽ اكَل ًشاحی الىششًٍیىی ادلیىیـي ، ّیچ ادلیىیـي هَثبیلی ثش اػبعٍخَد یيثبا

ثْذاؿز دّبى ٍ دًذاى ًشاحی ًـذُ اػز، ثٌبثشایي ایي هٌبلؼِ ثب ّذف سَلیذ هحشَای الىششًٍیىی ثشای آهَصؽ 

دسهبًگش  یّب گشٍُخذهز )ٍالذیي، دثیشاى ٍ هشثیبى ثْذاؿز( ٍ  دٌّذگبى اسائِثْذاؿز دّبى ٍ دًذاى ثشای 

 ػلَم دضؿىی( اًدبم دزیشفز. یّب سؿشًِذضؿىی ٍ ػبیش )دًذاًذضؿىبى ٍ داًـدَیبى دًذا

هَسد ًیبص اص هٌبلؼبر اًدبم ؿذُ ٍ  یّب دادُثؼذ اص ثشسػی هشَى ٍ ًگبسؽ دشٍدَصال، دس ایي هٌبلؼِ  ّا:هَاد ٍ رٍش

program  ،ّبی اًگلؼشبى، آهشیىبWHO  ػبهیز، ػلن ٍ ٌّش، دیششػَى ٍ  دیـگیشاًِ گبسػیب،ٍ وشت سفشًغ دًذاًذضؿىی

هٌبلت آهَصؿی دس لبلت ادلیىیـي هَثبیل اػشفبدُ ؿذ. ػذغ ایي اًلاػبر دس لبلت الگَسیشن  یآٍس خوغثشای ایٌگل 

. دس اداهِ وبس ثب گشدیذآلفب ادلیىیـي سْیِ  یٍ ًؼخِ اسائِ ؿذخْز ًشاحی ادلیىیـي  یغًَ ثشًبهِآهَصؿی ثِ هٌْذع 

 ًْبیی آهبدُ گشدیذ. یایشادار ادلیىیـي اسصیبثی ٍ سفغ ؿذ ٍ دس ًْبیز ًؼخِ ،ّوىبسی اػبسیذ هشخلق

دّبى ٍ  یخَد هشالجش، هؼَان، لَاصم ؿٌبػی یذگیدَػلؼوز:  9دس لبلت ادلیىیـي هَثبیلی ؿبهل  افضاس ًشم ًتایج:

دًذاى ٍ صیجبیی  ّبی یوذلٌزا دًذاى، دسهبى سیـِ، سشٍهبی دًذاًی، وٌششل ثیوبس دغ اص وـیذى دًذاى، دشٍسضّبی دًذاًی،

غیشُ،  هٌبلت آهَصؿی، ػىغ ٍ ،ّب یثٌذ دػشِ ،لِ سلبٍیش هحشَای هشٌیهخشلف ػبهبًِ اص خو یّب ثخؾ. ًشاحی ؿذ

 ّوگی دس ادهیي دٌل لبثلیز هذیشیز داسًذ.

خذهبر ػلاهز دّبى ٍ دًذاى ٍ ایدبد آگبّی ثشای  یدٌّذُ اسائِ یّب گشٍُاػشفبدُ اص ایي ادلیىیـي ثشای : گیزی ًتیجِ

حفظ ثْذاؿز دّبى ٍ دًذاى ٍ وٌششل سػبیز ثْذاؿز دّبى ٍ دًذاى دس هذسػِ ٍ ایدبد اًگیضُ ثشای حفظ ػلاهز دّبى 

 سَاًذ هفیذ ثبؿذ.دس ساػشبی اسسمبی ػلاهز ػوَهی، هی

 بصی، دًذاًذضؿىی.آهَصؽ هدادلیىیـي هَثبیل، ثْذاؿز دّبى ٍ دًذاى،  کلوات کلیدی:
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