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 ياننر سام یننب ايننپ يبيننبم  برننس ثننش اػننبع  هننبيح ثشسػنننجب/ يامنمننبس ا دننبن يب هننس ي ػننظ اي دب ننت     -

 آثنبس  ينب  و منب  دس ص سس اػهفبده اص  هبيح ينظومؾ  وا ـب گشديذه اػر  خودمث ده و ث ػنلس  ...................................

 عن س  خغ ر سد اػهفبده اػه بد ؿذه اػر و دس لؼیر ر بثغ و رآخز رـخصبس رشخغ ثنس رش ثس ثلا بصلس ديگشام

 .  اػر گشديذه روش وبرل

 .اػر اي دب ت ثب وبرل ع س  برس ثس صار رغبلت ر ذسج دس ايپ يبيبم رؼئ لنر  -

يبينپ يش يب ثنبتيش  دسػنبيش دا ـنگبه منب و     ، ايپ يبيبم  برس لجلا ثشا  دسيب ر منچ رذسن ياصنلی )مم ػغح  -

 ر ػؼبس آر صؽ ػبلی اسائس  ـذه اػر.

و  چنبح وهنبة  هخشج اص آم اػنم اص رمنبتس،    برس و مش گ  س راص ل رؼ ولنس حم ق ربد  و رؼ    ايپ يبيبم  -

 هنبيح، واگنزاس     بين  و اعلاػنبس  اص اػنهفبده  و مشگ  نس  داسد يؼلنك  ػل ن يضؿىی اسدثنل دا ـگبه ثس ثجر اخهشاع 

اص  ی برس ثذوم اخنز اخنبصه وهجن    اص ايپ يبيبم لهجبعثشداس ، يشخیس و ا اعلاػبس ثس ا شاد ديگش، چبح، يىثنش،  ؼخس

 ری  ع اػر.  ىی اسدثنلػل ن يضؿدا ـگبه 

 Ardabil University of) ػلن ن يضؿنىی اسدثننل    برس يار  نبن دا ـنگبه    ولنس رمبتس رؼهخشج اص ايپ يبيبم  -

Medical sciencesاعلاع و اخبصه يیبری اػبينذ سام یب و رـبوس و ثب يب رؼئ ل اول  ؼ ذهي   واثؼهگی ػ  ام   ثس 

 خ امذ سػنذ.       بيثس چبح سػنذه 

چ ب چس دس مش رمغغ صرب ی، خلاف ر اسد  ق ثبثر ؿ د، ػ الت  بؿی اصآم سا ری يزيشن و دا ـگبه ردبص اػر   -

 گ  س ادػبيی  خ امم داؿر.ثب اي دب ت رغبثك ثب ض اثظ و رمشساس س هبس  ی ده و دس ص سس ثشخ سد لب   ی، منچ 

  بن و  بن خب  ادگی دا ـد                                                                                         

 ارضب و يبسيخ                                                                                           
 

 اػهبد سام یب ری ثبؿذ.   ................... هبينح ايپ ينبينبم  برنس ر سد يأينذ اي دنب ت،  صحت و اصالثذي  ػنلنس  -

  بن و  بن خب  ادگی اػهبدسام یب                                                                                      

 ارضب و يبسيخ                                                                                         
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 فهرست علائم اختصاری

AC: Arrhythmogenic Cardiomyopathy 

ACS: Acute coronary syndrome 

APE: Acute pulmonary embolism 

ARDS: Acute respiratory distress syndrome 

BrS: Brugada syndrome 

CAD: Coronary artery disease 

CPVT: Catecholaminergic polymorphic ventricular tachycardia 

cTnI: Cardiac Troponin I 

DVT: Deep vein thrombosis 

ECG: Electrocardiography 

HRV: Heart rate variability 

ICH: Intracerebral hemorrhage 

LQTS: Long QT Syndrome 

mmHg: Millimeter of mercury 

nc-SD: non-cardiac Sudden Death 

PE: Pulmonary embolism 

SQTS: Short QT Syndrome 

WHO: World Health Organization 
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  سال یط اردبیل )رُ( یٌیاهام خو وارستاىیدر ب یًاگْاً یعلل هرگ ّا یبررس

 ۶۹98-۶۹96 یّا

  چکیدُ

ػلارر   اسائس دم ذگبم رشالجر مب  ثشا یچبلؾ والؼ هي ی بگجب   رؼبلس رشي مب: سهینه

دس  مش يه یو  شاوا  ی بگجب   رشي مباصلی ػلل  ؿ بػبيی ثس ر ظ ساػر. رغبلؼس حبضش 

  .ش ريا دبن يز لناسدثؿجش  )سه  ی ناربن خی یبسػهبمنث

  ػبل یعاسدثنل )سه   ی ناربن خی یبسػهبمندس ث ی بگجب   ػلل رشي مب یثشسػ پننيؼ هدف:

 1398-1396  مب

ثب ي خس ثس اي ىس  رغبلؼس پي. دس ا گش ث دگزؿهس  یفنرغبلؼس اص   ع ي ص پيا: روش کارو هواد 

ارىبم خیغ آوس  اعلاػبس اص يضؿىی لب   ی رنؼش  ـذ، ثب وؼت يبينذيس ؿ سا  دا ـگبه، 

 دس ثنیبسػهبم اربن 1398يب  1396 وس دس حذ  بصل ػبل مب  ثنپ   ا شاد يشو ذه مب یيیبر

و ػلر رشي يغ اص ثشسػی مب  تصن رشي  بگجب ی يـخنص    س  ی دهاسدثنل  خین ی )سه 

ر سد ث د، ػبػر صربم گزؿهس  24داده ؿذه و اص صربم ؿشوع ػلايم يب ثشوص رشي ویهش رؼبو  

اص عشيك  اعلاػبس ،یرشي  بگجب    ی  س مب  و خذاػبص پننيغ اص يؼ. لشاس گش ر یثشسػ

 .ؿذثنیبسام اػهخشاج و دس چه لنؼر مب  خیغ آوس  اعلاػبس ثجر  ثشسػی يشو ذه مب 

%   6/30ر سد ) 274: ؿذ یثشسػ رشي  بگجب ی 896اعلاػبس رشث ط ثس  دس ردی ع :ها يافته

 569خ ؼنر . 1398 %  ػبل 2/33ر سد ) 298، و 1397%  ػبل  2/36ر سد ) 324، 1396ػبل 

ػبل  60  ػپ ثبت  % 4/59 فش ) 532  ر  ث ث د. % 5/36 فش ) 327  رزوش و % 5/63 فش )

  % 18  و ديبثر )% 1/38داؿه ذ. ؿبيغ يشيپ ثنیبس  مب  صرن س ا  ثنیبس  مب  للجی ػشولی )

   يس ، % 6/68مب  للجی ػشولی ) ث د ذ. ػلر رشي ثشاػبع ػنؼهم دسگنش ػجبسس ث د اص ثنیبس 
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. اسيجبط %  5/1ی )گ اسؿ% ، و  3/2) ر هـش  ػف  ر مب% ،  4/10  )رشوض یػصج %  1/12)

 ثنیبس  صرن س ا ‌ ، =001/0P ، خ ؼنر )=030/0Pرؼ بداس  ثنپ ػلر رشي ثب گشوه ػ ی )

(001/0P< ‌، 039/0) ػبثمس رشي  بگجب ی دس  برنل دسخس يهوP=.وخ د داؿر   

 یرشي  بگجب  یػلر اصل یػشول یرغبلؼس حبضش  ـبم داد وس ح ادث للج حي هب :گیزی نتیجه

ث ده اػر )ػبرل حذود دو ػ ن  1396-98   دس ػبل مب لناسدث ی ناربن خی یبسػهبمندس ث

لشاس   ثؼذ  دس سيجس مب  رشوض یو دػهگبه ػصج   يدػهگبه س  مب  یبسنر اسد  و ػپغ ث

دس خ غ رزوش و گشوه  ـهشنث یدمم ر اسد ؛ رشي  بگجب  هيداؿه ذ )مش وذان ػبرل حذود 

 یلنداؿهپ ػبثمس  بر ر،نثب ػپ، خ ؼ یػبل سخ داده ث د؛ ػلر رشي  بگجب  60  ثبت یػ 

 اسيجبط داؿر.  ا  سنصر  یبسنو   ع ث ،یرشي  بگجب 

 .، اسدثنلرشي  بگجب ی، اين ل ط  ت کلیدی:اکلو


