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تٛؾٍ افطاز تحت ُٔبِٗٝ ثطحؿت  یؾٛاز ؾلأت خٙؿ ُیٚ تحّ یبثیاضظ عاٖیٔ ٗیی:  ٞسف ؾْٛ پػٚٞف؛ ت4-4ٗ

 48 .................................................... ٔحُ ؾىٛ٘ت( -قغُ -لاتتحهی –)ؾٗ  هیٔكرهبت زٌٔٛطاف

 48 ......................................... ثط حؿت ؾٗ یؾٛاز ؾلأت خٙؿ ُیٚ تحّ یبثیاضظ عاٖیٔ ٗیی: ت4-4-1ٗ
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 52 ............................................................................... ٔحُ ؾىٛ٘ت( -قغُ -لاتتحهی –)ؾٗ 

 52 ............................................................. ثط حؿت ؾٗ یؾٛاز ؾلأت خٙؿ عاٖیٔ ٗیی: ت4-5-1ٗ
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 63 ............................................................................................. پػٚٞف یٞب تی: ٔحسٚز5-2

 64 .......................................................................................................... یطیٌ دٝی: ٘ت5-3

 66 ............................................................................... ٙسٜیآ یپػٚٞف ٞب یثطا كٟٙبزاتی: پ5-4

 67 ........................................................................................................ : تطخٕبٖ زا٘ف5-5

 

 

  ٚ ٕ٘ٛزاضٞب فٟطؾت قىُ ٞب

 11 ........................................................................ یثٟجٛز ؾلأت خٙؿ ی: ضاٞجطز ٞب2-1 طیتهٛ
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بررسي سواد سلامت جنسي مردان در شرف ازدواج مراجعه كننده به مركس مشاوره قبل از 

2041ازدواج در اردبيل در سال   

 

 چکيده:

 :  سهیٌِ

 ٗیاقبضٜ زاضز. ا یفطز زض اضتجبٌ ثب ؾلأت خٙؿ یٞب ییٞب ٚ تٛا٘ب ثٝ زا٘ف، ٍ٘طـ یؾٛاز ؾلأت خٙؿ

وٕه وٙٙس.  یخٙؿ یٚ ثٟجٛز ضفتبضٞب یزض وبٞف ذُطات ٔطتجٍ ثب ؾلأت خٙؿ تٛا٘ٙس یٞب ٔ ٟٔبضت

یه َطف اظ ظٚخیٗ ٘مف ٟٕٔی زض تطلی خٙكؿی ایفب وطزٜ اظ ایٗ ضٚ اضظیبثی ؾٛاز ثٝ ٖٙٛاٖ  ٔطزاٖ

  ایٗ افطاز ٘مف ٟٕٔی زض ثٟجٛز ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ایدبز ٔیىٙس. ؾلأت زض

 . ّذف: 

زض قطف اظزٚاج ٔطاخٗٝ وٙٙسٜ ثٝ ٔطوع  ٔطزاٖ تٗییٗ ؾٛاز ؾلأت خٙؿی زضُٔبِٗٝ حبيط  ثب ٞسف  

 ا٘دبْ قسٜ اؾت 1402ٔكبٚضٜ لجُ اظ اظزٚاج زض اضزثیُ زض ؾبَ 

:ّب هَاد ٍ رٍػ

ثٝ ٔطوع ٔكبٚضٜ لجُ اظ اظزٚاج ٔطاوع ؾلأت خبٕٔ ٚالٕ زض ؾُح قٟط  ٔٛافمت ٘بٔٝ ٞب، پؽ اظاذص 

ٔطاخٗٝ ٌطزیسٜ ٚ اظ ثیٗ ٔطزاٖ ٚاخس قطایٍ ثٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی تهبزفی ؾبزٜ ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ا٘دبْ 

قس. اَلاٖبت لاظْ ثب اؾتفبزٜ اظ یه پطؾكٙبٔٝ زٌٔٛطافیه ٚ یه پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز قیلا خٕٕ آٚضی 

 قس.

 :  ّب يبفتِ 
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ؾبَ ٚ ثیكتطیٗ  13٘فط زض ایٗ پػٚٞف قطوت ٕ٘ٛزٜ ا٘س وٝ  وٕتطیٗ ؾٗ قطوت وٙٙسٜ  384ثُٛض وُ، 

ثٛزٜ اؾت.اظ ؾٛیی ٘تبیح ٘كبٖ زازٜ اؾت،  46/28±26/6ؾبَ ثٛزٜ اؾت  وٝ ٔیبٍ٘یٗ آٖ ٞب  47آٖ 

ؾٛاز ؾلأت خٙؿی،  ذٛا٘سٖ ٚ زضن ییتٛا٘ب ی،ؾلأت خٙؿ ؾٛازافطاز ثٝ  یزؾتطؾ عاٖیٔ ثط لاتیتحه

ٌصاض  طیثأتثهٛضت ٔٗٙی زاض  ؾلأت خٙؿی ؾٛازؾلأت خٙؿی ٚ ٔیعاٖ  ؾٛازتٛا٘بیی اضظیبثی ٚ تحّیُ 

 ؾلأت ؾٛاز ثٝ یزؾتطؾ ییتٛا٘ب عاٖیٔ ٚ افطاز قغُ ٗیث اضتجبٌ(. ٕٞچٙیٗ، P-value<0.05اؾت )

٘تبیح تحّیُ اضتجبٌ ثیٗ ٔیعاٖ (. اظ ؾٛیی P-value<0.05ی ٘یع ثٝ نٛضت ٔٗٙی زاض ٚخٛز زاضز )خٙؿ

ؾٛاز ؾلأت خٙؿی زض ٔطزاٖ قطف اظزٚاج ثط حؿت ٔحُ ؾىٛ٘ت ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ٔطزاٖ قٟطی 

 (.P-value< 0.05ٔیعاٖ  ؾٛاز ؾلأت خٙؿی زض ٔطزاٖ قٟطی وٕتط اظ ٔطزاٖ ضٚؾتبیی اؾت )

 ًتیجِ گیزی:  

ضا  یٚ ؾٛاز ؾلأت خٙؿ یقٙبذت تیٖٛأُ خٕٗ ٗیث سٜیچیاضتجبٌ پ ُیٚ تحّ ٝیَٛض ذلانٝ، تدع ثٝ

زاز،  یاظ ذٛز ٘كبٖ ٔ یٔحسٚز بیٔتفبٚت  طاتیؾىٛ٘ت تأث قغُوٝ ؾٗ ٚ  یوٙس. زض حبِ یضٚقٗ ٔ

 .ْبٞط قس٘س یوٙٙسٜ انّ ٗییثٝ ٖٙٛاٖ ٖٛأُ تٗ ٔحُ ؾىٛ٘تٚ  لاتیتحه

  :کلیذی کلوبت

 ٔحُ ؾىٛ٘ت. لات،یٔطزاٖ، ٔكبٚضٜ لجُ اظ اظزٚاج، تحه ،یؾٛاز ؾلأت خٙؿ

 

 

 

 

 

 

 

 


