
 
 

 
 

 

 اردتیل پسضکی ػلَم داًطگاُ

 پسضکی داًطکدُ

 ػوَهیپسضکی  دکترای درجِ دریافت جْت ًاهِ پایاى

 تِ غیرطثیؼی اسویر پاج تا هراجؼیي درتالیٌی ٍ  دهَگرافیك ّای یافتِ تررسی

 ۰۳۱۱ خرداد تا ۰۳۱۱ ّای سال طی اردتیل ػلَی زًاى ٍ اًکَلَشی درهاًگاُ

 

 ًگارش
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ًَضیي هثارکی دکتر  

 دکتر فراًك جلیلًَد

 هطاٍر تاداس

فیرٍز اهاًی دکتر  

  ۰۳۱۱ هْر

 ۱۰۰۱۷ًاه۹ِ  ضوارُ پایاى
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ًبهِ دبیبى اكبلز گَاّی  

 

 

 

ِ  اًدابم  سحمیمابر / ثشسػایْب  ًشابیح  اػبع ثش ًبهِ دبیبى ایي كِ ًوبیذ هی اػلام ثذیٌَػیلِ   یبفشا

ِ  لاجلاا  ٍ اػز گشدیذُ اًـب خَدم ٍػیلِ ثِ ٍ ثَدُ ایٌدبًت سَػظ ِ  دبیابى  ػٌاَاى  ثا  ػابیش  دس ًبها

 .اػز ًگشدیذُ اسایِ سحلیلی ّبی دٍسُ ٍ همبعغ

 

 

 

 سبئیااذ هااَسد ًبهاااِ دابیااابى ایااي ًشبیاااح كااحز ٍ( ORIGINALITY)  اكاابلز ثذیٌَػیلاااِ 

 .ثبؿذ هی ساٌّوب اػشبد ایٌدابًت،
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 سمذین ثِ 

ػضیضم هبدس ٍ دذس اسصؿوٌذ هحضش   

 چگًَِ ثب هْشثبًی ٍ اًذ دادُ اًدبم ام عَل صًذگی دس كِ آهیضی هحجز ّبی سلاؽ ّوِ خبعش ثِ

 ػبعفِ دبع ثِ ایثبس، كلوِ اص ؿبى اًؼبًی ٍ ػظین سؼجیش دبع ثِ ٍ اًذ آهَخشِ هي ثِ سا صیؼشي

 ثی ّبی هحجز دبع ثِ ٍ ثضسگـبى ّبی للت دبع ثِ ٍخَدؿبى، اهیذثخؾ گشهبی ٍ ػشؿبس

 . دسیغـبى

 

 ٍ سمذین ثِ

 ًوَدًذ؛ یبسی هشا هؼشفز ٍ ػلن كؼت ساُ دس ای كِفشّیخشِ ٍ فشصاًِ اػشبداى ثِ

 ثَد. ساّن ثذسلِ دشٍسؿبى سٍح دػبی ٍ خیشؿبى ًفغ كِ آًبًی ّوِ ثِ
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 ػذبػگضاسی

 دبیبى ثِ سا سحلیلی همغغ ایي ثشَاًن سب سػبًذ یبسی هشا كِ سا خل ٍ ػض خذای ػذبع

 .ثشداسم ػلن اػشلای ساػشبی دس گبهی ٍ سػبًذُ

 

 گشاًمذس بسیذاػ سلاؽ ٍ دبیبى ثی لغف اص

 سرکار خاًن دکتر ًَضیي هثارکی

 ٍ سرکار خاًن دکتر فراًك جلیلًَد

 اسائِ ٍ هٌذی ػلالِ ٍ هحجز ٍ ثب ثَد سػبلِ ایي اًدبم خبًوبیِ ایـبى ؿبیؼشِ ّبی سٌّوَد كِ

 سا سػبلِ ایي ثْشش ّشچِ اًدبم دس ایٌدبًت هَفمیز هَخجبر ؿبى آگبّبًِ ّبی سَكیِ ٍ ًظشار

 .ًوَدًذ فشاّن

 ٍ 

 فیرٍز اهاًیجٌاب آقای دکتر 

 هوکي ًجَد.ّبی ایـبى  كِ اًدبم ایي سػبلِ ثذٍى هـَسر

 

 .داسم سا سـکش كوبل ًیض داؿشٌذ سا سػبلِ ایي داٍسی صحوز كِ گشاهی اػبسیذ اص
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 اختصارات فْرست

AGUS = Atypical glandular cells of undetermined significance 

ASC-H = Atypical squamous cells- cannot exclude high-grade squamous 

ASCUS = Atypical squamous cells of undetermined significance 

BMI = Body mass index 

HPV = Human papilloma virus 

HSIL = High-grade squamous intraepithelial lesion 

IUD = Intrauterine device 

LSIL = Low-grade squamous intraepithelial lesion 

OCP = Oral contraceptives 

PCOS = polycystic ovarian syndrome 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 چکیده  1 

 

ِ  غیرطثیؼای  اساویر  پااج  تاا  هراجؼیي در ٍ تالیٌی دهَگرافیك ّای یافتِ تررسی  تا

 ۰۳۱۱ خرداد تا ۰۳۱۱ ّای سال طی اردتیل ػلَی زًاى ٍ اًکَلَشی درهاًگاُ

  چکیدُ

 هْان  هشیلاػا  چابلؾ  یاک  ٍ اػاز  صًابى  دس ؿبیغ ػشعبى دٍهیي سحن دّبًِ ػشعبى ۹زهیٌِ

 كشفب ثضسگی ٍ هؼشمل هغبلؼِ لالج كِ خْز ایي اص حبضش هغبلؼِ اًدبم. سٍد هی ؿوبس ثِ خْبًی

 اّویاز  حابئض  اػز، ًگشفشِ اًدبم هغبلؼِ هَسد هٌغمِ دس غیشعجیؼی اػویش دبح ثب صًبى سٍی ثش

 .ثبؿذ هی

 اًکَلَطی دسهبًگبُ ثِ غیشعجیؼی اػویش دبح ثب هشاخؼیي دس دهَگشافیک ّبی یبفشِ سؼییي ۹ّدف

 .1402 خشداد سب 1400فشٍسدیي ّبی ػبل عی اسدثیل ػلَی صًبى ٍ

ِ  اػاز  همغؼای  سَكیفی ًَع اص هغبلؼِ ۹ّا هَاد ٍ رٍش ِ  صًابى  سٍی ثاش  كا ِ  كٌٌاذُ  هشاخؼا  ثا

ِ  1402 خاشداد  سب 1400 ّبی ػبل عی اسدثیل ػلَی صًبى ٍ اًکَلَطی دسهبًگبُ  دابح سحاز   كا

ِ  اص. ، اًدابم ؿاذ  ّب غیشعجیؼی ثَد ٍ ًشیدِ دبح اػویش آى لشاس گشفشِ ثَدًذ اػویش  ؿاشكز  ّوا

 .ؿذ ٍ ثجز یآٍس خوغ دشػـٌبهِ عشیك اص دهَگشافیک ٍ ثبلیٌی برلاػاع هغبلؼِ دس كٌٌذگبى

عجاك  ػابل ثاَد.    38.9ثیوبس خبًن ٍاسد هغبلؼاِ ؿاذًذ. هیابًگیي ػاٌی ثیوابساى       400 ۹ًتایج

ػبل، اثاشلا   18افضایؾ ػي، اػشؼوبل دخبًیبر، ساثغِ خٌؼی یب اصدٍاج صیش ّبی هغبلؼِ هب،  یبفشِ

 ٍ هٌَدَص ثب ًشبیح اثٌَسهبل دبح اػویش  IUD، ػبثمِ خبًَادگی ػشعبى، اػشفبدُ اص HPVثِ 

 



 
 
 

 
 

 چکیده  2 

 

دابح اػاویش كوشاش اص گشیاذّبی      دس گشیذّبی ثبلاسش عجماِ ثٌاذی   OCPاسسجبط داؿز. هلشف 

 ًـبى داد. هیبى ًشبیح اثٌَسهابل دابح   LSIL  ٍHSILثش ػذم ثشٍص سش ثَد ٍ اثشی هحبفظشی  دبییي

ٍ سحلایلار اسسجابط هؼٌابداسی     PCOSاػویش ثب هحل صًذگی ثیوبساى، ػبثمِ ثبسداسی، اثشلا ثاِ  

 هـبّذُ ًـذ.

ػبل، ػبثمِ خبًَادگی ػشعبى،  18ػي ثبلا، اػشؼوبل دخبًیبر، ساثغِ خٌؼی صیش  گیری۹ ًتیجِ

اص ػَاهال هاشسجظ ثاب افاضایؾ گشیاذ دابح اػاویش         OCP، هٌَدَص ٍ ػذم هلشف IUDاػشفبدُ اص 

 ّؼشٌذ.

 .اػویش دبح سحن، دّبًِ ػشعبى سحن، دّبًِ ۹کلیدی کلوات

 


