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ًبهِ پبیبى آبلت گَاّی  

 

 

 

ِ  اًزابم  تغقیقبت/  ّب ثلكًی ًتبیذ اًبى ثل ًبهِ پبیبى ایي كِ ًوبیـ هی اػلام ثـیًٌَیلِ   یبفتا

ِ  قجلاً ٍ اًت گلؿیـُ اًِب ؽَؿم ًٍیلِ  ثِ ٍ ثَؿُ ایٌزبًت تًَظ ِ  پبیابى  ػٌاَاى  ثا  ًابیل  ؿك ًبها

 .اًت ًگلؿیـُ اكایِ تغٔیلی ّبی ؿٍكُ ٍ هقبعغ

 

 

 

 تبئیااـ هااَكؿ ًبهاااِ پابیااابى ایااي ًتبیاااذ ٓااغت ٍ( ORIGINALITY)  آاابلت ثـیًٌَیلاااِ 

 .ثبُـ هی كاٌّوب اًتبؿ ایٌزابًت،
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 تقـین ثِ

ػسیسم هادر ٍ پذر اكمُوٌـ هغضل   

 هي ثِ كا میٌتي صگًَِ ثب هْلثبًی ٍ اًـ ؿاؿُ اًزبم ام عَل مًـگی ؿك كِ آهینی هغجت ّبی تلاٍ ّوِ ؽبعل ثِ

 اهیـثؾَ گلهبی ٍ ًلُبك ػبعفِ پبى ثِ ایخبك، كلوِ ام ُبى اًٌبًی ٍ ػظین تؼجیل پبى ثِ ٍ اًـ  آهَؽتِ

 . ؿكیغِبى ثی ّبی هغجت پبى ثِ ٍ ثنكگِبى ّبی قلت پبى ثِ ٍرَؿُبى،

 

 ٍ تقـین ثِ

 ًوَؿًـ؛ یبكی هلا هؼلفت ٍ ػلن كٌت كاُ ؿك ای كِفلّیؾتِ ٍ فلماًِ اًتبؿاى ثِ

 ثَؿ. كاّن ثـكقِ پلٍكُبى  كٍط ؿػبی ٍ ؽیلُبى ًفي كِ آًبًی ّوِ ثِ
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 ًپبًگناكی

 پبیبى ثِ كا تغٔیلی هقغغ ایي ثتَاًن تب كًبًـ یبكی هلا كِ كا رل ٍ ػن ؽـای ًپبى

 .ثلؿاكم ػلن اػتلای كاًتبی ؿك گبهی ٍ كًبًـُ

 

 گلاًقـك بتیـاً تلاٍ ٍ پبیبى ثی لغف ام

 هقذم یرستو ذیدکتر هج

ٍ 

 هحوذ جؼفرزادُدکتر 

 تَٓیِ ٍ ًظلات اكائِ ٍ هٌـی ػلاقِ ٍ هغجت ٍ ثب ثَؿ كًبلِ ایي اًزبم ربًوبیِ ایِبى ُبیٌتِ ّبی كٌّوَؿ كِ

 .ًوَؿًـ فلاّن كا كًبلِ ایي ثْتل ّلصِ اًزبم ؿك ایٌزبًت هَفقیت هَرجبت ُبى آگبّبًِ ّبی

 

 .ؿاكم كا تِکل كوبل ًین ؿاُتٌـ كا كًبلِ ایي ؿاٍكی معوت كِ گلاهی اًبتیـ ام
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 اختصارات فْرست

ACE-2 = Angiotensin Converting Enzyme – 2 

COVID-19 = Corona Virus Disease 2019 

ICU = Intensive Care Unit 

NSAID = Nonsteroidal Anti-Inflammatory Drugs 

SARS-CoV-2 = Severe Acute Respiratory Syndrome Corona Virus 2 

TE = Telogen Effluvium 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 



 
 
 

 
 

 چکیده  1 

 

ٍ  واراىیدر ب َمیهَ تلَشى افلٍَ سشیابتلا بِ ر یفراٍاً يییتؼ  ٩9-ذیو خاًن هبتلا بوِ کَ

 ٩04٩سال  یاهام رضا )ع( در ط وارستاىیکٌٌذُ بِ درهاًگاُ پَست ٍ هَ بهراجؼِ 

 چکیذُ

ِ  كینٍ هَی هٌتِل ػجبكت اًت امتلَهى افلٍَیَم  :زهیٌِ هابُ پاي ام یاک ػبهال      3تاب   2 كا

 . ثبُـ هیما  ثِ عَك ثبلقَُ یکی ام ایي ػَاهل اًتلى 19-ٍ ػفًَت كٍَیـ كٍی ؿّـما  اًتلى

ثِ كلًٍب ٍ  لاهغبلؼِ ثلكًی كینٍ هَی تلَهى افلٍَیَم ؿك ثیوبكاى هجتّـف ام اًزبم ایي  :ّذف

 اًت. 19-ثِ كٍَیـ لااكتجبط آى ثب ُـت اثت

َ    :ّا هَاد ٍ رٍش یوبكًاتبى اهابم كضاب    ث ثیوبكاى ؽبًن هلارؼِ كٌٌـُ ثِ ؿكهبًگابُ پًَات ٍ ها

 ـلا ام ًظل ًبثقِ اثت اكؿثیل ثب ُکبیت كینٍ هَ ، ؿاكٍّابی  آى ثٌاتلی ثاِ ػلات    ٍ 19-ثِ كٍَیا

ٍ ًین فبكتَكّبی ؿهَگلافیک هغبلؼِ  آى تؼـاؿ ؿٍمٍ ٍ ًَع  19-ؿكیبفت ٍاكٌي كٍَیـ ،ؿكیبفتی

بت ثیوبكاى لاػُـت آلَپٌی ثب هؼبیٌِ ثبلیٌی ٍ تٌت تلكِي هَكؿ اكمیبثی قلاك گلفت. اع .ُـًـ

 .ـًتب هَكؿ تزنیِ ٍ تغلیل قلاك گیل ُـٍاكؿ ًلم افناك آهبكی 

 ـTEثیوبك هجتلا ثِ تلَهى افلٍَیَم ) ًفل 270 :ًتایج هابُ   6ؿك  19-( ؿاكای ًبثقِ اثتلا ثِ كٍَیا

% ام ثیوابكاى   61.1ًابل ثاَؿ.    41ّب عـٍؿ  قجل هلارؼِ ٍاكؿ هغبلؼِ ُـًـ كِ هیبًگیي ًي آى

كا  19-ّب ًبثقِ تنكیق ٍاكٌي كٍَیـ ام آى % 3/40ثَؿُ ٍ  19-ؿاكای ًبثقِ ثٌتلی ؿك احل كٍَیـ

  % 8/61ؽَؿ هٔلف آًتی ثیَتیک،  19-ام ثیوبكاى ؿك عَل ثیوبكی كٍَیـ % 7/43ؿاُتٌـ. 

 



 
 
 

 
 

 چکیده  2 

 

ؿاُااتٌـ. افاانایَ ُااـت  NSAID% هٔاالف 8/51هٔاالف كَكتیکَاًااتلٍئیـ ًیٌااتویک ٍ    

ٍ ّوضٌایي افانایَ تؼاـاؿ     TE (001/0P=)ثِ عَك هؼٌبؿاكی ثب ثلٍم مٍؿتل  19-كٍَیـ ثیوبكی

اكتجبط  19-( اكتجبط ؿاُت. ثٌتلی ؿك احل كٍَیـ=001/0Pتلكِي )هَّبی كٌـُ ُـُ ؿك تٌت 

ٍ افنایَ تؼاـاؿ   TE (001/0P=)هؼٌبؿاكی ثب هـت مهبى كوتل ثیي اثتلا ثِ كٍَیـ ٍ آغبم ػلائن 

نایَ ؿاُات. تنكیاق ٍاكٌاي آًاتلامًکب افا      (=001/0P)هَّبی كٌـُ ُـُ ؿك تٌات تلكِاي   

ِ   (=02/0P)ؿك تؼـاؿ هَّبی كٌـُ ُـُ ؿك تٌت تلكِي  یهؼٌبؿاك ّابی ایاي    ایزبؿ كالؿ. یبفتا

هغبلؼِ عبكی ام ٍرَؿ اكتجبط هؼٌبؿاكی هیبى هٔلف كَكتیکَاًتلٍئیـّبی ًیٌتویک ؿك عای  

 ـ 19-اثتلا ثِ كٍَیـ  ٍ ُالٍع ػلائان آلَپٌای ثاَؿ     19-ثب كبَّ هـت مهبى هیبى اثتلا ثِ كٍَیا

(03/0P=). 

 ـ  TEُـت ثلٍم  گیری: ًتیجِ  ـ    19-ؿك ثیوبكاى هجتلا ثاِ كٍَیا ، 19-ثاب افانایَ ُاـت كٍَیا

، هٔلف كَكتیکَاًتلٍئیـ ًیٌتویک ؿك عَل ثیوبكی ٍ ًبثقِ تنكیاق  19-ثٌتلی ؿك احل كٍَیـ

 ٍاكٌي آًتلامًکب ؿك اكتجبط ثَؿ. 

  :کلیذی کلوات

 ، تلَهى افلٍَیَم، آلَپٌی19-كینٍ هَ، كٍَیـ

 


