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داًطگاُ ػلَم پشضىی اردتیلل تايیلذ     پشضىی  دوتزی رضتِ همطغ داًطجَی ....................ايٌجاًة 

 ًواين وِ:  هی

 ساننز سإٞٙننب ايننٗ دبيننبٖ ٘بٔننٝ ثننش اػننبع ٘شننبيغ ثشسػنننٟب/ سامنمننبر ا٘ؼننبْ يب شننٝ سٛػنني ايٙؼب٘ننت     -

 آطنبس  ينب  ٚ ٞنب  دس كٛسر اػشفبدٜ اص ٘شبيغ دنظٚٞؾ  ٚا٘ـب ٌشديذٜ اػز  خَدمثٛدٜ ٚ ثٛػنّٝ  ...................................

ٝ ػْ ٔٛسد اػشفبدٜ اػشٙبد ؿذٜ اػز ٚ دٔش ثٝ ثلا بكّٝ ديٍشاٖ  ًنٛس  س لؼٕز ٔٙبثْ ٚ ٔأخز ٔـخلبر ٔشػْ ثن

 .  اػز ٌشديذٜ روش وبُٔ

 .اػز ايٙؼب٘ت ثب وبُٔ ًٛس ٘بٔٝ ثٝ ٔؼئِٛنز كاز ٌٔبِت ٔٙذسع دس ايٗ دبيبٖ  -

دبينٗ سش يب ثنبتسش  دسػنبيش دا٘ـنٍبٜ ٞنب ٚ     ، ايٗ دبيبٖ ٘بٔٝ لجلا ثشا  دسيب ز ٞنچ ٔذسن سالنّی )ٞٓ ػٌح  -

 اسائٝ ٘ـذٜ اػز.ٔٛػؼبر آٔٛصؽ ٓبِی 

ٚ  چنبح وشنبة  ٘بٔٝ ٚ ٞش ٌٛ٘ٝ ٔالَٛ ٔؼشخشع اص آٖ آنٓ اص ٔمنبتر،    وّنٝ حمٛق ٔبد  ٚ ٔٔٙٛ  ايٗ دبيبٖ  -

ٝ  داسد سّٔنك  ّْٓٛ دضؿىی اسدثنُ دا٘ـٍبٜ ثٝ طجز اخششاّ  ٘شنبيغ، ٚاٌنزاس     بين  ٚ اًلآنبر  اص اػنشفبدٜ  ٚ ٞشٌٛ٘ن

اص  ی٘بٔٝ ثذٖٚ اخنز اػنبصٜ وشجن    اص ايٗ دبيبٖ لشجبع ، سشػٕٝ ٚ اثشداس اًلآبر ثٝ ا شاد ديٍش، چبح، سىظنش، ٘ؼخٝ

 ّٕٔٙٛ اػز.  ّْٓٛ دضؿىی اسدثنُدا٘ـٍبٜ 

ُ   ٘بٔٝ ساز ٘نبْ دا٘ـنٍبٜ    وّنٝ ٔمبتر ٔؼشخشع اص ايٗ دبيبٖ  -  Ardabil University of) ّٓنْٛ دضؿنىی اسدثنن

Medical sciencesٝاًلاّ ٚ اػبصٜ سٕبٔی اػبسنذ سإٞٙب ٚ ٔـبٚس ٚ ثب يب ٔؼئَٛ اَٚ  ؼٙذٜي٘ٛ ٚاثؼشٍی ٓٙٛاٖ   ث 

 خٛاٞذ سػنذ.       بيثٝ چبح سػنذٜ 

چٙب٘چٝ دس ٞش ٔمٌْ صٔب٘ی، خلاف ٔٛاسد ٛق طبثز ؿٛد، ٓٛالت ٘بؿی اصآٖ سا ٔی دزيشْ ٚ دا٘ـٍبٜ ٔؼبص اػز   -

 ادٓبيی ٘خٛاٞٓ داؿز.ٌٛ٘ٝ ثب ايٙؼب٘ت ٌٔبثك ثب هٛاثي ٚ ٔمشسار س شبس ٕ٘ٛدٜ ٚ دس كٛسر ثشخٛسد لب٘ٛ٘ی، ٞنچ 

 ٘بْ ٚ ٘بْ خب٘ٛادٌی دا٘ـؼٛ                                                                                        

 أوب ٚ سبسيخ                                                                                           
 

 اػشبد سإٞٙب ٔی ثبؿذ.   ...................٘شبينغ ايٗ دنبينبٖ ٘بٔنٝ ٔٛسد سأينذ ايٙؼنب٘ت،  صحت ٍ اصالثذيٙٛػنّنٝ  -

 ٘بْ ٚ ٘بْ خب٘ٛادٌی اػشبدسإٞٙب                                                                                      

 أوب ٚ سبسيخ                                                                                         
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 ماحصل آموخته هایم را

تقدیم می کنم به کسانی که سر آغاز 

 تولد من هستند

مقدس ترین واژه ها در لغت نامه 

 دلم

 به استوارترین تکیه گاهم ، پدرم

 به چشمه سار مهربانی ، مادرم

 وتقدیم به برادران عزیزم....
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 میهوالحک

را که  کتایکران پروردگار  یب سپاس

از  ینیچ وخوشه  دیمان بخش یهست

 ساخت.  مانیعلم ومعرفت را روز

دکتر  یگرانقدرم جناب آقا دیاسات از

دکتر  یاحمد عرب زاده وجناب آقا ریام

 یبهمن محمدزاده که با لطف و مهربان

 یها یریگیشائبه شان وپ یب

 راهم بودند، یدلسوزانه شان راهنما

 .را دارم  یکمال تشکر وقدردان

 انیدکتر زند یازجناب آقا نیهمچن

که زحمت  یوسرکار خانم دکتر قوام

نامه را عهده دار  انیپا نیا همشاور

 بودند سپاسگزارم .
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 38 ......................................................................................................... ٌٔبِٔٝ ثٝ ٚسٚد  بسٞبنٔٔ -4-3

 38 ............................................................................................................... ٌٔبِٔٝ اص خشٚع بسنٔٔ -5-3

 38 ........................................................................ آٔبس  ثشسػی ٚ ٞب دادٜ ساّنُ ٚ سؼضيٝ سٚؽ -6-3

 38 ....................................................................................................................... اخلالی ٔلاحِبر -7-3

 39 .......................................................................................................... ٌٔبِٔٝ  شٞبنٔشغ ػذَٚ -8-3

 43 ........................................................................................................... جيفصل چْارم  ًتا



 ح 

 

 44 .............................................................................................. ٕبساٖنث هندٌٔٛشا  برنخلٛك - 4- 1

 45 ................................................................................................................ ٕبساٖنث دس صخٓ ذيٌش - 4- 2

 46 .................................................................................................... ٕبساٖنث دس  ا ٙٝنصٔ  ٕبسنث - 4- 3

 47 ........................................................... دادّش وبِش یػٌٛ٘ٛشا  اػبع ثش ٓشٚق  شندسٌ ٔاُ - 4- 4

 49 .......................................................... دادّش وبِش یػٌٛ٘ٛشا  اػبع ثش ٓشٚق  شندسٌ ضاٖنٔ - 4- 5

 51 ......................................... دادّش وبِش یػٌٛ٘ٛشا  اػبع ثش ٓشٚق یخٛ٘شػب٘ بٖيػش  اٍِٛ - 4- 6

 53 .............................................................دادّش وبِش یػٌٛ٘ٛشا  اػبع ثش ٔؼذٚد ٓشٚق سٔذاد - 4- 7

 55 ................................................................ دادّش وبِش یػٌٛ٘ٛشا  اػبع ثش دلان برنخلٛك - 4- 8

 58 ............................................................................................................ فصل پٌجن  تحث

 59 ............................................................................................................................................. ثاض -1-5

 66 ............................................................................................................... ٌٔبِٔٝ  ٞبزئاذٚد -2-5
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 اختصاری ػلائن فْزست

ABI: Ankle -Brachial Index 

CRP: C-reactive protein 

CT: Computerized tomography 

CTA: Computed Tomography Angiography 

DSA: Digital subtraction angiography 

DUS: Doppler ultrasound 

ESR: Erythrocyte sedimentation rate 

HbA1c: Hemoglobin A1C 

MRA: Magnetic resonance angiography 

PAD: Peripheral artery diseases 

PEDIS: Perfusion, extent, depth, infection and sensation 

TBI: Toe Brachial Index 

TcpO2: Transcutaneous oximetry 

CFA: Common femoral artery 

SFA: superficial feomoral artery 

PTA: posterior tibial artery 

ATA:Anterior tibial artery 
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هزاجؼِ وٌٌذُ تِ  یاتتيد یهثتلا تِ پا واراىیدر ت یػزٍل تیٍضؼ یتزرس

 2042-2041در سال  لیاردت یٌیاهام خو وارستاىیت

  چىیذُ

خٌش ػذ  لٌْ ٓوٛ سا ثٝ د٘جبَ اػز وٝ  بثزيد ؿبيْٓبسهٝ  هي یبثشيد  دبصخٓ : سهیٌِ

ٚ ٔذيشيز آٖ  اِٚنٗ ّٓز آٔذٛسبػنٖٛ غنش سشٚٔبسنه ا٘ذاْ ساشب٘ی دس ػٌح ػٟبٖ اػز داسد

اص دػز دادٖ ا٘ذاْ ِّٚٔٔٛنز ا شاد ػبٔٔٝ ػبت٘ٝ . ی اػزچٙذ سخلل یٕنس ىشديسٚ٘نبصٔٙذ 

بد  ،سٚا٘ی ٚ... ثٝ ػنؼشٓ ثٟذاؿشی ٚدسٔب٘ی ٞضيٙٝ ٞب  ٍٞٙفشی سا اص ِ٘ش اػشٕبٓی ، الشل

ثی هشسسشيٗ ٚدشوبسثشدسشيٗ اثضاس سـخنلی دادّش  ی وبِش ػٌٛ٘ٛشا  ٙٝ،نصٔ ٗيدس ا سإنُ ٔنىٙذ.

  ثنٕبس  ٓشٚق ا٘ذاْ ساشب٘ی ػٟز دنـٍنش ،دنؾ ثنٙی ٚدنٍنش  ٘شبيغ ٔفنذ اػز.

 

أبْ  ٕبسػشبٖنٔشاػٔٝ وٙٙذٜ ثٝ ث یبثشيد  ٔجشلا ثٝ دب ٕبساٖندس ث یٓشٚل زنٚهٔ سٔننٗ ّذف:

 1401-1402دس ػبَ  ُناسدث یٙنخٕ

 

 یٙنأبْ خٕ ٕبسػشبٖنث ثؼشش  دس یبثشيد  ٔجشلا ثٝ دب ٕبسنث 230اًلآبر : رٍش وارٍ هَاد 

ؿذ.   ػْٕ آٚس وٝ ساز ػٌٛ٘ٛشا ی وبِش دادّش لشاس ٌش شٙذ 1401-1402دس ػبَ  ُناسدث

 صخٓ ٚ ذياًلآبر ٔشثٛى ثٝ ٌش، ٔامك ػبخشٝ ؼزنثب اػشفبدٜ اص چه ِ هناًلآبر دٌٔٛشا 

  شندسٌ ضاٖنٓشٚق ٚ ٔ  شنٚ اًلآبر ٔشثٛى ثٝ ٔاُ دسٌ ی،ٙنثبِ ٙٝئٔب كياص ًش ٖٛنآٔذٛسبػ

ؿذ.   وبِش دادّش ػْٕ آٚس یػٌٛ٘ٛشا  غيًجك ٘شب ... ٓشٚق ٚ یخٛ٘شػب٘ بٖيػش  اٍِٛ ٓشٚق ٚ

ٚ  ٝيسؼضٚ ثشاػبع اٞذاف ٌٔبِٔٝ  24٘ؼخٝ  SPSSٚاسد ٘شْ ا ضاس    ػْٕ آٚس  ؿذٜدادٜ ٞب

 ؿذ. ُنساّ
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  % 7/61ثنٕبس ) 142 ٚ   ثٛد6/10ػبَ )ا٘اشاف ٔٔنبس  3/62ٔنبٍ٘نٗ ػٗ ثنٕبساٖ  :ّا يافتِ

ٌشيذ صخٓ دس   ثٛد. 4/7ػبَ )ا٘اشاف ٔٔنبس  9/13ٔزوش ثٛد٘ذ. ٔنبٍ٘نٗ ٔذر اثشلا ثٝ ديبثز 

  % 2/25)ثنٕبس  58   ـبس خٖٛ ثبت، % 5/66) ثنٕبس 153  .% 5/47ثٛد ) 3اوظش ٔٛاسد ٌشيذ 

  % 7/41ثنٕبس ) 96  ثنٕبس  وّنٛ  ثٛد. ٔلشف ػنٍبس دس % 9/20)ثنٕبس  48ثنٕبس  لّجی، ٚ 

 ٓشٚق دس  شنٔاُ دسٌسشيٗ  ، ؿبيْوبِش دادّش یػٌٛ٘ٛشا  يب شٝ ٞب  ثش اػبع ٚػٛد داؿز.

  ثٛد؛ اٍِٛ  غبِت ػشيبٖ خٛ٘شػب٘ی دس % 3/41ٚ سنجنبَ لذأی )  % 1/44ؿشيبٖ سنجنبَ خّفی )

 triphasic (4/61ٔـششن ٚ ػٛدش نـنبَ ٚ ؿشيبٖ دٛدّنشئبَ دس اوظش ٔٛاسد  ٕٛساَ  ٞب  بٖيؿش

  ٚ دس ؿشيبٖ ٞب  سنجنبَ خّفی ٚ لذأی، دشٚ٘ئبَ، ٚ دٚسػبِنغ دذيغ اوظشا % 2/73سب 

monophasic ( ؛ ثنـششيٗ  شاٚا٘ی % 50سب  4/43ثٛد non significant stenosis  ٚsignifiicant 

stenosis  4/11  ٚ لذأی )ثٝ سشسنت % 4/11ٚ  7/10دس ؿشيبٖ ٞب  سنجنبَ خّفی )ثٝ سشسنت  ٚ

 9/35  ٚ آسشٚٔب )% 9/11سب  4/5دسٔمبثُ  % 7/30سب  1/24  ثٛد؛ ؿنّٛ دلان ٞب  وّؼنفنٝ )% 9/6

ثنـشش اص  )ايٙفشا دٛدّنشئبَ    دس ؿشيبٖ ٞب  ديؼشب1/28َ سب 1/25دسٔمبثُ  % 1/44سب 

؛ ؿنّٛ دلان ٞب  سشٚٔجٛسنه دبينٗ ثٛد وٝ ثنـششيٗ ٔٛاسد آٖ دس ؿشيبٖ ٞب  دشٌٚضيٕبَ ثٛد

 ذٜ ؿذ.ي  د% 5/4 ، ٚ سنجنبَ خّفی )% 7/4) ػٛدش نـنبَ ، % 9/6سنجنبَ لذأی )
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ػبَ، ٚ ثب ٔذر اثشلا ثٝ ديبثز ثنـشش  60صخٓ دب  ديبثشی دس ثنٕبساٖ ٔزوش، ثبت   :گیزی ًتیجِ

ؿنّٛ ثبت  صخٓ دب  ديبثشی دس ثنٕبساٖ  ثب ػبثمٝ آٔذٛسبػنٖٛ، سش ثٛد.  ػبَ ؿبيْ 10اص 

. ٕٞچٙنٗ ٔـخق ؿذ دش ـبس  خٖٛ، ثنٕبس  لّجی، ثنٕبس  وّنٛ ، ٚ ٔلشف ػنٍبس ديذٜ ؿذ.

لبثُ آشٕبد ٔی سٛا٘ذ ثٝ خٛثی ثشا   ٚ دّش ثٝ ٓٙٛاٖ يه سٚؽ غنش سٟبػٕیدا وبِش وٝ ػٌٛ٘ٛشا ی

 ی دس ثنٕبساٖ دب  ديبثشی ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌنشد. ٓشٚل زنٚهٔ اسصيبثی

 

 .وبِش دادّش یػٌٛ٘ٛشا  ،ٓشٚق ٔانٌی، یبثشيد  دب ت ولیذی:اولو


