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 تقدیم  به 

 ادرم   پدر و م

این دوتکیه گاه بزرگ زندگی ام، که هر چه دارم مدیون   

 همراهی و زحمات بی دریغ آنهاست.

 تقدیم به برادر عزیز تر از جانم

پاس وجود  پاک  بی ریا و دوستداشتنی اش  که همواره     به 

 گرمی بخش وجورم است

 اساتید ارجمندم  

دکتر قاسم فتاح ؛جناب اقای     سرکار خانم دکتر زینب فلسفی 

 زاده ؛جناب اقای دکتر ابوالفضل عطالو و جناب اقای دکتر امانی

که همواره  با چراغ علمشان روشنی بخش تاریکی جهل بوده 

 اند



 

 سپاسگزاری 

سپاس خدای را  که سخنوران ، درستودن او بمانند و 

شمارندگان ، شمردن نعمت های او ندانند و کوشندگان ، 

حق  او را گزاردن نتوانند . اکنون که  باید آغازی بر  یک  

 پایان بنگارم ، بر خود  لازم می دانم که از  استادان عزیزم 

ردانی  را  خاطر  راهنماییهای  ارزشمند نهایت تشکر و قدبه 

 نمایم.
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 :فهرست اختصارات و کلمات کلیدی

 

ABG=Arterial Blood Gas 

ACE2= Angiotensin-converting enzyme 

ALT= Alanine transaminase 

AST= Aspartate Aminotransferase 

CK-MB= Creatine Kinase-MB 

COVID-19= Coronavirus disease 2019 

CRP= C-ReactiveProtein 

ESR= Erythrocyte Sedimentation Rate 

FBS= Fasting Blood Suger 

HbA1C= Hemoglobin A1C  

HLA= Human Lukocyte Antigen 

HTN= High Blood Pressure 

ICU= Internal Care Unit 

IgE=  Immunoglobulin  E 

IgG= Immunoglobulin G 

IgM= Immunoglobulin M  

INR= International Normalized Ratio 

LDH= Lactate dehydrogenase 

MERS= Middle East Respiratory Syndrome 

PT= Protrombine Time 

PTT= Partial Thromboplastin Time 



 

RBD= Receptor Binding Domain 

RT-PCR= Reverse transcription polymerase chain reaction 
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 یهطارؼِ ًٌٌسُ ثِ زضهبًگبُ ًَضٍلَغ یهجتلا ثِ ؾَزٍتَهَض ؾطثط وبضاىیث یكبًتَضّب ؿيیض یكطاٍاً یثطضؾ

 1400زض ؾبل  یػلَ وبضؾتبىیث

 چکیدُ

 حبثت هكرصِ یي ای روزوِ زاذل ككبض اكعایف. ًیؿت هكرص ؾطثطی ؾَزٍتَهَض ای ظهیٌِ پبتَغًع ظهیٌِ :

 یبثس، ضٍقي ًیؿت. ظ عطین آى اكعایف هیا ای روزوِ زاذل ككبض ًِ هٌبًیؿوی اهب اؾت، ثیوبضی ایي زض

اؾتبى زض ضیؿي كبًتَض ّبی ثیوبضاى هجتلا ثِ ؾَزٍتَهَض ؾطثطی   كطاٍاًی ثطضؾیاظ ایي هغبلؼِ ّسف  ّسف :

 .ثَز 1400ؾبل اضزثیل زض 

 یزض زضهبًگبُ ًَضٍلَغ یاثتلا ثِ ؾَزٍتَهَض ؾطثط صیثب تكر وبضاىیث یهغبلؼِ ثط ضٍ يیا :ًبضهَاز ٍ ضٍـ 

 َزث یزًس یبضّبیٍ ثطاؾبؼ هؼ یثب ًظط هترصص ًَضٍلَغ یاثتلا ثِ ؾَزٍتَهَض ؾطثط صیاًزبم گطكت.  تكر

اقتـبل، ٍ اؾتؼوبل  تیٍضؼ لات،یؾغح تحص ،یؾي، قبذص تَزُ ثسً ت،یقبهل رٌؿ یهكرصبت ػوَه

 ٍظٍظ ،یٌیزٍث زِ،یگصضا، حبلت تَْع، اؾتلطاؽ، ؾطگ سیهخل ؾطزضز، ًبّف ز یٌیثبل یّب یػگیٍ بت؛یًزذب

ؾبثوِ  ، یا ٌِیظه یوبضیث ی احتوبلی هطتجظ اظ رولِكبًتَضّب ؿيیض ، ٍ ...؛ 6ٍكلذ ػصت  ،یگَـ، ازم پبپ

زض ایي ثطضؾی ٍاضز ّب، ٍ .... NSAIDاؾتلبزُ هعهي اظ  سّب،یاؾتلبزُ هعهي اظ اؾتطٍئ ،یؾَزٍتَهَض ؾطثط یلیكبه

 گطزیسًس.

زضصس( هطز  6ثیوبض ) 3ٍاضز هغبلؼِ قسًس. تؼساز  ؾَزٍتَهَض ؾطثطی صیثب تكرًلط اظ ثیوبضاى  50تؼساز  ًتبیذ:

 46/39±11/3آًْب  BMIؾبل ٍ هیبًگیي  46/29±82/5هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى زضصس( ظى ثَزًس.  94ثیوبض ) 47ٍ 

 3زضصس( گعاضـ گطزیس. ؾبثوِ ی هصطف اًَاع اؾتطٍییس زض  4ثیوبض ) 2ذبًَازگی ثیوبضی زض ؾبثوِ ی ثَز. 
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ضا شًط  NSAIDزضصس( گعاضـ گطزیس، زضحبلیٌِ ّیچ ًسام اظ ثیوبضاى ؾبثوِ ی هصطف  6ثیوبض )

ؾبثوِ ی زضصس(،  8هَضز ) 4ؾبثوِ ی زیبثت زض  زضصس(، 6هَضز ) 3ؾبثوِ ی ّیپطتبًؿیَى زض ًٌطزًس.

ؾبثوِ ی ثیوبضی  زضصس( ٍ 6هَضز ) 3زضصس(، ؾبثوِ ی آًوی ثِ ػلل هرتلق زض  2هَضز ) 1پَتیطٍئیسی زض ّی

ًبّف زضصس(  64ثیوبض ) 32، ؾطزضززضصس(  90ثیوبض ) 45زض . ( گعاضـ گطزیسزضصس 2هَضز ) 1 ضضیَی ز

زضصس(  18ثیوبض ) 9، زض ؾطگیزِزضصس(  30ثیوبض ) 15، زض تَْع/اؾتلطاؽزضصس(  8ثیوبض ) 4، زض ثیٌبئی گصضا

زضصس(  12) ثیوبض 6زض ازم پبپی ٍ زضصس(  96ثیوبض ) 48، زض ٍظٍظ ضطثبًساضزضصس(  52هَضز ) 26، زض زٍثیٌی

 گعاضـ گطزیس.  6كلذ ػصت 

 اؿلت ثیوبضاى ؾَزٍتَهَض ؾطثطی، ظًبى چبم زض ؾٌیي ثبضٍضی هی ثبقٌس. : ًتیزِ گیطی

 ی، ضیؿي كبًتَض، ػلاین ٍ ًكبًِ ی ثیوبضیؾَزٍتَهَض ؾطثط:  ًلوبت ًلیسی

  


