
 

 داًطگاُ ػلَم پضضکی اسدبیل

  داًطکذُ پضضکی

 پضضکی ػوَهیدس سضتِ ی  حشفِ ایدکتشای جْت اخز دسجِ ی پایاى ًاهِ 

 ػٌَاى:

ثب  ICUثب ؾبثمٝ ثؿشطی زض  19-اظ وٛٚیس بفشٝیثٟجٛز  ٕبضاٖیزض ث یشٛدٙیسطٚٔجٛؾ یفطاٚا٘ ی ؿٝیٔمب

  فٛر قسٜ زض ثیٕبضؾشبٖ أبْ ذٕیٙی اضزثیُ ثیٕبضاٖ
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ABG=Arterial Blood Gas 

ACE2= Angiotensin-converting enzyme 

ALT= Alanine transaminase 

AST= Aspartate Aminotransferase 

CK-MB= Creatine Kinase-MB 

COVID-19= Coronavirus disease 2019 

CRP= C-ReactiveProtein 

ESR= Erythrocyte Sedimentation Rate 

FBS= Fasting Blood Suger 

HbA1C= Hemoglobin A1C  

HLA= Human Lukocyte Antigen 

HTN= High Blood Pressure 

ICU= Internal Care Unit 

IgE=  Immunoglobulin  E 

IgG= Immunoglobulin G 

IgM= Immunoglobulin M  

INR= International Normalized Ratio 

LDH= Lactate dehydrogenase 

MERS= Middle East Respiratory Syndrome 



 

PT= Protrombine Time 

PTT= Partial Thromboplastin Time 

RBD= Receptor Binding Domain 

RT-PCR= Reverse transcription polymerase chain reaction 
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فٛر  ٕبضاٖیثب ث ICUزض  یثب ؾبثمٝ ثؿشط 19-سیاظ وٛٚ بفشٝیثٟجٛز  ٕبضاٖیزض ث یشٛدٙیسطٚٔجٛؾ یفطاٚا٘ ی ؿٝیٔمب

  ُیاضزث یٙیأبْ ذٕ ٕبضؾشبٖیقسٜ زض ث

 چکیذُ

 ذٛ٘طیعیسٛاٖ  یاؾز وٝ اظ ػٛاضو آٖ ٔ  COVID-19زض  یٙیاظ سظبٞطار ثبِ یىی یشٛدٙیسطٚٔجٛؾ ظٔیٙٝ :

-COVIDزض  یشٛدٙیسطٚٔجٛؾ یٙیثبِ زیسٛػٝ ثٝ إٞ ثب  .ٌطزز یٔ یٕبضیاقبضٜ ٕ٘ٛز وٝ ٔٛػت ثسسط قسٖ ضٚ٘س ث

 یثؿشط ٕبضاٖیزض ث یشٛدٙیسطٚٔجٛؾ یفطاٚا٘ یٔغبِؼٝ ثٝ ثطضؾ ٗیزض ا یٕبضیث یآٌٟ فیآٖ ثط ضٚ٘س ٚ د طیٚ سبط 19

 . دطزاذشیٓ ICUقسٜ زض 

زض  یثؿشط سیقس COVID-19 ٕبضاٖیزض ث یشٛدٙیسطٚٔجٛؾ یفطاٚا٘ یٔغبِؼٝ ثطضؾ ٗیٞسف اظ ا٘ؼبْ ا ٞسف :

ICU ثٛزفٛر قسٜ  ٕبضاٖیزض ثطاثط ث بفشٝیثٟجٛز  ٕبضاٖیث زض یٙیأبْ ذٕ ٕبضؾشبٖیث. 

 ٕبضؾشبٖیث ی ػٜیٚ یزض ثرف ٔطالجز ٞب یثؿشط سیٔجشلا  ثٝ وٛٚ ٕبضاٖیث  یٔغبِؼٝ ثط ضٚ ٗیا :وبضٔٛاز ٚ ضٚـ 

ثیٕبضاٖ زض زٚ ٌطٜٚ ثٟجٛز یبفشٝ ٚ فٛر قسٜ ٔٛضز . ا٘ؼبْ ٌطزیس 1400٘رؿز ؾبَ ی ٕٝیزض ٘ ُیاضزث یٙیأبْ ذٕ

ی حبنُ اظ ثؿشط بٔسیٚ د یشٛدٙیقسر سطٚٔجٛؾ ،یكٍبٞیٚآظٔب یٙیثبِ ،هیٌطافاعلاػبر زٔٛثطضؾی لطاض ٌطفشٙس. 

 ٌطزیس ٚ ٔٛضز سؼعیٝ ٚ سحّیُ لطاض ٌطفز. ؿزیچه ِؾذؽ اعلاػبر ٚاضز اذص قس.  ٕبضاٖیث یاظ دطٚ٘سٜ 

ٔٛضز  104زض ثیٕبضاٖ فٛر قسٜ  ٚزضنس(  56ٔٛضز ) 14زض ثیٕبضاٖ ثٟجٛز یبفشٝ سطٚٔجٛؾیشٛدٙی زض ٔطزاٖ  ٘شبیغ:

ٔٛضز  21زض ثرف ٞبی ٚیػٜ زضیبفز ضٔسؾیٛیط ثٛز؛  19ثیكشطیٗ ٘ٛع زضٔبٖ ثیٕبضاٖ وٛٚیس ثٛز. زضنس(  4/58)

زضنس( اظ ثیٕبضاٖ ثٟجٛز یبفشٝ ی سحز زضٔبٖ ثب ضٔسؾیٛیط سطٚٔجٛؾیشٛدٙی زاقشٙس، زضحبِیىٝ زض ثیٕبضاٖ  84)

 زضنس( ثٛز.  2/65ٔٛضز ) 116فٛر قسٜ ی سحز زضٔبٖ ثب ضٔسؾیٛیط فطاٚا٘ی سطٚٔجٛؾیشٛدٙی 
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صاض ٔٛػت افعایف ػٙؿیز ٔطز ، افعایف ؾٗ ٚ ٘بضؾبئی لّجی ثٝ ػٙٛاٖ یه ػبُٔ اططٌ : ٘شیؼٝ ٌیطی

زض ثرف ٞبی ٚیػٜ ٌطزیس، ثب  19سطٚٔجٛؾیشٛدٙی زض ثیٕبضاٖ فٛر قسٜ زض ٔمبثُ ثیٕبضاٖ ثٟجٛز یبفشٝ ثب وٛٚیس 

ایٗ ٚػٛز زض ثطضؾی ضٌطؾیٖٛ ِؼؿشیه سٟٙب افعایف ؾٗ ثٝ ػٙٛاٖ یه ػبُٔ اططٌصاض ٔٛػت افعایف 

ثسحبَ زض ثطاثط ثیٕبضاٖ  19-ثیٕبضاٖ فٛر قسٜ ی وٛٚیسسطٚٔجٛؾیشٛدٙی زض  سطٚٔجٛؾیشٛدٙی زض ایٗ ثیٕبضاٖ قس.

 ثٟجٛز یبفشٝ ثیكشط اؾز.

 سیقس 19- سٚیوٛی، آٌٟ فید، ػٜیٚ یٔطالجز ٞب ثرف، 19- سٚیوٛ،  یشٛدٙیسطٚٔجٛؾ   : وّٕبر وّیسی


