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 ػٌَاى;

ىٍ وٛىوبٖ  dmft ٞبی دیٍٚیَی اُ دٕٛیيٌی ثَ ٙبهٜثٍَٕی سأطیَ آٌبٞی ٔبىٍاٖ اُ ٍٚٗ

 1402وٙٙيٜ ثٝ َٔاوِ ىٍٔب٘ی اٍىثیُ ىٍ ٕبَ  َٔاػقٝ

 

 زاٌّوا; دتااغ

 فَٕٕیٝ كىٕزىوشَ 

 

 

 ًگازؼ;

  ُاى ٔؼيیّٞیب كٖٗ

 2513 هاُآذز                                                                                    332 ًاهِ; پایاى ود



 

 

 

 

 



 تقدیم به

 پدر و مادر عزیز و مهربانم

کارهای سندگی همواره یاوری دلسوس و  ی ها و دشوار که در سختی  فدا

 .اند و پشتیبانی محکم و مطمئه برایم بوده
 

 

 

 



 تمدیس ٍ غپاغگصازی

که وجودشان همیشو قوتی برای انجام سمیو حکمت فر    دکتز اس استاد راهنمای گرانقدرم خانم 

های ارسنده  کارهایم بوده است و بدون شک انجام ایه پایانامه بدون کمک و راهنمایی

کان پذیر نبوده است، کمال تشکر را دارم ایشان  . ام

همچنیه ایه
نم در کسوت شاگردی اس سحمات و خدمات ارسشمند   جانب بر خود وظیفو میدا

نپششکی اردبیل  تقدیر و تشکر نمایم  .اساتید گرانقدر   دانشکده دندا
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 چىیدُ

وٌٌدُ  دز وَدواى هساجؼِ dmft ّای پیؿگیسی اش پَغیدگی بس ؾاخفزٍؼبسزغی تأثیس آگاّی هادزاى اش 

 2513بِ هساوص دزهاًی ازدبیل دز غال 

ٙي. جشلا ٖٞشثٝ آٖ ٔٚیْٜ وٛىوبٖ  دٕٛیيٌی ى٘ياٖ یه ثیٕبٍی ِٔٔٗ إز وٝ ػٕقیز ثبلایی اُ ػبٔقٝ ثٝ همدهِ;

سٛا٘ي ٍفشبٍٞبی  ٞب ٔی آٖ آٌبٞیهٞٛٛ ٔبىٍاٖ ٘م٘ ٟٕٔی ىٍ ثٟياٙز ٚ ٕلأز ىٞبٖ وٛىوبٖ هٛى ىاٍ٘ي ٚ ٝٚاِيیٗ ث

 ٞبی ٔبىٍاٖ اُ ٍٚٗ یآٌبٞ َیسأط یكبضَ ثب ٞيف ثٍَٕ ی ٔغبِقٝ ٗیثٙبثَا .ٕبِٓ ثٟياٙشی ٍا ىٍ فَُ٘يا٘ٚبٖ سظجیز ٕ٘بیي

 .َفزیىٍ وٛىوبٖ ا٘ؼبْ دٌ dmftثَ ٙبهٜ  یيٌیاُ دٕٛ یَیٍٚید

وٛىن/  144سقياى  ُیَٟٙ اٍىث یثب َٔاػقٝ ثٝ َٔاوِ ىٍٔب٘ یٔمغق -یفیٔغبِقٝ ثٝ ٍٝٛر سٛٝ ٗیىٍ ا ّا;هَاد ٍ زٍؼ

ٞبی  آٌبٞی ٔبىٍاٖ اُ ٍٚٗ ی ٔبىٍاٖ اُ دَٕٚٙبٔٝ یآٌبٞ ِاٖیٕٙؼ٘ ٔ یثَا لَاٍ ٌَفز. یٍٔٛى ثٍَٕ ظیٚاِي ٚاػي َٙا

 یآٍٚ ٌَفز. ثقي اُ ػٕـ لَاٍ يییآٖ لجُ اُ إشفبىٜ ٍٔٛى سأ ییبیٚ دب ییوٝ ٍٚا يیإشفبىٜ ٌَى دیٍٚیَی اُ دٕٛیيٌی

ثب إشفبىٜ اُ  یّی( ٚ آٔبٍ سلَّٜیٚ غ بٍیا٘لَاف ٔق ٗ،یبٍ٘ی)ٔ یفیٞب ىٍ ىٚ لٖٕز آٔبٍ سٛٝ ىاىٜ ُیٞب سلّ دَٕٚٙبٔٝ

 SPSSافِاٍ  ب َْ٘ث َٕٖٛید یٕٞجٖشٍ تیضَ ،یشٙیٚ ٛٔٗی، Independent Samples T Test ٔ،یآُٖٔٛ وَٕٚىبَ ٚاِ

 ىٍ ٘ؾَ ٌَفشٝ ٙي. 05/0وٕشَ اُ  یٕغق ٔقٙبىاٍ ي،یا٘ؼبْ ٌَى 20 ی ٖ٘وٝ

 ٚػٛى( 59/5 ± 23/5) دَٖاٖ ٚ( 59/5 ± 05/5ىهشَاٖ ) dmft ِاٖیىٍ ٔ ی٘ٚبٖ ىاى وٝ سفبٚر ٔقٙبىاٍ غی٘شب ًتایج;

 یٔقٙبىاٍ ٘یوٛىوبٖ افِا یيٌیاُ دٕٛ یَیٍٚید ٞبی ٔبىٍاٖ اُ ٍٚٗ یآٌبٞ ِاٖیٔبىٍ ٔ لاریسلٞ ٘یثب افِا .٘ياٍى

ىاٙز؛  یٔقٙبىاٍ ٘یوٛىوبٖ افِا یيٌیاُ دٕٛ یَیٍٚید ٞبی ٔبىٍاٖ اُ ٍٚٗ یآٌبٞ ِاٖیٕٗ وٛىن ٔ ٘یثب افِا ىاٙز.

 ی ٍاثغٝ ٚػٛى ٘ياٙز. یيٌیاُ دٕٛ یَیٍٚید ٞبی ٔبىٍاٖ اُ ٍٚٗ یٕٗ ٔبىٍ ٚ آٌبٞ ٗیث یٔقٙبىاٍ ی أب ٍاثغٝ

ٍاثغٝ ثَ إبٓ ٕٗ ٚ  ٗیٚ ا ٙزٚػٛى ٘يا یيٌیاُ دٕٛ یَیٍٚید ٞبی ٔبىٍاٖ اُ ٍٚٗ یآٌبٞٚ  dmft ٗیث یٔقٙبىاٍ

 ٔبىٍ ٞٓ ٔقٙبىاٍ ٘جٛى. لاریسلٞ

ىٍ وٛىوبٖ  dmftثَ ٙبهٜ  یيٌیاُ دٕٛ یَیٍٚید ٞبی ٔبىٍاٖ اُ ٍٚٗ یآٌبٞ٘شبیغ ٘ٚبٖ ىاى وٝ  ; گیسی ًتیجِ

 ٔقٙبىاٍی ٘ياٙز.یَ ثٝ َٔاوِ ىٍٔب٘ی َٟٙ اٍىثیُ سأطوٙٙيٜ  َٔاػقٝ

 dmftی، يٌیاُ دٕٛ یَیٍٚید یٞبٍٚٗی، آٌبٞ ولوات ولیدی;
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 28 ....................................................................................................................ُ ا ٞبی غیَ دٕٛیيٌی وٙٙيٜ . إشفبىٜ اُ ٙیَی2-2-4-11ٗ

 29 ............................................................................................................................................................................... . ىٍٔبٖ دٕٛیيٌی2-2-5

 29 .............................................................................................................................................................................................. . سَٔی2-2-5-1ٓ

 29 ....................................................................................................................................................................................... . اُٖ سَادی2-2-5-2

 29 ................................................................................................................................................................................................. . ِی2-2-5-3ٍِ

 30 ............................................................................................................ ٞبی ٘ٛیٗ ىٍ ىٕز ٔغبِقٝ دٕٛیيٌی ىٍ ٍٚٗ. وٙشََ 2-2-6

 30 ................................................................................................................................................................................. ٞب. دَٚثیٛسیه2-2-6-1

 30 ............................................................................................................................................................. . دذشیيٞبی ضي ٔیىَٚثی2-2-6-2

 31 .................................................................................................................................................................................. آٍٚی ٘ب٘ٛ . ف2-2-6-3ٗ

 31 ....................................................................................................................................................................................... . ثبوشَیٛفب2-2-6-4ّ

 32 ........................................................................................................................................................................... ٕبُی فقبَ ایٕٗ .2-2-6-5

 32 ................................................................................................................................................................. . ٚاوٖٗ ضي دٕٛیيٌی2-2-6-6

 DNA ............................................................................................................................................................................... 33. ٚاوٖٗ 2-2-6-7

 33 ........................................................................................................................................................................... . ٚاوٖٗ ٘ٛسَویت2-2-6-8

 34 ..................................................................................................................................................................... ٕبُی غیَفقبَ . ای2-2-6-9ٕٗ

 34 ................................................................................................................................................................. ی سلمیك. ٍَٔٚی ثَ دیٚی2-3ٝٙ

 34 ............................................................................................................................................................ ی دْٚٞ٘ ىٍ ایَاٖ. دیٚی2-3-1ٝٙ

 36 ............................................................................................................................................................ی دْٚٞ٘ ىٍ هبٍع. دیٚی2-3-2ٝٙ

 39 .................................................................................................................................................... ٞبی دْٚٞ٘ ثٙيی دیٚیٙٝ . ػٕـ2-3-3

 ّا فكل غَم; هَاد ٍ زٍؼ

 39 ................................................................................................................................................................. . ٘ٛؿ ٔغبِقٝ ٚ ٍٚٗ د3-1ْ٘ٞٚ

 39 ....................................................................................................................................................................... ی آٔبٍی دْٚٞ٘. ػبٔق3-2ٝ

 39 .......................................................................................................................................................... ٌیَی . كؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٍٚٗ 3-3ٕٝ٘ٛ٘

 39 .............................................................................................................................................................. ٞب . اثِاٍ ٚ ٍٚٗ ٌَىآٍٚی ىاى3-4ٜ

 41 ................................................................................................................................................................. . ُٔبٖ ٚ ٔىبٖ ا٘ؼبْ د3-5ْ٘ٞٚ

 41 ................................................................................................................................................................................. . ٔشغیَٞبی د3-6ْ٘ٞٚ

 41 ........................................................................................................................................................... ٞب ٚسلّیُ ىاىٜ ٞب ٚ سؼِیٝ . 3-7ٍٗٚ

 41 ................................................................................................................................................................................... . ٔلاكؾبر اهلالی3-8

 



 ى 

 

 ّای پطٍّؽ فكل چْازم; یافتِ
 42 ............................................................................................................................................................................................. آٔبٍ سٛٝیفی4-1

 42 .......................................................................................... . فَاٚا٘ی ٚ ىٍٝي ػٖٙیز ٚ ٕٗ وٛىوبٖ َٙوشىٙٙيٜ ىٍ ٔغبِق4-1-1ٝ

 43 ..................................................................................................... . فَاٚا٘ی ٚ ىٍٝي سلٞیلار ٔبىٍاٖ َٙوشىٙٙيٜ ىٍ ٔغبِق4-1-2ٝ

 44 ................................................................................................................................ ثٍَٕیٞبی سٛٝیفی ٔشغیَٞبی ٍٔٛى  . آٔب4-1-3ٍٜ

 45 ....................................................................................................................................... ٞبی ٍٔٛى ثٍَٕی. ثٍَٕی َ٘ٔبَ ثٛىٖ ىاى4-2ٜ

 46 ............................................................................................................................................................................................. . آٔبٍ سلّیّی4-3

 46 ............................................................................................................. ٚ آٌبٞی ثَ إبٓ ػٖٙیز  dmftی ٙبهٜ . ٔمبی4-3-1ٖٝ
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 44 .............. وٙٙيٜ ىٍ ٔغبِقٝ : ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘لَاف ٔقیبٍ ٔشغیَٞبی سلز ثٍَٕی ثَ كٖت ػٖٙیز وٛىوبٖ َٙوز3-4ػيَٚ 

 45 ........................................................................................................................................ : ٘شبیغ آُٖٔٛ وٌَّٕٛٚف إٕیَ٘ف4-4ػيَٚ 
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