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 1402آرسهبُ                                                                    257د/پ/ًبهِ: وذ پبیبى



 

 الف
 

 چىیذُ

ّبی پبساولیٌیىی هشتبط بب دّبى دس بیوبساى ػلیبن اػتبى اسدبیل دس بشسػی ًتبیح هتغیش

 1402ػبل 

تَاًس ثبػث زضز قىوی ی غًتیىی ثَزُ وِ هیثبضیه ثب ظهیٌِ یایوٌی ضٍزُثیوبضی ؾلیبن یه اذتلال ذَزهمذهِ: 

هتٌبٍة، تغییط خطیبى ثعاق، تغییط تطویجبت ٍ ذبنیت ثبفطیٌگ ثعاق قَز؛ تب حسٍزی ثطذی اظ ایي ػلائن ثب ضغین فبلس 

ضاثُِ ثب اضتجبٌ  هُبلؼبت اًدبم قسُ زض گؿتطزگی ًتبیح حبنل اظ  قًَس. ثب تَخِ ثِتملیل پیسا وطزُ ٍ یب ضفغ هی گلَتي

ثطضؾی  هٌظَض ثِ ،ثب ثیوبضی ؾلیبن، ایي هُبلؼِ ظضٍؾتَهیبٍ  ثعاق pHتحطیىی، ي هیعاى خطیبى ثعاق تحطیىی ٍ غیطثی

 .اًدبم گطزیس 1402ّبی پبضاولیٌیىی هطتجٍ ثب زّبى زض ثیوبضاى ؾلیبن اؾتبى اضزثیل زض ؾبل ًتبیح هتغیط

زضنسی ظضٍؾتَهیب زض ثیوبضاى  80قیَع  ثب قٌبؾیاؾبؼ فطهَل قیَعثطثیوبض ؾلیبوی  323 اظ ّب: هَاد ٍ سٍؽ

ًفط ٍاخس  173وِ اظ ایي ثیي  نَضت تهبزفی ٍاضز هُبلؼِ قسًسثًِفط  205زضنسی،  20ٍ ثب احتوبل ضیعـ  ؾلیبوی

تحطیىی غیطآٍضی ثعاق تحطیىی ٍ . خوغًسوطز ضا پط ظضٍؾتَهیبهطتجٍ ثب  یپطؾكٌبهِ ،ی ثیوبضاىّوِقطایٍ ثَزًس. 

 اًدبملیتطی، هیلی 1/0ثٌسی ثب زضخِلیتطی هیلی 10زضٍى ظطف پلاؾتیىی  ،گیطی همساض آىثِ هٌظَض اًساظُ ،ثیوبضاى

. قسگیطی ؾٌح اًساظُ pHثعاق تَؾٍ  pHتحطیىی،  ثعاق تحطیىی ٍ غیط بىیخط گیطی هیعاىظُقس. ثلافبنلِ ثؼس اظ اًسا

 .(P<0/05) ّب اؾتفبزُ قسزازُ ٍ تحلیل ثطای گعاضـ ّبی آهبضیٍ آظهَى آهبضی تَنیفیّبی اظ ضٍـ

هحبؾجِ قس  78/0ٍ 24/0ثِ تطتیت عاق تحطیىی ث بىیخط هیعاىثعاق غیطتحطیىی ٍ  بىیخط هیبًگیي هیعاى ّب:یبفتِ

هَضز اظ  49ثعاق غیطتحطیىی  بىیخطهیعاى  ایيثطآهس ػلاٍُزؾتثِ 05/7ثعاق زض ایي هُبلؼِ  pH چٌیي هیبًگیي ٍ ّن

( زضنس 2/53هَضز ) 92ثعاق تحطیىی ثِ  بىیخط اىثَزُ ٍ ایي تؼساز زض هیعًطهبل اظ حس( ووتطزضنس 3/28ثیوبضاى )

 Fishers exact Testهُبثك آظهَى ٍ  ن، اظْبض ٍخَز ظضٍؾتَهیب ضا زاقتٌسزضنس اظ ثیوبضاى هجتلا ثِ ؾلیب 52. ضؾیس

 ٍ ظضٍؾتَهیب زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ؾلیبن زیسُ ًكس. ّبیپَؾبلیَیكيّیچ اضتجبَی ثیي 

ثعاق  بىیخط ًفط( ٍ  قیَع 49زضنس ) 3/28ثعاق غیطتحطیىی ون زض ثیوبضاى  بىیخطقیَع هیعاى   گیشی:ًتیدِ

 ًفط( اظ ثیوبضاى ظضٍؾتَهیب زاقتٌس. 91زضنس ) 52چٌیي ًفط( ثَز ٍ ّن 92زضنس ) 2/53تحطیىی ون، 

ظضٍؾتَهیبثعاق، ثیوبضی ؾلیبن،  pHهیعاى خطیبى ثعاق، : ّبولیذٍاطُ
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   abbreviateهایواژه

 

CD= celiac disease 

GFD= gluten free diet 

NCGS= nonceliac gluten sensitivity 

IELS= intraepithelial lympHocytes  

WS= whole saliva 

OHIP14=  Oral Health Impact Profile 14 

XI= Xerostomia Inventory 

 

 


