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 1402آرسهبُ                                                            256د/ح/ًبهِ:  کذ پبیبى



 

 اِف

 چکیذُ

 بکیػل وبساىیهشتجط ثب دّبى ٍ دًذاى دس ث یٌیػلائن ثبل یثشسػ

ثیٕبضی ؾّیبن یه اذتلاَ ایٕٙی ؾیؿتٕیه اؾت وٝ ثب ٌّٛتٗ ٔٛخٛز زض ضغیٓ غصایی زض افطازی وٝ اظ هقذهِ: 

ثبِیٙی ؾّیبن ٌٛ٘بٌٖٛ ٞؿتٙس ٚ ٔبٞیت ؾیؿتٕیه آٖ ضا  ٌطزز. ذهٛنیبت٘ؾط غ٘تیىی ٔؿتقس ٞؿتٙس، ایدبز ٔی

لبثُ  تب حسٚزی (Gluten Free Diet( )GFD)وٙس. اوثط فلائٓ ٚ تؾبٞطات ایٗ ثیٕبضی ثب یه ضغیٓ فبلس ٌّٛتٗ ٔٙقىؽ ٔی

ایٗ  .آفتیٞبی قجٝ٘مبیم ٔیٙبیی، تأذیط زض ضٚیف، ظذٓ . تؾبٞطات زٞب٘ی ٚ ز٘سا٘ی ؾّیبن فجبضتؿت اظ:اؾتوٙتطَ 

 ا٘دبْ ٌطزیس. یؾّیبو ثیٕبضاٖ ثطضؾی فلائٓ ثبِیٙی ٔطتجظ ثب زٞبٖ ٚ ز٘ساٖ زض  ٔٙؾٛضثٝ ٔغبِقٝ،

ٚ ثب احتٕبَ  فطَٔٛ تقییٗ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ٔغبِقبت ٔٛضز قبٞسی ط اؾبؼثیٕبض ؾّیبوی ث 323اظّب: هَاد ٍ سٍؽ

ٚ زض  ٘فط ٚاخس قطایظ ثٛز٘س 173ایٗ ثیٗ نٛضت تهبزفی ٚاضز ٔغبِقٝ قس٘س وٝ اظ ٘فط ثٝ 175زضنسی،  30ضیعـ 

ا٘تربة قس٘س وٝ ثب  ،٘فط اظ افطازی وٝ ثیٕبضی ؾّیبن ٘ساقتٙس 173. ٌطٜٚ قبٞس ٘یع ثٝ تقساز ٔغبِقٝ قطوت وطز٘س

ِیؿت اظ پیف عطاحی قسٜ خٟت اضظیبثی ثطای ایٗ ثیٕبضاٖ چها٘س. ؾبظی قسٌٜطٜٚ ٔٛضز اظ ٘ؾط ؾٗ ٚ خٙؽ ٕٞؿبٖ

ٚ خغطافیبیی، ظثبٖ ثبضزاض( )آفت، ٘مبیم ٔیٙبیی، وب٘سیسیبظیؽ زٞب٘ی، اٍ٘ٛلاض چیلایتیؽ، ظثبٖ ت زٞب٘یثیٕبضی ٚ تؾبٞطا

ٞبی آ٘بِیع زض ا٘تٟب اعلافبت ثط اؾبؼ ضٚـپط قس ٚ  ی ثیٕبضی افطازٚ ؾبثمٝ ) ؾٗ ٚ خٙؽ(٘یع اعلافبت زٌٔٛطافیه

 (>05/0P) آٔبضی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت

ٞیچ اذتلاف  T Testزض ثیٕبضاٖ ٘طٔبَ ثٛزٜ ٚ ثط اؾبؼ آظٖٔٛ  dmft  ٚDMFTعجك ایٗ ٔغبِقٝ تٛظیـ ّب: یبفتِ

وٝ خٟت ثطضؾی اضتجبط ثیٗ فطاٚا٘ی ا٘ٛاؿ  Chi-squareٔغبثك آظٖٔٛ  .زاضی ثیٗ زٚ ٌطٜٚ ٚخٛز ٘ساقتآٔبضی ٔقٙی

آظٖٔٛ  ثط اؾبؼ .زیسٜ ٘كسزاضی ضاثغٝ ٔقٙی ، ٞیچظٔب٘ی قطٚؿ زضٔبٖ ثیٕبضاٖ اؾتفبزٜ قس یضبیقبت زٞب٘ی ٚ ثبظٜ

Chi-square ٜؾٙی ٚ ٞط زٚ خٙؽ ثٝ عٛض ٔقٙی زاضی ثیكتط  یفطاٚا٘ی ضبیقبت زٞب٘ی زض ٌطٜٚ ثیٕبضاٖ زض ٞط قف ثبظ

 (.>001/0P-value)  اظ ٌطٜٚ قبٞس ثٛز

ؾٙی لطاض  یچٝ ٔحسٚزٜضبیقبت زٞب٘ی زض ثیٕبضاٖ ؾّیبوی ثسٖٚ تٛخٝ ثٝ ایٗ وٝ زض  ،عجك ٘تبیح گیشی:ًتیجِ

 وٙس.زاض٘س، ثیكتط ثطٚظ ٔی

تؾبٞطات زٞب٘ی ٚ ز٘سا٘ی ٚ DMFT/dmft ،ؾّیبن، ٌّٛتٗ، ٔیٙبی ز٘ساٖثیٕبضی : ّبکلیذٍاطُ
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 35 ..... تیثطحؿت خٙؿ یوٙٙسٜ زض ٔغبِقٝ، زض زٌٚطٜٚ تحت ثطضؾافطاز قطوت یفطاٚا٘ ـی: تٛظ4-1خسَٚ 
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 42 .............................................................................................یتحت ثطضؾ یٞبٌطٜٚ

 یٞبٚ ٌطٜٚ تیوٙٙسٜ زض ٔغبِقٝ ثط حؿت خٙؿقطوت ٕبضاٖیث یزٞب٘ قبتیضب ی: فطاٚا9٘-4خسَٚ

 43 ........................................................................................................ یتحت ثطضؾ
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   abbreviateّبیٍاطُ

 

CD= celiac disease 

GFD= gluten free diet 

RAS= Recurrent aphthous stomatitis 

DMFT/dmft= decayed, missed, filled teeth 

HSV= herpes simplex virus 

DED= developmental enamel defect 

MIH= molar, incisor Hypomineralization 

 

 

 

 


