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  بسوِ تؼبلی                               

                                                       

 گَاّی اصبلت پبیبى ًبهِ                                                           

 

داًطگبُ ػلَم پصضکی ازدبیل دًداًپصضکی ی زضتِ  ایدکتسی حسفِ  هقطغ ایٌجبًب فسدیي اسدیبى داًطجَی

 ًوبین کِ :  تبیید هی

 ففغبًن ؼوشف وویِ ضىوز سطز ـاٌّوبیایي دبیبى ًبهِ ثف اوبن ًشبیح ثفـویْب/ سطمیمبر اًدبم یبفشِ سَوٗ ایٌدبًت   -

خٟ هَـؼ هف ثِ ثلافبِلِ ؼیگفاى آثبـ یب ٍ ّبؼـ َِـر اوشفبؼُ اق ًشبیح دمًٍّ اًٍب گفؼیؽُ اوز ٍ خَدمثَؼُ ٍ ثَویلِ 

 .  اوز گفؼیؽُ ؾوف وبهل َ٘ـ اوشفبؼُ اوشٌبؼ ٌؽُ اوز ٍ ؼـ لىوز هٌبثٟ ٍ هأغؿ هٍػّبر هفخٟ ثِ

 .اوز ایٌدبًت ثب وبهل َ٘ـ ًبهِ ثِ هىئَلیز ِطز هٙبلت هٌؽـج ؼـ ایي دبیبى  -

ایي دبیبى ًبهِ لجلا ثفای ؼـیبفز ّیر هؽـن سطّیلی )ّن وٙص ، دبییي سف یب ثبلاسف( ؼـوبیف ؼاًٍگبُ ّب ٍهَوىبر   -

 آهَقي ٠بلی اـائِ ًٍؽُ اوز.

 ثِ ثجز اغشفاٞ ٍ  زبح وشبةًبهِ ٍ ّف گًَِ هطَّل هىشػفج اق آى ا٠ن اق همبلار،  ولیِ ضمَق هبؼی ٍ ه١ٌَی ایي دبیبى  -

ًشبیح، ٍاگؿاـی ا٘لا٠بر ثِ اففاؼ ؼیگف، زبح،  بی ٍ ا٘لا٠بر اق اوشفبؼُ ٍ ّفگًَِ ؼاـؼ س١لك دكٌىی اـؼثیل٠لَم  ؼاًٍگبُ

 هوٌَٞ اوز.  ٠لَم دكٌىی اـؼثیلاق ؼاًٍگبُ  یًبهِ ثؽٍى اغؿ اخبقُ وشج اق ایي دبیبى لشجبنثفؼاـی، سفخوِ ٍ ا سىثیف، ًىػِ

 Ardabil University of Medical) ٠لَم دكٌىی اـؼثیلًبم ؼاًٍگبُ  ًبهِ سطز ولیِ همبلار هىشػفج اق ایي دبیبى  -

sciencesِبیثِ زبح ـویؽُ  ا٘لاٞ ٍ اخبقُ سوبهی اوبسیؽ ـاٌّوب ٍ هٍبٍـ ٍ ثب یب هىئَل اٍل  ىٌؽُیًَ ٍاثىشگی ٠ٌَاى ( ث 

 غَاّؽ ـویؽ.    

فَق ثبثز ٌَؼ، ٠َالت ًبٌی اقآى ـا هی دؿیفم ٍ ؼاًٍگبُ هدبق اوز ثب ایٌدبًت  زٌبًسِ ؼـ ّف همٟٙ قهبًی، غلاف هَاـؼ  -

 گًَِ اؼ٠بیی ًػَاّن ؼاٌز.هٙبثك ثب َٔاثٗ ٍ همفـار ـفشبـ ًوَؼُ ٍ ؼـ َِـر ثفغَـؼ لبًًَی، ّیر 

 

 اهٕب ٍ سبـیع            ًبم ٍ ًبم غبًَاؼگی ؼاًٍدَ                                                                   

 

 ـاٌّوب هی ثبٌؽ.  /اوشبؼؼوشف ضىوز فف  ًشبیـح ایي دـبیـبى ًبهـِ هَـؼ سإییؽ ایٌدـبًت، صحت ٍ تاصبلثؽیٌَویلـِ  -

 ـاٌّوب  ًبم ٍ ًبم غبًَاؼگی اوشبؼ                                                                                      

 اهٕب ٍ سبـیع                                                                                                     

 



 
 

 : بِ تقدین

فز ٍ ـضوز ٍ ؼ٠بی غیفي ـؤ ٠ّف)٠ح( وِ اهیؽ اوزوبضز همؽن ضٕفر ٍلی سمؽین ثِ

 .ٌبهل ضبل هب ٌَؼ

 زَى ٍ ّىز امقًؽگی ؼـ فؽاوبـی ٍ اًىبًیز ًوبؼ وِ هبؼـم همؽن وبضز ثِ سمؽین

 وبیؽ.ًیه ـٌٍي ثفاین ـا قًؽگی ؼـغٍبى غَـٌیؽی

 ٍ دٍز اوشَاـ وَّی زَى زٍن ؼاٌشی ّیروِ ثی ثكـگَاـم دؽـ هْفثبى ٍخَؼ ثِ سمؽین

 ٍّىز ثَؼُ دٌبّن

 ٍ غن ثَؼ.  ین ثفای ٘ی وفؼى ایي هىیف دف دیرثػً دبّبٍ ّوىف ٠كیكم وِ ٍخَؼي لَر

سوبهی وىبًی وِ ثٌؽُ ـا ؼـ سطمك ایي دمًٍّ یبـی ًوَؼًؽ، ووبل سٍىف ٍ  ٍ ؼـ آغف اق

 لؽـؼاًی ؼاـم.

 

 

 

 

 

 



 
 

 ضپاش َ ضتایش

اَل َ آخر  خداَود بلىد مرتبً را کً

 اضت

َ 

اشکار  یاوص َ جان  َ داوىدي یفریىىديآ

 َ نهان

 ضپاضگسارم از

 َ  بسرگُارم د راٌىمای محترمااضت

 فرحکمتتر  سمیً ضرکار خانم دک

 د مشاَرتاَ اض

 تلماء ظٍیریان مقدم دکتر  ضرکار خانم 

ٌای ارزشمىدشان، تامیه کً بدَن راٌىمایی

 ایه پایان وامً بطیار مشکل می نمُد.
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 چکیدُ

 یقداهی ضیس ّبیدز دًداى لیکیج کبهپَشیت زشیيفلَزاید بس هیکسٍآهیياستفبدُ اش ًقسُ دی بسزسی تأثیس

 

ـا ؼـ وَؼوبى غفؼوبل  Early Childhood Cries یویَ٘ـ ه١وَل ؼـهبى سفهثِ یوٌشفل ـفشبـهٍىلار هفثَٖ ثِ : هقدهِ

اق  یفیٍگیاوز وِ ؼـ د ؽیفلَـا آهیيًمفُ ؼیاوشفبؼُ اق  فاًِ،یٍگیاق هؽاغلار د یىی .وٌٌؽغیفهوىي هی بی ؽُیسید

یىی اق هَاؼ هَـؼ لجَل ٍالٟ ًٍؽ،  وبـاىیسَوٗ ث هیثػب٘ف هىبئل اوشش SDF. وٌؽیففؼ ٠ول ه ثِهٌطّف یؽگیدَو

اوشفبؼُ  SDF یِیلا یـٍ ی٠ٌَاى وبٍـثَؼ وِ ثِوبهذَقیز ـقیي  ،یخبًج ی٠بـِٔ يیثِ ضؽالل ـوبًؽى ا یثفا دیٌٍْبؼی

 ؼـهبى SDFثب  وِ لجلاً ؽُیثِ ٠بج دَو وبهذَقیز ـقیي ٌگیثبًؽ بریّب ؼـثبـُ غَِّیاق ًگفاً یٌَّق ٌَاّؽٌَؼ اهب هی

ؼـ  یيـق یزوبهذَق یىفٍلیىیحـا ثف هیؽ فلَـا یيآهیاوشفبؼُ اق ًمفُ ؼ سإثیفضبٔف لّؽ ؼاـؼ  یهٙبل١ِ. ٌؽُ ٍخَؼ ؼاـؼ

 .یؽًوب یثفـوـا  یفیٌ یلؽاه یّبؼًؽاى

 یخوٟ آٍـ ،یاـسَؼًى لیٌؽُ ثِ ؼلا ؽُیوٍ یفیٌ وبًیي٠ؽؼ ؼًؽاى  40 یٍگبّیآقهب یهٙبل١ِ يیؼـ ا زٍش اجسا:هَاد ٍ 

ّب ثفاوبن ًوًَِ .ٌؽ دبؼیّب اثبوبل ؼًؽاى وٙص یبًیوَم ه هی یثف ـٍ هشفیلیه 3×2×5/1 كیثب وب Vٌؽ. ضففار ولان 

 ؼـِؽ SDF 38ضففُ سَوٗ هطلَل  ؼـ گفٍُ اٍل .ًؽؽٌ نیثِ ؼٍ گفٍُ سمى ،ؼـ ؼاغل ضففُ SDFوبـثفؼ ٠ؽم بیوبـثفؼ 

ّب ٍاـؼ ؼًؽاىّب ثب وبهذَقیز ـقیي سفهین ٌؽًؽ. وذه ؼًؽاى .همٙف ٌىشٍَ ٌؽ ةّب سَوٗ آؼـ گفٍُ ؼٍم، ضففُ ٍ ؼـهبى

اق . ًؽؽٌ ٍـثلَ غَِ٘ليیهش ؼـِؽ 1وب٠ز ؼـ هطلَل  24ثِ هؽر  ُ ٍ ث١ؽ اق ویىل ضفاـسیٌؽ یضفاـس یزفغِ

 ؼٍ،، وبیT_TEST ّب اق آقهَى آهبـی ثفای سطلیل ؼاؼُ .ًفَؾ ـًگ اوشفبؼُ ٌؽ یؼـخِ یبثیاـقثفای  ىفٍوىَحیَهیاوشف

 25 یًىػِ SPSSآٍـی ثفای سطلیل ٍاـؼ ًفم افكاـ ّب ث١ؽ اق خوٟوبـلَ ٍ آقهَى ؼلیك فیٍف اوشفبؼُ ٌؽ. ًوًَِآقهَى هًَشِ

 ٌؽًؽ.

ٍُ آقهبیً ٍ ٌبّؽ ّیر ؼـ ؼٍ گف ّبی اولَقالی ٍ وفٍیىبلی ٍ هیىفٍلیىیح ولی ؼًؽاىّبففاٍاًی هیىفٍلیىیح ؼـ ؼیَاـُ :ًتبیج

ؼـهبًی لجل اق ٠ٌَاى دیًثِ SDFوبـثفؼ سَاى ًشیدِ گففز وِ هی. 05/0value>-(P (ؼاـ آهبـی ًٍبى ًؽاؼًؽسفبٍر ه١ٌی

 ؼاـی ؼـ هیكاى هیىفٍلیىیح سفهین وبهذَقیز ًؽاٌز.ه١ٌی سإثیفّب، ّیر ّبی لؽاهی ٌیفی ثب ـقیي وبهذَقیزسفهین ؼًؽاى

 

 ، دَویؽگی ؼًؽاًی  ـقیي یزآهیي فلَـایؽ، وبهذَق، ًمفُ ؼیهیىفٍلیىیح ّبی کلیدی بِ فبزسی:ٍاضُ
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 38................................................................................................................................................ خؽٍل هشغیفّب...1-3

ّبی سطز ثفـوی ثفضىت گفٍُّبی سطز ثفـوی ًوًَِ یاولَقال یىفٍلیىیحهففاٍاًی ٍ ؼـِؽ خؽٍل  .4-1

 41..............................................................................................................................................................هیىفٍلیىیحٍ گفیؽ 

ّبی سطز ضىت گفٍُّبی سطز ثفـوی ثفًوًَِ وفٍیىبلی یىفٍلیىیحه. ففاٍاًی ٍ ؼـِؽ 2-4خؽٍل 

 43.........................................................................................................گفیؽ هیىفٍلیىیح........................................ثفـوی ٍ 

ثفـوی ٍ ّبی سطز ضىت گفٍُّبی سطز ثفـوی ثفًوًَِ ولی یىفٍلیىیحه. ففاٍاًی ٍ ؼـِؽ 3-4خؽٍل 

 45...........................................................................................................گفیؽ هیىفٍلیىیح......................................................

ّبی سطز ثفـوی ضىت گفٍُّبی سطز ثفـوی ثفًوًَِ یاولَقال یىفٍلیىیحه. ففاٍاًی ٍ ؼـِؽ 4-4خؽٍل 

 47.........................................................................ٍ ٍخَؼ یب ٠ؽم ٍخَؼ هیىفٍلیىیح...........................................................

ّبی سطز ضىت گفٍُّبی سطز ثفـوی ثفًوًَِ یلوفٍیىب یىفٍلیىیحه: ففاٍاًی ٍ ؼـِؽ 5-4خؽٍل 

 49........................................................ثفـوی ٍ ٍخَؼ یب ٠ؽم ٍخَؼ هیىفٍلیىیح...........................................................

ّبی سطز ثفـوی ٍ ّبی سطز ثفـوی ثف ضىت گفًٍُوًَِ ولی یىفٍلیىیحه: ففاٍاًی ٍ ؼـِؽ 6-4خؽٍل

 51......................................................................ٍخَؼ یب ٠ؽم ٍخَؼ هیىفٍلیىیح.................................................................
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 ًوَدازّبفْسست 

 ی صفحِضوبزُ                                                            ػٌَاى                                                   

ضىت وبـثفؼ ٍ یب  ٠ؽم ّبی سطز ثفـوی ثفی ًوًَِاولَقال یىفٍلیىیحهای ففاٍاًی : ًوَؼاـ هیل1ِ-4ًوَؼاـ

 42...........................................................ٍ گفیؽ هیىفٍلیىیح............................................................................  SDFوبـثفؼ

ّبی سطز ثفـوی ثفضىت وبـثفؼ ٍ یب  وفٍیىبلی ًوًَِ یىفٍلیىیحهای ففاٍاًی . ًوَؼاـ هیل2ِ-4ًوَؼاـ

 44................................................................................................ٍ گفیؽ هیىفٍلیىیح..............................  SDFبـثفؼ٠ؽم و

٠ؽم   بیثفضىت وبـثفؼ ٍ  یسطز ثفـو یّبًوًَِ یول حیىیىفٍلیه یففاٍاً ایلِی. ًوَؼاـ ه3-4ًوَؼاـ

 46......................................................................................................................................حیىیىفٍلیه ؽیٍ گف SDF  وبـثفؼ

ضىت وبـثفؼ ٍ یب  ثفـوی ثفّبی سطز اولَقالی ًوًَِ یىفٍلیىیحهای ففاٍاًی . ًوَؼاـ هیل4ِ-4ًوَؼاـ 

 48.......................................ٍ ٍخَؼ یب ٠ؽم ٍخَؼ هیىفٍلیىیح..............................................................   ٠SDFؽم وبـثفؼ

ضىت وبـثفؼ ٍ یب ثفـوی ثفّبی سطز وفٍیىبلی ًوًَِ یىفٍلیىیحهای ففاٍاًی . ًوَؼاـ هیل5ِ-4ًوَؼاـ 

 50...............................................ٍ ٍخَؼ یب ٠ؽم ٍخَؼ هیىفٍلیىیح.......................................................  ٠SDFؽم وبـثفؼ

ضىت وبـثفؼ ٍ یب  ثفـوی ثفّبی سطز ًوًَِ وفٍیىبلی یىفٍلیىیحهای ففاٍاًی : ًوَؼاـ هیل6ِ-4ًوَؼاـ

 52...............................ٍ ٍخَؼ یب ٠ؽم ٍخَؼ هیىفٍلیىیح...............................................................  ٠SDFؽم وبـثفؼ

 

 

 

 



 ز‌
 

 فْسست تصبٍیس

 ی صفحِضوبزُ                                                                ػٌَاى                                               

 39..................................................................................................................................ّب. سفاي ًو1ًَِ-3سَّیف 

 39........................................................................................................................ؽؼـSDF  38ِ هطلَل .2-3 فیسَّ

 39........................................ّب..................................................ضففُ نیسفه ی.  هَاؼ هَـؼ اوشفبؼُ ثفا3-3 فیسَّ

 40............................ؼـِؽ 1ثلَ  ليیهش یؼـ هطلَل ـًگ یفلفاـگی اق لجل ّبًوًَِ ی. آهبؼُ وبق4-3 فیسَّ

 40............40× ثكـگٌوبیی ثب اوشفیَهیىفٍوىَح قیف ّبسفهین ؼـ ثلَ هشیلي ـًگ ًفَؾ اـقیبثی. 5-3 سَّیف
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 بسدُ ضدُ دز هتي پبیبى ًبهِکبز ػببزات اختصبزی بِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اغشّبـی ٠جبـر ٠جبـر وبهل

Silver diamine flouride SDF 

Early Childhood Caries ECC 

Caries affected dentin CAD 

Natural dentin ND 

decay-missing-filled surfaces dmfs 

(micro) Shear bond strength (µ)SBS 

Microleakage ML 

Minimally invasive dentistry MID 

Acidulated phosphate flouride APF 

Professionally applied        

topical fluoride 

PATF 

Stannous Fluoride SF 

Fluoride mouth rinse FMR 

Composite resin CR 

Glass ionomer GI 

Resin-modified glass ionomer 

cement 

RMGIC 

Stainless steel crown SSC 


