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  چکیذُ

 6هقذهِ

 ٔٛكؿ ٕٞـٛاكٜ ًلأت ٠٘بْ ٞـبی ًیبًـتٍقاكی ٟٔـٓ ٔـٛاكؿ ام یىی ٣ٙـٛاٖ ثـٝ ؿاكٚ ٔٔلف ولؿٖ ٜٔٙمی ثلای تلاٍ

 ؿك ٔمبْٚ ثبوتلیبیی ٞبی ًٛیٝ ًلی٢ ٌٌتلٍ ٚ ٟٟٛك ثٝ تٛرٝ ثب ٞب ثیٛتیه آ٘تی ٔٛكؿ ؿك ٌٔئّٝ ایٗ اًت؛ ثٛؿٜ تٛرٝ

 اٍِٛی یٗیت٤ ،ٞب ثیٛتیه آ٘تی ٜٔٙمی  ٔٔلف لـْ اِٚیٗ ٘زبئیىٝآ ام. اًت ولؿٜ پیـا صٙـاٖ ؿٚ إٞیت رٟبٖ، ًلاًل

ثیٕبكًتبٖ اٛفبَ ث٣ّٛی اكؿثیُ ثلكًی  ؿك ٘ىٛٔبیٌیٗاٚ ٔٔلف اٍِٛی ثبك اِٚیٗ ثلای ٜٔب٤ِٝ ایٗ ؿك. ثبُـ ٔی ٔٔلف

 ُـ. 

 سٍش کاس6

 ؿك ؽٖٛ ثؾَ ٚ اٚكها٘ي ثؾَ ٚ ؿاؽّی ثؾَ ٣فٛ٘ی، ٞبی ثیٕبكی ثؾَ ؿك ثٌتلی ثیٕبك 220 كٚی ثل ٜٔب٤ِٝ ایٗ

 اٛلا٣بت ُبُٔ ثیٕبكاٖ اٛلا٣بت تٕبٔی. ُـ ا٘زبْ ٔبٞٝ 6 ٜٔب٤ِٝ مٔب٘ی ثبمٜ ؿك اٛفبَ ث٣ّٛی اكؿثیُ ثیٕبكًتبٖ

 ثلكًی ٚ آ٘بِین  SPSSافناك  ٘لْ تًٛٚ اكمیبثی، ام پي اٛلا٣بت .ُـ آٚكی ر٢ٕ پبكاوّیٙیىبَ ٚ وّیٙیىبَ ؿٌٔٛلافیه،

 .ُـ

 یافتِ ّا6

 ا٘غلاف ± ٔیبٍ٘یٗ .ثٛؿ٘ـ ؿؽتل%( 48.6) ٘فل 107 ت٤ـاؿ ٚ  پٌل%( 51.4)  ٘فل 113 ت٤ـاؿ ُـٜ ٜٔب٤ِٝ ثیٕبك220 ام

 بثُ لجِٛی ؿاُتٙـ وٝل ولاتیٙیٗ ًلْ ، ثیٕبكاٖایٗ .ثٛؿ  2.17 ±1.01  ٜٔب٤ِٝ ؿك ُـٜ ثلكًی ثیٕبكاٖ ًٗ اًتب٘ـاكؿ

 ثٌتلی كٚم 12 عـاوخل ٚ كٚم 1 عـالُ ٔـت ثٝ ثیٕبكاٖ .ثٛؿ٘ـ ٘لٔبَ ی ٔغـٚؿٜ ؿكثل اًبى وتبة ٔلر٢ ٞلیت  ٕٞٝ

 وِت ٕ٘ٛ٘ٝ ثیٛتیه آ٘تی/  ٘ىٛٔبیٌیٗاٚ ُل١ٚ ام لجُ  ،%( 5٘فل) 11 ثلای ُـٜ ٜٔب٤ِٝ ثیٕبك 220 ت٤ـاؿ ام ثٛؿ٘ـ. ُـٜ

  ًبیل. ٌلؿیـ ل٢ٜ ؿاكٚ ٚ ِٔبٞـٜ پًٛتی ٣ٛاكٕ ثیٕبكاٖ، ام ٔٛكؿ 3 ؿك ُـٜ ثٛؿ٘ـ. فلًتبؿٜ مٔبیٍِبٜآ ثٝ عٌبًیت ٚ

  ِ٘ـ. ُٙبًبیی  ثیٕبكی ٞیش  ؿك آ٘بفیلاوٌییب  ٚ وّیٛی  ٘بكًبیی ، ٘ٛتلٚپٙی  ُبُٔ ، ٣ٛاكٕ

 6ًتیجِ گیشی ٍ بحث

 ؿاكٚییٞبی  ٔلالجت ثؾَ تىٕیُ ٚ تزٟین ٘ىٛٔبیٌیٗ،اٚ ٜٔٙمی ٔٔلف ثلای ٞب ؿًتٛكا٤ُِٕ تـٚیٗ ٞب، یبفتٝ ثٝ تٛرٝ ثب

 ٔمبٚٔت ٚ ٘بؽٛاًتٝ ٣ٛاكٕ ام رٌّٛیلی ثلای ثیٕبكًتبٖ ایٗ ؿك ٞب ثیٛتیه آ٘تی تزٛین كٚ٘ـ ثل ثیِتل ٠٘بكت ٚ آٔٛمٍ ٚ

 .اًت ٗلٚكی  ًلأت  ًیٌتٓ  ٞنیٙٝ وبَٞ  ثلای ٟ٘بیت  ؿك  ٚ ٔیىلٚثی

 6 کلیذی کلوات

 اكمیبثی ٔٔلف ؿاكٚ ،ٔمبٚٔت آ٘تی ثیٛتیىی ، ؿاكٚ ٔٔلف اكمیبثی ثیٛتیه، آ٘تی ٘ىٛٔبیٌیٗ،اٚ
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