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ABSTRACT

Background: Photogrammetric analysis of facial soft tissue plays an
important role in facial plastic surgeries. In many countries, planning for
facial plastic surgery is done based on the defined facial metric standards
for the same society. Few research works have been conducted in the
field of facial cephalometric criteria of the Iranian race. The main goal
of this study is to determine the average values of facial profile view
metrics of people referred to Imam Reza Hospital (Ardabil).
Methods: First, in a period of 3 months, facial profile view images of
the referred patients including 30 males and 30 females were provided.
Then, the angular criteria of the profile view were measured by selecting
11 facial anatomical landmarks applicable for Rhinoplasty and
Mentoplasty surgeries in the MATLAB software.
Results: The results showed that among the facial profile view metrics,
the Nasofrontal, Nose Tip and Mentolabial angles are close to the
criteria of the Turkish, Nepalese and Brazilian races, respectively. The
Facial Convexity Including Nose (FCIN) metric is close to the Brazilian
and Nepalese races, and also, Facial Convexity Excluding Nose (FCEN)
is close to the Bangladesh and Brazilian races.
Conclusion: In this study, cephalometric analysis of facial soft tissue
was done by measuring the facial profile view metrics to help facial
plastic surgeons. Considering the difference in facial metrics of Iranians
with other races, the criteria measured in this study can be interesting for
surgeons in planning of facial cosmetic surgeries, especially Rhinoplasty
and Mentoplasty.
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Extended Abstract

Background: Cephalometric analysis of
facial soft tissue is very important due to its
application in facial plastic surgeries. The
development of hardware and software tools
in the field of facial reconstructive surgery
can help specialists. The shape of human
facial is affected by both hard and soft tissue
structures. In preparing patients, the surgeons
need to analyze the soft and hard tissue.
Photogrammetric analysis of facial soft tissue
plays an important role in facial plastic
surgeries. In many countries, planning for
facial plastic surgery is done based on the
defined facial metric standards for the same
society. Few research works have been
conducted in the field of facial cephalometric
criteria of the Iranian race. Also, using the
mechanical tools (rulers and calipers) makes
it very hard to measure the facial metrics. The
main goal of this study is to determine the
average values of facial profile view metrics
of people referred to Imam Reza Hospital,
Ardabil, Iran.
Methods: First, in a period of 3 months,
facial profile view images of the referred
patients to Imam Reza Hospital, Ardabil, Iran
including 30 males and 30 females were
provided for Cephalometry analysis of facial
soft tissue. We explained to all patients how
to perform the project and then they wrote an
agreement to participate in the research. A
questionnaire for all baseline characteristics
including age, gender, and race was
completed. The images were obtained
through a camera (Cannon 24mm) with a
resolution of 2592 × 4608 pixels at a distance
of 1 meter from the face in standardized
facial photographs (opened eye, no smile, and
gently closed lips, and with visible forehead
and neck). In this study, exclusion criteria
include: (1) History of injecting various
fillers in the face region and Botox injections
in the last 6 months. (2) History of soft tissue
and facial bone surgery. (3) Genetic
syndromes that cause facial deformity. (4)
Collagen and vascular diseases. Then, the
angular criteria of the profile view were

measured by selecting 11 facial anatomical
landmarks including: Glabella (G), Nasion
(Na), Mid-Nasal (Mn), Pronasal (Prn),
Clumella (Cm), Sub-Nasal (Sn), Labial-
Superior (Ls), Stomion (St), Labial-Inferior
(Li), Supramental (Sm), and Pagonion (Pg)
applicable for Rhinoplasty and Mentoplasty
surgeries in the MATLAB software (2019a).
Results: A descriptive statistics data
including minimum, maximum, mean, and
standard deviation (SD) was performed.
Also,a one-sample Kolmogorov–Smirnov test
was used for the data distribution
investigation. Experimental results illustrated
that quantitative variables are normally
distributed. Also, a student’s t-test was
performed to compare the results angular
metrics of men and women. Statistical
significance was determined at a p≤0.05.
Based on experimental results, the human
facial convexity excluding nose (FCEN)
angles were the lowest and largest angles in
Iranian men and women, respectively. The
Mean H angle was 9º and 10º for women and
men, respectively. Also,the mean of FCEN
angle was 168º and 167º for women and men,
respectively. The range of Nasofrontal angle
was 139º to 162º and 124º to 157º for women
and men, respectively. This result illustrates
that there is a significant difference between
the nasofrontal angle of Iranian women and
men (Ardabil). The range of Nose Tip (NT)
angle was 89º to 120º and 99º to 126º for
women and men, respectively. This result
illustrates that there is not a significant
difference between the nose tip angle of
Iranian women and men (Ardabil). There is a
significant difference between the facial
parameters of men and women in the
Nasolabial (123.49±12.37 for women,
118.46±13.21 for men with p=0.21),
Mentolabial (141.7±8.23 for women,
145.13±11.90 for men with p=0.30),
Nasomental (23.47±3.21 for women,
24.79±3.58 for men with p=0.22), facial
convexity excluding nose (139.82±5.26 for
women, 138.5±5.57 for men with p=0.48),
and facial convexity including nose
(168.04±5.59 for women, 166.86±5.18 for

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

ru
m

s.
ar

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-0
1-

11
 ]

 

                             2 / 11

https://jarums.arums.ac.ir/article-1-2290-fa.html


229 Nooshyar M, et al.

men with p=0.46) angles. The anthropometric
criteria comparison of population with other
races can provide valuable information to
facial plastic surgeons for accurate surgical
planning. The results showed that among the
facial profile view metrics, the Nasofrontal,
Nose Tip and Mentolabial angles are close to
the criteria of the Turkish, Nepalese and
Brazilian races, respectively. The Facial
Convexity Including Nose (FCIN) metric is
close to the Brazilian and Nepalese races, and
also, Facial Convexity Excluding Nose
(FCEN) is close to the Bangladesh and
Brazilian races.
Conclusion: In this study, a comprehensive
cephalometric analysis of facial profile view
was performed between men and women in
Ardabil, Iran. Cephalometry analysis of facial
soft tissue has many important advantages.
(1) It is an inexpensive and non-invasive
method. (2) Its results can be easily evaluated
through software systems. (3) It is not

affected by image resizing. (4) The most
important advantage of the cephalometric
analysis of facial soft tissue based on color
images is that in this method the person is not
exposed to any kind of radiation.
Measurement of facial parameters is essential
for facial surgeries, especially in aesthetic,
maxillofacial, rhinoplasty and orthognathic
surgeries. In this study, cephalometric
analysis of facial soft tissue was done by
measuring the facial profile view metrics to
help facial plastic surgeons. Considering the
difference in facial metrics of Iranians with
other races, the criteria measured in this study
can be interesting for surgeons in planning of
facial cosmetic surgeries, especially
Rhinoplasty and Mentoplasty. In the next
research, we will focus on collecting data
from other regions. We can provide more
accurate results to maxillofacial surgeons by
increasing the number of samples.
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مقاله اصیل
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قدمهم
دلیـل کـاربرد   آنالیز سفالومتري بافت نـرم چهـره بـه   

هـاي زیبـایی چهـره داراي    ع جراحـی فراوان آن در انوا

افـزاري و  ابزارهاي سـخت ه اهمیت زیادي است. توسع
هاي ترمیمی چهره کمـک  جراحیه افزاري در حوزنرم

تواند به متخصصین این حوزه داشـته باشـد   شایانی می

چکیده
کنـد. در بسـیاري از   هـاي پلاسـتیک چهـره ایفـا مـی     آنالیز فوتوگرامتري بافت نرم چهره نقش مهمی در جراحیزمینه و هدف:

همـان  هاي چهرهریف شده از ویژگیاساس استانداردهاي تعریزي جهت انجام جراحی پلاستیک چهره برکشورها، طرح و برنامه
شود. در زمینه معیارهاي سفالومتریک چهره نژاد ایرانی، کارهاي تحقیقاتی کمی انجام شده است. هدف اصلی در جامعه انجام می

. ودبهاي نماي جانبی چهره افراد مراجعه کننده به بیمارستان امام رضا (اردبیل) این مطالعه، تعیین مقادیر میانگین متریک
زن تهیـه شـد.   30مـرد و  30ماهه، تصاویر نماي جانبی چهره بیماران مراجعه کننده شامل 3در یک بازه زمانی ابتدا،روش کار:

اي نمـاي جـانبی چهـره مـورد اسـتفاده در      لندمارك آناتومیکی، معیارهاي زاویه11افزار متلب با انتخاب سپس، با استفاده از نرم
گیري شدند.و منتوپلاستی اندازههاي رینوپلاستی جراحی

هاي نماي جانبی چهره، زوایاي نازوفرونتال، نوك بینی و منتولابیال در چهره افراد مورد نتایج نشان داد که از بین متریکها:یافته
نی به نژاد برزیـل و  نظر گرفتن ساختار بیترتیب به معیار نژاد ترکیه، نپال و برزیل نزدیک است. زاویه تقعر چهره با درمطالعه به

نظر گرفتن ساختار بینی به نژاد بنگلادش و برزیل نزدیک است.نپال نزدیک بوده و همچنین، زاویه تقعر چهره بدون در
هاي نمـاي جـانبی چهـره جهـت     گیري متریکدر این مطالعه، آنالیز سفالومتري بافت نرم چهره با استفاده از اندازهگیري:نتیجه

هاي چهره ایرانیان با سـایر نژادهـا، معیارهـاي    هاي پلاستیک چهره انجام شد. با توجه به اختلاف متریکراحیکمک به متخصصین ج
هاي زیبایی چهره (رینوپلاستی ریزي جراحیتواند مورد توجه متخصصین این حوزه در برنامهگیري شده در این مطالعه میاندازه

و منتوپلاستی) قرار بگیرد. 
، فوتوگرافیبافت نرمسفالومتري ،هاي کلیدي:واژه
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افــراد توســط ســن، جــنس، نــژاد و ه . ظــاهر چهــر]1[
گیـرد. از طـرف دیگـر،    قومیت تحت تـأثیر قـرار مـی   

توانند در أثر عمل جراحی زیبایی هاي چهره میکمتری
ریـزي  نیز تغییر پیـدا کننـد. بنـابراین، فرآینـد برنامـه     

منظور ترمیم یا حفـظ سـاختار زیبـایی    جراحی چهره به
باید با درنظر گرفتن هـر یـک از عوامـل ذکـر شـده      

.]2[انجام شود 
ارزیابی سفالومتري بافت نرم چهره معمـولاً براسـاس   

بعــدي یــج فوتــوگرامتري دوبعــدي و ســهدو روش را
هـاي مهـم فوتـوگرامتري    شـود. از ویژگـی  انجام مـی 

توان بـه  بعدي میدوبعدي نسبت به فوتوگرامتري سه
هاي مهم . از ویژگی]3[کم هزینه بودن آن اشاره کرد 

آنالیز آنتروپومتري چهره با استفاده از فوتـوگرامتري  
 ـتوان به سریع بودن أخـذ تصـوی  دوبعدي می ه ر، هزین

هـاي خطـی و   گیري مکرر متریـک پایین و امکان اندازه
. آنتروپــومتري علــم ]4[اي چهــره اشــاره کــرد زاویــه
گیري وزن، اندازه و تناسبات بـدن انسـان بـوده    اندازه

چگـونگی  ه اطلاعـات ارزشـمند دربـار   ه که فراهم کنند
توصیف فنوتیپی و بدشکلی است. از طریق این اطلاعات 

ي هاریزي دقیقی جهت اصلاح ناهنجاريهتوان برناممی
.]5[کار گرفت موردنظر به
انسان تحت تأثر هر دو ساختار بافت نرم ه ریخت چهر

ــرار مــی ــر، بررســی  و ســخت ق ــرد. از طــرف دیگ گی
زیباشناسی چهره از فرهنگی به فرهنگ دیگـر متفـاوت   

هـاي بافـت نـرم    گیـري متریـک  است. درنتیجه، اندازه
ز آنالیز فوتـوگرامتري نقـش بسـیار    چهره با استفاده ا

هاي مختلـف  مهمی در تعیین مقادیر مرجع در جمعیت
ریـزي  هاي برنامـه ترین مولفهیکی از مهمکند. ایفا می

براي انجام جراحی پلاستیک چهره ارزیابی سـفالومتري  
با توجـه بـه تفـاوت    بافت نرم نماي جانبی چهره است.

عـه بـا سـایر    یـک جام ه معیارهاي آنتروپومتریکی چهر
ایـن معیارهـا بـراي سـایر     ه هـا و نژادهـا، توسـع   گروه

.]6[ها مهم است جمعیت
هـاي سـنتی، آنــالیز سـفالومتري بافـت نــرم     در روش

ابزارهــاي مکــانیکی نظــري کــولیس، چهــره از طریــق 

کـارگیري چنـین   شـود. بـه  کش و نقاله انجـام مـی  خط
بر و سخت است. از طرف دیگر، درك ابزارهایی زمان

ــایی چهــره در انجــام جراحــی زی هــاي رینوپلاســتی و ب
پـذیر  منتوپلاستی بیشتر از نمـاي جـانبی چهـره امکـان    

است. درنتیجه، هدف از این مطالعه آنالیز سفالومتري 
بافت نرم نمـاي جـانبی چهـره بـا اسـتفاده از رویکـرد       
فوتوگرامتري دو بعدي و مقایسه این مقادیر بـا سـایر   

نژادها است.

روش کار 
منظور آنالیز سفالومتري بافت نرم چهـره، در یـک   به
ه ماهه، ابتدا تصـاویر نمـاي جـانبی چهـر    3زمانی ه باز

زن تهیـه  30مـرد و  30بیماران مراجعه کننده شـامل  
افرادي که به بخـش پوسـت   ه شد. این تصاویر از چهر

بیمارستان امام رضا، اردبیل مراجعه کرده بودند أخـذ  
کننـدگان  به تمامی شرکتانجام پژوهش ه شدند. نحو

هـا رضـایت   آنه در طرح توضیح داده شد. سپس، هم
کتبی خود براي شرکت در مطالعـه را امضـاء کردنـد.    

هـاي پایـه از   مختصر براي تمام ویژگـی ه یک پرسشنام
جمله سن، جنسیت و نژاد تهیه شد. تصـاویر از طریـق   

ــین (  ــک دوربـ ــن  Cannon-24mmیـ ــا رزولوشـ ) بـ
متـري از چهـره در   1ه فاصـل پیکسل در 4608×2592

حالت کاملاً استاندارد (بدون لبخنـد، حالـت کـاملاً بـاز     
سر) أخذ شدند. جهـت  ه چشم و بدون انحراف در ناحی

گر متري در واقعی تصویر، از یک نشانه دریافت انداز
پیشانی استفاده شده است. از معیارهاي خروج از ه ناحی

ه ) سـابق 1: توان به موارد زیـر اشـاره کـرد   مطالعه می
چهره و تزریق بوتـاکس در  ه تزریق انواع فیلر در ناحی

ــرم و  ه ) ســابق2؛مــاه أخیــر6 عمــل جراحــی بافــت ن
هاي ژنتیکـی کـه باعـث    ) سندرم3؛ هاي چهرهاستخوان

هـاي کـلاژن    ) بیمـاري 4؛ شـوند دفورمیتی چهـره مـی  
ــس از تهیـ ـ و ــکولار. پ ــاه داده، ه اس ــدمارك 11پایگ لن

ــ ــاتومیکی شــامل گلاب ــازیونG(1لاآن ــازال Na(2)، ن )، ن

1 Glabella
2 Nasion
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ــانی ــازالMn(1میــ ــلاPrn(2)، پرونــ )، Cm(3)، کلامــ
)، لب St(6)، ستومیونLs(5)، لب بالاییSn(4نازالساب
) در Pg(9) و پـاگونیون Sm(8)، سـوپرامنتال Li(7پایین
ــرم ــب (ن ــزار متل ــانMATLAB-2019aاف ــابی ) مک ی

ه آورد1هـا در جـدول   شدند. توصیف ایـن لنـدمارك  
اي نمـاي جـانبی   هـاي زاویـه  شده است. سپس، متریک

1 Mid-Nasal
2 Pronasal
3 Clumella
4 Sub-Nasal
5 Labial Superior
6 Stomion
7 Labial Inferior
8 Supramental
9 Pagonion

)، NF(11)، نـوك بینـی  NT(10چهره شامل نازوفرونتال
ــال 14)، نازومنتــالML(13)، منتولابیــالNL(12نازولابی

)NM     15)، تقعر چهره بـا درنظـر گـرفتن سـاختار بینـی

)FCIN      تقعر چهـره بـدون درنظـر گـرفتن سـاختار ،(
متري بافت نرم جهت آنالیز سفالوFCEN ،(H(16بینی

نشـان  1هـا در شـکل   گیري شدند. ایـن متریـک  اندازه
آورده شــده 1داده شــده و توصــیف آن در جــدول 

است.

10 Nasofrontal Angle
11 Nose Tip Angle
12 Nasolabial Angle
13 Mentolabial Angle
14 Nasomental Angle
15 Angle of Facial Convexity Including Nose
16 Angle of Facial Convexity Excluding Nose

]2- 6[هاي آناتومیکی و زوایاي نماي جانبی چهره . توصیف لندمارك1جدول 
لندمارك توصیف لندمارك زاویه توصیف زاویه

G روهاترین نقطه خط میانی بین اببرجسته )NT( Naتا Mnو Naتا Gبین خطوط شکل گرفته از ه زاوی

Na ي بینیین تقعر خط میانی در ریشهترعمیق )NT( Prnتا Cmو Prnتا Mnبین خطوط شکل گرفته از ه زاوی

Mn ترین نقطه روي رأس بینیو تحتانیترین قدامی )NL( Snتا Lsو Snتا Cmبین خطوط شکل گرفته از ه زاوی

Prn نوك بینیه ترین نقطدامیق )ML( Smتا Pgو Smتا Liبین خطوط شکل گرفته از ه زاوی

Cm )NM( Naتا Pgو Naتا Prnبین خطوط شکل گرفته از ه زاوی

Sn ي بینی و سطح لب فوقانیانی تیغهمحل اتصال حد تحت )FCIN( Prnتا Pgو Prnتا Gبین خطوط شکل گرفته از ه زاوی

Ls یانی در بالاي خط ورمیلیوني مطهنق )FCEN( Snتا Pgو Snتا Gبین خطوط شکل گرفته از ه زاوی

St ها در حالت طبیعیام بسته شدن لبي میانی شکاف لب هنگنقطه H Pgتا Naو Pgتا Lsبین خطوط شکل گرفته از ه زاوی

Li ي میانی مرز ورمیلیون لب پایینهنقط - -

Sm یر لب تحتانیرین نقطه در زتعمیق - -

Pg ساجیتال میانی چانهه ترین نقطبرجسته - -
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ه نازوفرونتال. (ج) زاویه هاي نماي جانبی چهره در آنالیز سفالومتري بافت نرم چهره. (ب) زاویهاي آناتومیکی (الف) و متریک. نمایی از لندمارك1شکل 
تقعر ه تقعر چهره با درنظر گرفتن ساختار بینی. (ي) زاویه . (ن) زاویHه نازومنتال. (م) زاویه ل. (ه) زاویمنتولابیاه نازولابیال. (و) زاویه نوك بینی. (د) زاوی

چهره بدون درنظر گرفتن ساختار بینی.
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ها  یافته
اي بـر روي  هـاي زاویـه  آنالیز آماري متریک2جدول 

بیمــاران ه تصــویر چهــر60کــل تصــاویر أخــذ شــده (
وست بیمارسـتان امـام رضـا،    مراجعه کننده به بخش پ

دهـد. ایـن نتـایج شـامل مقـادیر      اردبیل) را نشان مـی 
ــاي     ــار زوای ــراف معی ــانگین و انح ــینه، می ــه، بیش کمین

-کولمـوگروف گیري شده اسـت. یـک آزمـون    اندازه
ها در این ارزیـابی  جهت بررسی توزیع داده1اسمیرنف

هاي مـوردنظر  کار گرفته شد. توزیع آماري متریکبه
دهند نشان داده شده است. نتایج نشان می2ل در شک

صـورت نرمـال اسـت.    که توزیـع متغیرهـاي کمـی بـه    
اي هـاي زاویـه  بـین متریـک  تـی  همچنین، یک آزمـون  

تـر  مکpدار براي مردان و زنان انجام شد. سطح معنی
درنظــر گرفتــه شــده اســت. یعنــی از منظــر 05/0از 

باشـد،  05/0تـر از  آن کمpآماري، نتایجی که مقـدار  
عنوان اختلاف معنادار درنظر گرفته خواهد شد.به

افراد مراجعه کننده به بخش پوست بیمارستان امام رضا، اردبیله اي نماي جانبی چهرهاي زاویه. آنالیز آماري متریک2جدول 

ايهاي زاویهمتریک
تصویر)30((˚)زنانه آنالیز آماري چهر تصویر)30((˚)مردانه آنالیز آماري چهر

P
Min Max Mean S. D Min Max Mean S. D

NF 26/139 55/161 75/149 72/6 53/123 28/157 60/140 81/8 < 001/0
NT 11/89 63/119 52/108 39/8 49/99 36/126 37/109 00/6 70/0
NL 86/94 87/148 49/123 37/12 75/89 72/144 46/118 21/13 21/0
ML 34/122 15/154 70/141 23/8 10/121 86/170 13/145 90/11 30/0
NM 91/16 49/30 47/23 21/3 19/19 49/31 79/24 58/3 22/0
H 42/4 67/14 05/9 36/3 80/4 97/16 22/10 17/3 < 001/0

FCIN 16/127 09/150 82/139 26/5 54/128 83/147 86/138 57/5 46/0
FCEN 70/158 13/176 04/168 59/5 09/156 85/174 86/166 18/5 48/0

ترین و بیشترین زاویـه در  ، کم2نتایج جدول 1اساسبر
ترتیب مربـوط  مردان و زنان ایرانی (اردبیل) بهه چهر

 ـ FCENو Hبه زوایاي  بـراي  Hه است. میـانگین زاوی
(بـر  10و 9ترتیب تقریباً برابر زنان و مردان بهه چهر

 ـ   ه حسب درجه) است. همچنین، این مقـدار بـراي زاوی
FCENبـر حسـب   167و 168یباً برابـر  ترتیب تقربه)

139بـراي زنـان   NFه زاویه باشد. محدوددرجه) می
124درجه بوده و براي مردان نیز بـین  162درجه تا 

جـه متغیـر اسـت. ایـن نتیجـه نشـان       در157درجه تـا  
 ـ می نازوفرونتـال  ه دهد که اختلاف معناداري بـین زاوی

ه دزنان و مردان ایرانی (اردبیـل) وجـود دارد. محـدو   
درجه 120درجه تا 89زنان بین ه براي چهرNTه زاوی

درجه 99بوده، درحالی که این مقدار براي مردان بین 
دهنـد کـه   درجه متغیر است. نتـایج نشـان مـی   126تا 

1 Kolmogorov-Smirnov Test

نوك ه ، یک سطح معناداري بین زاویNFه برخلاف زاوی
بینی زنان و مردان ایرانی وجود ندارد.

زنـان و  ه مترهـاي چهـر  دار بـین پارا یک اختلاف معنـی 
بـراي  49/123±37/12مردان در زوایـاي نازولابیـال (  

ــان،  ــا   13/118±21/46زن ــردان ب ــراي م )، p=21/0ب
ــال ( ــراي زنــــــان،  70/141±23/8منتولابیــــ بــــ

)، نازومنتـال  p=30/0براي مردان بـا  90/11±13/145
براي مردان 79/24±58/3براي زنان، 21/3±47/23(

دون درنظر گـرفتن سـاختار   )، تقعر چهره بp=22/0با 
براي 86/138±57/5براي زنان، 82/139±26/5بینی (

) و تقعـر چهـره بـا درنظـر گـرفتن      p=48/0مردان با 
ــی (  ــاختار بینــ ــان،  04/168±59/5ســ ــراي زنــ بــ

) وجـود دارد.  p=46/0براي مردان بـا  18/5±86/166
دهنـد کـه بـرخلاف زوایـاي     همچنین، نتایج نشـان مـی  

 ـ شده اختلاف معنذکر مربـوط بـه   Hه اداري بـین زاوی
زنان و مردان وجود ندارد.ه چهر
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ه نوك بینی. (ج) توزیع زاویه نازوفرونتال. (ب) توزیع زاویه هاي آنتروپومتریک نماي جانبی چهره. (الف) توزیع زاوی. نمایش توزیع متریک2شکل 
تقعر چهره بدون ه پروجکشن لب بالا. (ن) توزیع زاویه . (م) توزیع زاویHه ال. (ه) توزیع زاوینازومنته منتولابیال. (و) توزیع زاویه نازولابیال. (د) توزیع زاوی

تقعر چهره با درنظر گرفتن ساختار بینی.ه درنظر گرفتن ساختار بینی. (ي) توزیع زاوی

بحث  
چهـره  از مزایاي مهم آنـالیز سـفالومتري بافـت نـرم     

؛هزینه هستند) کم 1توان به موارد زیر اشاره کرد. می
) 3؛ گیرنـد تصویر قرار نمیه ) تحت تأثیر تغییر انداز2

طـوري کـه نیازمنـد    کاملاً غیرتهاجمی بوده، بـه روشی 
راحتی ) نتایج آن به4؛ ابزارهاي مکانیکی مختلفی نیستند

؛ افزاري قابل ارزیابی هسـتند هاي نرماز طریق سیستم
چهره ترین مزیت آنالیز سفالومتري بافت نرم ) مهم5

از روي تصاویر رنگی این است که در ایـن روش فـرد   
گیرد.اي قرار نمیدر معرض تشعشع هیچگونه اشعه

معیارهاي آنتروپومتریک یک جمعیت بـا سـایر   ه مقایس
ــی  ــا م ــار   نژاده ــمندي در اختی ــات ارزش ــد اطلاع توان

ســتیک چهــره جهــت   هــاي پلامتخصصــین جراحــی 
ه مقایس ـریزي دقیق عمل جراحـی قـرار دهـد.    برنامه

اي جمعیت مطالعه شده با سایر نژادها معیارهاي زاویه
3(ترکیه، برزیل، نیجریه، بنگلادش و نپـال) در جـدول   

تر، گیري دقیقآورده شده است. همچنین، جهت نتیجه
این مقایسه براساس نژاد ایرانی نیز انجام گرفته است. 

اردبیل با ه زنان و مردان منطقه هاي چهریعنی، متریک
یر مناطق ایران (کرمان و زنجان) مـورد مقایسـه و   سا

ارزیابی قرار گرفته است.
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اي نماي جانبی چهره در نژادهاي مختلفهاي زاویهمتریکه . مقایس3جدول 
Author Populations NF (˚) NT (˚) NL (˚) ML (˚) NM (˚) FCIN (˚) FCEN (˚)

[7]
زنان (ایران، دانشگاه کرمان) 134 × 98 129 36 × ×

مردان (ایران، دانشگاه کرمان) 126 × 97 122 36 × ×

[6]
زنان (ترکیه) 148 × 103 137 × 142 168

مردان (ترکیه) 146 × 101 130 × 142 170

[3]
زنان (ترکیه) 150 93 104 × × 131 ×

مردان (ترکیه) 153 89 88 × × 133 ×

[2]
زنان (ایران، بیمارستان فیروزگر) 141 80 103 124 × 168 138

مردان (ایران، بیمارستان فیروزگر) 133 75 106 122 × 167 138

[4]
زنان (برزیل، دانشگاه فدرال) × × 103 142 33 138 164

مردان (برزیل، دانشگاه فدرال) × × 105 138 33 139 165

[8]
زنان (نیجریه) 130 × 79 × 38 155 ×

مردان (نیجریه) 127 × 79 × 40 153 ×

[9]
زنان (بنگلادش) 136 70 91 124 32 127 165

مردان (بنگلادش) 128 71 94 117 32 127 165

[10]
زنان (نپال) 140 110 110 134 32 139 171

مردان (نپال) 133 105 104 129 32 139 171

[11]
زنان (ایران، دانشگاه زنجان) 139 × 103 132 × 165 137

ان، دانشگاه زنجان)مردان (ایر 135 × 103 137 × 168 139
اردبیل زنان (ایران، بیمارستان امام رضا) 150 109 123 142 23 140 168

مردان (ایران، بیمارستان امام رضا) 141 109 118 145 25 139 167

، میـانگین  3دسـت آمـده در جـدول    براساس نتایج به
 ـ  ه زاوی ژوهش حاضـر  نازوفرونتال مـورد مطالعـه در پ

درجه اسـت.  141و 150ترتیب براي زنان و مردان به
زنان ایرانی (اردبیـل) بـه   ه میانگین این زاویه براي چهر

زنان ترکیه نزدیک است. ایـن تشـابه در   ه میانگین چهر
 ـ  مـورد مطالعـه در زنجـان و    ه بین مردان، بـین جامع

ه گیري مهمی کـه از مقایس ـ اردبیل برقرار است. نتیجه
توان گرفت این است بین زنان و مردان میNFه زاوی

که، میانگین این زاویـه بـراي تمـامی نژادهـا در زنـان      
 ـ تر از مردان میبزرگ نـژاد ایرانـی   NTه باشـد. زاوی

زنان و مـردان نپـال   ه (اردبیل) به جمعیت مورد مطالع
زنــان و ه در چهــرNTزاویــهنزدیــک اســت. میــانگین 

 ـ مردان اردبیل بزرگ مـورد مطالعـه در   هتـر از جامع
فیروزگر است. از بین نژادهـاي مقایسـه شـده    ه منطق

ترین مقدار براي این زاویه مربـوط  در این مطالعه، کم
به نژاد بنگلادش است.

ــ ــم بــراي     ه زاوی ــه معیارهــاي مه نازولابیــال از جمل
ریـزي  هاي فک و صورت در برنامهمتخصصین جراحی

نتــایج هــاي رینوپلاســتی و منتوپلاســتی اســت.جراحــی
دهد که میانگین این زاویه در نـژاد  ، نشان می3جدول 

ایرانی (اردبیل) نسبت به سایر نژادهاي مقایسـه شـده   
 ـ  منتولابیـال در  ه بیشترین مقدار را دارد. میـانگین زاوی

زنان مورد مطالعه به نژاد زنان برزیل نزدیـک اسـت.   
نازولابیال، این معیار هم نسبت به سـایر  ه مشابه با زاوی

ژادها در زنـان و مـردان ایرانـی (اردبیـل) بیشـترین      ن
نازومنتال، ه یوامقدار را دارد. از منظر مقدار میانگین ز

تشابه نزدیکی با سایر نژادها ندارد. همچنین، ه این زاوی
 ـ نـژاد  ه در چهـر NMه در مقایسه با سایر نژادها، زاوی

 ـ  افراد مـورد مطالعـه کـم    ه تـرین مقـدار را دارد. زاوی
FCINزنـان نپـال   ه زنان اردبیل نزدیک به چهره چهر

بوده درحـالی کـه، میـانگین ایـن زاویـه بـراي مـردان        
مردان نپال و برزیـل نزدیـک   ه اردبیل به میانگین چهر
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ترتیـب  ترین و بیشترین مقدار این زاویـه بـه  است. کم
مربوط به افراد مورد مطالعه در بنگلادش و دانشـگاه  

 ـ دسـت آمـد  زنجان اسـت. میـانگین بـه    ه ه بـراي زاوی
FCEN   ــن ــه در ای ــورد مطالع ــردان م ــان و م در زن

پژوهش نزدیک به مقدار میانگین گزارش شده بـراي  
ترین مقدار مربوط بـه  نژادهاي ترکیه و نپال است. کم

نژاد ایرانی (فیروزگر) و بیشـترین مقـدار بـراي نـژاد     
باشد.نپال می

گیري  نتیجه
جـامع از نمـاي   در این مطالعه یک آنـالیز سـفالومتري   

ردبیل انجام شد. نتایج اجانبی چهره بین زنان و مردان
ه نشان دادند که از منظر انـدازه و ریخـت، بـین چهـر    

زنان و مردان تفاوت وجود داشته که در سایر نژادهـا  
هم این تفاوت قابل مشاهده است. نتایج تاییـد کردنـد   

، در سـایر معیارهـا  Hو NFهـاي  جـز متریـک  که بـه 

زنــان و مــردان مــورد ه معنــاداري بــین چهــراخــتلاف
هاي قـومی و  حاضر تفاوته مطالعمطالعه وجود دارد. 

بـین زنـان و مـردان را بـه تصـویر      ه فنوتیپی در چهـر 
هـاي خـاص مقـادیر بافـت     کشد. با توجه به ویژگیمی

هـاي موجـود در   ایرانیان و همچنین تفـاوت ه نرم چهر
ن و مـردان  هـا و زوایـاي چهـره بـین زنـا     گیرياندازه

ــده    ــزارش ش ــتاندارد گ ــادیر اس ــل، مق ــی، اردبی ایران
هاي فـک و صـورت   تواند در بهبود فرآیند جراحیمی

کمک شایانی به متخصصین این حوزه داشته باشـد. در  
هـاي سـایر   آوري دادهدنبـال جمـع  تحقیقات بعدي، بـه 

ها بتـوانیم  مناطق خواهیم بود تا با افزایش تعداد نمونه
هاي فک و ي در اختیار متخصصین جراحیترنتایج دقیق

صورت قرار دهیم.
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