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ٗبٙ ثركيس ٝ ث٠ َطين ػٖٔ ٝ زاٛف  ًطاٙ پطٝضزُبض يٌتب ضا ٠ً ١ؿتی ؾپبؼ ثی

چيٜی اظ  ٛ٘ٞز ٝ ذٞق٠ض١ٜ٘ٞٛ٘بٙ قس ٝ ث٠ ١ٜ٘كيٜی ض١طٝاٙ ػٖٔ ٝ زاٛف ٗلترطٗبٙ 

 ػٖٔ ٝ ٗؼطك  ضا ضٝظي٘بٙ ؾبذ .

س يتبث٠ ػٜٞاٙ اؾ دکتز وذرمحمذی ي خاوم دکتز مزدیجىاب آقای  ُطاٛوسضز باظ اؾت

ضا١ٜ٘ب ٠ً ١٘ٞاضٟ ِٛبضٛسٟ ضا ٗٞضز ُٓق ٝ ٗحج  ذٞز هطاض زاز، ً٘بّ تكٌط ضا زاضٕ. 

 ٝ ؾيزض یث ظح٘بت ثب ٠ً سزکار خاوم دکتز ضادمان خٜبة ثعضُٞاضٕ زبتاؾ اظ ٚي١٘چٜ

 س، ٢ٛبي  تكٌط ضا زاضٕ.ثٞزٛ زاض ػ٢سٟ ضا ٛب٠ٗ بٙيپب ٚيا ٗكبٝضٟ ذٞز آُبف
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١٘ؿطططططططط ظٛطططططططبٙ ٛٞخطططططططٞاٙ قططططططططً  ًٜٜطططططططسٟ زض  یؾطططططططٜ غيطططططططتٞظ 4-2 ٛ٘طططططططٞزاض

 36……………………………………ُٗبٓؼ٠

زض ظٛطططططططبٙ ٛٞخطططططططٞاٙ قططططططططً  ًٜٜطططططططسٟ زض   طيكطططططططِيپ  ضٝـ ١طططططططب 4-3 ٛ٘طططططططٞزاض

 39.………………………………ُٗبٓؼ٠

زض ظٛططبٙ ٛٞخططٞاٙ قطططً  ًٜٜططسٟ زض  اَلاػططبت ؾططلاٗ  خٜؿططیثطط٠  ی٢ٗططبضت زؾتطؾطط عاٙيططٗ 4-4 ٛ٘ططٞزاض

 41....٠ُٗبٓؼ

٢ٗطططططبضت زضى اَلاػطططططبت زض ظٛطططططبٙ ٛٞخطططططٞاٙ قططططططً  ًٜٜطططططسٟ زض    عاٙيطططططٗ 4-5 ٛ٘طططططٞزاض

 45………………………ُٗبٓؼ٠

 47.……………………اَلاػبت زض ظٛبٙ ٛٞخٞاٙ قطً  ًٜٜسٟ زض ُٗبٓؼ٠ یبثي٢ٗبضت اضظ عاٙيٗ 4-6 ٛ٘ٞزاض

٢ٗططططبضت ًططططبضثطز اَلاػططططبت زض ظٛططططبٙ ٛٞخططططٞاٙ قطططططً  ًٜٜططططسٟ زض       عاٙيططططٗ 4-7 ٛ٘ططططٞزاض

 50………………………ُٗبٓؼ٠

 51……………..………………زض ظٛبٙ ٛٞخٞاٙ قطً  ًٜٜسٟ زض ُٗبٓؼ٠ یؾٞاز ؾلاٗ  خٜؿ 4-8ٛ٘ٞزاض 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 کیدر سوان وًجًان ي ارتثاط آن تا ػًاما دمًگزاف یسغح سًاد سلامت جىس یتزرس

 1402سال  ایضُز اردت یدرماو یدر مزاکش تُذاضت

 چکیذٌ

 

  ثطا  ٝ اؾتطاتػ بظيٛ يياؾ  ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ   اظ ؾلاٗ  ثبضٝض یثرك یؾلاٗ  خٜؿ :سمیىٍ

اثؼبز ؾلاٗ  ذبٛٞازٟ اظ  یقٞز. پطزاذتٚ ث٠ ت٘بٗ یٗ بٙيث٠ ا١ساف تٞؾؼ٠ ١عاضٟ ث یبثيزؾت

   .ًٜس یٗ  يذبٛٞازٟ ضا توٞ بٙياؾ  ٠ً ثٜ یاظ اهساٗبت یٌي یخ٠ٔ٘ ؾلاٗ  خٜؿ

زض ظٛبٙ ٛٞخٞاٙ ٝ اضتجبٌ آٙ  یؾُح ؾٞاز ؾلاٗ  خٜؿ ٚييُٗبٓؼ٠ حبيط ثب ١سف تؼ َذف:

   .قس اٛدبٕ 1402ؾبّ  ْيق٢ط اضزث یزضٗبٛ یزض ٗطاًع ث٢ساقت ييثب ػٞاْٗ زُٗٞطاك

  َجو٠ ثٜس  ث٠ نٞضت ذٞق٠ ا یٔيٝ تحٔ یُٗبٓؼ٠ ث٠ نٞضت ٗوُؼ ٚيازض  مًاد ي ريش َا:

 1402اًع ث٢ساقتی زضٗبٛی ق٢ط اضزثيْ زض ؾبّ طظٙ ٛٞخٞاٙ ٗطاخؼ٠ ًٜٜسٟ ث٠ ٗ 200قسٟ 

قطً   یزازٟ ١ب ٝ ؾٜدف ؾُح ؾٞاز ؾلاٗ  خٜؿ  خ٢  خ٘غ اٝض .ٝاضز ُٗبٓؼ٠ قسٛس

( SHELAثعضُؿبلاٙ ) یًٜٜسُبٙ زض ُٗبٓؼ٠ اظ پطؾكٜب٠ٗ اؾتبٛساضز ؾٞاز ؾلاٗ  خٜؿ

ثطاؾبؼ ا١ساف  27ٝضغٙ  SPSSزض ٢ٛبي  اَلاػبت ٗطث٠َٞ ثب زضج زض ٛطٕ اكعاض . اؾتلبزٟ قس

 .ُٗبٓؼ٠ ٗٞضز اضظيبثی هطاض ُطكتٜس

ؾبّ هطاض زاقتٜس. %(  40) 17ٝ %(  34ؾبّ ) 16  ٚياؿٔت ظٛبٙ ٗٞضز ُٗبٓؼ٠ زض ؾٜ وتايج:

% 47ثٞزٟ اؾ .   ؾبًٚ ٜٗبَن ق٢ط یٗتٞؾ٠ُ ثٞزٟ ٝ ١ِ٘ لاتيتحه  اظ ظٛبٙ زاضا ی٘يٛ

  طيكِيضٝـ پ چي% اظ ظٛبٙ اظ ١ 17كطظٛس ثٞزٛس.  يي% نبحت ت٢ٜب 43ظٛبٙ ثسٝٙ كطظٛس ٝ 

  اَلاػبت  ًؿت ٢ٗبضت  حٞظٟ  ض ز ٚيبِٛي. ظٛبٙ ٗٞضز ُٗبٓؼ٠ ث٠ َٞض ٌٗطزٛسياؾتلبزٟ ٛ٘



 

  

 اَلاػبت ؾلاٗ  خٜؿی زضى ٢ٗبضت ثرف زض ،8/49 ± 5/11 بظياٗت یخٜؿز ؾلاٗ  ؾٞا

 ،7/50 ± 02/18 بظياٗت اَلاػبت ؾلاٗ  خٜؿی یبثاضظي ٢ٗبضت حٞظٟ زض ،7/50 ± 8/17 بظياٗت

 ± 3/15 بظياٗت ًٔی َٞض ث٠ ٝ 03/50 ± 9/16 بظياٗت ،اَلاػبت ؾلاٗ  خٜؿی ًبضثطز حٞظٟ زض

 ًؿت ٛ٘ٞزٛس. یؾلاٗ  خٜؿ یؾٞاز ًٔ اظ ضا 4/50

 قطً  ًٜٜسٟ زض ُٗبٓؼ٠ٛتبيح ُٗبٓؼ٠ حبيط ٛكبٙ زاز ٠ً اؿٔت ظٛبٙ ٛٞخٞاٙ  وتیجٍ گیزی:

ث٠ اتربش  بظيٛ بِٛطيث یٗؿئ٠ٔ ث٠ ٛٞػ ٚيا. ١ؿتٜس یٛبًبك یؾٞاز ؾلاٗ  خٜؿ یًٔ ؾُح زاضا 

ث٠ ذهٞل تؿ٢يْ  زض ٠٘١ اثؼبز یخٜؿ ؾلاٗ ؾُح ؾٞاز  فياكعا  ثطا ػٟيٝ  ثطٛب٠ٗ ١ب

 زض ٛٞخٞاٛبٙ ٗتب١ْ اؾ . زؾتطؾی ث٠ اَلاػبت لاظٕ زض ايٚ ظٗي٠ٜ،

ظٛبٙ ٛٞخٞاٙ، ػٞاْٗ زُٗٞطاكيي.ؾلاٗ  خٜؿی، ؾٞاز  کلمات کلیذی:


