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 چکیده 
 

 1 

 يیبر پرؼ ی:هطالؼِ هبتٌ 19 ذیکٍَ یواریب اهذیبا پ يیارتباط هصرف آظپر یررظب

 کََّرت

  چکیذُ

 ٕبضاٖیث تیطیزض ٔس ٞب يس ا٘ؼمبزٞب ٚ يس پلاوت ُٔبِؼبت ٔتؼسزی زض ضاثُٝ ثباٌطچٝ  :زهیٌِ

ٔجٟٓ اؾت. زض  ٞب آٖ ٞبی ٖٛیىبؾیيطٚضت ٚ ا٘س ،یاحطثرك یِٚ ،اؾت ا٘زبْ قسٜ 19-یسوٛٚ

 یُٔبِؼٝ ٔجتٙوٝ یه  19-سیوٛٚ یٕبضیث بٔسیپ اثتلا ٚ ثب ٗیپػٚٞف حبيط اضتجبٌ ٔهطف آؾپط

 . ٔی ثبقس، ثطضؾی قسٜ اؾت وٛٞٛضت ٗیثط پطق

: ُٔبِؼٝ ٔجتٙی ثط 19تؼییٗ اضتجبٌ ٔهطف آؾپطیٗ ثب اثتلا ٚ پیبٔس ثیٕبضی وٛٚیس  ّذف:

 پطقیٗ وٛٞٛضت

 20261 یثط ضٚ پػٚٞف اؾت. nested case controlبِؼٝ حبيط یه ُٔبِؼٝ ُٔ: ٞب ٔٛاز ٚ ضٚـ

نٛضت ٌطفتٝ اؾت. ایٗ افطاز یه ثبض اظ ٘ظط وٛٞٛضت  ٗیپطق ُٔبِؼٝ افطاز قطوت وٙٙسٜ زض٘فط 

ثٝ زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ٚ قبٞس  19-ثٝ زٚ ٌطٜٚ ٚ ثبض زیٍط اظ ٘ظط ٔطي ثط احط وٛٚیس 19-اثتلا ثٝ وٛٚیس

ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفت.  ٞب تمؿیٓ قس٘س. تبحیط آؾپطیٗ ثط اثتلا ٚ ٔطي ثط احط وطٚ٘ب زض ایٗ ٌطٜٚ

، وٛٞٛضت ؾبٔب٘ٝ ی حجت اَلاػبت افطاز قطوت وٙٙسٜ زض ُٔبِؼٝ ی پطقیٗتفبزٜ اظ ثب اؾ ٞب زازٜ

 ٞبی زض ٟ٘بیت زازٜ .ثٛز PCRٔخجت ثٛزٖ تؿت  19-سیاثتلا ثٝ وٛٚ بضی. ٔؼرٕغ آٚضی قس

ٚ  تزعیٝ ٚ تحّیُ قس٘س spssv26ٚ ٘طْ افعاض  ِزؿتیه ُٔبِؼٝ ثٝ وٕه آظٖٔٛ ضٌطؾیٖٛ

p<0.05 .ٔؼٙی زاض تّمی قس 

ثٛز٘س. قطوت وطزٜ وٛٞٛضت ٘فط زض ُٔبِؼٝ ی پطقیٗ  20261زض ٔزٕٛع  ًتایج:

ٚ یب وٕتط زاقتٙس  45%( ظٖ ثٛز٘س. ثیكتط افطاز ؾٙیٗ 54.2)10990%( ٔطز ٚ 45.8)9271

%( 32.3)6546%(. زض 31.8ثی ؾٛاز ثٛز٘س ) قطوت وٙٙسٜ زض ُٔبِؼٝ %(. ثیكتط افطاز20.1)
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 2 

%( ٞیچ ثیٕبضی 67.7)13715أب  ٌعاضـ قسٜ ثٛزظٔیٙٝ ای  ٞبی افطاز، حسالُ یىی اظ ثیٕبضی

%( 38.7)7831اظ ثیٗ ایٗ افطاز،  %(.41.4ثٛز٘س ) over-weightثیكتط افطاز  ظٔیٙٝ ای ٘ساقتٙس.

-وٛٚیس PCRتؿت آظٔبیكٍبٞی ٘فط  18003 %( پلاؾجٛ زضیبفت وطز٘س.61.3)12430آؾپطیٗ ٚ 

ثٛز. ٞٓ  ٔٙفی %(68.6)12345ٚ تؿت  خجتٔ %(31.4)5658وٝ ٘تیزٝ ی تؿت   زاقتٙس 19

%( آٖ ثٝ 73.3)264ٚ آٖ ثط احط وطٚ٘ب %( 26.7)96ٔٛضز ٔطي ضخ زاز وٝ  360چٙیٗ زض ٔزٕٛع 

ٔهطف آؾپطیٗ اثتلا ثٝ وطٚ٘ب ٚ ٔطي ثٝ ٔكبٞسٜ قس وٝ زض ایٗ ُٔبِؼٝ . ز٘جبَ ؾبیط ػُّ ثٛز

 ز٘جبَ آٖ ضا وبٞف ٔی زٞس.

ٔی وٝ ٔهطف آؾپطیٗ ضؾس  ثط حؿت ٘تبیذ حبنُ اظ ایٗ ُٔبِؼٝ ثٝ ٘ظط ٔی گیری: ًتیجِ

 ٕٞچٙیٗ .(p<0.001  ٚOR=0.883) زضنس وبٞف زٞس 11.7تٛا٘س ٔیعاٖ اثتلا ثٝ وطٚ٘ب ضا تب 

ٚ  p<0.001) % وبٞف ٔی زٞس77.6ثٝ ٔیعاٖ   ضأهطف آؾپطیٗ ٔیعاٖ ٔطي ٘بقی اظ وطٚ٘ب 

OR=0.224). 

 ، پلاؾجٛٗی، آؾپط19-سیوٛٚ :کلیذی کلوات

 

 

 


